
 

                                                                        

 
 

I CICLO - 2022 

PS-1013 

 MÓDULO PSICOLOGÍA EDUCATIVA I 

CRÉDITOS: 4 

TIPO DE CURSO: PROPIO 

MODALIDAD: BAJO VIRTUAL en sedes RF y G, VIRTUAL en SO 

 

Horas lectivas semanales: 3 horas de clase, 3 horas de práctica y 6 horas de trabajo extra 

clase por semana  

Requisitos: ninguno  

Correquisitos: PS 0155, PS058 

Horario: a coordinar por cada docente con su grupo 

Grupo Docentes Correos electrónicos Horario 

01 
Maurizia D Antoni Fattori  

Rebeca Coto Rubio 

maurizia.dantoni@ucr.ac.cr  

rebeca.cotorubio@ucr.ac.cr 
J: 10-12:50 

02 

Wendy Obando Leiva 

Angianeth Solano Quirós 

Silvia Azofeifa Ramos 

wendy.obandoleiva@ucr.ac.cr 

angianethe.solano@ucr.ac.cr 

silvia.azofeifaramos@ucr.ac.cr 

V: 16-18:50 

03 
Vilma Leandro Zúñiga 

Marla Hernández Gaubil 

vilma.leandro.zuniga@ucr.ac.cr 

mhgaubil@gmail.com 
V: 18:00-20:50 

04 
Ana María Jiménez Hidalgo 

Cristina Murillo Ortega 

ana.jimenezhidalgo@ucr.ac.cr 

 
J: 13-15:50 

Sede 

Occidente 
Valerie Alvarado Steller valerie.alvarado@ucr.ac.cr K: 14:00-16:50  

Sede 

Guanacaste 
Evelyn Ondoy Díaz 

evelyn.ondoy@ucr.ac.cr 

evelynondoy@gmail.com 
L: 17:00-19:50 
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INTRODUCCIÓN  

El Módulo de Psicología Educativa es una experiencia formativa nueva distinta de los cursos 

recibidos hasta el momento, en tanto pretende integrar los aspectos teóricos con la 

investigación en una realidad concreta. A partir de la problematización, se interviene con un 

pronunciamiento crítico-constructivo en el medio educativo, se reflexiona, se cuestiona y se 

adquieren conocimientos nuevos o se aplican los que ya se poseen. En esta realidad concreta se 

buscan respuestas a las preguntas planteadas a través de la investigación, mediante diversas 

metodologías (cuantitativas, cualitativas, aplicadas a individuos o a grupos poblacionales). 

El módulo se ubica dentro del plan de estudios en el tercer año, está dividido 

programáticamente en dos semestres, en los que se integran los conocimientos de la Psicología 

educativa. Esta experiencia profesionalizante integra teoría, investigación, problematización e 

intervención, brindando un acercamiento al quehacer de la persona profesional en este 

contexto. 

Para el año 2022, el programa del módulo y su desarrollo a lo largo del semestre integrarán un 

esfuerzo de adaptación al contexto generado por la pandemia por COVID-19 y se 

problematizará el tema del impacto y las consecuencias de la didáctica a distancia, entre niños y 

niñas así como estudiantes de la Universidad. Asimismo, tendrá presencial y contará con apoyo 

de la plataforma institucional de Mediación virtual para la presentación de recursos y materiales 

y el planteamiento y entrega de evidencias del módulo. 

 

OBJETIVOS 

Generales 

1. Establecer los alcances de la psicología educativa para contribuir a la promoción del 

desarrollo integral de la población costarricense. 

2. Construir herramientas teórico-metodológicas para la investigación y la acción en el 

ámbito educativo. 



 

                                                                        

 
 

Específicos 

1. Comprender el contexto sociocultural de manera crítica y reflexiva para analizar las 

variables intervinientes en el proceso formativo, con atención al contexto político e 

institucional. 

2. Elaborar propuestas de acción para el mejoramiento del proceso formativo, 

pensándose en relación con el quehacer de otras personas profesionales que 

intervienen en el ámbito educativo. 

3. Realizar análisis psicoeducativos a nivel institucional, grupal e individual para orientar 

acciones que contribuyan al bienestar de la comunidad educativa. 

4. Propiciar la afirmación de un conjunto de valores éticos como parte del quehacer 

psicológico. 

 

PERFIL DE ENTRADA 

1. Realiza un análisis sociocultural de la función ideológica de la educación. 

2. Comprende la relación de las variables del proceso formativo y su relación con el 

desarrollo humano. 

3. Determina las aplicaciones de la psicología educativa a la comprensión del proceso 

de enseñanza-aprendizaje desde la perspectiva de los diferentes paradigmas. 

4. Identifica características y funciones del rol de la persona profesional en psicología 

educativa. 

5. Conoce los aspectos básicos de los principales modelos teóricos que intentan explicar 

los procesos de desarrollo característicos de la infancia. 

6. Aplica las herramientas pertinentes para analizar y comprender la situación concreta 

del niño o la niña en el contexto nacional. 

7. Integra aspectos de la psicología del desarrollo físico, cognoscitivo, sociomoral, 

sexual y socioemocional en el estudio de la niñez, adolescencia y la juventud. 



 

                                                                        

 
 

8. Comprende el desarrollo humano a partir de una visión de continuidad, 

discontinuidad e integración en su contexto sociohistórico. 

 

PERFIL DE SALIDA 

Al finalizar este módulo, el estudiantado tendrá los siguientes: 

Conocimientos 

1. Conoce las variables que intervienen en el proceso formativo institucional: factores 

ambientales, personales y psicosociales. 

2. Se apropia de las fases del proceso de análisis psicoeducativo (institucional, grupal e 

individual). 

3. Domina técnicas de entrevista, observación, pruebas e instrumentos psicológicos y 

psicopedagógicos. 

4. Explora pautas de intervención a nivel institucional, grupal e individual en el ámbito 

educativo. 

 

Habilidades 

1. Integración de conocimientos 

2. Capacidad de aplicar los conocimientos a la práctica 

3. Capacidad para actuar en nuevas situaciones 

4. Habilidad para buscar, procesar y analizar información procedente de diversas fuentes 

5. Habilidad para trabajar de manera inter y multidisciplinaria 

6. Capacidad para identificar, plantear y resolver problema en el campo educativo 

7. Habilidades interpersonales: empatía, capacidad de escucha, tolerancia a la frustración 

8. Habilidades sociales: mediación y resolución alternativa de conflictos 



 

                                                                        

 
 

Actitudes y valores 

Se espera que cada estudiante pueda desarrollar de manera rigurosa a través de la experiencia 

de los módulos: 

1. Aprecio y comprensión a la diversidad humana 

2. Responsabilidad social 

3. Compromiso ciudadano y ético 

4. Sensibilidad ante las problemáticas presentadas 

5. Tolerancia y perseverancia ante la adversidad 

 

CONTENIDOS 

1. Análisis institucional 

a) La institución educativa 

b) Reconocimiento de los principales agentes participantes 

c) Lo interdisciplinario en educación 

d) Derechos humanos y ética en educación 

e) Técnicas de indagación (observación, cuestionario, entrevista), fuentes (estudiantes, 

docente, familias, comunidad) y modelos (cuantitativo y cualitativo) 

2. Rol de la psicología educativa 

a) El ser humano, su desarrollo y rendimiento escolar 

b) Estilos y estrategias de aprendizaje 

c) Pruebas psicopedagógicas, su aplicación e interpretación, visión crítica 

d) Rol preventivo en psicología educativa 

e) Elementos por considerar en la elaboración del informe psicopedagógico 



 

                                                                        

 
 

f) Devolución (a los niños, niñas, a las madres, padres, docentes a nivel institucional) 

3. Abordaje psicológico de las necesidades educativas especiales 

a) Formulación de planes de intervención psicoeducativa: individual, grupal, institucional. 

b) Elaboración de recomendaciones a la institución educativa, a madres y padres familia, 

docentes y estudiante evaluado(a)  

c) ¿Qué son las “adecuaciones curriculares”? 

 

CRONOGRAMA 

Cada equipo docente de los grupos compartirá en la primera semana del módulo el cronograma 

y organización de este. 

 

DIDÁCTICA 

Este curso utilizará la plataforma institucional Mediación virtual para colocar los recursos y 

materiales didácticos. Además, el entorno virtual se usará para programar el planteamiento y la 

entrega de todas las evidencias e informes del módulo. 

Para la organización académica, este módulo de 12 horas semanales se dividirá en diferentes 

lecciones de trabajo que incluyen el desarrollo de actividades, la realización de las prácticas 

planteadas y la participación en supervisiones individuales y/o grupales, según corresponda. 

Horas de clase: estas serán destinadas para la realización de actividades que serán presenciales 

(en el aula de clase). Las lecciones podrán incluir actividades magistrales, discusiones grupales a 

partir de las lecturas asignadas y actividades con especialistas, para el desarrollo de temáticas 

específicas análisis de material bibliográfico o audiovisual por medio de diferentes estrategias de 

integración y, la discusión y reflexión las prácticas del módulo. En la modalidad bajo virtual 

pueden desarrollarse un máximo de cuatro clases sincrónicas, que en el caso de planificarse, se 

señalarán claramente en el cronograma de cada grupo.  La Sede de Occidente mantiene la 

modalidad virtual en este módulo. 



 

                                                                        

 
 

El estudiantado se acercará a las numerosas actividades pertinentes organizadas con finalidades 

formativas y de actualización por la Escuela de Psicología, su Posgrado y la Universidad en 

general. Se compartirá una visión crítica acerca de técnicas y pruebas psicológicas y 

pedagógicas, que se utilizarán en armonía con el enfoque teórico que cada grupo busca 

desarrollar. 

Los trabajos grupales e individuales serán entregados según los lineamientos aceptados 

usualmente por la Escuela de Psicología, en las fechas según cronograma y serán presentados 

según las pautas acordadas entre docentes y estudiantes. 

      

PRÁCTICAS 

Pueden incluir el trabajo con centros educativos, organizaciones u otras instancias que cuenten 

con las condiciones para llevar a cabo los acercamientos requeridos para la realización de los 

análisis institucionales, grupales e individuales (de ser el caso). En esta línea, cada estudiante 

realizará tareas concretas y llevará un registro de las actividades desarrolladas y las anotaciones 

que se consideren pertinentes, por ejemplo, un cuaderno de campo o bitácora.   

Cada equipo docente seleccionará tres actividades prácticas a realizar durante el semestre, que 

pueden incluir el estudio de casos, la indagación sobre problemáticas comunitarias, 

institucionales, grupales e individuales. Asimismo, estas pueden contemplar la realización de 

entrevistas, observaciones y el análisis de películas que apoyen en el logro de los objetivos 

planteados. Todas estas actividades serán conjugadas con la meta reflexión y el análisis de la 

vivencia personal sobre la formación en condiciones de pandemia.  

Asistencia a supervisiones: la participación en las supervisiones es un requisito básico para el 

desarrollo de las prácticas del módulo. En este espacio la persona estudiante participará 

apoyándose en sus registros y anotaciones. Para la supervisión de trabajos grupales es 

indispensable la participación de todos los miembros del grupo. 

Consideraciones éticas involucradas en la práctica: la persona profesional en Psicología y el 

estudiantado de Psicología en su formación académica, adquieren responsabilidades, derechos y 



 

                                                                        

 
 

deberes definidos, en algunos casos, por los reglamentos vigentes en el Colegio de 

Profesionales en Psicología de Costa Rica (CPPCR), la Escuela de Psicología, en las leyes 

pertinentes a nivel nacional y en otros expuestos por el profesorado y las condiciones de cada 

módulo. En el caso de los Módulos Psicología Educativa I y II se seguirán las siguientes 

consideraciones éticas: 

1. Será un principio fundamental el que todo tipo de intervención debe promover ante todo 

el bien de la humanidad y de toda persona humana. 

2. No serán sujetos de intervención personas ligadas por relaciones de parentesco y de 

afecto. 

3. La consciencia de que la intervención en el ámbito educativo necesariamente posee una 

naturaleza política y orientada epistemológicamente, hará que se realice la propuesta 

operativa de manera abiertamente situada, de la forma más respetuosa posible de las 

opiniones y espiritualidades ajenas. 

4. El estudiantado deberá guardar secreto y confidencialidad sobre todo lo que ve, oye, o 

de lo que tenga conocimiento como consecuencia del ejercicio de su actividad 

profesional, considerando las excepciones que se realizan en el Código de Ética y 

Deontológico del CPPCR y la supervisión docente requerida para la realización de las 

prácticas profesionalizantes. 

5. El estudiantado reflexionará sobre la implicación del acercamiento con la institución 

educativa: su vestimenta, estética y comportamiento como mensaje y como asunción de 

rol. De allí que se presentará al escenario profesional indicado no espontáneamente, sino 

de manera deliberada. 

 

EVALUACIÓN 

La evaluación general del módulo se presenta en el Cuadro 1, cada equipo docente facilitará un 

adendum al programa, en el que se detallará además del cronograma, los criterios de 

evaluación de las prácticas y asignaciones a realizar con la distribución porcentual, las fechas de 



 

                                                                        

 
 

entrega y la descripción de cada una de las actividades. 

El Cuadro 1 presenta la sugerencia de porcentaje y tipo de evaluación para cada una de las 

actividades, que podrían ser variados por el equipo docente de cada grupo considerando que, al 

menos, un 50% de las actividades serán de construcción y evaluación individual.  

Asimismo, cada una de las prácticas tendrá un porcentaje asignado para la supervisión, este 

porcentaje será evaluado individualmente, según los criterios que se acuerde con los equipos 

docentes.  

Cuadro 1. Actividades de evaluación del módulo 

Actividades  Porcentaje  Tipo de 
evaluación 

Práctica 1  20 Grupal 

Práctica 2  20 Grupal 

Supervisiones 10 Individual 

Lecturas y actividades cortas  (actividades sincrónicas y 
asíncronas en mediación virtual) 

50 Individual 
Grupal 

Total 100% 

 

BIBLIOGRAFÍA 

Los equipos docentes brindarán bibliografía a sus estudiantes de acuerdo a la programación de 

cada grupo. 
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ACCESO A BASES DE DATOS 

Para conocer y acceder a bases de datos institucionales puede ingresar en el siguiente enlace: 

SISTEMA DE BIBLIOTECAS, DOCUMENTACION E INFORMACION (ucr.ac.cr) 

 

REVISTA WIMBLU DE ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA 

La revista Wimblu recibe artículos y ensayos científicos sin restricción temática durante todo el 

año lectivo universitario. Pueden consultar normas de publicación en el siguiente link: 

https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

http://sibdi.ucr.ac.cr/buscardbb.php
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions
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