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Adenda al programa PS-1013
Mddulo Psicologia Educativa |
I ciclo 2022
Modalidad virtual alta
Profesora: Licda. Valerie Alvarado Steller

Correo: valerie.alvarado@ucr.ac.cr

Horas atencion estudiantes: lunes 01:00 p.m. a 04:00 p.m.
martes 04:30 p.m. a 06:00 p.m.

jueves 01:00 p.m. a 02:30 p.m.

METODOLOGIA

El mdédulo constara de sesiones sincrénicas virtuales y sesiones presenciales, ademas de la practica
académica presencial; considerando que la carga destinada para este mddulo es de 12 horas
semanales.

a. Sesiones sincronicas virtuales y presenciales:

En las sesiones sincronicas se abordaran los aspectos medulares de los diferentes contenidos del
maodulo; complementandose con trabajo extra clase para poder adquirir los aprendizajes esperados.

Las sesiones sincronicas virtuales serdn a través de la plataforma Zoom los dias martes a las
2:00p.m., con una duracién aproximada de 90-100 minutos, con un receso intermedio de 15
minutos. La plataforma digital a utilizar serd Mediacidn Virtual de la Universidad de Costa Rica,
ademas serd posible contar con un drive en la plataforma Google en el que se podran encontrar
todas las lecturas e instrucciones de los trabajos asignados; previendo la posibilidad de que alguna
de las dos plataformas presente algun fallo durante el semestre. Las sesiones presenciales tendran
una duracion de 3 horas y estas serdn 4 sesiones, una por mes, las mismas se impartiran en el aula
203 de la Sede de Occidente, cumpliendo todas las medidas sanitarias establecidas por el Ministerio
de Salud y la Universidad de Costa Rica.

Para todas las sesiones se utilizaran como base las lecturas establecidas, se ejecutaran clases
magistrales, discusidn de casos, exposiciones y utilizacién de otros recursos audiovisuales. En el caso
de las sesiones virtuales no serd de caracter obligatorio el utilizar la cdmara encendida, es una
opcion que esta en cada estudiante. No obstante, de serles posible y de la forma mas cordial se les
invita a encender la cdmara cuando se esté realizando algln aporte o dialogando, con el fin de poder
ver con quien se esta conversando y humanizar un poco mas el proceso de aprendizaje-ensefanza.
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La asistencia a las sesiones no es obligatoria, pero se debe considerar que se calificara tanto la
participacion como la comprobacion de lecturas. Esto se realizara a partir de una breve reflexion o
intervencién que los/as estudiantes deberan hacer sobre las lecturas al inicio de la clase o una
sintesis de la clase (esta reflexion sera al azar, dirigido por la profesora del curso, se esperan al
menos 2 intervenciones en el semestre), su intervencién en los aportes que hagan los demas
compafieros y su anuencia en las supervisiones. El aporte siempre debe ser su punto de vista, claro
estd, y debe considerar el papel de la Psicologia Educativa para el contexto de Costa Rica. No es
necesario ningun documento escrito.

Es responsabilidad del estudiante comunicarse con la docente del mdédulo en caso de que haya
alguna presentacion individual o grupal evaluable, y no pueda participar de la sesién. Asimismo, si
por alguna razén el o la estudiante no puede realizar una asignacién en especifico, debe
comunicarse con las docentes para coordinar una actividad de reemplazo.

b. Prdctica académica

Asistencia a los centros educativos.

Cada pareja de estudiante acudird con tareas concretas a realizar una vez por semana al centro
educativo asignado. Cada estudiante debera aportar un cuaderno de campo, como bitacora para lo
gue acontezca en cada visita; ademas de otros materiales que se les irdn indicando.

Dicha practica tiene un trabajo paralelo individual con un trabajo grupal. A cada pareja se le asignara
un/una estudiante de uno de los centros educativos para que el mismo sea evaluado segun las
necesidades académicas que esté presentando. Al mismo tiempo, deberan evaluar al grupo al cual
pertenece el/la estudiante asignado, con el fin de identificar una carencia o problematica que esté
atentando contra el proceso educativo.

Asistencia a supervisiones.

Esta asistencia es un requisito basico para el desarrollo de la practica, por lo que se tomara en cuenta
no solo en la nota final del médulo, sino que determinard que cada estudiante pueda continuar con
la programacién de las actividades, el uso del cuaderno de campo en las supervisiones es
fundamental.

Las mismas se trabajaran en forma virtual y presencial, segln sea la relevancia de la misma. Se
podran contemplar diferentes horarios para ello durante la semana, no obstante estas se
programaran al cierre de cada supervisién, es decir, con una semana de anticipacion y la duracién
de las mismas sera de 30minutos
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EVALUACION
Rubro Modalidad Descripcion Valor

Comprobacion Al menos dos intervenciones en el semestre durante las clases sincrénicas,

de lectura vy estas pueden ser al inicio (preguntas/comentarios sobre las lecturas

participacion individual asignafias) o al final (puntos mas relevantes de la clase para el quehacer 10%
profesional).

- Seran al azar y orales.
- Valor: 5% c/u
Aplicacion de Realizacion previa de pruebas diagnodsticas psicoeducativas fuera de clase o
pruebas piloto durante las clases. Debe entregar el consentimiento informado junto con los
individual resultados y anélis.is fie las pr.uebas aplicadas. 15%
- Consentimiento(s) informado(s) (1%)
- Proyectivos: familia y figura humana (5%)
- Viso perceptuales: cueto, reversal, Berry (VMI) (9%)
Exposicidn Se asignara un tema por grupo para que sea expuesto en clase junto con una
dindmica dindmica creativa relacionada al mismo.
Grupal - Exposicion (4%) 10%
- Dinamica (3%)
- Infografia (3%)
Analisis Se trata de un proceso de analisis de la institucion como comunidad
Institucional educativa a lo interno, observando su relacién con la comunidad en que se
. encuentra ubicada.
Parejas - Informacién solicitada completa (5%) 8%
- Entrega a tiempo (1%)
- Capacidad de sintesis y de andlisis (2%)

Anilisis grupal Consiste en la realizacion de una evaluacion del espacio del aula que
contemple aspectos de soporte emocional, organizacién del aula y aspectos
instruccionales. Contempla la aplicacién de técnicas de observacién no
participativa y participante.

Parejas - Observaciones (al menos 3) (3%) 20%
- Informacion solicitada completa (8%)
- Propuesta de intervencion grupal (5%)
- Capacidad de sintesis y andlisis (2%)
- Informe de devolucién (2%)

Evaluacion Proceso de identificacién y valoracidn de las areas fuertes y de mejora de

Psicoeducativa un/a estudiante que asi lo requiera. Contempla la aplicacion de observacion

individual no participativa, uso de consentimiento informado y la aplicacién de pruebas
psico-diagnosticas.

Parejas - Observaciones (al menos 3) (3.%). . 22%
- Avance: cronograma del plan individual (5%)
- Informacién solicitada completa (8%)
- Capacidad de sintesis y analisis (2%)
- Exposicion (2%)
- Informe de devolucién (2%)

Supervisiones Contempla la asistencia puntual y planeada a las supervisiones, las cuales son
semanales, asi como la utilizacidon de un cuaderno de campo o bitacora, en
el cual se anoten los datos relevantes en relacion al proceso de evaluacién

individual tanto grupal como i.ndividual. Deben realizarse al menos 8 supervisiones 15%
durante el curso lectivo.
- Cuaderno de campo (5%)
- Asistencia y puntualidad (3%)
- Planificacidn y trabajo en supervisidn (7%)
TOTAL 100%
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NOTAS IMPORTANTES:

1.

Se tendran en cuenta aspectos de forma en cuanto los trabajos escritos, como presentacion,
gramatica, redaccion y ortografia, citas y referencias segin APA, numeracion de paginas y
portada. Asuntos de forma se calificaran como parte del contenido por lo que su descuido
implica la pérdida de puntaje.

Las supervisiones deben solicitarse con un minimo de tres dias de antelacién. No se podra
presentar ningln trabajo final sin haber realizado al menos una supervision.

Cualquier demora en la entrega de un trabajo implica un 2% menos del valor original de la
tarea por cada dia de prérroga. No se reciben trabajos con mds de 5 dias habiles de retraso.
La reposicion de evaluaciones se hace solo en casos justificados segun el articulo 24
Reglamento de Régimen Académico Estudiantil vigente.

La entrega de los trabajos se realizard por Mediacién Virtual, plataforma oficial de la
Universidad de Costa Rica (segln la resolucidon VD-R-9374-2016). No se aceptan trabajos via
correo electrénico, el uso del correo electrénico sera para consultas.

Todo trabajo que se base en documentos publicados debe seguir un formato de citas
adecuado, para evitar incurrir en plagio. Los trabajos presentados deben ser inéditos, de lo
contrario todo su valor porcentual se pierde. Se recomienda el formato de referencias
bibliograficas de APA, 7ma edicién. Solo se consideran apropiadas las fuentes del Internet
gue cuenten con un autor explicito.

Es importante que el grupo tenga en consideracidon la reglamentacién respectiva a la
devolucién de asignaciones, que indica lo siguiente:

ARTICULO 22. Debe observarse el siguiente procedimiento, en relacién con la calificacién, entrega
e impugnacién de los resultados de cualquier prueba de evaluacion, salvo disposicién expresa en
contrario: a. El profesor debe entregar a los alumnos las evaluaciones calificadas y todo documento
o0 material sujeto a evaluacidn, a mas tardar diez dias habiles (2 semanas) después de haberse
efectuado las evaluaciones y haber recibido los documentos; de lo contrario, el estudiante podra
presentar reclamo ante el director de la unidad académica.
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CRONOGRAMA
-Lectura de programa y cronograma -Responder sondeo (forms)
29 de -Sondeo de conectividad -Completar la aprobacion del
marzo -Establecimiento de equipos de trabajo y normas basicas del médulo programa (drive)
-Fecha para las visitas escolares
-Psicélogo educativo, rol del psicélogo -Primer contacto con las
-Estado de la educacién costarricense instituciones

-Transformacidn curricular de la educacidn costarricense

¢ Lecturas

1) Consejo General de la Psicologia. (2015). El perfil profesional de la Psicologia Educativa.
2 05 de abril | Espaiia

2) Colegio Profesional de Psicologia de Costa Rica (2015). ¢ Cudl es el perfil profesional del
psicdlogo educativo? Preguntas frecuentes (web).

- Complementarias:

3) Programa Estado Nacidn. (2021). Octavo Estado de la Educacion 2021. San José, Costa Rica
4) Ministerio de Educacién Publica. (2015). Fundamentacién Pedagdgica de la Transformacion
Curricular. San José, Costa Rica

12 de abril Semana Santa

Semana Universitaria

-Fundamentos del proceso de evaluaciéon diagndstica -Supervision
4 -Procedimientos de recoleccion: historia longitudinal, entrevista a familia y
26 de abril | docente(s), observacidn, registros de conducta -Observaciones no

participativas
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8) Lazaro, A.J. (2002). Procedimientos y técnicas del diagndstico en educacién. Tendencias
Pedagdgicas 7, 97-116.

9) Sattler, J. (2008). Entrevistas con nifios, padres, maestros y familias. En Evaluacion Infantil:
Aplicaciones Conductuales, Sociales y Clinicas (161-185). México: El Manual Moderno.

10) Guia de entrevista a padres, madres o encargados.

-El informe de evaluacion y redaccién de sus componentes. -Entrega del avance de -Supervision
-Consideraciones éticas en el diagndstico psicoeducativo intervencidn psicoeducativa:
cronograma (5%) -Observaciones no
*Exposicion Grupo 1: Establecimiento de limites en el dmbito educativo -Exposicién dinamica grupo 1 | participativas
(10%)

« Lecturas

5 03 de mayo | 11) Consentimiento informado para pruebas piloto

12) Consentimiento informado para Intervencidn Psicoeducativa
13) Informe de evaluacién grupal

14) Informe de evaluacién psicoeducativo

-Complementaria:
15) Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica (2019). Cédigo de Etica y Deontoldgico del
CPPCR. San José, Costa Rica

-Tipos de pruebas en la evaluacidn diagndstica -Entrega andlisis institucional | -Supervision
-Pruebas proyectivas (8%)
-Exposicién dindmica grupo 2 | -Observaciones no
*Exposicion Grupo 2: Habilidades socio-afectivas en nifios, nifias y adolescentes (10%) participativas

6 10 de mayo

< Lecturas

16) Arco, J.L. (2004). Capitulo 1: Aspectos criticos de la Evaluacion e Intervencidn en NEE (pp. 1-
47). En: Manual de evaluacidn e intervencion psicoldgica en necesidades educativas especiales.
Disponible en: https://elibro-net.ezproxy.sibdi.ucr.ac.cr/es/ereader/sibdi/50053
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-Posibles escenarios conflictivos dentro del contexto educativo ante la evaluacion
psicoeducativa

*Exposicion Grupo 3: Manejo de la frustracion y el reconocimiento de las emociones

-Entrega pruebas piloto
proyectivas (5%)

-Exposicién dindamica grupo 3
(10%)

-Supervision

-Observaciones no
participativas

< Lecturas
20) Villanueva, L., Vega, L.O. y Poncelis, M.F. (2011). Creciendo juntos: Estrategias para
promover la autorregulacién en nifios preescolares. Puentes para crecer.

8 24 de mayo . .
en nifios, nifias y adolescentes
-Consentimiento informado/
Entrevistas/ Historia
Longitudinal
-Necesidades especiales: inclusion, adecuaciones, diversidad y dificultades de -Entrega pruebas piloto viso -Supervision
aprendizaje perceptuales (9%)
-Exposicién dindmica grupo 4 | -Observaciones no
*Exposicion Grupo 4: Resolucidn de conflictos en el ambito educativo (10%) participativas
9 31 de mayo
<+ Lecturas -Consentimiento informado/
18) Marin Arias, M. (2011). Alumnos con necesidades educativas especiales. San José, C.R: Entrevistas/ Historia
EUNED. Longitudinal
19) Decreto No. 37486-MP-MEP Reformas al Reglamento de la Ley de 7600.
-Plan de trabajo grupal -Exposicidn dindmica grupo 5 | -Supervision
-Aprendizaje autorregulado (10%)
-Evaluacion psicoeducativa
10 07 de junio *Exposicion Grupo 5: Mindfulness en nifios, nifias y adolescentes
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-Trastornos en el desarrollo: TEA, trastornos de ansiedad, TDAH, etc. -Supervision
-Dificultades en el aprendizaje: dislexia, discalculia, disortografia, disgrafia.
-Inteligencia, discapacidad intelectual y alta dotacién. -Evaluacién psicoeducativa

-Dificultades en el desarrollo socioafectivo.
-Déficit sensoriales y motores

12 21dejunio | Lecturas
21) Woolfolk, A. (2010). Capitulo 4: Diferencias entre los aprendizajes y necesidades de
aprendizaje (pp.112-121y 129-151). En: Psicologia Educativa. Pearson.

-Complementaria

22) Fiuza, A. y Fernandez, M.P. (2014). Dificultades de aprendizaje y trastornos del desarrollo.
Manual didactico. Ediciones Piramide.

-Factores relacionados con el proceso de ensefianza-aprendizaje -Supervision
-Estilos de aprendizaje

-Evaluacién psicoeducativa
13 28dejunio | * Lecturas

23) Woolfolk, A. (2010). Capitulo 4: Diferencias entre los aprendizajes y necesidades de
aprendizaje (pp.121-129). En: Psicologia Educativa. Pearson.

24) Cornejo, R. y Redondo, J.M. (2007). Variables y factores asociados al aprendizaje escolar:
una discusién desde la investigacion actual. Estudios Pedagodgicos, 33(2), 155-175.

Inicio de las vacaciones de mitad de afno para los centros educativos

-Reflexién sobre el uso de pruebas en la evaluacion psicoeducativa -Supervisidon
14 05 de julio | -Elaboracidn de recomendaciones e informes de devolucién

-Valoracién diagndstica
-Elaboracion de Informe psicoeducativo -Supervision

14 12 de julio
-Valoracién diagndstica

-Presentaciones finales de los casos -Entrega informe
-Cierre del moédulo psicoeducativo individual
0,
15 19 de julio fé)?;f’o)siciones de los casos
PRESENCIAL (2%)

-Entrega de informes de
devolucién (2% c/u)

16 26 de julio | -Entrega de notas finales
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