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Amaryllis Quirés Ramirez amaryllis.quiros@ucr.ac.cr 02 L |07-9:50 L10:00-12:00
Erika Valverde Valverde ericka.valverdevalverde@ucr.ac.cr 03 J 13 -15:50 | J:16:00 - 18:00
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. . Sede . J 9:00-11:00
Andrea Molina Ovares andrea.molinaovares@ucr.ac.cr Occidente K |14-16:50
. , . Sede . K: 15-17:00
Luis Arturo Castellon Zelaya | luis.castellonzelaya@ucr.ac.cr Guanacaste M | 09-11:50

INTRODUCCION

El curso de Investigacion 111 esta disefiado para lograr que el estudiantado de Psicologia aprenda nuevos
instrumentos y procedimientos investigativos, relacionados con los disefios de investigacion explorados
en el curso Investigacion Il. Lo anterior segun las directrices que plantea el Plan de Estudios en cuanto
al seguimiento y continuidad tematica del curso anterior (Investigacion Il: Métodos y Disefios). Este
curso introduce al estudiantado en el proceso idoneo de recolectar informacion empirica de acuerdo con
el planteamiento del problema, asi como las etapas previas y posteriores de la investigacion. Se ensefia

el proceso para elaborar instrumentos de medicion y las principales alternativas para recolectar datos.
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Se pretende hacerlo de manera integral, considerando el proceso de investigacion como un todo asi como
los diferentes niveles de analisis a partir de los cuales es posible abordar la investigacion psicoldgica.

Se espera que el estudiantado aprenda a identificar, disefiar y evaluar de manera basica instrumentos y
métodos de recoleccion de datos. Para ello se plantea la construccion y aplicacion de estos en la practica

del trabajo de investigacion en el grupo.

OBJETIVOS!

1. Conocer los aspectos éticos mas relevantes implicados en el uso y la aplicacion de instrumentos en la
investigacion psicoldgica.
1.1 Conocer la normativa y los principales criterios éticos establecidos para la recoleccion de
datos en la investigacion psicologica.
2. Conocer la interdependencia entre la construccion del dato y el proceso de investigacion como un
todo, asi como su vinculacion con aspectos epistemoldgicos, ontolégicos y deontoldgicos.
2.1 Comprender las implicaciones generales de la recoleccion de datos en el proceso de
investigacion.
2.2 Comprender las implicaciones de la recoleccion del dato desde el punto de vista de los
enfoques de investigacion cuantitativos.
2.3 Comprender las implicaciones de la recoleccion del dato desde el punto de vista de los
enfoques cualitativos.
3. Dominar las principales técnicas 0 métodos cuantitativos y cualitativos para la recoleccion de datos.
3.1 Conocer los aspectos mas relevantes para el disefio y la aplicacion de métodos cuantitativos

de recoleccion de datos.

! Con el transcurrir de los afios se han gestado discusiones, acuerdos y mejoras en torno a los cursos de
Investigacion de la Carrera de Psicologia. El curso de Investigacion Il no es la excepcion, por lo que tanto sus
objetivos como sus contenidos han ido mejorando, modificAndose y actualizandose con pertinencia y en
acuerdos de Catedras, Areas y Nucleos. Por lo tanto, se re-encuadran los objetivos aprobados en el programa
del afio 2007 en coherencia con mejoras acordadas en afios posteriores.
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3.2 Conocer los aspectos mas relevantes para la utilizacion de los instrumentos o técnicas de
recoleccion de datos cualitativos.
4. Aplicar los principales aspectos propios de la construccion del dato en el marco de la formulacion de

una propuesta de investigacion.

PERFIL DE ENTRADA

Este curso tiene como requisito haber aprobado Investigacion Il. Por consiguiente, los y las estudiantes
que cursen esta materia deben conocer los distintos métodos y disefios de investigacion cualitativa y
cuantitativa en psicologia, e igualmente los disefios mixtos. Asi mismo, deben estar familiarizados con

el ejercicio de elaboracion de informes de investigacion.

Se espera que los y las estudiantes tengan habilidad para organizar el conocimiento con validez cientifica
y profesional, identificar temas de interés y relevancia para investigar, definir un problema de
investigacion, darle respaldo con la literatura y manejar los medios bibliogréficos disponibles en la UCR.
También, se espera que tengan la actitud para criticar los fundamentos, las teorias y métodos de la
investigacion en Psicologia, asi como interés por la misma con el fin de discutir las implicaciones
epistemoldgicas, éticas, sociales, académicas y profesionales de los procesos de formulacién de

problemas, la definicion de métodos y la consecucién del dato, y alcances interpretativos.

PERFIL DE SALIDA

Al final del curso, el estudiantado manejara el conocimiento sobre la forma idonea recolectar los datos
de acuerdo con el enfoque y contexto de la investigacion. Tendra la habilidad de elaborar un instrumento
o técnica de recoleccidn de datos y aplicarlo a una situacion real. Mantendra una actitud ética y rigurosa
con respecto al proceso de recoleccion de datos.
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CONTENIDO

1. Aspectos éticos mas relevantes implicados en la construccion del dato.
1.1.1 Etica e investigacion en psicologia.
1.1.2 Reglamentos y guias éticas para la recoleccion de datos en la investigacion psicoldgica.

2. Interdependencia entre la construccién del dato y el proceso completo de investigacion, asi como con
su vinculacion con aspectos epistemolégicos, ontoldgicos y deontolégicos.

2.1.1 Concordancia de los métodos de recoleccion de datos con el planteamiento de la

investigacion.

2.1.2 Plan de recoleccion de datos. Seleccion de los métodos de recoleccion de datos.

2.1.3 Implicaciones de la escogencia y aplicacion de los métodos de recoleccion de datos.

2.2.1 Concepto de medicién y conceptualizacion del disefio.

2.2.2 Requisitos de un instrumento de medicion: confiabilidad y validez.

2.2.3 Proceso para la construccion de instrumentos de medicion.

2.3.4 El papel del investigador en la recoleccion de datos en los enfoques cuantitativos.

2.3.1 Concepto de indagacion e interpretacion.

2.3.2 Categorias y dimensiones.

2.3.3 Criterios de representatividad y validez de la informacion.

2.3.4 El papel del investigador en la recoleccion de datos en los enfoques cualitativos.
3. Técnicas o0 métodos cuantitativos y cualitativos para la recoleccion de datos.

3.1.1 Cuestionarios.

3.1.2 Encuestas.

3.1.3 Escalas para medir actitudes.

3.1.4 Diferencial semantico.

3.1.5 Escalograma de Guttman.

3.1.6 Anédlisis cuantitativo de contenido.

3.1.7 Observacion sistematizada.
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3.1.8 Concepto de las pruebas estandarizadas.

3.2.1 Entrevistas a profundidad.

3.2.2 Entrevistas grupales, sesiones a profundidad o grupos de enfoque.

3.2.3 Observacién participante.

3.2.4 Biografia e Historia de vida.

3.2.5 Estudio documental (recoleccion de materiales documentales).
4. Aspectos propios de la construccion del dato en el marco de la formulacion de una propuesta de
investigacion.

4.1.1 Investigaciones de los y las estudiantes.
CRONOGRAMA

Seré establecido por cada docente y entregado en las primeras dos semanas del semestre. El ciclo lectivo
consta de aproximadamente 16 semanas. Cada docente entregard a su grupo el cronograma especifico
de sesiones sincronicas y asincrdnicas, el cual deberd indicar las actividades y lecturas obligatorias para
cada semana, y fechas de entrega de evaluaciones. Dicho cronograma incluird una “semana
aprovechamiento” (11 al 15 de octubre). Cualquier modificacion o ajuste al cronograma sera

comunicado debidamente al estudiantado.

El curso sera desarrollado en modalidad 100% virtual a través de Mediacién Virtual y otras plataformas
complementarias que sean indicadas por cada docente. La duracion de lecciones sincronicas podria
variar segun el o la docente, pero no debera exceder los 120 minutos en total (se sugieren dos periodos
de 50 minutos con un receso de 10 minutos) y en tal caso no se adicionan a la sesion actividades
asincronicas para respetar las horas semanales segun los los créditos. Las clases asincronicas no deben

sobrepasar el 40% del total de las sesiones.
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Sesion Contenidos Lecturas/ Actividades/
Asignaciones Entregas
Revision del programa, conformacion de

grupos y organizacion de actividades.

Generalizacion de la investigacion.

Aspectos éticos mas relevantes implicados en
la construccion del dato.
Etica e investigacion en psicologia.

Reglamentos y guias éticas para la recoleccion de
datos en la investigacion psicolégica.

Interdependencia entre la construccion del
dato y el proceso completo de investigacion.

Aspectos epistemolégicos, ontoldgicos y
deontoldgicos.

Concordancia de los métodos de recoleccion de
datos con el planteamiento de la investigacion.

Plan de recoleccidon de datos. Seleccion de los
métodos de recoleccién de datos.

Implicaciones de la escogencia y
aplicacién de los métodos de recoleccion
de datos.

Concepto de medicion y conceptualizacién del
disefio.

Requisitos de un instrumento de medicion:
confiabilidad y validez.

Proceso para la construccion de instrumentos de
medicion.
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El papel de la persona investigadora en la
recoleccion de datos en los enfoques cuantitativos
7 y cualitativos.

Concepto de indagacion e interpretacion.

Categorias y dimensiones.

8
Criterios de representatividad y validez de la
informacion.
. Semana de aprovechamiento
Técnicas 0 métodos cuantitativos y cualitativos
10 para la recoleccion de datos:

Cuestionarios.
Encuestas.

Técnicas 0 métodos cuantitativos y
1 cualitativos para la recglecci_c')n de datos:
Escalas para medir actitudes.
Diferencial seméntico.
Escalograma de Guttman.

Técnicas 0 métodos cuantitativos y

12 cualitativos para la recoleccion de datos:
Andlisis cuantitativo de contenido.

Concepto de las pruebas estandarizadas.

Técnicas 0 métodos cuantitativos y cualitativos
13 para la recoleccion de datos:

Observacion sistematizada.
Entrevistas a profundidad.
Entrevistas grupales.

Técnicas 0 métodos cuantitativos y cualitativos

14 para la recoleccion de datos:

Observacion participante.
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Biografia e Historia de vida.
Estudio documental.

15 Aspectos propios de la construccion del dato en
el marco de la formulacion de una propuesta de
investigacion.

Presentacion de propuestas de investigacion

16 grupales

DIDACTICA

El profesorado realizara clases magistrales, talleres, analisis de investigaciones, conferencias y otras
técnicas didacticas. Se realizaran practicas para cada uno de los métodos o técnicas de recoleccion de
datos 2desarrollados en el curso. La metodologia requiere la participacion activa de los y las estudiantes,

por lo que la asistencia es sumamente importante.
EVALUACION
A definir por el profesorado o profesora. Se presenta en las primeras dos clases del semestre. Puede

variar segn grupos, pero mantendra una distribucién de 50% de la nota correspondiente a trabajo

individual y 50% de la nota correspondiente a trabajo grupal, para todos los grupos.

2 La revista Wimbl recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccién tematica durante todo el afio lectivo
universitario. Las normas de  publicacion  se pueden consultar  en el siguiente link:
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

Teléfono 2511 — 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr Correo electronico: psicologia@ucr.ac.cr



: \ UNIVERSIDAD DE Escuela de
| COSTARICA E P : .
Jid Psicologia

BIBLIOGRAFIA (*)

Alaminos Chica, A. y Castejon Costa, J.L. (2006). Elaboracion, analisis e interpretacion de encuestas,
cuestionario y escalas de opinion. Madrid: Editorial Marfil, S.A.

American Psychological Association (2002) Ethical Principles of Psychologists and Code of Conduct.

Corbetta,P. (2003). Social research. Theory, methods and thecniques. Londres: SAGE.

Colegio Oficial de Psic6logos (2003) Etica y deontologia para psicologos. Espafia: COP.

Colegio Profesional de Psicologos/as de Costa Rica: (2010) Cddigo de ética y deontologia del Colegio
Profesional de Psicologos/as de Costa Rica. San José: Costa Rica.

Colton, D. & Covert, R. (2007). Designing and constructing instruments for social research and
evaluation. San Francisco: John Wiley & Sons. Inc.

Comision de Investigacion y Trabajos Finales de Graduacion, Escuela de Psicologia (2006) Instructivo
para la presentacion y aprobacion de Trabajos Finales de Graduacion” de la Comision de
Investigacion y Trabajos Finales de Graduacion . San Pedro: Escuela de Psicologia, U.C.R.

Consejo Universitario, Universidad de Costa Rica (2005) Normas para la Investigacion en la
Universidad de Costa Rica. San José: UCR

Consejo Universitario, Universidad de Costa Rica (2000) Reglamento Etico Cientifico de la Universidad
de Costa Rica para las investigaciones en las que participan seres humanos. San José: UCR

Creswell. J. (2001). Research design. Qualitative, quantitative and mixed methods approaches. Londres:
SAGE.

Delgado, Juan Manuel; Gutiérrez, Juan (Coord.) (1999) Métodos y Técnicas Cualitativas de
Investigacion en Ciencias Sociales. Madrid: Editorial Sintesis.

Echeverria Castro, S. B., Sotelo Castillo, M. A., Barrera Hernandez, L. F. y Lopez Valenzuela, M. 1.
(Compiladores, 2013). Disefio de Instrumentos de Medicion en Psicologia y sus Propiedades
Psicométricas. Competencia Metodoldgica en Estudios de Psicologia volumen 2. México:
Instituto Tecnoldgico de Sonora.

Flick, U. (2004/2007). Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid: Morata

Teléfono 2511 — 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr Correo electronico: psicologia@ucr.ac.cr



E P Escuela de
Psicologia

Gray, D. (2004). Doing research in the real world. Londres: SAGE:

Holman, A. /Save the Children (2012). Encuestas de Conocimientos, Actitudes y Practicas en el ambito
de la Proteccion de la Infancia. Guia detallada para el disefio e implementacion de métodos de
encuestas de conocimientos, actitudes y practicas para programas de proteccion de la infancia.
Londres: Save the children/Iniciativa de Proteccion de la Infancia.

Howitt, D. & Cramer, D. (2011). Introduction to Research Methods in Psychology. Inglaterra: Pearson
Education Limited.

Organizacion Panamericana de la Salud (2013). Familias Latinas y jovenes: Un Compendio de
Herramientas de Evaluacion. Washington, DC : OPS.

Pérez, R. (2009). Evaluacion de la calidad de la investigacion: El caso de la investigacion cualitativa y
su aporte para la construccion de un modelo general. En: Martin Garcia, Antonio, Venegas
Renauld, Ma. Eugenia, Coords. Investigacion y Formacion: Teoriay practica de la investigacion
educativa en la formacion de educadores. Universidad de Salamanca/Universidad de Costa Rica:
AECI.

Stake, Robert. (2010). Qualitative Research: Studying how things work. New York: Guilford Press.

Stangor, C. (2011). Research Methods for the Behavioral Sciences. Belmont: Wadsworth.

Valilachis de Gialdino, I. (Compiladora, 2006). Estrategias de investigacion cualitativa. Barcelona:
Editorial Gedisa, S.A.

(*) Cada profesor(a) podra incorporar bibliografia complementaria o proponer textos

alternativos para los contenidos del curso.
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Nota: Segun el acuerdo de Asamblea de Escuela Acta N.° 29, se anexa Infografia sobre

Hostigamiento Sexual la cual sera discutida en la primera clase.

HOSTIGAMIENTO Y ACOSO SEXUAL ..

Definicién
Importancia
Es una conducta indeseada, de naturaleza
sexual, que provoca efectos perjudiciales en
quien la recibe.

* Es una forma de violencia y violacién a
nuestros derechos humanos.

* Es mds frecuente y grave de lo que
creemos.

* Existe una gran dificultad para identificarlo,
debido a que sus manifestaciones son
comunes, cotidianas y toleradas
culturalmente.

éA quienes aplica?

manifestaciones

Sonidos, mensajes de texto, propuestas
sexuales, invitaciones insistentes a salir,
toqueteos, besos, abrazos, requerimientos
de favores sexuales a cambio de beneficios,
amenazas implicitas o explicitas, exigencia
de una conducta, acercamientos con
intenciones sexuales o romdnticas, entre
otras.

« Cualquier persona que forme parte de la comunidad universitaria, integrada por personal docente, administrativo y poblacién estudiantil.
« Quienes posean relaciones contractuales, no laborales, con la Universidad de Costa Rica (servicios subprofesionales, subcontratacién convenios e
intercambios)

¢Doénde buscar ayuda?

« Equipo interdisciplinario del CIEM: Es una accién afirmativa que la UCR ha
instalado como apoyo Psico-legal para todxs Ixs personxs que pertenecen a la
comunidad universitaria.

« Contacto: 2511-1953. ciem@ucr.ac.cr

« Comisién Institucional contra el HS: Organo de la UCR en donde se realizan
las d ias de hosti sexual. C 2511-4898

Reglamento
contra el
Hostigamiento
Sexual
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