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El curso serd 100% virtual y se desarrollara a través de la plataforma de Mediacion
Virtual HTTps://mediacionvirtual.ucr.ac.cr . Cada docente indicard el uso de otros
entornos virtuales.

Introduccion

Los cursos de investigacion del plan de estudios para el Bachillerato y la
Licenciatura en Psicologia constituyen uno de los ejes fundamentales dentro del proceso
de formacion académica y profesional que ofrece la carrera. Por consiguiente, en cada
uno de los cursos de investigacion se propone un abordaje didéactico-pedagogico que
implique la apropiacion tedrica y practica de las técnicas, estrategias, métodos y
metodologias que se utilizan en la ciencia psicologica.

En este curso en particular, tales implicaciones se dirigen a la recoleccion y
analisis de la informacion a partir de un enfoque cualitativo. En ¢él se estudiard la l6gica
conceptual y la aplicacion practica de metodologias, métodos, estrategias o técnicas para
recoger y analizar informacion cualitativa. El curso tratara las bases tedricas y
metodologicas para abordar la informacion proveniente de estrategias cualitativas, asi
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como las posibilidades y limitaciones de aplicacion de estas, en procesos de investigacion
psicoldgica.

Objetivos

1.- Conocer la logica de la dialéctica teoria-metodologia, en la aplicacion de, al menos,
tres estrategias de recoleccion y andlisis de informacion cualitativa, en la investigacion
psicoldgica y en las ciencias sociales.

2.- Co-construir con el estudiantado criterios tedricos y metodoldgicos que faciliten y
orienten la eleccion, al menos entre tres posibilidades, de métodos o estrategias de
investigacion cualitativa.

3.- Realizar ejercicios y practicas de investigacion, teniendo como punto de partida, la
conceptuacion de problemas socio-personales, el planteo de estrategias de recoleccion y
abordaje cualitativo, asi como el anélisis de informacion cualitativa.

Perfil de entrada

Al iniciar el curso, los y las estudiantes deben:

1.- Conocer las principales discusiones epistemoldgicas que subyacen a la metodologia
de la investigacion psicoldgica y a la investigacion en psicologia, propiamente dicha.

2.- Conocer la logica de la investigacion desde el punto de vista de los procesos de
deduccion, induccidn, abduccion , hipotesis y supuestos.

3.- Conocer la logica investigativa desde el punto de vista del proceso general de
investigacion, en particular, la secuencia: definicion del proyecto de estudio, el proceso
de recoleccion de informacion, la comunicacion de resultados.

4.- Identificar las diferencias generales entre los diferentes disefios y métodos de
investigacion: asociativos, experimentales, observacionales, de caso Unico, por encuesta,
los métodos mixtos.

Perfil de salida

Al finalizar este curso, los y las estudiantes:

1.- Conoceran la logica conceptual y metodologica, de, al menos, tres métodos o
estrategias de investigacion cualitativa y su pertinencia de acuerdo con los requerimientos
investigativos.




2.- Conoceran los supuestos epistemologicos y heuristicos de, al menos, tres
métodos o estrategias de investigacion cualitativa en psicologia y en las ciencias sociales.

3.- Podrén caracterizar y diferenciar los supuestos y estrategias de aplicacion
analitica en diferentes disefios metodologicos de investigacion en psicologia y las
ciencias sociales.

5.- Podran establecer y aplicar criterios de evaluacion de la calidad en la
investigacion cualitativa.

Contenido tematico

EJE 1: INTRODUCCION A LA INVESTIGACION PSICOLOGICA DESDE EL
ENFOQUE CUALITATIVO

1.1.  La naturaleza epistémica y pragmatica de la investigacion mediante enfoque
cualitativo, sus implicaciones éticas, técnicas, metodologicas, instrumentales y analiticas.

EJE 2: ESTRATEGIAS PARA EL TRATAMIENTO (RECOLECCION Y ANALISIS)
DE LA INFORMACION EN INVESTIGACION CUALITATIVA

2.1. Enfoque fenomenologico

2.2. Método biografico y narrativo

2.3. Método hermenéutico

2.4. Investigacion Accion Participante

2.5. Analisis de contenido

2.6. Analisis critico del discurso

2.7. Teoria fundamentada

2.8 Etnometodologia

Este eje se desarrollard profundizando en los planteamientos tedrico-metodoldgicos de
cada estrategia, en las técnicas particulares para analizar y comunicar resultados de
investigacion, asi como en las consideraciones éticas y los criterios de calidad precisos
relacionados con cada estrategia cualitativa.

(Los siguientes apartados seran desarrollados en adendas particulares que establecera
cada docente para su respectivo curso).
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Profesora: Alejandra Rodriguez Villalobos.

Cronograma
Semana | Temas Lecturas Asignaciones
/Fecha
1 Sesion sincronica* - Organizacion de todas las
7/4/21 | Presentacion del actividades del curso
programa
2 Sesion sincronica Dobles (2018) Cap 1/
14/4/21 | Tema 1. Introduccién alas | 3-30
técnicas y procedimientos | Flick (2012) 31-51
para la recoleccién y
registro de los datos
cualitativos
3 SEMANA U Dobles (2018) Cap 1/
21/4/21 | Sesidn asincronica 3-30
Continuacion tema 1. Flick (2012) 31-51
4 Sesion sincronica Tapia (2012) Articulos 1,2y 3
28/4/21 | Tema 2. Analisis biografico
5 Sesidn asincronica Tapia (2012) Articulos 4,5y 6
5/5/21 | Continuacidon tema 2. Supervisiones virtuales:
Propuesta de tema de
investigacion
6 Sesidn sincronica Balcazar (2003) Articulos 7,8y 9
12/5/21 | Tema 3. Investigacion — Dobles (2018) Cap/ 5




Accién Participante

7 Sesidn asincronica Balcazar (2003) Articulos 10, 11y 12
19/5/21 | Continuacién tema 3. Dobles (2018) Cap/ 5
8 Sesion sincroénica. Christensen (2004) 165- Articulos 13, 14y 15
26/5/21 | Tema 4. Investigacion 176/ Entrega del Avance |
etnografica Dobles (2018) Cap/ 4
9 Semana de
2/6/21 | aprovechamiento**
10 Sesion asincrénica Christensen (2004) 165- Articulos 16,17 y 18
9/6/21 | Continuacidon tema 4. 176/
Dobles (2018) Cap/ 4
11 Sesion sincronica Aguilar, Monge, Pérez y Articulos 19, 20y 21.
16/6/21 | Tema 5. Teoria Viquez, (2008) Entrega del Avance Il
fundamentada. Método
de Comparacién
Constante Adaptado.
12 Sesion asincroénica Aguilar, Monge, Pérez y Articulos 22, 23 y 24.
23/6/21 | Continuacion tema 5. Viquez, (2008) Supervisiones virtuales
13 Sesién sincronica Gdémez (2011)
30/6/21 | Tema 6. Investigacion
documental.
14 Sesion asincroénica Supervisiones virtuales
7/7/21 | Depuracion de informes finales.
finales.
15 Exposiciones grupales Entrega del Informe final
14/7/21
16 Exposiciones grupales = Exposiciones grupos en clase
21/7/21 o via METICS

Entrega de autoevaluaciéony

co-evaluacion grupal/

*Las sesiones sincronicas se realizaran via Zoom.

** Nota: El cronograma se estructura de acuerdo a 16 semanas lectivas, tomando en
cuenta la recomendacién de la Comisidon de Docencia de la Escuela de Psicologia de
establecer una semana de cuidado de la salud y descanso tecnoldgico, en la cual no se
tendran sesiones sincrénicas, no se haran evaluaciones y de preferencia se evitaran las
comunicaciones entre personal docente y estudiantes, salvo situaciones de emergencia
(Circular EPS-1-2021).
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Metodologia y didactica general.

El curso tiene tres ejes. El tedrico, el cual se abordard mediante la exposicidon de
temas especificos por parte de la profesora y mediante la discusidon de estos contenidos
con el apoyo de lecturas obligatorias.

El eje practico, el cual consiste en la realizacién de una practica de investigacion
cualitativa con todas sus fases, desde el disefio hasta la recoleccidén y andlisis de los
resultados. Esto se llevard a cabo en subgrupos de 5 personas (o se determinara un
cambio en la cantidad de integrantes de acuerdo con la cantidad de estudiantes
matriculados en el curso).

Durante este semestre se plantea que todos los subgrupos realicen la investigacion
con el método del analisis biografico, de manera tal que se pueda llevar a cabo la
recoleccion de la informacion por medios virtuales, asi como brindar un espacio de
expresion verbal a personas adultas mayores que se encuentran en estado de
aislamiento, o bien, alguna otra persona con necesidades especificas relacionadas con
consecuencias de la pandemia en la salud mental.

Finalmente, para el reforzamiento de los contenidos estudiados en clase y mediante
el desarrollo de la investigacion grupal, se asignaran tareas y trabajos extra-clase, en
especial durante las sesiones asincrénicas.

Para efectos de las sesiones sincrdnicas se utilizard la plataforma Zoom. Se detallardn
las indicaciones de temas y actividades por medio de la plataforma oficial de Mediacién
Virtual. Asimismo, en el caso de las lecciones asincrdnicas, se planteardn guias de
trabajo en esa misma plataforma oficial. Para efectos de las comunicaciones con el
estudiantado, se utilizara un grupo de Whatsapp, el cual serd atendido Unicamente en
horarios de oficina de lunes a miércoles, de acuerdo con la disponibilidad de la docente.
El estudiantado se compromete a enviar consultas o0 mensajes a este grupo Unicamente
en horarios de lunes a jueves de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Todas las tareas y evaluaciones del curso se deben entregar en Mediacién Virtual. Se
contara con dos dias habiles extra posterior a la fecha establecida de entrega, para
solventar cualquier eventualidad de conexidon que presente el estudiantado. Sélo en
casos excepcionales y con la previa autorizacién de la docente, se podrian enviar
documentos via correo institucional.

El estudiantado se compromete a utilizar todo el material escrito y audiovisual del
curso, Unicamente para su formacidon durante el curso. Estd totalmente prohibida la
reproduccion y/o distribucidn de este material a personas externas al curso, es decir, que
no se encuentren debidamente matriculadas en el | ciclo de 2021 en el curso PS0044
grupo 01 de la Sede de Occidente.

En cuanto al uso de referencias, citas y estilo de composicién en castellano, el
estudiantado debe apegarse a los criterios APA 7. Cualquier documento que se evidencie




como plagio, sera sancionado de acuerdo con lo establecido en el reglamento de
Régimen Académico Estudiantil.

Evaluacion

Evaluacion grupal 50%

Practica de

investigacion

50%

Disefiar, investigar y aplicar un método de recoleccion y
analisis de datos cualitativos de acuerdo con las
unidades tematicas del curso previamente establecidas.

| Avance

10%

Incluye la introduccién, los antecedentes, el marco
tedrico, los objetivos y el boceto de los instrumentos de
recoleccion de datos. Como anexo se debe incluir el
boceto del consentimiento informado.

Il Avance

10%

Incluye los apartados anteriores corregidos y los
instrumentos de recolecciéon depurados. Ademas todos
los apartados de la metodologia seglin el esquema
DPIPA (Diseno, Participantes, Instrumentos,
Procedimientos y Analisis). Tanto los instrumentos
como el consentimiento deberan ser revisados y
aprobados por la profesora antes de ser utilizados.

Informe final

20%

Informe que da cuenta de todo el proceso seguido,
incluyendo como anexo la transcripcion literal y
completa asi como el analisis de los resultados. La
docente entregard un protocolo para la elaboracién del
informe final.

Exposicién

10%

Exposicion detallada de todo el proceso de la
investigacion. Se entregard una guia para planear la
exposicidn. La exposicion se subird a la plataforma de
Mediacion Virtual en formato de video mp4.

Evaluacion individual 50%

Co-evaluaciéon  grupal
para cada integrante

5%

Las personas que integren los grupos de investigacion
evaluaran a sus compaferos/as de acuerdo con una
ribrica que se les brindara. En ella se contempla el
compromiso, aportes y trabajo realizado por cada
persona en el proceso de investigacién. La profesora
promediard las evaluaciones para obtener una Unica
calificacion individual.

Exdmenes cortos o

tareas

Tienen el objetivo de guiar al alumnado en el estudio de

las lecturas asignadas para cada clase.
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Indagacion de articulo | 25% | Se realizara el anadlisis de un articulo cientifico que

cientifico y exposicion ejemplifique una de las metodologias que se ven en el
del mismo. curso, o bien, alguna que no se abarque dentro de las

unidades tematicas del curso, pero que se base en
Analisis escrito 10% | métodos cualitativos de investigacién psicoldgica. Se
Exposicién 15% | entregara una guia para el andlisis escrito. Las

exposiciones se deberdn subir a la plataforma virtual en
formato de video mp4, de igual manera con una
duracion maxima de 10 minutos.

Autoevaluacién 5% | El estudiantado enviara en fecha indicada por Ia
justificada profesora, una autoevaluacidon en donde justifique su
desempeiio en el curso. Se brindarda una rubrica
especifica para este aspecto.

BIBLIOGRAFIA DE REFERENCIA

Obligatoria:
Aguilar, W., Monge, D., Pérez, R. & Viquez, D. (2008). La opcion de los métodos de
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Instituto de Investigaciones Psicoldgicas, Universidad de Costa Rica.
Balcazar, F.E. (2003). Investigacion accidén participativa (IAP): Aspectos conceptuales y
dificultades de implementacién. Fundamentos en Humanidades, (7/8), 59-77.
Christensen, P. (2004) Children’s particpation in etnographic research: Issues of power
and representation. Children & Society, 18, 165-176.
Dobles 0., I. (2018). Investigacion cualitativa, metodologia, relaciones y ética. Editorial
UCR.
Flick, U. (2012) Capitulo II: Posiciones tedricas. En Introduccion a la investigacion

cualitativa (pp. 31-52). Morata.

Gémez, L. (2011) Un espacio para la investigacion documental. Revista Vanguardia
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ANEXOS

Informacidn adicional pertinente:

1. Revista Wimblu

La Revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion de tematica
durante todo el afio lectivo universitario. Las normas de publicacidon pueden consultarse
en el siguiente link: https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

2. Infografia sobre hostigamiento sexual

HOSTIGAMIENTO Y ACOSO SEXUAL Hel%G

Definicion
lmpoﬁ'a.ncia

Es una conducta indeseada, de naturaleza Manifestaciones

sexual, que provoca efectos perjudiciales en
quien la recibe.

¢A quienes aplica?

» Es una forma de viclencia y violacidn a
nuestros derechos humanos.

« Es mas frecuente y grave de lo que
creemos.

+ Existe una gron dificultad para identificarlo,
debido a que sus manifestaciones sen
comunes, cotidionas y toleradas
culturalmente.

Sonidos, mensajes de texto, propuestas
sexuales, invitaciones insistentes a salir,
toqueteos, besos, abrazos, requerimientos
de favores sexuales a cambio de beneficios,
amenazas implicitas o explicitas, exigencia
de uno conducta, acercamientos con
intenciones sexuoles o romanticas, entre
otras.

» Cualquier persona que forme parte de la comunidad universitario, integrada por personal docente, administrativo y poblacion estudiantil.
+ Quienes posean relaciones contractuales, no laborales, con la Universidad de Costa Rica (servicios subprofesionales, subcontratacién convenios e
intercombios)

¢Dénde busear ayuda?

+ Equipo interdisciplinario del CIEM: Es una accién afirmativa que la UCR ha
instalado como apoyo Psico-legal para todxs Ixs personxs que pertenecen a la

comunidad universitaria.
« Contacto: 2511-1953. ciem@uer.ac.cr

+ Comision Institucional contra el H5: Organo de la UCR en donde se realizan
las denuncias de hostigamiento sexual. Contacto: 2511-4898

Reglamento
contrael g
Hostigamiento

Sexual




