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INTRODUCCION

Durante este segundo semestre del 2020, dada la situacion de emergencia que vive el pais a raiz de la pandemia
del COVID-19, el curso sera 100% virtual.

En este curso se estudia la psicologia del desarrollo humano de la adolescencia y la juventud (o adultez
emergente). Esto incluye el estudio, analisis y la reflexion acerca de conceptos y experiencias como las del
desarrollo fisico, sexual, cognitivo, moral y emocional.

Ademas, se integrara el tema transversal de la ética. No solo la ética profesional, sino una que se define como
“una aspiracion a la vida buena con y por los otros en instituciones justas”.

Por otro lado, en el curso se hard lo posible por tratar los temas de estudio bajo un equilibrio entre las
contribuciones clasicas y los avances contemporaneos, entre la teoria e ilustraciones de la practica, desde la
realidad nacional y la internacional. Ademas, se buscara generar experiencias de investigacion que acomparfien
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

OBJETIVOS
1.- Saber

1.1. Conocer las diversas teorias sobre la adolescencia y la juventud temprana (o adultez emergente)
desde una perspectiva de desarrollo en el nivel meta-teérico.

1.2. Comprender los conceptos basicos de desarrollo fisico, cognoscitivo, moral, lingiiistico, sexual,
interpersonal y socio-afectivo durante la adolescencia y la juventud temprana.

1.3. Estudiar estas teorias distinguiendo la lectura critica de la no critica en funcion de la realidad nacional
¢ internacional de la persona adolescente y de la juventud.

1.4. Distinguir los diferentes dominios del desarrollo adolescente argumentando segun la especificidad
de cada dominio en la realidad costarricense.

1.5. Comprender la dinamica de construccion del conocimiento en psicologia del desarrollo.

2.- Saber hacer

2.1. Una lectura critica de articulos cientificos, mostrando y comunicando dicho analisis critico a partir de
la realidad costarricense.

2.2. Un analisis practico de los principios teéricos del analisis biografico y disponerlo para su aplicacion.
2.3.  El andlisis de una entrevista biografica a una persona joven o adolescente, conducirla correctamente
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y analizarla desde el punto de vista de los saberes estudiados.

2.4, El respeto de la historia de la persona, mantener en el anonimato su identidad y preservar
confidencialmente toda la informacién de la persona entrevistada.
2.5. La aplicacion de criterios de rigurosidad en la argumentacion conceptual.

3.- Saber convivir

3.1. Informarse, conocer y dialogar en torno a la perspectiva ética de “aspirar a la vida buena con y por
los otros en instituciones justas”.

3.2. Desagregar y definir estos principios éticos y aplicarlos a situaciones concretas hipotéticas o reales.
3.3. Adoptar una 6ptica positiva de la persona adolescente en la perspectiva ética sefialada.

34, Apreciar el valor de estos principios en la practica profesional de la psicologia para superar la
potencial discriminacion de personas adolescentes y jovenes.

3.5. Mantener el respeto por los textos, sus autores/as y la informacion que transmiten.

PERFIL DE ENTRADA

Al iniciar el curso de Psicologia del Desarrollo Humano II se espera que cada estudiante tenga la capacidad
de:

1. Conocer los aspectos teoérico-practicos fundamentales de la psicologia del desarrollo humano,
integrando los aspectos macro-sociales con los individuales en la etapa de la infancia.

2. Conocer los procesos del desarrollo psicoldgico infantil considerando al menos las areas motora,
cognoscitiva, lingiiistico-comunicativa y socio-afectiva.

3. Utilizar aspectos basicos sobre procedimientos de investigacion y de las bases biologicas de la
conducta.

4. Considerar los sustratos epistemoldgicos y éticos de planteamientos tedricos diversos de la psicologia

del desarrollo humano y su aplicabilidad, asi como su validez e impacto a la realidad costarricense.

PERFIL DE SALIDA

Al terminar el curso, el estudiantado estara en capacidad de:

1. Conocer diversas aproximaciones desde la psicologia del desarrollo y de pertinencia actual, referidas
al estudio de la adolescencia y la juventud.
2. Integrar aspectos de la psicologia del desarrollo fisico, cognoscitivo, socio-moral, sexual y

socioemocional en el estudio de la adolescencia y la juventud.
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3. Valorar positivamente la adolescencia y la juventud, develando y propiciando la superacion de la
discriminacién y estigmatizacion, y potenciando sus valores, capacidades y aspiraciones.

4. Asesorar en la orientacion de proyectos de vida, formacion y ocupacion a jovenes y adolescentes, en
un marco ético de justicia interpersonal y social.

5. Integrar el analisis de la biografia personal y la historia social en la perspectiva de la psicologia del
desarrollo.

CONTENIDOS TEMATICOS

Los temas de estudio de este curso se agruparan en torno al analisis y la reflexion de cuatro grandes enfoques.

En primer lugar, (a) un enfoque meta-teorico en el cual se cuestiona lo que significa estudiar la psicologia del
desarrollo en la adolescencia y la juventud, su sentido tedrico y su pertinencia sociocultural, desde el ambito
costarricense, latinoamericano e internacional.

En segundo lugar, desde un (b) enfoque socioemocional en el que se considera el aspecto fundamental del
desarrollo de la persona adolescente, y el de la juventud. Este es el nivel desde el cual la persona articula sus
aspiraciones frente a la realidad, su identidad personal y un proyecto de vida.

Posteriormente, (c) un enfoque socio-cognoscitivo, desde el cual se consideran las competencias necesarias
para la insercion educativa y profesional de las y los jovenes.

Finalmente, (d) un enfoque socio-personal, desde el cual se plantean las relaciones de interaccion interpersonal
y transpersonal, asi como los desafios de la transformacion social mediante el analisis de lo justo y lo bueno.

CRONOGRAMA (temas de estudio y referencias bibliograficas)

La semana del 5 al 10 de octubre sc¢ ha definido como Semana de Silencio Virtual, durante la cual no habra
clases ni sincronicas ni asincronicas, tampoco comunicaciones en ninguna plataforma electrénica ni entregas
de trabajos o tareas. El cronograma se estructur6 en 14 sesiones, tomando en cuenta esta semana de silencio
virtual y dejando libre una semana para que funcione de comodin, de manera que cada docente decidird en
que la invierte si para ampliar un tema o reprogramar alguna otra sesion.

|Temas y subtemas | Bibliografia | Fecha | Actividades
1.- Enfoque meta-téorico y situacional
1 [Presentacion del curso y S1/10 -14 agosto
del programa
2 |Sentido tedrico y meta-[Palacios y Oliva. S2/17- 21 agosto
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teorico del desarrollo de|La adolescencia y su significado| Scaneado digital
la persona adolescente  |evolutivo (pp. 433-452).

3 [Razonamiento [Habermas. (2011). S3/24 - 28 agosto
autobiografico e historia |JAutobiographical reasoning: Digital (1)
de vida. arguing and narrating from a

biographical perspective (pp. 1-18)
2.- Desarrollo socioemocional

4 [Apego, autonomia y|McElhaney, Allen, Stephenson and| S4/31 agosto -4
familia, I. Hare. (2009). Attachment and setiembre

autonomy during adolescence (Cap. Digital (2)
11, pp. 358-403).
Apego, autonomia y[McFElhaney, Allen, Stephenson and| S5/ 7 - 11 setiembre

5 [familia, II. Hare. (2009).  Attachment and Digital (2)

autonomy during adolescence (Cap.
11, pp. 358-403).

6 |[dentidad personal y|Coté. (2009). Identity formation and |S6/ 14 - 18 setiembre

subjetividad. self-development in adolescence Digital (3)
(pp. 266-304).

7 |Ildentidad personal  y|Coté. (2009). Identity formation and|S7/ 21 - 25 setiembre
subjetividad, self-development in adolescence (pp. Digital (3)
continuacion. 266-304).

8 [Sexualidad y embarazolArnett. (2016). Does Emerging] S8/ 28 setiembre - 2
adolescente. Adulthood Theory Apply Across octubre

Social Classes? National Data on a Digital (4)
Persistent Question (pp. 272-313).
3.- Desarrollo cognoscitivo y sociocognoscitivo

9 Silencio virtual S9 / 5-9 octubre

10 |Desarrollo cognoscitivo y [Carretero y Leon. Del pensamiento| S10/ 12-16 octubre
educacion en la [formal al cambio conceptual en la| (scaneado/digital)
adolescencia, 1: ladolescencia. (pp. 453-470).
operaciones formales.

11 |Desarrollo cognoscitivo y [Programa  Estado Educacion | S11/ 19 - 23 octubre
educacion en la [(Informe No 5, cap. 3). Digital (5)
adolescencia, 2: cambio
conceptual.

12 [Transicion escolarizacion [Versnel, DeLuca, Hill, Hutchinson, [S12/ 26 — 30 octubre
- trabajo. & Chin. (2011). International and (6) Digital

national factors affecting school-to-
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Dificultades educativas
en la adolescencia.

work transition for at risk youth in
Canada: An integrative review (pp.
21-31).

De Luca, Godden, Hutchinson &
[Versnel, J. (2015) Preparing at-risk
youth for a changing world:
revisiting a person-in- context
model for transition to employment
(182-200).

Arnett.  (2009). Adolescencia 'y
adultez emergente. Un enfoque
cultural (Cap. 10, pp. 344-351.

(7) Digital

(8) Digital

4.- Desarrollo social e interaccion

cibernético en la
adolescencia.
Juegos electronicos,

nuevas tecnologias y el

futuro de la juventud.

adultez  emergente. Un enfoque
cultural (Cap. 12, pp. 384-415).

13 |Desarrollo sociomoral y |Carranzay Escudero (1999); Teorias |S13/ 2 - 6 noviembre
prosocialidad. psicoldgicas del desarrollo moral:
estatus tedrico y alcance practico
(pp- 43-68)
Lopez y otros (1999). ;Como
promover la conducta prosocial y
altruista? (pp. 211-226).
El grupo de pares en la|Arnett. (2009). Adolescencia y (8) Digital
adolescencia. adultez  emergente. Un enfoque
cultural (Cap. 8, pp. 236-271).
14 JAcoso escolar y acoso[Amett. (2009). Adolescencia y|S14/9-13 noviembre

(8) Digital

Este cronograma ofrece un planteamiento organizado de los contenidos, asi como las lecturas para su

desarrollo.

Cada docente integrara un cronograma propio en seguimiento a estos contenidos tematicos generales y a los
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objetivos que plantea el curso. Este integrara la articulacion de actividades recurriendo a clases sincronicas
virtuales y clases asincronicas.

DIDACTICA

El curso tiene una modalidad 100% virtual. Se utilizarda el espacio de Mediacion Virtual
(https://mv1.mediacionvirtual.ucr.ac.cr/login/index.php) para colocar los documentos del curso, videos u otros
recursos, asi como para la realizacion de sesiones sincronicas y asincronicas, entrega de trabajos u otras
comunicaciones. La Catedra ha acordado que cada docente debe tener un balance adecuado entre clases
sincrénicas y asincronicas, segin las condiciones de cada curso. Para las clases sincronicas se seguira la
recomendacion de organizarlas en dos periodos de 45 minutos cada uno, con un receso de 15 minutos entre
cada uno.

Ademas, se utilizaran otras plataformas para las clases, las supervisiones y las comunicaciones regulares con
estudiantes, tales como Zoom, mensajeria instantanea y correo electronico. Cada docente entregara la
informacion particular para su grupo en la adenda respectiva.

Desde su particularidad de realizacidén bajo una modalidad virtual, este curso trata de orientarse por una
pedagogia activa, en la cual lo mas importante sera el aprendizaje y la busqueda de conocimiento, con base
en el planteo y resolucion de problemas y preguntas. El profesorado coordinara y gestionara los procesos de
aprendizaje y orientard el proceso de resolucion de problemas y preguntas, aun esto se realice mediante
lecciones magistrales. Pese a ser un curso teorico, se busca -en la medida de lo posible-: “aprender haciendo”.
Asi pues, se llevara a cabo un ejercicio de historia de vida, la investigacion de temas de actualidad por medio
de la exploracion y analisis de articulos cientificos, y tareas que apoyan el aprendizaje de temas especificos.

Se espera del estudiantado su participacion activa: la lectura de la bibliografia basica del curso; su presencia
y participacion en las sesiones sincronicas lectivas, la realizacion de las diferentes actividades que se
programen tales como exdmenes cortos, ejercicios y evaluaciones individuales.

EVALUACION

Se presenta aqui una propuesta de organizacion de evaluacion de los aprendizajes. Sin embargo, en cada grupo,
cada profesora o profesor especificara la evaluacion correspondiente. Esta puede incluir ademas de los
aspectos indicados aqui, examenes cortos, fichas, exdmenes, estudios de caso, investigaciones cortas, etc.
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Evaluacion grupal
Portafolio de analisis de Trabajo en grupos de 3 personas. Portafolio de andlisis de situaciones con base en la produccion
situacion: 20%. cientifica pertinente en psicologia del desarrollo. El equipo docente planteara las situaciones y las
personas estudiantes deben analizar la situacion con la informacion recopilada a partir de la busquedaf
de investigaciones realizadas. Para esto, se utilizaran articulos de investigaciones cientificas recientes,|
empiricas, publicadas en revistas cientificas indizadas y tesis de grado o posgrado, sin excepcion, solo
revistas de psicologia del desarrollo de la adolescencia y juventud. Sdlo se pueden usar revistas y tesis
incluidas en este programa o autorizadas por el profesorado
Ejercicios de historia de Trabajo en grupos de tres personas. Recoger relato de vida de tres personas adolescentes y / jovenes |
vida (historia de vida y realizar su analisis con apoyo en la bibliografia basica. Estas entrevistas se realizaran bajo unaf
analisis biografico): 20% | modalidad vritual.
Evaluacion individual
Ejercicios o examenes Una evaluacion corta individual por cada clase o segiin la forma en que cada docente lo considere
cortos: 25% pertinente. Se entregard una guia de lectura previa a partir de la cual se extraen las preguntas para el
examen corto. Los exdmenes cortos no se reponen.
Analisis de caso: 35% Incluye el 70% de la materia estudiada en el curso la cual se evaluard mediante el analisis de un caso.
(La informacién para realizar este analisis se obtendra con los ejercicios de historia de vida).

BIBLIOGRAFiA DE REFERENCIA

Arnett, J.J. (2009). Adolescencia y adultez emergente. Un enfoque cultural. Tercera edicion. México: Pearson.
Recuperado de
https://www.academia.edu/11981121/Adolescencia_y_Adultez Emergente Un_Enfoque Cultural -
_Jeffrey Jensen Arnett - 3ed

Arnett, J.J. (2016). Does Emerging Adulthood Theory Apply Across Social Classes? National Data on a
Persistent Question. Emerging Adulthood, Vol. 4(4) 227-235

Carranza, J.A. y Escudero, A. (1999). Teorias psicologicas del desarrollo moral: estatus tedrico y alcance
practico. En E. Pérez-Delgado y Ma. Vicente Mestre Escriba (Coords.). Psicologia moral y crecimiento
personal (pp. 43-68). Barcelona: Ariel.

Carretero, M. y Leon, J.A. (1999/2006). Del pensamiento formal al cambio conceptual en la adolescencia. En
J. Palacios; A. Marchesi; C. Coll (Eds.) Desarrollo psicologico y educacion. 1. Psicologia evolutiva (pp. 453-
470). Primera edicion renovada, octava reimpresion. Madrid: Alianza.
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Coté, J. (2009). Identity formation and self-development in adolescence. In R.M. Lerner & L. Steinberg (Eds.),
Handbook of Adolescent Psychology. Volume 1: Individual bases of adolescent development (pp. 266-304).
3erd. Edition. New Jersey: Wiley.

De Luca, C., Godden, L.; Hutchinson, N.L.; & Versnel, J. (2015) Preparing at-risk youth for a changing world:
revisiting a person-in- context model for transition to employment, Educational Research, 57:2, 182-200, DOI:
10.1080/00131881.2015.1030854

Habermas, T. (2011). Autobiographical reasoning: arguing and narrating from a biographical perspective. In T.
Habermas (ed.). The development of autobiographical reasoning in adolescence and beyond. New Directions
for Child and Adolescent Development, 131, 1-18.

Lopez, F.; Fuentes, M.J.; Ortiz, M.J.; Etxebarria, 1. (1999). ; Como promover la conducta prosocial y altruista?.
En E. Pérez-Delgado y Ma. Vicente Mestre Escriba (Coords.). Psicologia moral y crecimiento personal (pp.
211-226). Barcelona: Ariel.

McElhaney, K.B.; Allen, J.P.; Stephenson, J.C.; & Hare, A.L. (2009). Attachment and autonomy during
adolescence. In R.M. Lerner & L. Steinberg (Eds.). Handbook of Adolescent Psychology. Volume 1: Individual
bases of adolescent development (pp. 358-403). 3erd. Edition. New Jersey: Wiley.

Palacios, J. & Oliva, A. (1999/2006). La adolescencia y su significado evolutivo. En J. Palacios; A. Marchesi;
C. Coll (Eds.) Desarrollo psicoldgico y educacion. 1. Psicologia evolutiva (pp. 433-452). Primera edicion
renovada, octava reimpresion. Madrid: Alianza.

Programa Estado de la Nacion en Desarrollo Humano Sostenible (2015). Estado de la educacion (Informe N°
5). San José, Costa Rica: Consejo Nacional de Rectores. Recuperado de http://www.estadonacion.or.cr/estado-
educacion/educacion-informe-ultimo

Versnel, J., DeLuca, C., Hill, A., Hutchinson, N. L., & Chin, P. (2011). International and national factors
affecting school-to-work transition for at risk youth in Canada: An integrative review. Canadian Journal of
Career Development, 10(1), 21-31.

Revistas y sitios web

El estudiantado podra hacer uso de las bases de datos a partir del siguiente enlace:
http://sibdi.ucr.ac.cr/dbcompleto.php

Revistas sobre psicologia del desarrollo de la adolescencia

Journal of Youth and Adolescence; Journal of Research on Adolescence; Journal of Adolescence; Journal of
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Early Adolescence; Adolescence (inglés); Adolescence (francés); Neuropsychiatrie de 1’enfance et de
I’adolescence; Youth and Society; Journal of Youth Studies; Journal of Adolescent Research; Journal of
Abnormal Child Psychology; International Journal of Behavioural Development; European Journal of
Developmental Psychology; Developmental Review; Developmental Psychology; Child Development.

Para las revistas en castellano, consultar las bases bibliograficas Redalyc y Scielo.
Paginas o sitios web de interés:
Consejo Nacional de la Persona Joven, Costa Rica: www.mcjdcr.go.cr/juventud/consejo_persona_joven.html

Ley General de la Madre Adolescente: http://cpj.go.cr/docs/derechos/madre-adolescente.pdf
Portal de Juventud para América Latina y el Caribe: www.joveneslac.org

APENDICE

Revista Wimblu de estudiantes de Psicologia

La revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion tematica durante todo el afio lectivo
universitario. Pueden consultar las normas de publicacion en el siguiente enlace:
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

Informacion acerca de hostigamiento sexual

Puede consultar el Reglamento de la Universidad de Costa Rica en Contra del Hostigamiento Sexual en este
enlace: https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf.

Ademas, pueden consultar los siguientes enlaces:

1. Infografia sobre hostigamiento sexual
2. (Qué hacer frente al hostigamiento sexual?
3. Atencion a victimas de hostigamiento sexual en la Universidad de Costa Rica
— 8“ . Nuestra
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ADENDA DEL PROGRAMA
PS 0057 Psicologia del desarrollo humano II
1l Ciclo 2020
Curso 100% Virtual

Profesora: Fabiola Villalobos Pérez
Correo: fabiola.villalobos@ucr.ac.cr

Nuestra concepcién de adolescencia reconoce la existencia de la sexualidad infantil, y por lo tanto rompe
con la creencia de que la sexualidad humana surge con la pubertad, Tubert (1998) plantea que estructuras
vividas en la infancia van a ser revividas y superadas en la adolescencia, lo cual no significa el reemplazo de
una vieja estructura que desaparece para dar paso a una nueva, mas bien significa la transformacién en algo
nuevo que conserva lo antiguo, es decir la adolescencia es una nueva estructura que permite revalorizar y
resignificar la infancia. “En esa estructura se reinscribe todo lo construido hasta el momento de su
cristalizacion, y a su vez, persistird posteriormente, resignificdndose de continuo de diferentes maneras, en
funcién de las experiencias del sujeto y de sus relaciones con el universo simbdlico del que forma
parte”( Tubert, 1998, pag 16). Este universo simbdlico, internalizado mediante los vinculos familiares, sera el
escenario en el que se reorganizara el nuevo sujeto, por lo que se vuelve importante tomar en cuenta el
lugar que ocupa la adolescente en las relaciones familiares, puesto que alli se singulariza la transmision de
los imaginarios simbdlicos de la cultura.

Segun Rodulfo (2005), el nifio durante su crecimiento se apoya en un proyecto anticipatorio que su familia le
define, en el cual encontrard los ideales para identificarse y los materiales a partir de los cudles definira su
ser. En la adolescencia, por primera vez se ponen en evidencia ciertas lagunas y fallos de ese proyecto
anticipatorio, y el nifio convertido en adolescente se encuentra con que ya no tiene materiales que extraer

del archivo familiar, por lo que caracteriza esta etapa como un campo transicional de ensayo, un laboratorio
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de experiencias, tanteos y vacilaciones ludicas, de cuyas acciones y fantasias emergera una radical
transformacion. De este proceso rescata su extrema fragilidad, en tanto depende de ciertas condiciones de
funcionamiento del medio y nos propone pensar la adolescencia en una perspectiva de trabajos simbdlicos
por realizar.

Contenidos:
Los contenidos se agrupan de acuerdo con la siguiente organizacion tematica:

|. Conceptualizacién de la adolescencia

1. Enfoque desde un paradigma avanzado.
2. Enfoque evolutivo y de desarrollo.

3. Adolescencia como estructura.

Il. Adolescencia y familia.

1. Proceso de desfamiliarizacion.
2. Trabajos psicoldgicos en la adolescencia.
3. Crisis familiar.

I1l. El lugar del cuerpo en la adolescencia.

1. Duelo por el cuerpo infantil. Construccion de un cuerpo erégeno.
2. Desprendimiento de las figuras parentales y eleccidn de objeto exogdmico.
4. Papel de los rituales. La menarquia como significante de la feminidad. La masculinidad en la

adolescencia

IV. Adolescencia, grupo v sociedad

1. Las exigencias culturales.
3. La resistencia de las personas adultas ante los y las adolescentes.
4, La rebeldia adolescente.

V. Fracaso en la elaboracion de la crisis adolescente

1. Estados de ansiedad.
2. Depresion.
4. Conductas de riesgo.
N 8[ I ' Nuestra
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5. Trastornos de la alimentacion.
6. Intentos de suicidio.

DIDACTICA

Este curso se desarrolla principalmente, sobre la base de actividades que faciliten la reflexidn, el analisis y la
comprension de los principales conceptos tedricos del curso. Los/as estudiantes tienen una participacidn
activa en los trabajos grupales , tareas asignadas, exdmenes, entrevistas y trabajos de investigacién. Habra
clases sincrdnicas y actividades asincrdnicas que pretenden la integracion del conocimiento.
Especificamente, se realizaran tres experiencias de aprendizaje descritas a continuacion:

1.- Nivel tedrico. A nivel tedrico, se contempla el material de lectura obligatoria que serd analizado y
discutido durante las clases sincrdénicas y actividades asincronicas asignadas por la docente (en subgrupos
de 3 estudiantes)

2.- Investigacion: Organizados en 4 subgrupos los /estudiantes desarrollaran un tema relacionada con el

punto V de contenidos: Fracaso en la elaboracion de la crisis adolescente que serd expuesto a la clase.

3.- Nivel practico. Organizados en subgrupos de 4 personas, cada subgrupo entrevistard a un o una
adolescente de su comunidad utilizando la tecnologia . En esta practica se contara con una guia de entrevista
la cual serd analizada y discutida en una clase.

COSTARICA

Evaluacion
Rubro PORCENTAIE DETALLE
Examen parcial 25% Un solo examen.
Tareas 25% 5 Tareas
Entrevista al adolescente 30% ° Informe 15 %
° Presentacion 10%
° Aportes a la discusion
grupal 5%
Investigacion 20% . Integracion tedrica.10%
° Exposicion 10%
TOTAL 100%
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Fecha Tema Actividad Lecturas
Clase sincroénica
11 agosto Organizacion del curso
Lectura del programa.
Tarea 1
18 agosto Actividad asincronica. Texto 1
Contextualizacién
Clase sincroénica
25 agosto . Exposicion de la Texto 2, 3,4
Concepciones profesora y discusion
adolescencia: grupal.
Tarea 2
01 set Actividad asincronica.
Clase sincronica
08 setiembre . . Exposicion de la Textos 5-6-7
Adolescencia y familia profesora
Seminario 1
Actividad asincronica.
Tarea 3 Textos 8-9
15 setiembre
Seminario 2
Clase sincronica: Textos, 10, 11,
22 setiembre Adolescencia y cuerpo.
Actividad asincronica. Textos 12, 13
Tarea 4

29 setiembre

6 octubre
Semana de respiro
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13 octubre Clase sincrénica
Entrevista con Discusion grupal de la Texto :Guia de
adolescentes guia de entl’eViSta entreViSta.
Seminario 3
20 octubre Actividad asincrdnica. Tarea 5
(manifestaciones de Textos 14, 15,16
adultocentrismo)
27 octubre Clase sincronica
By . Seminario 4 Texto 17
Integracion tedrica.
03 noviembre Examen tedrico.
10 noviembre Clase sincronica
. ) Exposiciéon de los
Exposicion de entrevista. subgrupos 1. 2. 3
17 noviembre Clase sincronica
o ) Exposicion de los
Exposicidn de entrevista subgrupos 4y 5
24 noviembre Cierre del curso

BIBLIOGRAFIA
Obligatoria

Contenida en antologia por orden cronolégico de uso:

= 8{}" N uestaa_;f,

ANIVERSARIO vhex
Costatica Lmeorte]

61 Cormeo electror - ra Fax: 2511-305



EBER EPS

Segundo ciclo 2020

PS-0057 Psicologia del desarrollo humano II

Pagina 18

1. Krauskopf, Dina. (2003). Participacion social y desarrollo en la adolescencia. Conferencia. Primer

Encuentro Inter-institucional para la Promocién de la Participacién Adolescente como Estrategia para
promover el Desarrollo Humano. San José, Costa Rica

2. Bercovich, Silvia. (1994). El Sujeto de la Adolescencia, en Inscribir el Psicoanalisis Afio 1 N 2 Junio-
diciembre, San José, Costa Rica

3. Nasio, Juan . David. (2013) La adolescencia es un duelo de la infancia. En ¢ COmo actuar con un
adolescente dificil? Consejos para padres y profesionales. 1°edicidn, 3° reimpresién. Paidds. Buenos Aires.

4, Levisky, David Leo (1998) Desarrollo psicoldgico del adolescente. En Adolescencia. Reflexiones
psicoanaliticas. Editorial Lumen, Argentina

5. Rodulfo, Ricardo. (2005). El adolescente y sus trabajos. En Estudios clinicos. Del significante al
pictograma a través de la practica psicoanalitica. Paidos Buenos Aires.

6. Levisky, David Leo (1998) La crisis de los padres en la adolescencia de sus hijos. En Adolescencia.
Reflexiones psicoanaliticas. Editorial Lumen, Argentina.

7. Nasio, Juan David. (2013) Consejos practicos para los padres. En ¢ Como actuar con un adolescente
dificil? Consejos para padres y profesionales. j°edicidn, 3° reimpresién. Paidos. Buenos Aires

8. Rojas, A. (1994) Cambios Fisicos. En Soy adolescente. Comisidn Interamericana de la mujer. OEA.
San José
9. Jense, J. (2008) Crecimiento fisico durante la pubertad. En Adolescencia y adultez emergente. Un

enfoque cultural. Prentice Hall. México

10. Scalozub, L. (2007) El protagonismo del cuerpo en la adolescencia. Revista Psicoandlisis Vol. XXIX
N°2:337-391. Buenos Aires

11. Tubert, Silvia. (2005) La experiencia del cuerpo en la adolescencia.
http://www.escuelapsicoanalitica.com/wpcontent/uploads/2014/06/AECPNA 00 SilviaTubert.pdf

12. Torras, Eulalia. (2002) Grupos de Adolescentes. En Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia
del Nifio y del Adolescente Revista SEPYPNA: 33-34 | Afio: 2002
http://www.sepypna.com/articulos/grupos-adolescentes/

s 8' I ' Nuestra
- % LW

h :.mam — ANIVERSARIO sq,(ud ll'lui[a,t,
o=, ”C“S’SE_T_;:DR"I[;:D; importa



http://www.escuelapsicoanalitica.com/wpcontent/uploads/2014/06/AECPNA_00_SilviaTubert.pdf
http://www.sepypna.com/articulos/grupos-adolescentes/

S EPS

Segundo ciclo 2020

PS-0057 Psicologia del desarrollo humano II

Pagina 19

13. Fernandez, Esteban.(2011) Adolescenciay Tribus Urbanas. Entrevista realizada para www.crear-
t.com.ar

http://www.crear-t.com.ar/cultura/tribus%20urbanas/entrevista%20psicologo.htm

14. Lacalle, Charo. (2005) Subculturas juveniles aproximaciones tedricas y metodoldgicas. En Tribus
Urbanas. Costa, Pere-Oriol; Pérez Tornero, Jose Manuel y Tropea, Fabio. Compiladores Paidos. Barcelona
15. Zuiiga, Mario (2006) Adultocentrismo, armonia y repeticion: razones histdricas. Cartografia de
otros mundos posibles. Editorial EUNA, Costa Rica

16. Duarte, K (2006) La resistencia de los jévenes en un pais capitalista, pobre y dependiente. En

Discursos de resistencias juveniles en sociedades adultocéntricas. Coleccidn Universitaria. San José

17. Grosser, Kattya. (2004) Adolescentes y adultos. En Revista Actualidades investigativas en
educacion. Vol. 3 N° 1 INIE-UCR http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/aie

Recomendada:

1. Villalobos, Fabiola (2012) Propuesta de atencion grupal para adolescentes: bulimia como sintoma.
En Pensamiento Actual. Volumen 12 - Nos 18-19, 2012 . San José.

2. Cano de Faroh, Alida. (2007) Cognicidon en el adolescente segtlin Piaget y Vygotzki. ¢Dos caras de la
misma moneda?. En Boletim Academia Paulista de Psicologia. Julho-dezembro,Vol XXVII N°002 pp144-166.
Sao Paulo

3. Duschatzky, Silvia . (2005). Notas sobre la relacion entre escuela y subjetividades juveniles. Anales
de la Educacion Comun. 1(1-2) pp.213-217
http.//www.supervisionz22basso.com.ar/normativa/notas%20sobre%20la%20relacin%20entre%20la%20es
C.y%20subj%20juveniles%20.pdf

= 8{}" N uestaa_;f,

ANIVERSARIO vhex
Costatica Lmeorte]

61 Cormeo electror - ra Fax: 2511-305


http://www.crear-t.com.ar/
http://www.crear-t.com.ar/
http://www.crear-t.com.ar/cultura/tribus%20urbanas/entrevista%20psicologo.htm
http://www.supervisionz22basso.com.ar/normativa/notas%20sobre%20la%20relacin%20entre%20la%20esc.y%20subj%20juveniles%20.pdf
http://www.supervisionz22basso.com.ar/normativa/notas%20sobre%20la%20relacin%20entre%20la%20esc.y%20subj%20juveniles%20.pdf

