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Horario de atencion: Las citas para atencion de estudiantes se coordinaran entre cada
estudiante y docente mediante correo electronico.

INTRODUCCION

Los origenes de la medicién del comportamiento humano se remontan a épocas muy
tempranas de la historia de la humanidad y su estudio forma parte del dominio de la
psicometria (Martinez, Hernandez y Hernandez, 2006). Los avances cientificos y
tecnoldgicos actuales han permitido el desarrollo de instrumentos de medicién en todas las
areas de la psicologia moderna, lo cual ha permitido alcanzar niveles cada vez mayores de
precision y exactitud en la medicion. En la actualidad existen dos enfoques para lograr
mejorar y demostrar la calidad de las pruebas psicométricas: Teoria clasica de los test y
Teoria de respuesta al item. Los avances tecnologicos han permitido mejorar los analisis
desde estos enfoques y de esta forma reducir los errores sistematicos y de exclusion que
puedan generar las pruebas psicométricas (Belhekar, 2016; Bandalos, 2018)

El disefio, construccion y analisis de la calidad de pruebas psicoldgicas contempla
una gran variedad de aspectos éticos y técnicos, y debe contemplar en todo momento el
principio universal de igualdad de oportunidades para todas las personas, por lo que deben
considerarse siempre los propdsitos para los cuales se disefia un test y las caracteristicas y
necesidades particulares de las poblaciones a las cuales se dirige.

Los contenidos del curso aportardn conocimientos sobre los fundamentos de la
psicometria y los aspectos éticos y técnicos del proceso de disefio, construccion y analisis de
la calidad de una prueba psicologica. Esto contribuira a clarificar los criterios de decision a
la hora de seleccionar los instrumentos psicoldgicos que deben incorporarse en los procesos
de evaluacion psicologica y la pertinencia de las interpretaciones derivadas de las
puntuaciones obtenidas a traves de estos.

OBJETIVO GENERAL

Introducir a las y los estudiantes los conceptos y herramientas basicas de la
psicometria en el disefio, construccidn y evaluacion de escalas y pruebas psicologicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

=

Conocer los conceptos y procedimientos basicos de la psicometria.

2. Analizar los elementos éticos que caracterizan el proceso de disefio, construccion,
analisis e interpretacién de pruebas psicolégicas.

3. Dominar las herramientas basicas para la recopilacion de evidencias de confiabilidad

y validez de las mediciones psicoldgicas.

PERFIL DE ENTRADA

El (la) estudiante contara con un conocimiento minimo de analisis de datos
(descriptivo, inferencial y multivariado), un manejo basico de algin programa de andlisis
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estadistico y un dominio instrumental del inglés para la lectura de articulos cientificos y
libros de texto. Deberéa tener capacidad de analisis y sintesis de informacion de naturaleza
cuantitativa.

PERFIL DE SALIDA

El (la) estudiante sera capaz de comprender los aspectos que subyacen a la teoria de
la medicion y la psicometria. Estara en capacidad de realizar procesos de recopilacion,
analisis y valoracion de la calidad de las evidencias de confiabilidad y validez de las
mediciones psicoldgicas.

CONTENIDOS

Tema 1. Introduccion. Origenes de la medicion psicoldgica. Medicion en la
psicologia moderna. Naturaleza de las pruebas psicoldgicas. Introduccién a algunas teorias
de la medicion.

Tema 2. Aspectos béasicos para el disefio y construccion de instrumentos de
medicion. Elaboracion de items, pruebas, escalas e indices. La Entrevista Cognitiva como
herramienta para evaluar items, escalas y pruebas.

Tema 3. Repaso de estadistica descriptiva. Estadisticos de posicidn, tendencia
central, dispersion y asociacién. Manejo basico de software para analizar datos.

Tema 4. Teoria clasica de los test: Confiabilidad. Evidencias de confiabilidad.
Fuentes de error. Factores que afectan la confiabilidad. Herramientas estadisticas para el
analisis de las evidencias de confiabilidad: test-retest y coeficiente alfa de Cronbach.
Confiabilidad entre jueces: coeficiente Kappa y correlacion intraclase. Analisis clasico de
items: dificultad, discriminacion y “validez” del item.

Tema 5. Validez. Factores que afectan la validez. Evidencias de validez.
Herramientas estadisticas para el andlisis de las evidencias de validez: Analisis de
Componentes Principales y Analisis Exploratorio de Factores.

DIDACTICA

En consonancia con la Resolucion VD-R-9374-206 (apartado 6), la Resolucién R-158-2020
(apartados 1y 2), la Resolucion VD-11489-2020 y la Circular interna EPs-9-2020, todas las
clases seran 100% virtuales, ya que la interaccion entre docente y estudiantes se dara en su
totalidad en el aula virtual de la plataforma de Mediacién Virtual de la Universidad de Costa
Rica. Asimismo, todos los recursos empleados en el curso estaran disponibles a través de
dicha plataforma.

Es importante que las y los estudiantes visiten el aula virtual al menos una vez por semana.
Las comunicaciones, actividades y asignaciones incluidas en el aula virtual tendran carécter
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vinculante, lo que quiere decir que es responsabilidad del estudiantado estar pendiente de lo
que se vaya agregando a este espacio.

A lo largo del curso se asignara diferentes proyectos o tareas en los que se deberé aplicar las
técnicas y los conceptos estudiados en las sesiones sincronicas, de acuerdo con el horario
respectivo de cada grupo, asi como a través de actividades asincronicas.

La asistencia a las sesiones sincronicas no es obligatoria, asi como tampoco es obligatorio
el uso de la camara de video, sin embargo, es de vital importancia mantener una asistencia
sostenida y activa a estas sesiones con el fin de comprender de la mejor manera los temas
del curso. Adicionalmente, el estudiantado debera recordar asignar tiempo para estudiar y
desarrollar los proyectos asignados a lo largo del curso.

BIBLIOGRAFIA

AERA, APA y NCME. (2014). Standards for Educational and Psychological Testing.
Estados Unidos: AERA.

Bandalos, D. (2018). Measurement Theory and Applications for the Social Sciences. Estados
Unidos: The Guilford Press.

Belhekar, V.M. (2016). Statistics for Psychology Using R. Estados Unidos: SAGE.

Brown, T. (2015). Confirmatory Factor Analysis for Applied Research. Estados Unidos: The
Guilford Press.

DeVellis, R. (2017). Scale Development: Theory and Applications. Estados Unidos: SAGE.

Desjardins, C. y Bulut, O. (2018). Handbook of Educational Measurement and
Psychometrics Using R. Estados Unidos: CRC Press.

Furr, R. (2018). Psychometrics: An Introduction. Estados Unidos: SAGE.

Haladyna, T. y Rodriguez, M. (2013). Developing and Validating Test Items. Estados
Unidos: Routledge.

Johnson, R. y Morgan, G. (2016). Survey Scales: A Guide to Development, Analysis, and
Reporting. Estados Unidos: The Guilford Press.

Lane, S., Raymond, M. y Haladyna, T. (Eds). (2016). Handbook of Test Development.
Estados Unidos: Routledge.

Mair, P. (2018). Modern Psychometrics with R. Estados Unidos: Springer.

UNIVERSIDAD DE sat'*i m“,;,‘g:ta
T COSTARICA -



COSTARICA EPS

Martinez, R. (1996). Psicometria: Teoria de los tests psicologicos y educativos. Espafia:
Editorial Sintesis.

Martinez, R., Hernandez, M. y Hernandez, M. (2006). Psicometria. Espafia: Alianza
Editorial.

Mufdiz, J. (2018). Introduccion a la psicometria. Espafa: Ediciones Piramide.

Price, L. (2016). Psychometric Methods: Theory into Practice. Estados Unidos: The
Guilford Press.

Raycov, T. y Marcoulides, G. (2011). Introduction to Psychometric Theory. Estados Unidos:
Routledge.

Smith-Castro, V. y Molina, M. (2011). La entrevista cognitiva: Guia para su aplicacion en
la evaluacion y mejoramiento de instrumentos de papel y lapiz. Serie Cuadernos
Metodoldgicos. San José, CR: Instituto de Investigaciones Psicologicas.

PROGRAMAS DE ANALISIS PSICOMETRICO

Mair, P. (18 de junio de 2020). CRAN Task View: Psychometric Models and Methods
[Compilacién de software psicométrico]. Recuperado de https://CRAN.R-
project.org/view=Psychometrics

Psychometric software. (n.d.). En Wikipedia The Free Encyclopedia. Recuperado de
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychometric_software

La revista Psicologia Wimbla recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion tematica
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HOSTIGAMIENTO/

ACOSO SEXUAL

Importancia

« Es una forma de violencia y una violacién
de nuestros derechos humanos.
« Es mas frecuente y grave de lo que
creemos.
« Existe gran dificultad para identificarlo
porque sus manifestaciones son comunes,
cotidianas y toleradas culturalmente.

IR, S
- -
- ?
o
Definicién Mmanifestaciones
Sonidos, mensajes de texto,
Es una conducta indeseada de propuestas sexuales,
naturaleza sexual que invitaciones insistentes a salir,
provoca efectos perjudiciales toqueteos, abrazos, besos,
en quien la recibe, entre
otras.

9 ¢bonde buscar ayuda? ‘.

« Equipo Interdisciplinario del CIEM: es una accién
afirmativa que la UCR ha instalado como apoyo 2511-1909
psico-legal para todas las personas que pertenecen
a la comunidad universitaria.

« Comisién institucional contra el HS: es el 6rgano
de la UCR en el que se hacen la denuncias de 2511-4898

hostigamiento sexual.

« Asociacién de estudiantes de psicologia (AEPs).

Escaneame para
descargar el

reglamento
contra
hostigamiento
sexual

) Nuestra
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Adenda al programa

PS-0047
INVESTIGACION VII: CONSTRUCCION DE PRUEBAS Y PSICOMETRIA
Il ciclo 2020

Profesora: Valeria Ortiz Villalobos

1. DidAactica:

El curso constara de sesiones sincronicas y asincrdénicas. En las sesiones sincrdénicas se abordaran
los aspectos medulares de los diferentes contenidos del curso. La asistencia a las sesiones
sincrénicas no es obligatoria pero se insta al estudiantado a participar con el fin de hacer las
sesiones mas enriquecedoras e interactivas; ademds seran de gran ayuda para la comprensién de
los contenidos del curso. Los y las estudiantes que no puedan asistir a la sesidn sincrénica podran
revisar la grabacién de la misma que sera compartida en la carpeta de Google Drive asignada para
el mddulo. Las sesiones asincrénicas constardn de las siguientes tres actividades: realizacién de las
lecturas del curso, realizacion de las practicas y realizacion de los trabajos grupales.

Las practicas seran asignadas con dos semanas de anticipacion a su entrega para que el
estudiantado cuente con tiempo suficiente para realizarla y aclarar dudas.

Plataformas virtuales a utilizar:
-Zoom: las sesiones sincrénicas seran realizadas via zoom.
-Google Drive: Se habilitara una carpeta donde se subira el material del curso.

-Mediacién virtual: En mediacién virtual se llevara el récord del curso, se subiran las presentaciones
vistas en clases asi como otros materiales pertinentes. Mediacion virtual es la plataforma oficial de
la universidad, sin embargo, los mismos materiales serdn compartidos en la carpeta del Drive.

Ayudantes de las lecciones: Cada leccidn contara con personas designadas para las siguientes
funciones (se inscribiran en un Google doc):

-Persona que lleve el tiempo y encargada de realizar un feedback al final de cada leccién.

-Persona encargada de dinamica de saludo (primeros 5 min de la clase).
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2. Trabajo Grupal

2.1.Trabajo Grupal 1.
Cada grupo deberd elegir un test que sea de interés para el subgrupo para trabajar durante el
semestre.

Lugares donde pueden encontrar tests:
-https://openpsychometrics.org/ rawdata/

-Cuaderno metodoldgico 6. Compendio de Instrumentos de medicion IP-2014.
El trabajo sera realizado en tres avances durante el semestre:

I avance: Informe Entrevista cognitiva:

Debe incluir los siguientes aspectos:

v Breve descripcién del instrumento
Justificacién de decisiones para el guion
Guioén

Descripcion de participantes

Matriz de cambios

SRR NN

Conclusiones

v Instrumento como anexo
Il avance: Para este avance deberdn haber aplicado el test a un total de 100 personas que
cumplan con los criterios de inclusién para dicho test***. El avance incluye la descripcién del
instrumento y sus principales usos, y el analisis de los items segun la Teoria Clasica de los tests
(i.e. indice de discriminacidn, indice de dificultad y Alpha de Cronbach).

***Depende de las posibilidades dado la situacién covid-19.
Il avance: Incluird las evidencias de validez (i.e. analisis factorial exploratorio).

2.2.Trabajo Grupal 2.
Instrucciones:

-Elegir un instrumento del Cuaderno Metodoldgico 6. Compendio de instrumentos de medicion
[IP-2014 que haya adaptada al contexto costarricense.

Revisar los siguientes puntos:

v" Descripcidn general del instrumento

¢Cémo fue adaptado en Costa Rica?

Descripcion del estudio en el cual se utilizé en Costa Rica

¢Cémo reportaron las evidencias de validez y confiabilidad en dicho estudio?
Discutir sobre las evidencias que reportaron, qué pueden decir al respecto.
¢Qué implicaciones podria tener un mal uso de dicho test?

v
v
v
v
v
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Este trabajo se presentard Unicamente a través de una presentacion oral de maximo 20 minutos.

3. Evaluacién

RUBRO PORCENTAIJE

PRACTICAS 60%

| AVANCE 10%

Il AVANCE 10%

Il AVANCE 10%

TRABAJO GRUPAL 2 5%

SUPERVISIONES 5% (al menos

3

supervisiones)

4. Fechas de entrega:

Fecha Actividad

Viernes 18 de setiembre Practica 1

Viernes 09 de octubre | avance

Viernes 23 de octubre Practica 2

Viernes 06 de noviembre Practica 3

Viernes 20 de noviembre Practica 4

Viernes 27 de noviembre Presentacion grupal trabajo 2
Viernes 04 de diciembre Il avance

Viernes 11 de diciembre Il avance
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5. Cronograma

Semana Fecha de Unidad Subtema Actividad Entrega Lectura
sesion asincronica
sincrénica
Viernes 14 1 -Introduccion -Leer la -Martinez, R., Hernandez, M.
agosto al concepto de | lectura & Hernédndez, V. (2014).
Presentacion medicion en asignada. Psicometria. Madrid: Alianza
-Lectura del psicologia. -Formar Editorial. Paginas 15-25
E)'&%%r:rrggé de clase grqus de .
-Sondeo de trabajo. Complementario:
posibilidades de Mufiiz, J. (1998). La medicién de
conexion. lopsicolégico. Psicothema, 10(1),
-Diagnostico para 1-21.
el repaso de temas.
21-27 Viernes 21 ly?2 -Repaso de -Leer las -Martinez, R., Hernandez, M.
agosto agosto estadistica lecturas & Hernéandez, V. (2014).
descriptiva asignadas. Psicometria. Madrid: Alianza
-Estadisticos de Editorial. Paginas 15-25
posicion,
tendencia
central,
dispersion y
asociacion.
28 agosto | Viernes 28 -Origenes de la | -Leer las Martinez, R., Hernandez, M.
-03 agosto medicion lecturas & Hernandez, V. (2014).
setiembre psicoldgica asignadas. Psicometria. Madrid: Alianza
-Naturaleza de Editorial. Paginas 25-35
las pruebas
psicoldgicas. Villarreal, M., Alfaro-Rojas,
L. y Brizuela, A. (2015).

&

Nuestra

ANIVERSARIO hex

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

importa




UNIVERSIDAD DE

COSTARI

DE
CA

EPS

-Introduccién a
algunas teorias
de la medicioén.

Construccion de pruebas
estandarizadas en el ambito de
la medicion educativa y
psicoldgica. San José, Costa
Rica: Instituto de
Investigaciones. Paginas 20-
49

Complementaria
Bandalos, D. (2018).
Measurement Theory and
Applications for the Social
Sciences. New York: The
Guilford Press

Paginas 3-21

04- 10
setiembre

Viernes 04
setiembre

**Se asigna
Préactica 1

-Aspectos
béasicos para el
disefio y
construccion de
instrumentos.

-Leer las
lecturas
asignadas

Smith-Castro, V. & Molina,
M. (2011). La entrevista
cognitiva: Guia para su
aplicacion en la evaluacion y
mejoramiento de instrumentos
de papel y lapiz. San Josg,
Costa Rica: Instituto de
Investigaciones Psicolodgicas,
Universidad de Costa Rica.

11-17
setiembre

Viernes 11
setiembre

Entrevista
cognitiva

-Leer las
lecturas
asignadas.
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1A
6 | 18-24 Viernes 18 -Entrevista -Realizar -Entrega practica | Martinez, R., Hernandez, M.
setiembre | setiembre cognitiva/Juego | informe de 1. & Herndndez, V. (2014).
de roles entrevista Psicometria. Madrid: Alianza
cognitiva. Editorial paginas 79-97
7 |25 Viernes 25 Introduccion a | -Realizar Martinez, R., Hernandez, M.
setiembre | setiembre la Teoria informe de & Hernandez, V. (2014).
—02de clésica de los entrevista Psicometria. Madrid: Alianza
octubre tests: Analisis | cognitiva. Editorial Capitulo 2
de items de
acuerdo con la
TCT.
8 | 02-09 Viernes 02 Introduccion a -Se entrega | Martinez, R., Hernandez, M.
octubre octubre la Teoria avance & Hernandez, V. (2014).
clasica de los (entrevista Psicometria. Madrid: Alianza
tests: cognitiva). Editorial Capitulo 8
confiabilidad
**Se asigna
practica 2
9 Viernes 09 SEMANA DE RESPIRO
octubre
10 | 16-23 Viernes 16 Validez Martinez, R., Hernandez, M.
octubre octubre & Hernandez, V. (2014).
Psicometria. Madrid: Alianza
Editorial Capitulo 8
11| 23-30 Viernes 23 Validez -Leer lecturas | Se entrega Martinez, R., Hernandez, M.
octubre octubre **Se asigna asignadas. practica 2 & Hernéandez, V. (2014).
practica 3 Psicometria. Madrid: Alianza
Editorial Capitulo 12
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12 | 30 octubre- | Viernes 30 Analisis Martinez, R., Hernandez, M.
06 octubre factorial & Herndndez, V. (2014).
noviembre exploratorio Psicometria. Madrid: Alianza

Editorial Capitulo 12

13 | 06-13 Viernes 06 Anélisis -Entrega préactica
noviembre | noviembre factorial 3

exploratorio
(préctica en
clase).

**Se asigna
practica 4

14 | 13-19 Viernes 13 Se definiré si
noviembre | noviembre hay clase

sincrénica o
no.

15 | 20-26 Viernes 20 Supervision de -Entrega préactica
noviembre | noviembre trabajo grupal 2 4

16 | 27 Viernes 27 Presentacion Presentacién
noviembre- | noviembre trabajo grupal trabajo grupal 2.

03 2.
diciembre

17 | 04-10 Viernes 04 Espacio para -Entrega Avance
diciembre | diciembre supervisiones I

18 Viernes 11 de -Retro- -Entrega Il

diciembre Alimentacion | avance
del curso.
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