ER EPS

11 CICLO 2020
PS-0041
INVESTIGACION I: TEORIA DEL METODO
PROGRAMA DE CATEDRA
(CURSO PROPIO)
CREDITOS: 2

MODALIDAD VIRTUAL

Requisito: Ninguno
Correquisito: PS-0040 o PS-1073 Teorias y Sistemas de Psicologia Il
Horas: 3 tedricas, 3 extra-clase

Docentes/ correo electronico Grupo / Horario Horario de atencion a
estudiantes
Sede Rodrigo Facio
Alexandra de Simone Castellén 01 V10-12:50 V 8-10:00 / 13-15:00
desimoneale@yahoo.com
Rolando Pérez Sanchez 02 M 10-12:50 A convenir
rolando.perez@ucr.ac.cr
Adriana Rodriguez Fernandez 03 L 13-15:50 L 10-12:00/ Cita previa
i . : :
Carmen Caamafio MorUa 04 K 19-21:50 K 16-18:30. Cita previa.
carmen.caamano@ucr.ac.cr
Sede de Occidente
Paola Brenes Hernandez 01 K 14-16:00 K 16:00 y otros a convenir.
pachrenes@gmail.com
Sede de Guanacaste
Luis Castellon Zelaya 01 K©9-12:50 K 13.00.
Icastellonl@gmail.com
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1. INTRODUCCION

La carrera de Psicologia en la Universidad de Costa Rica ha previsto un total de ocho cursos de investigacion para la formacion de sus
estudiantes, fomentando las habilidades y destrezas que les permitan crear conocimientos con sistematicidad, rigor y aseguranzas éticas. El
singular énfasis que se ha puesto en la carrera en este eje de formacion busca estimular una perspectiva critica, problematizadora,
comprometida y creativa ante las problematicas que pueden ser abordadas por la Psicologia. Se trata de estimular una perspectiva indagadora,
lo que lleva al analisis critico de los fundamentos, las teorias, los métodos y los efectos del saber en la disciplina, estimulando, asimismo, la
comprension de procesos y el discernimiento ético de lo que trascurre en este tipo de practica social y académica.

Estimular este tipo de acercamiento es fundamental para la construccion de nuevos conocimientos y acercamientos metodoldgicos, lo
que es fundamental para que la investigacion en psicologia costarricense no se limite a repetir lo establecido en otros contextos. Investigar
la propia realidad implica romper la dependencia y responder en mejor medida a las expectativas de los sectores con que se indaga y trabaja.

Siendo Investigacion I el primer curso de este aprendizaje transversal, se espera que sea una introduccion a la secuencia, en la cual
queden senaladas las principales lineas de trabajo investigativo y de formacion posteriores.

Asimismo, el curso pretende ser una introduccion a los fundamentos epistemologicos, éticos y metodologicos de las principales
corrientes cientificas y profesionales que dominan la formacion del estudiantado a lo largo de la carrera. Es selectivo en sus contenidos y
enfoques, pues se propone tanto sentar las bases de la futura formacion en los cursos de investigacion, como introducir a los saberes que se
practican en el campo de la disciplina psicologica y al oficio mismo de investigar en psicologia. Por ello, es pertinente abordar preguntas
generales sobre: ;Qué clase de conocimiento es el conocimiento cientifico? ;Cémo se crea? ;Como se le da a conocer? ;Para qué se
investiga? ;Para quién se investiga? ;Cuales son los fundamentos epistemologicos y éticos de la produccion del saber en psicologia?

Este es un curso sobre los fundamentos tedricos, ontologicos, éticos y epistemoldogicos de la investigacion cientifica; también pretende
ofrecer a las y los estudiantes una panoramica general acerca de lo que implica investigar en psicologia en sus diferentes expresiones y
modalidades, y examinar algunas experiencias investigativas especificas.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Introducir algunos de los principales fundamentos epistemolégicos, ontoldgicos, metodoldgicos, técnicos y éticos de la investigacion en
psicologia.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Comprender los principios éticos implicados en la ldgica y la metodologia de la investigacion psicoldgica.

Valorar la diversidad temética y metodoldgica presente en la investigacion psicoldgica contemporanea.

Dominar las habilidades técnicas de busqueda de informacién y citacion de fuentes relevantes para la investigacion académica.
Identificar diversas posturas acerca de lo epistemolégico y ontol6gico en la construccion del saber en psicologia.

3. PERFIL DE ENTRADA Y DE SALIDA DEL ESTUDIANTADO

CONOCIMIENTOS e Dominio de programas informaticos de edicién de texto y
BASICOS navegacion por Internet
e Manejo de normas de redaccion y ortografia.

HABILIDADES Habilidades de expresion oral y escrita y de comprensién de lectura
Capacidad de sintesis, analisis, abstraccion e integracion
Capacidad de organizacion y manejo del tiempo

Capacidad de gestion del trabajo en equipo

VALORES Y ACTITUDES

Flexibilidad y creatividad
e Actitud proactiva y abierta hacia la investigacion psicoldgica
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PERFIL DE SALIDA

Propositos que se esperan alcanzar con las y los estudiantes en este curso

e Las y los estudiantes conocerdan y analizaran criticamente diversas
posiciones epistemologicas en psicologia.

e Desarrollardn conocimiento basico y una sensibilidad en torno a la
complejidad del método en la investigacion en Psicologia.

e Ampliaran su perspectiva acerca de la diversidad de enfoques tedrico-
metodoldgicos de la Psicologia en el &ambito de la investigacion.

e Identificaran los ambitos diversos de investigacion psicologica en el
contexto costarricense.

e Podran identificar los lineamientos para la elaboracion de anteproyectos
de investigacion psicologica.

e Estaran en capacidad de aplicar de manera basica categorias tedrico-
metodoldgicas al analisis de disefios de investigacion.

CONOCIMIEN 105

Podrén organizar el conocimiento con validez cientifica y profesional.

e Identificaran temas de interés y relevancia para investigar.
Seran capaces de definir un problema de investigacion y darle respaldo con
la literatura.

e Manejaran los recursos bibliogréficos y digitales disponibles en la
Universidad de Costa Rica.

e Analizardan criticamente los fundamentos, teorias y métodos de las
investigaciones que revisa.

e Desarrollaran interés por la actividad investigativa en psicologia.
Valoraran la importancia de la supervision para el proceso de aprendizaje.

e Conoceran y serdn capaces de discutir y comprender las implicaciones
éticas en los procesos de construccion del conocimiento en psicologia y las
ciencias sociales en general.

e Evidenciaran compromiso con la ética universitaria y mostraran interés y
afan por lograr rigurosidad en la investigacion en todas sus fases.

e Asumira una perspectiva ética que considere el respeto a la diversidad, los

derechos humanos, el ambiente y la paz.

Teléfono: 2511-5561 Comeo electronico: psicologia@ucr.ac.cr

=ANIVERSARIO -
~— 7 UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Nuestra

limporta|

Fax: 2511-3050



4. CONTENIDOS TEMATICOS

Tema |: Discusiones lo epistemolégico, lo tedrico y metodoldgico de la investigacion en psicologia.
Tema I1: Preparacién al proceso de investigacion en psicologia.

Tema I11: Proceso de la investigacion psicoldgica.

Tema IV: Etica en la investigacion psicoldgica.

Tema V: El proceso de investigacion articulado (estudio de casos ejemplares)

5. DIDACTICA GENERAL

El curso sera desarrollado en modalidad 100% virtual a través de METICS y Zoom, asi como otras plataformas (en caso de ser necesario)
indicadas por la docente en el desarrollo del curso. Se combinaran sesiones sincrénicas con asignaciones asincrénicas. La duracion de
lecciones sincronicas serd de 100 minutos con una pausa de 10 minutos. Todas las asignaciones asincrénicas deberan ser enviadas por
medio de la plataforma de mediacion virtual en el espacio habilitado para ello.

La metodologia requiere la participacion activa de los y las estudiantes, por lo que la asistencia a las clases sincronicas es altamente
recomendable, tanto para el logro individual como colectivo de los objetivos del curso. Si alguna persona del estudiantado no tiene los
recursos de equipo o conectividad a internet, debe comunicarse con la docente para asi convenir otra forma de evaluacion o participacion.
En este programa se define con anticipacién la bibliografia para cada contenido especifico y habra evaluaciones especificas, tanto grupales
como individuales.

En todos los informes escritos seran evaluados aspectos como uso correcto de APA, uso adecuado del lenguaje género inclusivo y uso
correcto de reglas ortograficas. El plagio es considerado inaceptable y presupondra la obtencién de una nota de cero en el trabajo respectivo,
asi como la apertura del procedimiento correspondiente de acuerdo a la normativa universitaria.
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ianaciones individual las siquientes:

Reflexion semanal de lectura

Semanalmente, se debe entregar de forma individual una reflexién de la lectura asignada segun el cronograma. Esto no es un resumen de
la lectura, es més bien una reflexion critica y creativa. Dicha asignacion no debe superar las dos paginas y debe ser entregado antes del
inicio de cada clase por medio de la plataforma de Mediacion Virtual.

Comprobacion de lectura

Semanalmente, la profesora podra elegir, de manera aleatoria y al inicio de la leccion sincrénica a tres estudiantes para hacer una pregunta
sobre la lectura correspondiente al dia. Si el o la estudiante no se encuentra presente ese dia, se dard una segunda oportunidad para
preguntarle en otra clase. Cada estudiante solo debera responder una pregunta al semestre.

Participacion en foros de discusion y reflexiones posteriores

Durante el semestre la docente organizara dos foros, invitando a personas investigadoras. A partir de estas actividades, cada estudiante
individualmente llevara a cabo una reflexion de la discusion en este espacio, basando sus reflexiones en los aportes bibliogréaficos del curso.

Busqueda y referencia de articulos cientificos

Individualmente, se llevara a cabo un trabajo adicional de busqueda y referencia de varios articulos (minimo cinco, de los cuales solo dos
seran en espafiol) relacionados con el tema elegido para el trabajo en grupo. Para ello, recibiran previamente la orientacion sobre el acceso
y uso de los medios de busqueda y exploracion digitalizados de los que dispone el SIBDI (Sistema Integrado de Bibliotecas, Documentacion
e Informacion de la UCR).

En este mismo rubro, una parte de la evaluacion comprende la supervision del proceso de construccion de este informe. Esta supervisién
estard a cargo del asistente del curso, aunque también puede consultarse a la docente.
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Foro sobre sobre ética

Para el apartado de ética en investigacion psicoldgica, la docente recomendara una pelicula que se puede acceder en linea. Posteriormente,
se habilitara un foro virtual donde se discutira los contenidos de la pelicula desde los conceptos y pardmetros lecturas asignadas.

N les seran las siquientes:

Exposicion de tesis de la Escuela de Psicologia de la UCR

Semanalmente y en grupos de 3 personas, se realizaran exposiciones cortas de tesis realizadas por estudiantes de la Escuela de Psicologia.
Cada exposicion debe centrarse en los aspectos mas determinantes de cada estudio (objetivos, enfoque, métodos, poblacién, resultados).
Para tal efecto no es necesario desarrollar un reporte. Se evaluard manejo de la investigacion, claridad en la exposicién y creatividad.

Entrevista a persona investigadora

Cada estudiante deberd, ademds, en grupos de maximo tres personas, realizar una entrevista a algun (a) investigador(a) en psicologia o
ciencias sociales, o estudiante realizando su tesis. La docente facilitard una guia de entrevista, pero el grupo de estudiantes podra ampliar o
profundizar las preguntas.

Feria sobre investigaciones histdricas en psicologia

Durante una clase sincrénica en Zoom, en subgrupos de 2 a 3 personas se expondra, de manera creativa, una de las investigaciones que se
resefian en el libro de Hock. Estas exposiciones seran breves y partiran del material bibliografico, pero es importante que cada subgrupo
profundice y ejemplifique con otros materiales dichas investigaciones.
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Trabajo de investigacion

En grupos de 3 a 4 personas se realizard un trabajo en grupo que consiste en formular, por medio de dos avances, un problema de
investigacion profesionalmente/académicamente significativo y plantear objetivos, preguntas de investigacion, justificacion, marco teérico
y alcance de la investigacion; todo de acuerdo con el problema y siguiendo las directrices formales de la escritura cientifica. Para este
efecto, el o la estudiante debera guiarse por el Manual de Estilo de la APA (Asociacion Norteamericana de Psicologia), en su version mas
actualizada.

6. EVALUACION

AsSignacio alo
Reflexion semanal sobre lecturas 10%
Comprobaciones de lectura 5%
Participacion y reflexién en foros (5% cada uno) 10%
Busqueda y referencia de articulos cientificos (15%) 20%
Supervisién previa (5%)
Foro sobre ética en investigacion psicolégica 5%
Exposicion de tesis de la Escuela de Psicologia 10%
“Feria” de investigaciones histéricas en psicologia 5%
Entrevista a persona investigadora 10%
Trabajo en grupo de investigacion y exposicion 25%
100%
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7. CRONOGRAMA GENERAL

Contenido Lecturas Actividad Asignacion a entregar
11/8 Introduccion al Programa del curso Presentacién de la
curso profesora y grupo de

estudiantes

Presentacién y discusion
del programa del curso

18/8 Temal ll: Las normas APA para la elaboracion de informes | Exposicion participativa
Preparacion al de investigacion
proceso de - Asociacidon Americana de Psicologia (2019).
investigacion en Manual de Publicaciones
psicologia.

25/8 Temalll:
Preparacion al

proceso de Capacitacion en la biblioteca: manejo de bases de datos de articulos cientificos
investigacion en
psicologia.

28/8 Primer foro: Pandemia por COVID-19: Urgencias y nuevos desafios para la investigacion en Psicologia.

Transmision en Facebook Live de la Escuela de Psicologia

01/9 Temall: - Batthyany, K. y Cabrera, M. (Coord.) (2011). Exposicion #1 Reflexion semanal #1
Discusiones lo Metodologia de la investigacion en Ciencias Adriela
epistemoldgico, lo Sociales. Aportes para un curso inicial. Capitulo Il: | Walter
tedricoy La articulacién del campo epistemoldgico y el Tannya
metodoldgico de la metodoldgico como objeto central de un proyecto | Sofia
investigacion en de investigacién, pp. 9-18.
psicologia

08/9 Temal: - Martinez, M. (2015). Comportamiento humano. Exposicion #2 Reflexiéon semanal #2
Discusiones lo Nuevos métodos de investigacion. México: Trillas. | Emily
epistemoldgico, lo (pp. 9-14) Yilliana Reflexion sobre foro de
tedricoy Ma. Paula Barrientos COVID-19
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Contenido

Lecturas

Actividad

Asignacion a entregar

metodoldgico de la
investigacion en

Saul

psicologia

22/9 Temal: - Alvarado, S., Patifio, J. (2013) Reflexiones Reflexién semanal #3
Discusiones lo iniciales acerca de la investigacidn en Ciencias Conversatorio en clase
epistemoldgico, lo Sociales en América Latina”. Jévenes sincronica sobre Entrevista a persona
tedricoy investigadores en infancia y juventud desde una entrevistas a personas investigadora
metodoldgico de la perspectiva critica latinoamericana: aprendizajes y | investigadoras
investigacion en resultados. Colombia: Centro Editorial CINDE.
psicologia (pp.23-33)

29/09 | Temal: - Blazquez, N., Flores, F., Rios, M. (2012) . Exposicion #3 Reflexién semanal #4
Discusiones lo Investigacion feminista. (pp.21-38) Yeilyn
epistemoldgico, lo Keifred Busqueda y referencia de
tedricoy articulos cientificos
metodoldgico de la
investigacion en
psicologia

06/10 Semana de respiro virtual

13/10 | Tema lll: Proceso El nacimiento de la investigacion Exposicion #4 Reflexion semanal #5

de la investigacion - Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006); Stefanny
psicolégica Metodologia de la investigacion. Vielka
Capitulo 1: “El nacimiento de un proyecto de Diana
investigacion cuantitativo, cualitativo o mixto” Luna
- Herndndez, Fernandez y Baptista, (2006);
Metodologia de la investigacion.
Capitulo 2: “El nacimiento de un proyecto de
investigacion cuantitativo, cualitativo o mixto”
gi | Nuestra
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Contenido

Lecturas

Actividad

Asignacion a entregar

Tema lll: Proceso
de la investigacion
psicoldgica

El planteamiento del problema y objetivos
cuantitativos y cualitativos

- Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006);
Metodologia de la investigacion.

Capitulo 3 : “Planteamiento del problema
cuantitativo”

- Herndndez, Fernadndez y Baptista, (2006);
Metodologia de la investigacion.

Capitulo 12: “El inicio del proceso cualitativo:
planteamiento del problema, revisién de la
literatura, surgimiento de las hipédtesis e
inmersién en el campo”

Supervision grupal

Reflexién semanal #6

27/10

Tema lll: Proceso
de la investigacion
psicolégica

El marco tedrico

- Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006);
Metodologia de la investigacion.

Capitulo 4: “Elaboracién del marco tedrico:
revision de la literatura y construccién de una
perspectiva tedrica”.

Exposicion #5
Ma. José

Paula Calderdn
Elizabeth
Allison

Reflexién semanal #7

Primer avance de
investigacion

03/11

Tema lll: Proceso

El alcance y la formulacion de hipétesis en la

Exposicion #6

Reflexién semanal #8

de la investigacion investigacion cuantitativa Alfredo
psicoldgica - Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006); Isaac
Metodologia de la investigacion. Luis Arnoldo
Capitulo 5: “Definicién del alcance de la
investigacion a realizar: exploratoria, descriptiva,
correlacional o explicativa”.
- Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006);
Metodologia de la investigacion.
Capitulo 6: “Formulacién de hipétesis”.
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Contenido Lecturas Actividad Asignacion a entregar
10/11 | Tema V: El - Hock, R. (2014). Forty studies that changed Feria de exposiciones en clase sincrénica
proceso de psychology: explorations into the history of
investigacion psychological research.
articulado
(estudio de
€asos
ejemplares)
17/11 | TemalV: Etica en la investigacion Exposicion #7 Reflexidn semanal #9
Eticaen la - Shaughnessy, J., Zechmeister, E., Zechmeister, J. Keisy
investigacion (2007). Métodos de investigacion en Psicologia. Jocksuan
psicoldgica México: Editorial McGrawHill. (pp.59-96). Fabian
Adriana
24/11 | Tema IV: Etica en la investigacion Exposicion #8 Reflexién semanal #10
Eticaen la - Reglamento ético cientifico de la Universidad de | Kevin
investigacion Costa Rica para las investigaciones en que Dayana
psicolégica participan seres humanos Mariana
- Ley reguladora de la investigacion biomédica
- Cddigo ético y deontoldgico del Colegio de
Profesionales en Psicologia de Costa Rica.
25/11 Segundo foro: Investigacion de la violencia contra las mujeres Universitarias
Transmision Por Facebook Live del CIEM
01/12 | Tema V:El Exposiciones de grupos en clase sincrénica Entrega del reporte final
proceso de
investigacion Reflexion sobre foro
articulado sobre investigacién de

violencia en mujeres
universitarias
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8. OBSERVACIONES ADICIONALES

e Para laredaccion del documento final y todos los trabajos relacionados con este curso, el estudiantado debera guiarse por el Manual de
Estilo de la APA (Asociacion Norteamericana de Psicologia, en su ultima edicion). Es factible hacer uso del sistema Chicago Deusto,
siempre y cuando exista coherencia total de su implementacion en cada trabajo.

e Cada trabajo que se entregue, asi como las presentaciones visuales que se realicen deberan cumplir con todos los requerimientos
gramaticales, ortograficos, de redaccion, estilo y uso el acento y puntuacion necesarios.

e Se sugiere ademas, tener un proceso de supervision de los proyectos de investigacion, de forma tal que se logre integrar los contenidos
tedricos, el desarrollo de trabajos extra-clase y la interlocucién con las (los) docentes y las (los) asistentes académicas (0s) sobre estos
contenidos integrados al ejercicio de realizacidn de una propuesta investigacion.

e La Revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccién temética durante todo el afio lectivo universitario. Pueden

consultar normas de publicacion en el siguiente link: https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissi

e Segun el acuerdo de Asamblea de Escuela Acta N.° 29, se anexa Infografia sobre Hostigamiento Sexual la cual sera discutida en la
primera clase.

9. BIBLIOGRAFIA DE REFERENCIA DEL CURSO

Alvarado, S., Patifio, J. (Eds.Acad.). (2013). Jovenes investigadores en infancia y juventud desde una perspectiva critica latinoamericana:
aprendizajes y resultados. Colombia: Centro Editorial CINDE-Childwatch -Universidad de Manizales.

American Psychological Association. (2010). Manual de publicaciones de la American Psychological Association (3a. ed.) (M. Guerra,
Trad.). México D. F.: Manual Moderno. (Trabajo original publicado en 2010).
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