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INTRODUCCION

Los cursos de investigacién a lo largo del actual plan de estudios de la carrera constituyen
uno de los ejes primordiales en el proceso de formacion del estudiante de psicologia. Un interés
en este proceso es brindar una formacidn bdsica, pero sélida, en las técnicas, los disefos y los
procedimientos tedricos y analiticos que subyacen el desarrollo de una investigacion, ya sea de
tradicidn cualitativa como cuantitativa.

De tal manera, el presente curso pretende, precisamente, ofrecer una panoramica de los
diferentes métodos y disefios de investigacién que pueden estar implicados en una investigacion
en el area de la psicologia. Es, por lo tanto, un curso que enfatiza el asunto de la articulacion de
disefios de investigacién, con las decisiones y los desafios que dicha actividad implica.

OBJETIVOS

1. Conocer, analizar y discernir las ventajas y limitaciones de diversas propuestas teorico-
metodoldgicas de disefios de investigacion cuantitativa y cualitativa.

2. lIdentificar los diversos componentes éticos, tedricos, meta-tedricos, metodoldgicos e
instrumentales implicados en la eleccién de disefios de investigacién en Psicologia.

Perfil de entrada

El curso parte del dominio de los fundamentos teéricos y metodoldgicos de la investigacidon
cualitativa y cuantitativa en psicologia, y de la adquisicién previa de destrezas y habilidades en la
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construccién y recoleccién de informacién derivada de la investigacién en diversas tradiciones de
investigacion, habiendo aprobado los cursos de investigacion que son requisitos de este.

O

Perfil de salida

Al finalizar el curso, los y las estudiantes:

-Podran caracterizar y diferenciar los supuestos y estrategias de los principales disefios de
investigacion empleados en las tradiciones cualitativas y cuantitativas.

-Conocerdn acerca de los criterios para la eleccion y utilizacion de los métodos y disefos
pertinentes para el desarrollo de una investigacion seguin sus objetivos, hipdtesis y problemas de
estudio.

-Podran valorar las limitaciones y alcances de los tipos de diseios y, asi mismo, podrdn ponderar la
pertinencia y alcances de propuestas de modelos y disefios mixtos.

-Tendran una perspectiva de aspectos éticos sustantivos de la investigacion tanto cualitativa como
cuantitativa.

CONTENIDOS

TEMA I: Disefios de investigacion de orientacion cuantitativa
1. Supuestos epistemoldgicos y heuristicos
2.1 Disefios transeccionales o transversales
2.2 Disenos longitudinales
3. Disenos experimentales y cuasi-experimentales:
3.1 Disefios experimentales: antecedentes y conceptos basicos
3.2 Disenos cuasi-experimentales
3.3 Disefnos entre grupos e intergrupos
3.4 Diseiios de medidas repetidas o intragrupos
3.5. Disenos de caso Unico o intrasujeto

Tema Il: Métodos y Disefios de investigacion con datos cualitativos
1. Supuestos epistemoldgicos y heuristicos

2.1 Enfoque etnogréfico

2.2 Investigacidn accién participativa

2.3 Método narrativo y de caso

2.4 Método Fenomenoldgico

2.5 Método de la Teoria fundamentada

DIDACTICA

El semestre comprende dos bloques tematicos, uno cualitativo y otro cuantitativo; de cada
uno de ellos se desprenden las actividades que se presentan abajo. Se realizaran clases magistrales
combinadas con mini practicas en clase y exposiciones. Se llevara a cabo las siguientes actividades
y/o asignaciones:
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Fichas de lectura: se realizan individualmente. Deben recoger en menos de dos paginas
(espacio 1,5, letra Arial o Times New Roman) , los principales conceptos de las lecturas. En algunos
casos las fichas de lectura recogeran dos textos sobre un mismo tema, por lo que es importante
gue se visualice el aporte de las distintas autorias sobre este. En el caso de que la ficha contenga
dos textos, el maximo es de tres paginas. Se deben enviar al correo inveslpg@gmail.com con
copia a estudiantespbh@gmail.com

Participacién en mini practicas dirigidas: en algunas clases, se realizaran mini-practicas
para la implementacidn de técnicas investigativas. Aunque el trabajo de investigacién puede ser
grupal, la evaluacion se realizara individualmente. La realizacidon de esta actividad se avisara con
una semana de antelacion.

Exposicidon de articulos de investigacidn: en grupos de tres personas se expondran los
resultados de una investigacidon con un disefio de investigacidn indicado por la profesora. Dichos
articulos deben extraerse, sin excepcion, de bases de datos de articulos cientificos. Se realizara
una exposicién por clase.

Construccion de propuestas de investigacidn cualitativa y cuantitativa: con base en un
mismo tema, se desarrollaran dos propuestas de investigacion, recurriendo en una a disefios con
datos cuantitativos y otra a disefios con datos cualitativos. Se recomienda para ello, dar
seguimiento al tema de investigacion elegido durante el semestre anterior. Este trabajo es grupal y
se evaluara tanto el manuscrito como la exposicién de este en clase. Los grupos son de dos a tres
personas.

Examenes parciales: se llevara a cabo dos exdmenes parciales, uno a la mitad del semestre
y otro al final. Con esto se pretende que cada examen recoja los contenidos principales de cada
bloque. Los exdmenes seran realizados en clase individualmente.

EVALUACION
‘ Rubro H Porcentaje

Trabajo Individual (60%)
Fichas de lectura 20%
Participacion en mini practicas dirigidas 20%
Examenes parciales (10% cada uno) 20%
Trabajo grupal (40%)
Manuscrito y exposicion de proyecto 15%
cualitativo
Manuscrito y exposicion de proyecto 15%
cuantitativo
Exposicidn de articulos de investigacion 10%
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| Total 100%

ACLARACIONES IMPORTANTES

a. Las fichas de lectura se deben entregar de manera previa a la hora de inicio de la clase.
Después de esa hora, se recibira reduciendo el porcentaje base de evaluacion. Después de
dos dias de atraso, no se incluira dentro de la evaluacion.

b. La asistencia al curso no es obligatoria, sin embargo es indispensable para aprovechar
el proceso de enseflanza-aprendizaje de todos los contenidos del curso. Dada la
naturaleza de los temas tratados se requiere puntualidad, responsabilidad con el
material de lectura asi como una participacion activa por parte de las y los
estudiantes.

c. Para efectos de trabajos escritos se deben consultar articulos (indexados) y otro tipo
de fuentes respaldados cientificamente. Se utilizara el sistema de la APA (American
Psychological Association), 6ta edicion. Cualquier indicio de falta de referenciacion
documental asi como el enlistado bibliogréfico respectivo en un documento, serd
considerado como plagio y se procederd de acuerdo con el Reglamento de Orden y
Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica.

d. Para llevar a cabo supervisiones extra clase, es necesario sacar cita previa con la
profesora del curso, preferiblemente una semana antes de la fecha requerida.
También, se atenderan consultas y discusiones por medio electrdnico con el fin de que
se mantenga un proceso constante de supervision y acompainamiento en el curso.

e. Los proyectos de investigaciéon se llevardn a cabo en grupos de 3 a 4 personas. Se
solicita la participacion responsable de todas las personas del grupo, en caso de haber
problemas de coordinacidon debe reportarse a la profesora a mas tardar durante el
primer mes del curso, para tomar las medidas del caso. Problemas de coordinacion
reportados al final de los proyectos serdn asumidos por todos los miembros del grupo
en términos de su evaluacion.

f. Tanto en los trabajos escritos como en las presentaciones orales, se tomara en cuenta
el uso de lenguaje género inclusivo. El uso del lenguaje excluyente se penalizard con
puntos en la asignacion.
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CRONOGRAMA
Fecha Temas y subtemas Lecturas Asignaciones
11-03 | Presentacién del grupo y la profesora.
Lectura y discusion del programa.
18-03 | Elalcancey la formulacion de hipétesis Hernandez, Ficha de lectura #1
en la investigacion cuantitativa Fernandez y Baptista,
(2006); Metodologia
de la investigacién.
- Capitulo 5:
“Definicion del
alcance de la
investigacion a
realizar:
exploratoria,
descriptiva,
correlacional o
explicativa”.
Capitulo 6:
“Formulacién de
hipdtesis”.
25-03 | Supuestos epistemoldgicos y heuristicos | - Anguera et al. Ficha de lectura #2
de los disefios con metodologia (1995), pp. 23-32
cuantitativa. Terminologia basica - Kazdin (2001), pp.
experimental. 1-14
01-04 | Disefios de grupos Kazdin (2001), pp. Ficha de lectura #3
88-106 Exposicidn grupo 1
Fabiana
Sofia
Frida
Roseth
15-04 | Disefios cuasiexperimentales Kazdin (2001), pp. Ficha de lectura #4

106-122

Exposicidn grupo 2
Joselyn
Fainier
Daniela
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Fecha Temas y subtemas Lecturas Asignaciones
22-04 Actividad Semana U
29-04 | Disefios de caso Unico Kazdin (2001), pp. Ficha de lectura #5
202-244 Exposicidn grupo 3
Jeimy
David
Algire
06-05 | Investigacion observacional Kazdin (2001), pp. Ficha de lectura #6
173-201 Exposicidn grupo 4
Juan Carlos
Fernanda
13-05 | examen parcial
Exposicién y entrega de manuscrito
20-05 | Supuestos epistemoldgicos y heuristicos | Creswell (2007) Ficha de lectura #7
de los disefios con metodologia Cap.2vy3
cualitativa.
27-05 | Disefio etnografico Creswell (2007) Ficha de lectura #8
Disefo narrativo pp. 53-57, 68-72 Exposicidn grupo 5
Dariana
Herndndez et al. | Jenifer
(2010) pp. 501-509 Sharon
Brayan
03-06 | Investigacion Accidn Participativa Ahumada et al. | Ficha de lectura #9
(2012) [Digital] Exposicidn grupo 6
Tiffany
Herndndez et al. | Aymard
(2010) pp. 509-515
10-06 | Método fenomenoldgico Creswell (2007) Ficha de lectura
Estudios de caso pp. 57-62, 73-81 #10
Exposicion grupo 7
Herndndez et al. | Daniel M
(2010) pp. 515-516 Jafet
Natalia
17-06 Método de la teoria fundamentada Creswell (2007) Ficha de lectura
62-68 #11

Exposicion grupo 8
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Fecha Temas y subtemas Lecturas Asignaciones

Herndndez et al. | Sherry
(2010) pp. 492-501 Mariela
Celia

24-06 Il Examen parcial
Exposicién y entrega de manuscrito
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HOSTIGAMIENTO/

ACOSO SEXUAL

Impovtancia

« Es una forma de violencia y una violacién
de nuestros derechos humanos.
« Es mas frecuente y grave de lo que
creemos.
« Existe gran dificultad para identificarlo
porque sus manifestaciones son comunes,
cotidianas y toleradas culturalmente.
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Definicién manifestaciones
Sonidos, mensajes de texto,
Es una conducta indeseada de propuestas sexuales,
naturaleza sexual que invitaciones insistentes a salir,
provoca efectos perjudiciales toqueteos, abrazos, besos,
en quien la recibe, entre
otras.

9 ¢bonde buscar ayuda? '\.

« Equipo Interdisciplinario del CIEM: es una accién
afirmativa que la UCR ha instalado como apoyo 2511-1909
psico-legal para todas las personas que pertenecen
a la comunidad universitaria.

= Comisién institucional contra el HS: es el érgano
de la UCR en el que se hacen la denuncias de 2511-4898

hostigamiento sexual.

« Asociacién de estudiantes de psicologia (AEPs).

Escaneame para
descargar el

reglamento
contra
hostigamiento
sexual




