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INTRODUCCION

El Modulo de Psicologia Educativa es una experiencia formativa nueva distinta de los
cursos recibidos hasta el momento, en tanto pretende integrar los aspectos teoricos con la
investigacion en una realidad concreta. A partir de la problematizacién, se interviene con
un pronunciamiento critico-constructivo en el medio educativo, se reflexiona, se cuestiona
y se adquieren conocimientos nuevos o se aplican los que ya se poseen. En esta realidad
concreta se buscan respuestas a las preguntas planteadas a través de la investigacion. Las
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metodologias investigativas seran mudltiples (cuantitativas, cualitativas, aplicadas a
individuos o a grupos poblacionales) y permitiran incorporar nuevos conocimientos. A esta
experiencia que integra teoria, investigacion y problematizacién de la realidad, se agrega
la accion profesionalizante. Se concibe el médulo como una experiencia profesionalizante,
finalizada al acercamiento al quehacer del profesional en Psicologia Educativa.

El médulo se ubica dentro del plan de estudios en el tercer afio. Esta dividido
programaticamente en dos semestres, en los que se integran los conocimientos de la
Psicologia Educativa.

Consideraciones éticas involucradas en la practica profesional que se lleva a cabo en este
modulo

La persona profesional en Psicologia en el ejercicio de su profesion y el estudiantado de
Psicologia en su formacion académica, adquieren responsabilidades, derechos y deberes
definidos en algunos casos por los reglamentos vigentes en el Colegio Profesional de
Psicélogos, la Escuela de Psicologia y en otros expuestos por el profesorado y condiciones
de cada modulo.

En el caso del Modulo de Psicologia Educativa | y Il se seguirdn las siguientes
consideraciones éticas:

1. Seréa un principio fundamental el que todo tipo de intervencion debe promover ante
todo el bien de la humanidad y de toda persona humana.

2. No seran objeto de intervencion personas ligadas por relaciones de parentesco y de
afecto.

3. La consciencia de que la intervencion en ambito educativo necesariamente posee
una naturaleza politica y orientada epistemologicamente, hara que se realice la
propuesta operativa de manera abiertamente situada, de la manera mas respetuosa
posible de las opiniones y espiritualidades ajenas.

4. Elestudiantado debera guardar secreto y confidencialidad sobre todo lo que ve, oye,
0 de que tenga conocimiento como consecuencia del ejercicio de su actividad
profesional.

El estudiantado reflexionara sobre lo que, al ingresar en la institucion educativa, su
vestimenta, estética y comportamiento implican como mensaje y como asuncion de rol. De
alli que se presentara al escenario profesional indicado no espontdneamente, sino de
manera deliberada.
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OBJETIVOS

Generales:

1. Establecer los alcances de la psicologia educativa para contribuir a la promocion
del desarrollo integral de la poblacion costarricense.

2. Brindar herramientas tedrico-metodoldgicas para la investigacion y la accion en
el &mbito educativo.

Especificos:

1. Comprender el contexto sociocultural de manera critica y reflexiva para analizar las
variables intervinientes en el proceso formativo.

2. Elaborar propuestas de accion para el mejoramiento del proceso formativo,
pensandose en relacion con el quehacer de otras personas profesionales que
intervienen en el ambito educativo.

3. Realizar analisis psicoeducativos a nivel institucional, grupal e individual para
orientar acciones que contribuyan al bienestar de la comunidad educativa.

4. Propiciar la afirmacién de un conjunto de valores éticos como parte del quehacer

psicoldgico.

PERFIL DE ENTRADA

Realiza un andlisis sociocultural de la funcion ideologica de la educacion.
Comprende la relacion de las variables del proceso formativo y su relacién con el
desarrollo humano.

Determina las aplicaciones de la psicologia educativa a la comprensién del proceso
de ensefianza-aprendizaje desde la perspectiva de los diferentes paradigmas.
Identifica caracteristicas y funciones del rol del profesional en psicologia educativa.
Conoce los aspectos basicos de los principales modelos teéricos que intentan
explicar los procesos de desarrollo caracteristicos de la infancia.

Aplica las herramientas pertinentes para analizar y comprender la situacion concreta
del nifio o la nifia en el contexto nacional.

Integra aspectos de la psicologia del desarrollo fisico, cognoscitivo, sociomoral,
sexual y socioemocional en el estudio de la nifiez, adolescencia y la juventud.
Comprende el desarrollo humano a partir de una visibn de continuidad,
discontinuidad e integracidon en su contexto sociohistérico.



PERFIL DE SALIDA
Al finalizar este Modulo, el estudiantado tendra las competencias necesarias para:

Conocimientos:

1.

Conoce las variables que intervienen en el proceso formativo institucional: factores
ambientales, personales y psicosociales.

2. Se apropia las fases del proceso de andlisis psicoeducativo (institucional, grupal
e individual).
3. Domina técnicas de entrevista, observacion, pruebas e instrumentos psicoldgicos
y psicopedagdgicos.
4. Explora pautas de intervencion a nivel institucional, grupal e individual en el ambito
educativo.
Habilidades:
1. Integracién de conocimientos
2. Capacidad de aplicar los conocimientos a la practica
3. Capacidad para actuar en nuevas situaciones
4. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion procedente de diversas
fuentes
5. Habilidad para trabajar de manera inter y multidisciplinaria
6. Capacidad para identificar, plantear y resolver problema en el campo educativo
7. Habilidades interpersonales: empatia, capacidad de escucha, tolerancia a la
frustracion
8. Habilidades sociales: mediacion y resolucién alternativa de conflictos
Valores:

Se espera que cada estudiante pueda desarrollar a través de la experiencia de los
madulos:

1.

AW

Respeto a la diversidad,

Responsabilidad social,

Compromiso ciudadano y ético,

Sensibilidad ante las problematicas presentadas,
Tolerancia y perseverancia ante la adversidad.
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CONTENIDOS

1 Andlisis institucional

a- La institucion educativa

b- Reconocimiento de los principales agentes participantes

c-Lo interdisciplinario en educacion.

d- Derechos humanos y ética en educacién

e- Técnicas de indagacion (observacion, cuestionario, entrevista), fuentes
(estudiantes, profesores, padres de familia, comunidad) y modelos (cuantitativo y
cualitativo)

2 Rol de la psicologia educativa

a. El ser humano, su desarrollo y rendimiento escolar

b. Estilos y estrategias de aprendizaje

c. Bateria de pruebas psico-pedagdgicas, su aplicacion e interpretacion, vision
critica

d. Rol preventivo en psicologia educativa
Elementos a considerar en la elaboracion del informe psicopedagdgico

f.  Devolucion (a los nifios, niflas, a las madres, padres, docentes a nivel
institucional)

3 Abordaje psicoldgico de las necesidades educativas especiales

CRONOGRAMA

Se entregara en un documento por aparte a los y las estudiantes.

DIDACTICA
Los contenidos del curso seran abordados a través de actividades sincronicas y
asincronicas. Las lecciones sincronicas se llevaran a cabo mediante la plataforma zoom o

WebEX, seran grabadas en audio y video para ser compartidas con el estudiantado que no



tenga acceso a clases sincrénicas. Se utilizaran para el trabajo asincrénico recursos como
foros, presentaciones power point, videos, revision de literatura sobre los diferentes
contenidos, entre otros. Las actividades asincronicas se realizaran tanto de forma individual
como grupal. Las docentes acompafiaran ambos procesos (sincronico y asincrénico) y

posibilitaran espacios de supervision para las diferentes asignaciones.

PRACTICA

La practica constara de tres ejercicios pedagogicos.

1. Anadlisis institucional (Trabajo grupal)

1.1. Entrevista a psicologas de dos instituciones educativas en San Ramon:
Escuela los Jardines y Escuela Alberto Manuel Brenes

Se programara una entrevista con cada una de las psicologas donde los y las
estudiantes indagaran sobre diversos aspectos de las instituciones. La entrevista se
hara de forma virtual y serda liderada por representantes de cada uno de los grupos
de trabajo. Los aspectos que se deben indagar seran compartidos con los y las
estudiantes y en un documento de Google se estableceran las preguntas guia para
dicha entrevista, asi como quién estara cargo de realizar la pregunta. Los grupos de
trabajo se dividirdn en dos, por tanto, tres grupos trabajaran con una institucién y dos

con la otra.

Después de recolectada la informacion, cada grupo de trabajo debera entregar un

informe donde se integre la informacion recolectada.

1.2. Analisis de pelicula “Los coristas”.
Tomando como referencia la guia de observacion construida conjuntamente en clase,
asi como las lecturas realizadas y los contenidos de las lecciones, el estudiantado

debera ver la pelicula “Los coristas”



https://www.youtube.com/watch?v=csnYdaVzh5E y presentar un documento escrito

incluyendo los aspectos de la guia observados en la pelicula. Este documento debera
contener una introduccién que consistird en una breve descripcion de lo que se
expondré en el andlisis y una contextualizacion del centro educativo (e.g. pais, region,
edades de los nifios, entre otros); un desarrollo donde se referird a los diferentes
aspectos de la guia de observacion observados en la pelicula; y una conclusion

donde se incluiran algunas apreciaciones generales sobre la institucion.
Fecha de entrega: 12 de mayo

2. Estudio de caso Evaluacion Psicoeducativa (parejas y un trio).
Para llevar a cabo el estudio de caso, los y las estudiantes deberan agruparse en parejas
y un trio. A cada subgrupo se le compartira el informe psicoeducativo de un nifio o nifia.
Si bien es cierto el informe es real, serd compartido de forma andnima, es decir, el

estudiante o la estudiante no tendra conocimiento de la identidad del nifio o nifia.
El estudiantado debera hacer dos entregas relacionadas con el caso.

| Avance: Cronograma y plan de trabajo. Cada subgrupo deber& entregar un plan de
trabajo y cronograma de cémo llevarian a cabo el diagndéstico del nifio o nifia si tuviesen
la posibilidad de hacerlo. Este documento debera incluir: qué informacion pretenden
recoger, qué instrumentos y/o pruebas utilizarian, en qué momentos pasarian las

pruebas (Cronograma detallado).

Il avance: Se compartird con cada subgrupo los resultados del diagndstico incluidos en
el informe psicoeducativo y con base en ellos los estudiantes deberdn presentar su
precision diagnostica o anamnesis y su fundamentacion tedrica. Ademas, deberan
elaborar un documento de devolucibn a la institucion incluyendo los aspectos

fundamentales y recomendaciones a la maestra, institucion y padres de familia.


https://www.youtube.com/watch?v=csnYdaVzh5E
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AVANCE FECHA DE

ENTREGA

ENTREGA
Il
ENTREGA

16 junio

30 junio

3. Investigacidn-accion. Propuesta de trabajo a partir de necesidades
emergentes (grupal)

A partir de la situacion actual, tanto del covid-19 como de las instituciones

educativas (Escuela los Jardines y Escuela Alberto Manuel Brenes), en los grupos

de trabajo deberan elegir un tema a trabajar durante el semestre.

El tema que se elija debera responder una necesidad actual y al menos tres de los
cinco grupos deberan elegir temas relacionados con la situacion actual de

emergencia nacional a raiz del covid-19. Por ejemplo,

- Enfrentar el regreso a clases después de una crisis (e.g. recursos para
adaptarse, estrategias para docentes y estudiantes, etc).

- Apoyo a madres y padres de familia con el aprendizaje de sus nifios/as en el
hogar (e.g. teniendo en cuenta el programa aprendo en casa).

- Aprendizaje virtual/Educacion a distancia.

¢, Qué debe incluir esta propuesta?

Contextualizacion (e.g. con qué institucion se va a trabajar, caracteristicas de la

institucion)
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2. Problematizacion (i.e. ¢ Como surge esta necesidad? ¢ por qué es importante
atenderla?)

3. Pregunta problema y objetivos de la propuesta.

4. Marco teorico que respalde la propuesta (maximo 5 pags)

5. Producto final (e.g. material de apoyo, disefio de sesiones a trabajar en la

institucion, recursos o herramientas, intervencion, entre otros).

6.
Avances
Avance Fechade
entrega
l. Posibilidades de temas que les gustaria 21 de abril
trabajar.
I. Presentacién del tema a trabajar 05 de mayo

II. Contextualizacion/ problematizacion (incluida 26 de mayo
pregunta problema) y objetivos. Documento
escrito y presentacion en clase
V. Marco teérico 09 de junio
V. Documento final incluido producto final/ 07 de julio

Presentacién de producto final al resto del

grupo

**En el anexo 1 encontrara un resumen de los objetivos y caracteristicas de la practic
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EVALUACION
1. Asignaciones 35% 2.Investigacion- 25% 4.Estudio de caso: | 15%
asincronicas accion Evaluacion
Psicoeducativa
1.1. Individuales: 10% | avance 5% | avance 5%
i. Estado de la educacion. Il avance 5%
ii. Foro de estilos de Producto final 10% Il avance 10%
aprendizaje. Presentaciones | 5%
iii. Pruebas proyectivas
iv. Cueto
v. Foro debate sobre
inteligencia.
1.2. Grupales 15% 3.Analisis 15% 5.Supervisiones 10%
i. Entrevista docente institucional
ii. Técnicas de recoleccion.
L Analisis de 7.5% Investigacion- 10%
lii. Ejemplos del Desarrollo
iv. Factores del proceso de pelicula accion (3)
- dizai Informe
. psicoeducativo
v. Recomendaciones en informe
: (1)

los escenarios.
vi. Protocolos MEP Pruebas
vii. Estrategias psicoeducativas
inclusion/atencion 10% (1)

diversidad.

1.3.Coevaluacion

Total: 100%
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INFOGRAFIA SOBRE HOSTIGAMIENTO SEXUAL

HOSTIGAMIENTO/

ACOSO SEXUAL

Impovtancia

« Es una forma de violencia y una violacién
de nuestros derechos humanos.

« Es mas frecuente y grave de lo que
creemos.

« Existe gran dificultad para identificarlo
porque sus manifestaciones son comunes,

y cultur

S,
% ~ ;

o

Definicién

Es una conducta indeseada de
naturaleza sexual que
provoca efectos perjudiciales
en quien la recibe,

manifestaciones

Sonidos, mensajes de texto,
propuestas sexuales,
invitaciones insistentes a salir,
toqueteos, abrazos, besos,
entre

otras.

9 ¢donde buscar ayuda? “

« Equipo Interdisciplinario del CIEM: es una accién

afirmativa que la UCR ha instalado como apoyo 2511-1909
psico-legal para todas las personas que pertenecen
a la comunidad universitaria.
» Comisién institucional contra el HS: es el érgano
de la UCR en el que se hacen la denuncias de 2511-4898

hostigamiento sexual.

de ! (AEPs).

Escaneame para
descargar el

reglamento
contra
hostigamiento
sexual
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Anexo 1. En el siguiente cuadro se muestran los objetivos, modalidad de trabajo y productos de los diferentes

Ejercicio Objetivo pedagédgico del programa | Objetivos especificos Modalidad Productos
Analisis Realizar analisis psicoeducativos a | Entrevista a psicologas Grupal Informe de la institucion
institucional: -Conocer acerca de dos instituciones publicas del pais. que le correspondio.

Entrevista a
psicologas y
analisis de pelicula

nivel institucional, grupal e
individual para orientar acciones
que contribuyan al bienestar de la
comunidad educativa.

Comprender el contexto
sociocultural de manera critica y
reflexiva para analizar las variables
intervinientes en el  proceso
formativo.

-Tener un primer acercamiento con las instituciones con las que
se espera trabajar en el I semestre.

-Indagar sobre diferentes aspectos de las instituciones que
permitan una mejor comprension de las necesidades del
estudiantado y la institucion en general para el planteamiento
de las propuestas de trabajo que el estudiantado llevard a cabo.

Analisis de la pelicula

-Brindar al estudiantado la oportunidad de identificar y analizar
aquellos aspectos que se consideran relevantes dentro del
contexto educativo.

Informe sobre el analisis
de la pelicula

Estudio de caso

Realizar analisis psicoeducativos a

-Conocer los elementos que constituyen un informe

Parejas y un trio

I entrega: Plan y

Evaluacion nivel institucional, grupal e psicoeducativo. cronograma.
Psicoeducativa individual para orientar acciones —Desa'rrollar la hablhqa:d de reahzar'una valoracion diagnoéstica II. entr’eg'a: Precision
. . a partir de la recoleccidon de una serie de datos. diagndstica y
que contribuyan al bienestar de la ., L
. . fundamentacion teorica
comunidad educativa.
Investigacion- Elaborar propuestas de accion para | Responder a las necesidades emergentes de las instituciones Grupal 5 avances

accion: Propuesta
de trabajo a partir
de necesidades
educativas
emergentes.

el mejoramiento del proceso
formativo, pensandose en relacion
con el quehacer de otras personas
profesionales que intervienen en el
ambito educativo

con que se coordina la practica con el fin de fortalecer el
proceso formativo.

Producto final depende de
cada propuesta.
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