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SIGLA: PS-1004
BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA I
GRUPOS: 01
CREDITOS: 3
TIPO DE CURSO: mixto

PROGRAMA PRACTICAS DE LABORATORIO DE NEUROANATOMIA

Grupo 01

Teoria de Bases Biolégicas de la Conducta I Laboratorio de neuroanatomia
Docente Docente

MSc. Maritza Mata Barahona Licda. Ingrid Chacon Medrano
barahonamata@gmail.com Ingrid.chaconl5@ucr.ac.cr
Horario del curso Horario del curso

Jueves 10:00 pm a 12:50 am 2:00 pm a 3:50 pm

Aula 206 Aula 206

Horario atencion a estudiantes Horario atencién a estudiantes
Oficina 20 Jueves: 4:00 pm a 5:00 pm

Jueves: 8:00 am a 10:00 am

REQUISITOS: PS-1073 Teorias y Sistemas de Psicologia

CORREQUISITOS: Ninguno

DISTRIBUCION DE TIEMPO REQUERIDO: 3 horas en lecciones de teoria, 2 horas en
practicas de laboratorio y 4 horas extraclase.

A continuacion, se detalla el contenido y programacion de actividades durante el
laboratorio en neuroanatomia, se evaliia con un porcentaje de 30% de la nota final del curso BBC
L

I- Introduccion

El laboratorio esta disefiado como complemento para las sesiones de teoria del curso Bases
Biologicas de la Conducta I. Se pretende que los y las estudiantes puedan acceder a una experiencia
concreta que les permita consolidar y ampliar los contenidos del curso dentro del marco de la
Psicobiologia. El objetivo final es fortalecer el conocimiento tedrico con aspectos neuroanatomicos
basicos para su comprension, se utilizaran elementos didacticos tales como: Guias de trabajo,
manipulacion de modelos sintéticos del cerebro, laminas, maquetas, material escrito, videos,
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programas virtuales, entre otros.
- Metodologia
El laboratorio de neuroanatomia se llevara a cabo mediante la siguiente dinamica:

1- Revision tedrica del contenido tematico descrito en el cronograma, mediante demostraciones
por parte de la docente.

2- Actividades practicas (manipulacion de modelos de cerebros sintéticos, practica con modelos
virtuales de estructuras cerebrales y localizacion de estructuras neuroanatomicas a través de
dibujos, videos, peliculas, entre otros).

A continuacidn, se detalla el cronograma de actividades; se indica las tematicas a trabajar,
el lugar donde se realizara la actividad, y lecturas basicas para la practica de laboratorio.

. . Lugar
Clase Tematicas Actividades Lecturas Material
Extra
. o7 T t b . Aula
Organizacion: L, exto base:
1 Organizacion de , 206
Encuadre . Neuroanatomia: Texto y Atlas
12/03/2020 S, . grupos de trabajo
Dinamica del laboratorio. Crossman & Neary (2015).
Descripcion anatémica de la célula (soma,
membrana celular, flendrltas, axon, ] o Cap. 1y 2 de Crossman &
2 neuroglias). Guia Practica 1 201 206
19/03/2020 Descripcion funcional general Demostracion 1 Neary (2015)
Descripcion morfol()gica (forma, tamafio, Electroquimica. Cap. 2 Carlson (2014)
prolongaciones).
3 Tipo df’ informacion gue procesan Demostracién 2
(sensoriales, motoras, interneuronas) histoléaica teiid 206
26/03/2020 Direccion de la informacion (aferencias- 1sto Oglf:a epido
eferencias). Nervioso.
Organizacion del Sistema Nervioso Guia Practica 2
(Prosencéfalo, Mesencéfalo y Rombencéfalo). I parte Cap.5-6-7 de Crossman & o
4 Planos, direcciones y relaciones Demostracién 3 Neary (2015) Traer dibujos
02/04/2020 neuroanatomicas. . impresos
. ) ) Morfologia externa del
Morfologia 'externa del encéfalo (16bulos, cerebro. Cap. 3 Carlson (2014)
cisuras, surcos, etc).
09/04/2020 Semana Santa
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Encéfalo
Sistema de proteccion SN: craneo y columna

Guia Practica 2

Cap.5-6-7 Crossman &
Neary (2015)

5 . ;o ,
16/4/2020 vertebral, meninges, liquido cefalorraquideo, Il parte Aula 206
barrera hematoencefalica. Sistema ventricular. Cap. 3 Carlson (2014)
Principales arterias de irrigacion cerebral.
6 p
23/04/2000 Mesencéfalo
Tectum, Tegmentun, Acueducto cerebral Cap. 9y 10 Aula 206
Semana Tronco encefilico Guia Practica 03 | Crossman & Neary (2015)
~ " | Morfologia externa, Pedunculo cerebeloso.
Universitaria Pares craneales
, . Guia Practica 04
8 Médula espinal Cap. 3, 4,8 y 15.
30/04/2020 | Estructura interna, vias aferentes y eferentes. I Parte Crossman & Neary (2015) Aula 206
Sistema visual
0 Gi San Ped
07/05/2020 e X lfra A San Fedro o Lab. De
Gira Localizacion, y senalizacion de estructuras anatomicas. Medicina UCR
Guia Practica 04 Pedir material
10 Sistema Nervioso Periférico I " Cap. 3 v4 DAS
Somatico, Autonomo (Rama simpatica y Rama parte w3y y
14/05/2020 Parasimpética). Demostracién 7 Crossman & Neary (2015) pinturas o
Equipo Biofeedback Pilots.
11
28/05/2020 Examen de Neuroanatomia
12 Diencéfalo
21/05/2020 (Talamo Nucleos y conexiones) Guia Practica 05 Cap. 12y 15
Hipotalamo Nucleos, funciones y conexiones Crossman & Neary (2015)
Epitalamo, Subtdlamo, Hipdfisis
Nicleos de la Base
Nl 1 iestri
13 ueeos de la baser(e.quules rlado,. Guia Practica 06 Lab. De
paleoestriado; globos palidos; neoestriado; Cap. 14 o
04/06/2020 Medicina

nucleo caudado y putamen, lenticular, capsula
interna, brazo anterior, rodilla, brazo
posterior).

Crossman & Neary (2015)
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Gira a San Pedro Lab. De
11/06/2020 .., . e ., , . ..
Gira Localizacién, y sefializacion de estructuras anatomicas. Medicina UCR
. Sl§tema leplco‘ ., Guia Practica 07
Hipocampo, amigdala, fornix, circunvolucion
1 ingulo, ci lucid X
5 de cingulo, circunvolucién dentaFla, Demostracién 10 Cap. 16 Aula 206
18/06/2020 parahipocampica, uncus, corteza rinal, . .. Crossman & Neary (2015)
, . . .. Sistema Limbico v
tubérculos mamilares y nticleo talamicos
anterior.
Corteza Cerebral
16 Clasificacion funcional; dorso-lateral, medial Guia Prictica 08 Cap. 13
25/06/2020 y ventral y angtémica; motora, pre'motora, Demostracién 9 Crossman & Neary (2015) Aula 206
prefrontal y orbitofrontal y su relacion con el
. Corteza cerebral
comportamiento humano.
Segunda evaluacion: oral, mediante la
17 creacion y exposicion de un modelo, poster Aula 206
02/07/2020 y exposi ¥ P !
o infografia.
18
09/07/2020
11- Evaluacion
Guias de Trabajo y demostraciones en clase 30%
Evaluaciones sobre el contenido (1-40% vy 11-30%) 70%
Subtotal 100%

e Guias de Trabajo: Consiste en un material de practicas de neuroanatomia que cada estudiante
desarrollara durante la clase en conjunto con la docente, con el fin de nombrar, describir y localizar
estructuras mediante apoyo visual. Ocho dias después de realizada debe ser entregada a los
asistentes para su revision. Valor 30%.

¢ Reconocimiento de estructuras: Este rubro sera evaluado durante las demostraciones en clase y
las giras educativas.

e Evaluaciones: éstas consisten en dos pruebas: La primera es individual, donde se evalaa los
contenidos de manera escrita, seglin lecturas, exposiciones y material de las guias, correspondiente
al 40%. La segunda prueba es grupal, la cual consiste en supervisar, construir y exponer un
modelo, poster o infografia sobre un tema que represente alguna estructura del Sistema Nervioso
Central y alguna enfermedad o trastorno asociada a la misma. Este debe cumplir el criterio
neuroanatofuncional, correspondiente al 30% de la nota.

e La devolucion de las evaluaciones se realizara de acuerdo a la normativa establecida.
ARTICULO 22. Debe observarse el siguiente procedimiento, en relacion con la
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calificacion, entrega e impugnacion de los resultados de cualquier prueba devaluacion,
salvo disposicion expresa en contrario: El profesor debe entregar a los alumnos las
evaluaciones calificadas y todo documento o material sujeto a evaluacion, a mas tardar
diez dias habiles(2 semanas) después de haberse efectuado las evaluaciones y haber
recibido los documentos; de lo contrario, el estudiante podra presentar reclamo ante el
director de la unidad académica.

V- Asistencia y participacion

La asistencia a clases del laboratorio es de caracter obligatorio, dada la dinamica que
implica contenidos practicos. Se permitird solamente una ausencia justificada. Esta debe
presentarse por escrito, con la documentacion correspondiente al tenor de lo establecido por el
reglamento universitario.

ARTICULO 24. ... “Son justificaciones: la muerte de un pariente hasta de
segundo grado, la enfermedad del estudiante u otra situacion de fuerza mayor o
caso fortuito. En caso de rechazo, esta decision podrd ser apelada ante la
direccion de la unidad académica en los cinco dias habiles posteriores a la
notificacion del rechazo, segun lo establecido en este Reglamento (Reglamento
de régimen académico estudiantil. Consejo Universitario UCR)”.

Por tanto, con dos ausencias injustificadas se pierde el laboratorio, y con tres llegadas
tardias al laboratorio hacen una ausencia injustificada. Después de 10 minutos de iniciada la sesion
no se podra firmar la asistencia ni participar en las practicas establecidas. Los estudiantes que
pierdan el laboratorio por ausencias, no pueden continuar con el curso teorico.

V- Uso del aula virtual

El entorno virtual tiene como objetivo apoyar la dindmica presencial del curso, se utilizara
para brindar informacion, materiales, videos, y demas a material de apoyo. Asi como para la entrega
de trabajos, y tareas mediante la plataforma. Para lo cual se solicita a los y las estudiantes que se
matriculen y mantengan su visita como minimo una vez por semana.

VI- Referencias bibliograficas obligatorias

Crossman, A. y Neary, D. (2007), Neuroanatomia functional. Barcelona: Masson.

Carlson, N. (2014). Fisiologia de la Conducta. Madrid: Pearson Educacion, S.A.
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VII- Referencia recomendada

Afifi, A. y Bergman, R. (2006). Neuroanatomia funcional. México: Mc-Graw Hill Interamericana.
Carlson, N. (20006). Fisiologia de la Conducta. Madrid: Pearson Educacion, S.A.
Crossman, A. y Neary, D. (2007). Neuroanatomia. Barcelona: Masson.

Diamond, M., Scheibel, A. y Elson, L. (2005). El cerebro humano. Libro de trabajo. Barcelona:
Ariel Neurociencia.

Gilman, S. y Winans, N. (2003). Neuroanatomia y Neurofisiologia clinica de Manter y Gantz.
Bogota: Manual Moderno.

Kierman S. (2006). El sistema nervioso Humano. México: Mc Graw-Hill. Interamericana.
Rodriguez, F. et. al (2006). Fundamentos de neurociencia. Madrid: McGraw.

Schwartz, M. y Andrasik, F. (2003). Biofeedback: A Practitioners guide. New York: Guilford Press.
Snell, R.S. (2007). Neuroanatomia Clinica. Buenos Aires: Panamericana.

Revistas Cientificas:

Anales de Psicologia

Annual review of Psychology

Contemporary sexuality

Canadian Journal of Human Sexuality
Canadian Journal of Experimental Psychology
Journal of Consulting and Clinical Psychology
Journal of Motor Beahavior

Journal of Applied Psychology
Somatosensory and Motor Research
Psychology Review

Psicologia Contemporanea

Acceso a bases de datos de texto completo de la UCR: http://sibdi.ucr.ac.cr/dbcompleto.php




