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L. Propdsito general

La obtencién de un titulo de Licenciatura en Psicologia autoriza legalmente para el ejercicio
de la clinica en sus diversas modalidades (psicoterapia y psicodiagnostico), tanto para
desenvolverse en el 4mbito publico institucional como en el privado. Este curso, que es uno
de los tres cursos que ofrece la carrera sobre psicoterapia, pertenece a los cursos basicos del
Area Clinica del Plan de Estudios y apunta a la formacion introductoria del estudiante en los
conocimientos y destrezas que habria de demandarle tal ejercicio profesional en uno de tres
grandes grupos de enfoques psicoterapéuticos priorizados en el plan de estudios en
concordancia  con  su  espiritu  multiparadigmatico:  cognitivo  conductual,
psicoandlisis/psicodinamica y humanistico y sistémico. En el presente curso, se pretende
realizar una aproximacion a la psicoterapia con enfoque psicoanalitico y psicodindmico de
forma amplia que contemple desde la ubicacion de los conceptos en la clinica, hasta lo

metodologico y técnico, comprendiendo aspectos éticos.

1. Introduccion

Dentro del espiritu multiparadigmatico del plan de estudios de la carrera de psicologia de la
UCR, vy, habiendo debatido sobre algunas delicadas implicaciones del eclecticismo, término
que con frecuencia cobija la imprecision y el acercamiento excesivamente prudente hacia
cualquier tesis, se ha afirmado la necesidad de espacios de profundizacion respecto a algun
sistema de psicoterapia en particular, de suerte que el estudiante no permanezca
indefinidamente en las externas y desapegadas consideraciones panoramicas sin atender a la
estructura interna de un sistema en concreto. En concordancia con lo anterior, este curso esta
concebido como una introduccién a la terapia psicolégica de orientacion psicoanalitica y

psicodinamica.
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I11. Perfiles de entrada y de salida
PERFIL DE ENTRADA PERFIL DE SALIDA
Conocimientos: Conocimientos:

Cada estudiante:

1-Reconoce el cardcter multiparadigmdtico que
impera en los campos académicos y profesionales de
la Psicologia.

2-Conoce las bases del pensamiento freudiano de
las principales tradiciones postfreudianas y sus
conceptualizaciones tedricas y clinicas.

3-Posee una concepcion critica acerca de la
naturaleza psiquica de la actividad humana y sus
posibilidades de conocimiento.

4. Tiene una posicion critica ante la dicotomia
normalidad/anormalidad.

Habilidades:

Cada estudiante:

1-Posee estrategias de autoconocimiento, resolucion
de conflictos y comunicacion mediante la

interaccion con otras personas.

2-Tiene capacidad de lectura, andlisis y sintesis de
textos especializados en diversas corrientes de la
Psicologia.

Valores:

Cada estudiante:

1- Reconoce vy respeta la diversidad tedrica y
académica en la DPsicologia, asi como en Ia
interacciéon con otras personas y sus necesidades.

2-Mantiene y promueve una perspectiva ética que
considere el respeto a la diversidad, los derechos
humanos, el ambiente y la paz.

Cada estudiante:
1- Posee los fundamentos tedrico/practicos de la psicoterapia con
enfoque psicoanalitico y psicodindmico.

2-Conoce el “setting” analitico, asi como la importancia del caso por
caso en el marco de las psicoterapia con enfoque psicoanalitico y
psicodinamico.

3. Reconoce la diversidad de campos y modos de intervencion de la
terapia psicoanalitica (los tradicionales y los innovadores).

Habilidades:
Cada estudiante:
1- Alcanza competencias cognoscitivas, que le posibiliten una mas
efectiva asimilacion sobre la relacion

a. Teoria - practica en psicoandlisis

b.  Psicologia-psicoanalisis

c.  Psicoanilisis-universidad y

d. Sobre la formacion del psicoterapeuta.
2- Entiende y aplica algunas implicaciones clinicas de la lectura que
realizan varios autores postfreudianos de Freud.
3. Lee, entiende y maneja conceptos basicos concernientes a las
modalidades de intervencion, abordajes a fendmenos especificos con
diferentes grupos etarios y  la posibilidad de especializacion de las
psicoterapias asi como la posible inserciéon de la terapia psicoanalitica y
psicodinamica en instituciones.

Valores:

Cada estudiante:

1-Reconoce las singulares dificultades y problemas que conlleva sostener
una clinica formulada y sostenida desde una lectura psicoanalitica.

2-1dentifica las implicaciones de la ética psicoanalitica en la praxis
psicoterapéutica.

3-Cuenta con nuevos criterios para afinar su opcion epistémica y
paradigmatica, asi como para su formacion ulterior en materia clinica.
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IV.  Objetivos

IV.1 Objetivos generales:

Realizar una aproximacién a la psicoterapia con enfoque psicoanalitico y
psicodinamico.

Introducir al/la estudiante en temdticas criticas ligadas con la formacién vy el
aprendizaje de las psicoterapias con orientacion psicoanalitica.

Reconocer la diversidad de campos y modos de intervencion de la terapia

psicoanalitica (los tradicionales y los innovadores).

IV.2 Objetivos especificos:

Para objetivo general 1:

1.

Problematizar el concepto de “clinica” (;qué es “un clinico”?, ;qué es “hacer
clinica”? la clinica en el andlisis y en la psicoterapia) en la clinica psicoanalitica y la
psicoterapia psicodinamica.

Abordar y situar en la clinica psicoanalitica conceptos imprescindibles:
inconsciente, sujeto, transferencia, interpretacion, etc.

Posibilitar un acercamiento al método y la técnica en la intervencién en la
psicoterapia de enfoque psicoanalitico y a la complejidad de su puesta en prictica.
Abordar y problematizar la entrevista y la “historia clinica” y su lugar en el
encuentro terapéutico en la terapia psicoanalitica y psicodindmica.

Profundizar en la eventual relacion entre diagnostico y psicoterapia de enfoque
psicoanalitico.

Problematizar la direccion, la cura y el fin (final) de la terapia psicoanalitica y

psicodinamica.

Para objetivo general 2:
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1. Detallar y explicar el “setting” analitico: consideraciones sobre la duracion de las
sesiones, la frecuencia, la extension de la psicoterapia; las terapias de tiempo
limitado.

2. Profundizar en las dificultades para la ensefianza del método psicoanalitico y de la
protocolizacion vs. un acercamiento del “caso por caso”.

3. Mostrar y profundizar algunas implicaciones clinicas de la lectura que realizan
varios autores postfreudianos de Freud.

4. Investigar y reflexionar:

- Sobre la relacion teoria - practica en psicoanalisis.
- Sobre las relaciones psicologia-psicoandlisis.
- Sobre la relacién psicoanalisis-universidad y sobre la formacion del

psicoterapeuta.

Para objetivo general 3:

1.

Destacar modalidades de intervencién con diferentes grupos etarios (nifios/as,
adolescentes, adultos/as, tercera edad).

Destacar abordajes a fendmenos especificos: duelo, anorexia, psicosomdtica,
infertilidad, etc.

Abordar la posibilidad de especializacion de las psicoterapias (psicosis, autismo,
adicciones)

Visibilizar la posible insercién de la terapia psicoanalitica y psicodinamica en

instituciones.

V. Contenidos

V.1 Algunos antecedentes.

- La psicoterapia de la histeria.

- Del método catartico a la asociacién libre.
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V.2 Una problematizacion de “lo psiquico”.
- Psicoanalisis, psicologia y psiquiatria.
- ;Pueden los legos ejercer el analisis?
V.3 Los “escritos técnicos” de Freud: bases de una propuesta técnica.
V.4 El abordaje de las formaciones del inconsciente en la terapia.
V.5 La “terapia analitica”.
- El inicio de la psicoterapia.
- ;En qué consiste la psicoterapia psicoanalitica?
- El término de la psicoterapia.
V.6 La transferencia.
- La dindmica de la transferencia.
- El amor de transferencia.
- La transferencia como actuacion y repeticion.
V.7 Construcciones en el analisis e interpretacion.
- Interpretar
- Construir
V.8 Freud, luego otros. Primacia del significante, ;hermenéutica? “Hacer clinica”.
- La interpretacion
- El concepto de realidad
- ;De qué clinica se trata?
V.9 La psicoterapia psicoanalitica y nuevas relaciones con otros campos (feminismo,
teoria queer, derecho, etc.)
- Una “performance anormal”.
- La relacion terapia-cultura- reglas de la polis.
- La relacion (o no relacion) terapia-peritaje.
V.10 ;En qué tradiciéon filosofica/cientifica se inscribe una psicoterapia de
orientacion  analitica?
- ;Ciencia, medicina, filosofia, espiritualidad?

V.11 Temas de investigacion
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Los anteriores contenidos se refieren prioritariamente a los objetivos generales 1y 2, ya que
para el objetivo tres, se hace un coloquio con las investigaciones realizadas por los y las
estudiantes, con la debida supervision por parte del cuerpo docente. A continuacion, una lista
de temas propuestos (los siguientes son algunos “temas gruesos” que se afinaran en supervision
con los estudiantes en funcion de sus intereses).
- La presentacion de casos en la clinica: su valor formativo y sus implicaciones éticas
(confidencialidad, secreto profesional).
- Criticas y sobrevivencia del método hipnotico. Sugestion y psicoterapia.
- ;Qué limitan las terapias de tiempo limitado? El problema del tiempo, de la duracion,
tanto del “proceso”, como de las sesiones.
- Psicoterapia de grupo vs psicoterapia individual. Sus alcances y limitaciones, sus
condiciones de idoneidad. ;Una psicoterapia psicoanalitica grupal?
- {Es la clinica de nifos una pedagogia! La especificidad de lo terapéutico frente al
trabajo educativo (de aprendizaje o de re-aprendizaje). La polémica entre Melanie Klein
y Ana Freud. La insercion clinica del psicologo en la institucion educativa.
- Psicoterapia y “trastornos alimentarios”.
- La formacion en psicoterapia en Costa Rica hoy dia (alternativas existentes; lugar que
ocupa en los planes de estudio en Psicologia; diferencias de enfoque que revelan los
planes de estudio de las diferentes universidades). El caso de la UCR.
- El psicologo-psicoterapeuta en el imaginario social. Caracteristicas del encargo social
y modos de encararlo.
- La salida al ejercicio laboral como psicoterapeuta: problemas tedricos y practicos
usuales (honorarios, supervisiones, referencias, los vacios de la formacidn, el trabajo en
instituciones,...)
- Psicoterapia y salud publica. ;Existe un lugar para el saber de la clinica en la
planificacion social?
- Clinica de la psicosis. ;Es inevitable el internamiento! Modalidades del trabajo
institucional.

- Problemas de la técnica terapéutica destacados en los “Escritos técnicos”
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- Problematizacion/comentario del abordaje mostrado en algunos estudios de casos
conocidos (El caso de Dominique - Dolto, Un nifio psicético - Cordié; etc.)
- Contrastacién de conceptos clinicos bajo diferentes orientaciones psicoanaliticas

(transferencia, cura, etc)

VI. Didactica

El curso se propone fundamentarse en los siguientes supuestos:

1. Los y las estudiantes se comprometen en el curso mas alld de cumplir con un
formalismo.

2. El curso propiciard y favorecera un espacio de clarificacion, contando con el recurso
docente como de los compaferos y compafieras con quienes se comparte la misma
condicion.

3. El curso sera un proceso de responsabilidad de quienes conformen el grupo, de
forma que sus logros, alcances y limitaciones dependeran del compromiso y actuar

asumido por las personas involucradas.

La did4ctica en clase tendra un foco magistral, asi como modalidades participativas tipo
seminario, trabajo en subgrupos, estudios de caso, debates, entre otras. Para el funcionamiento
en el curso, se partira de seis recursos basicos: lecturas, comprobaciones de lectura-quices,
seminarios, investigacion y exdimenes. Cada uno de estos recursos se detallan a continuacion,

incluyendo su espiritu did4ctico.

VII. Aspectos metodologicos y recursos didacticos

El curso girara alrededor del desarrollo de las siguientes actividades:

¢ Analisis y discusion en clase de lecturas seleccionadas. Esto puede llevarse a cabo como
dindmica grupal, clases expositivas o presentacion de seminarios por parte de los y las

estudiantes, debidamente supervisados/as por el cuerpo docente.
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Supervision grupal de temas abordados por los estudiantes en el trabajo de preparacion de
un seminario teodrico.

Presentacion y discusion de casuistica aportada por el/la profesor/a enfatizando en la
realizacion de un ejercicio de lectura clinica y en la integracion de los conceptos estudiados.
Para este fin se recurrira a la presentacion de alguna filmografia seleccionada. Por esta via
procuraremos desarrollar una “puesta a tierra”, una caracterizacion del “oficio” al que
apunta la reflexion propuesta por la bibliografia del curso.

Ensayo investigativo Anamorfosis del dispositivo analitico en el cine.

Supervisiones fuera de clase. El mayor interés en relacion con las supervisiones es que
funcionen como espacio de discusion y de problematizacion de los temas traidos por los
estudiantes de suerte que los mismos puedan articularse, finalmente, en torno a pregunta
de investigacién puntual, especifica.

Presentacion de pesquisas puntuales de temas afines al curso desarrolladas por los

estudiantes, sugeridas por el profesor/a. Este rubro sera contemplado como puntos extra.

Por razones pedagdgicas propias del curso es fundamental que el trabajo efectuado (en los

rubros a evaluar del ensayo investigativo) refleje un didlogo profundo con el material

bibliografico del curso (y con la discusion que al respecto desarrollamos en clase) y un trabajo

personal de lectura fina, minuciosa, interpretativa, detallista. A continuacién se detallan

aspectos propios de cada uno de los trabajos o actividades sujetos a evaluacion.

VII.1 Fichas de lectura

Los estudiantes entregaran en cada leccion una ficha sobre la lectura asignada para esa misma

clase, con una extension maxima de 3 pdginas. Se entregaran maximo 5 fichas. Cada ficha

constara de lo siguiente:

¢ Breve resumen de las principales tesis/argumentos.
¢ Comentario critico de alguna cita particular de la lectura (a establecer por el estudiante
segun sus intereses). Transcribir al inicio la cita indicando su ubicacién en el texto (n°

pagina). Pueden utilizarse ademas otras referencias bibliograficas.
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Incluir una revision somera sobre el significado de al menos un término de la lectura

g

que sea desconocido o que resulte “oscuro”. En la discusion en clase se socializaran los

resultados de estas busquedas.

No se recibiran fichas en fecha distinta de la sefalada ni por internet. Las fichas se

p

recogeran en algin momento de la clase por indicacion del docente. El formato sera

en letra Times New Roman 12 con interlineado 1,5 pts o espacio y medio.

VII.2 Participacion en clase

Se espera de los estudiantes la asistencia a clases -de manera regular y puntual- habiendo hecho

un trabajo personal de lectura y analisis de los textos asignados de tal forma que puedan

integrarse a la discusién de los mismos y de que puedan presentar sus preguntas, objeciones y

comentarios (tal y como lo hicieron con las fichas de lectura).

VII.3 Seminario tematico en grupo (como examen parcial)

X/
L X4

X/
L X4

En cada unidad tematica habra una exposicion de un grupo sobre la materia. Esta
tendrd un componente escrito y uno oral.

Escrito: El grupo debera revisar los textos del curso y otros ubicados o sugeridos
respecto al tema. El objetivo es desarrollar criticamente los principales contenidos,
discusiones y planteamientos freudianos, haciendo revision de sus principales textos al

respecto. Para la entrega final escrita: mdximo 20 péginas (sin anexos, portada, etc.).

Este escrito debe ser entregado una semana antes de exponer, para su revision por parte
de el/la asistente, quien hard una realimentaciéon general. En caso en que el trabajo no
necesite mejoras, sera el definitivo. Si no, se le dara al grupo una semana mas para
mejorarlo y entregarlo a la semana siguiente de haberlo expuesto.

Oral: la presentacion oral NO se trata de leer el escrito ni una presentacion electronica,
sino de transmitir de forma ingeniosa sus ideas y reflexiones principales. Es importante
el recurso a técnicas participativas, que faciliten diferentes vias de aprendizaje. Debe
haber sido supervisado por el/la asistente y el/la docente antes de ser expuesto. Los

criterios evaluativos para las exposiciones orales son: presentaciéon y manejo de
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contenidos; uso adecuado del tiempo asignado; uso de recursos que faciliten la

exposicion y capten la atencion.

VI11.4 Ensayo investigativo Anamorfosis del dispositivo analitico en el cine.

En subgrupos de 3 personas desarrollaran un ensayo investigativo sobre algiin aspecto
concerniente a la funcion o al dispositivo analitico (re)presentado en una produccién
cinematografica. A continuacion se ofrecen algunos ejemplos:

- Black Snake Moan = la transferencia

- Nebraska = el deseo ;de cura?

- Inception = la interpretacién y construccion

- Whiplash ~ la figura y opacidad del analista

- The Godfather ~ recordar, repetir y reelaborar.

- Shutted Island =~ la escucha (jcontratransferencia?)

- The Arrival ~ el inconsciente estructurado como un lenguaje
- Glass ~ el influjo diagnostico

- 1922 ~ lo traumitico y la angustia

- Antichrist ~ problematizacion de la ética

- (Otros a agregar; los las estudiantes pueden hacer sus propias propuestas).

Los embajadores de Hans Holbein el Joven (1533, Galeria Nacional, Londres)
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Dicho ensayo ser4 el resultado final de un trabajo de investigacion que le permitira identificar

y ubicar el debate existente en relacion con el tema seleccionado/propuesto a la vez que
sostener alguna tesis frente al mismo. En dicho trabajo dara muestras de su integracion de los
conceptos estudiados en relacion con el método y la técnica en el encuentro psicoterapéutico
(analitico) en dialogo con el material filmico elegido.

Si para las supervisiones resalta la discusion y la posibilidad de formularse preguntas de interés,

para las entregas escritas interesa especialmente que el estudiante muestre la integracion de la

realimentacion que haya recibido (supervisiones), la atencion a las indicaciones especificas que
se le hayan sefnalado y a los aspectos de forma correspondientes. El primer avance escrito, debe
contener, como minimo:

- Definicion de tema (titulo) (portada)

- Introduccion: justificacion, relevancia, interés

- “Propuesta de indagacion”: fuentes preferentes, algunas “hipotesis”

- Estructura tentativa: “indice” y contenidos propuestos

- Alguna bibliografia - referentes tedricos ligados al tema, revisados a partir de la primera

supervision

Observaciones generales para entrega final escrita: extension maxima de 20 paginas, Time New
Roman 12, espacio y medio, se observara especial cuido en relacion con los aspectos de forma
(20% de la evaluacion del escrito final). Se procedera a: 1) escudrifiar los elementos técnico-
estéticos presentes en referentes cinematograficos consultados; 2) contrastar dichos hallazgos
con los textos vistos en clase sobre la técnica psicoanalitica; 3) investigar sobre el abordaje y/o
propuestas actuales del psicoanalisis sobre el tema elegido; 4) efectuar una discusion en torno
a los componentes anteriores; 5) presentar el ensayo investigativo con el proposito de compartir

con el resto del grupo sus indagaciones de manera ingeniosa y llamativa.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
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VIL5 Examen final
Este examen de caracter individual se orientard a la revision critica del material de lectura
discutido en el curso, asi como de los diferentes aportes presentados a lo largo de las sesiones

de trabajo.

VII1.6 De las supervisiones para la realizacién del ensayo investigativo y seminario tematico:
La asistencia, como minimo, a las 2 supervisiones que aqui se indica es obligatoria. Respecto
al ensayo investigativo, en la primera supervision se procurara precisar el tema del ensayo y
sugerir alguna bibliografia minima a ser revisada. Todos los las estudiantes deben haber
efectuado esta supervision antes de la finalizacion del primer mes de clases. Las supervisiones
deben solicitarse con por lo menos una semana de antelacién. Posteriormente se hard una

supervision grupal, de considerarse necesario.

En cuanto al seminario tematico, también es requisito supervisar al menos una vez con el
docente para garantizar una adecuada transmision de los contenidos. De manera
complementaria puede recurrirse a formular dudas al asistente, quien ademads atendera
especialmente a las caracteristicas generales del ensayo a nivel formal. En todas las exposiciones
se evaluara la apropiacion del estudiante del tema expuesto (trabajo de revision-investigacion,
lectura critica, integracion de conceptos, capacidad de comentario, de interpretacion y
argumentacion) y la posibilidad de abrir el intercambio con sus compafieros en una discusion
en la que sus propias preguntas (e “ignorancia”) no tendrian que quedar excluidas. En tales
espacios el/la profesor/a y el/la asistente formularan preguntas al tiempo que favoreceran y

orientaran el debate.

VIII. Evaluacion

La evaluacion de cada estudiante se llevara a cabo por medio de:

- Fichas de lectura 15 %

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250
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- Participacién en clase 10 %
- Examen parcial, en este caso seminario 20 %

- 10%: escrito
- 10%: presentacion oral
- Ensayo investigativo 35 %
- 5%: Avance escrito del ensayo investigativo
- 10%: exposicion
- 20%: escrito final (incluir recomendaciones de supervision)
- Examen final 20%

Total: 100 %

NOTAS importantes sobre la evaluacion:

- Todas las evaluaciones escritas, incluyendo las fichas, tendran en cuenta aspectos de forma
como presentacion, gramdtica, redaccion y ortografia, sistema de citas, numeracion de 14
paginas y tabla de contenido. Asuntos de forma constituyen el 20 % del trabajo.

- Dentro del contenido de los escritos, seran de suma importancia la introduccién y la
conclusion. Muy particularmente las conclusiones deben recoger todo lo elaborado en el
trabajo, asi como reflexiones criticas.

- Ninguin seminario teérico podra ser presentado sin tener una supervision con el/la
asistente y por lo menos una con el profesor, en la que se haya aprobado la presentacion.
Las supervisiones deben solicitarse minimo con una semana de antelacion.

- Las presentaciones orales pueden apoyarse en Power Point, Prezi, etc., pero esto no es un
requisito. Si lo es la utilizacién de recursos llamativos, dinamicos y participativos en la
exposicion (20%). Los criterios evaluativos para las exposiciones orales son: presentacion y
manejo de contenidos; uso adecuado del tiempo asignado; uso de recursos que faciliten la
exposicion y cautiven el interés.

- NO se aceptaran trabajos fuera de las fechas fijadas para entrega. La recoleccion de los

trabajos se hara al INICIO de la clase correspondiente, no al final, en aras de buscar la

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250

Sitio web: www.so.ucr.ac.cr
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puntual asistencia a las exposiciones que presenten los y las compafieras. No se aceptaran
trabajos via Internet.

Sea avance o trabajo final, toda copia parcial o total de textos (ya sea internet, libros o
articulos) sin la debida referencia y/o citacién serd motivo de perder la calificacion total
del trabajo en cuestion. Siendo que el plagio se considera una falta grave (con sanciones
de 6 meses a 6 afios de suspensién), cualquier falta de estas ademds sera elevada a los
mecanismos correspondientes de la UCR.

Si eventualmente trabajar en subgrupo fuera imposible para algun(a) estudiante, este(a)
podra comentarlo con el profesor, a efectos de buscar una solucién que no interfiera con
el desempeio académico del (a) estudiante.

Debe observarse el siguiente procedimiento, en relacion con la calificacién, entrega e
impugnacion de los resultados de cualquier prueba de evaluacion, salvo disposicion expresa
en contrario: “El profesor debe entregar a los alumnos las evaluaciones calificadas y todo
documento o material sujeto a evaluacion, a mas tardar diez dias habiles [2 semanas] después
de haberse efectuado las evaluaciones y haber recibido los documentos; de lo contrario, el
estudiante podrd presentar reclamo ante el director de la unidad académica.” (Articulo 22,

inciso a. del Reglamento de Régimen Académico Estudiantil).

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
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CLASE | CONTENIDOS LECTURAS Y ENTREGAS (a cada grupo de lecturas corresponde
una ficha)

Clase 1: | Programa,

16  de | presentacion,

agosto organizacion de

subgrupos y
lecturas.

Clase 2: | Algunos - Freud, S. Sobre la psicoterapia de la histeria (1895). En: Estudios sobre

23 de | antecedentes la histeria, parte IV, Vol. 11, pp. 263-309

agosto - Geheimnisse einer Seele (1926). Georg Wilhelm Pabst
- Freud. The secret passion (1962). John Huston.
- A Dangerous method (2011). David Cronenberg

Clase 3: | Una Freud, S. Conferencias de Introduccién al psicoandlisis (1917):

30  de | problematizacion | -  Conf. 1: Introduccién, Vol. 15, pp. 13-21;

agosto de “lo psiquico” - Conlf. 16: Psicoandlisis y Psiquiatria, Vol. 16, pp. 223-235;
- Freud, S. ;Pueden los legos ejercer el andlisis? Didlogos con un juex
imparcial (1926¢), Vol. XX, Introduccién y capitulo I, pp.171-178.

Clase 4: | Los “escritos - Strachey, J. Introduccion a los Trabajos sobre Técnica Psicoanalitica.

6 de sept | técnicos” de Freud | En: Freud, S. Obras Completas, Vol. XII, pp. 79-82, Apéndice: pp. 175-
176.
- Lacan, J. Introduccién a los comentarios sobre los escritos técnicos de Freud.
En: El seminario de Jacques Lacan. Libro 1. Los escritos técnicos de
Freud 1953-1954; pp. 19-35.

Clase 5: | Las formaciones del | SEMINARIO GRUPO 1

13 de | inconsciente en la | - Freud, S., El método de la interpretacion de los suerios. Andlisis de un

sept. terapia suefio paradigmdtico. En: La interpretacion de los suefios (1900a),
capitulo II, Vol. 1V, pp. 118-141.
- Freud, S., El uso de la interpretacion de los suerios en psicoandlisis. En
Escritos técnicos, Vol. XII, pp. 83-92.

Clase 6: Entrega del avance del ensayo de investigaciéon (excepto grupo 2)

20 de SEMINARIO GRUPO 2

sept. - Freud, S. Consejos al médico sobre el tratamiento psicoanalitico. En:

La “terapia
analitica”

Escritos técnicos. S. Freud (1912), Vol. XII, pp.107-120.

- Freud, S. Sobre la iniciacién del tratamiento (Nuevos consejos sobre la
técnica del psicoandlisis, I). En Escritos técnicos. S. Freud (1913), Vol. XII,
pp.121-144

- Freud, S. Conferencias de Introduccién al psicoandlisis (1917), conf. 28:

La terapia analitica, Vol. 16, pp. 408-421.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela

Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250

Sitio web: www.so.ucr.ac.cr

16



UNIVERSIDAD DE

3 COSTARICA
Mo

Carrera de , Carrera de , Carrera de ,
Psicologia  Psicologia Psicologia
Sede de Guanacaste Sede de Occidente Sede Rodrigo Facio

- Freud, S. ;Pueden los legos ejercer el andlisis? Didlogos con un juez
imparcial (1926e), Vol. XX, capitulo V, pp. 204-214 (“;Quiere usted
describirme ahora como se representa un tratamiento analitico!”).

- Freud, S. Nuevas conferencias de introduccion al psicoandlisis (1932),
Vol. XXII, conf. 34: Esclarecimientos, aplicaciones, orientaciones, pp.
140-145

- Freud, S. Andlisis terminable e interminable (1937), Vol. XXIII, cap. V-
cap. VIII, pp. 236-254 (V: la amenaza de la curacién, VII: pulsion de
muerte, VII: abreviacion del andlisis, VII: dos limites al an4lisis)

Clase 7: | Actividades -27y/0 30 de setiembre (ver siguiente subapartado)
27 de | adicionales
sept.
Clase 8: | La transferencia SEMINARIO GRUPO 3
4 de oct. - Sobre la dindmica de la transferencia. S. Freud (1912), Vol. XII, pp.
93-106
- Puntualizaciones sobre el amor de transferencia (Nuevos consejos sobre la
técnica del psicoandlisis, I11) S. Freud (1915 (1914)), Vol. XII, pp. 159-
174
- Conferencias de Introduccion al psicoanalisis (1917), conf. 27: La
transferencia, Vol. XV, pp. 392-407
Clase 9: | Continuacion -
11 de
oct.
Clase 10: | Construcciones en | SEMINARIO GRUPO 4
18 oct. el analisis e - Freud, S. Recordar, repetir y reelaborar (Nuevos consejos sobre la técnica
interpretacion del psicoandlisis, II) S. Freud (1914), Vol. XII, pp. 145-158
- Freud, S. Construcciones en el andlisis (1937), Vol. XXIII, pp. 259-
270.
- Le Gaufey, Guy (2003). La interpretacién como hemorragia del sentido.
En: Revista P4gina Literal, n°1. San José, Costa Rica: Ediciones P4gina
Literal.
Clase 11: | De Freud a Lacan. | SEMINARIO GRUPO 5
25 oct. Primacia del - Le Gaufey, Guy (2004a). (Es el analista un clinico? En: Revista Pagina
significante, Literal, n°2. San José, Costa Rica: Ediciones P4gina Literal.
“Hacer clinica” - Le Gaufey, Guy (2004b). Una clinica sin mucho de realidad. En: Revista
Pagina Literal, n°2. San Jos¢, Costa Rica: Ediciones Pagina Literal.
Clase 12: | ;En qué tradicion | - Allouch, Jean (2007). Spichanalyse. En: Revista Me Cayo el 20, Ne 2.
1 de nov. | filosofica/cientifica | México DF, México: Ediciones Me Cayo el Veinte.

se inscribe una
psicoterapia de
orientacién
analitica?

- Allouch, Jean. (2006). Spychanalyse II. Obtenido del sitio web:
http://jeanallouch.com/document/42/spychanalyse-ii.html
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Clase 13: | El acercamiento - Le Gaufey, Guy. Al psicoanalista no se le considera profesional (entrevista
8 de nov. | analitico y las reglas | a cargo de Maria Ether Gilio). En:
de la polis. http://www.paginal2.com.ar/2000/suple/psico/00-01,/00-01-

20/psico01.htm
- Real, Marcelo (2015). El psicoandlisis no es una corriente psicoldgica
(entrevista en Radio Pedal). En: http://radiopedal.uy/el-psicoanalisis-
no-es-una-corriente-psicologica/

Clase 14: | Presentacion  de | Entrega del ensayo de investigacion

15 de | Ensayos

nov investigativos Presentacion del Ensayo investigativo a cargo de cada subgrupo.

Clase 15: | Presentacion  de | Presentacion del Ensayo investigativo a cargo de cada subgrupo.

22 de | Ensayos

nov. investigativos

Clase 16: | Evaluacion final - EXAMEN FINAL

29 de

nov.

Clase 17: | Semanas de - Entrega de notas y cierre.

6 dic. examenes

Actividades adicionales:

Actividad 1 - II Coloquio de psicoandlisis y politica, organizado por la docente Laura Alvarez
Garro. Fecha y lugar: 29-30 de agosto, Sala de sesiones EPS. (Programa adjunto)

Actividad 2 - Psinema “El discurso del Rey”, organizado por Roberto Marin y Amarillys Quirds, a
cargo de la catedra de Clinica psicoanalitica y psicodinamica. Fecha y lugar: 9, 10 o 12 de

setiembre, hora y espacio por definir.

Actividad 3 - Visita del psicoanalista uruguayo José Assandri. Se llevaran a cabo las siguientes
actividades:

- Lunes 23 de setiembre: Presentacion del libro “Alberto Nin Frias. Una tumba en busca de sus

deudos”, a cargo de Daniel Fernandez Fernandez (Docente de la EPS) y José Daniel Jiménez

(Docente Escuela de Historia). Modera y organiza: Mario Soto. Lugar y hora: 6pm, Sala de
Sesiones EPS.

- Martes 24 de setiembre: Conferencia “Autorretratos con la muerte”. Lugar y hora: 6pm en el
Teatro de Artes, Sede Rodrigo Facio.

Actividad 4 - Visita del psicoanalista argentino Lionel Klimkiewicz, organizada por el docente
Roberto Marin. Se llevaran a cabo las siguientes actividades:

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250
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- Martes 24 de septiembre: Conversatorio Lectores de Freud: Nuevas traducciones criticas alemdn-

espafiol. A cargo de Lionel Klimkiewicz, con la participacion de Ginnette Barrantes (elp), Karen
Poe (Posgrado en Artes), Mariano Fernandez (Maestria en teoria psicoanalitica) y Roberto
Marin (Escuela de Psicologia, profesor enlace convenio UAI-UCR). Lugar y hora: 1pm, Sala
de Sesiones EPS.

- Miércoles 25 de setiembre: Presentacion del caso clinico “Una funcién de lo escrito y el fuera de
discurso”. A cargo de Lionel Klimkiewicz. Lugar y hora: 10am, Sala de Sesiones EPS.

- 25-27 de setiembre: Coloquio Figuras de lo Unheimlich. Psicoandlisis con las artes. Organizado por
Karen Poe y Ginnette Barrantes. Lugar: Sala Multiusos, Estudios Generales. (Programa
adjunto)

- Viernes 27 de setiembre: Conwversatorio “Sobre el ejercicio de una clinica psicoanalitica dentro de la

institucion psiquidtrica. Experiencias en el Hospital JT Borda (Argentina) y en el Hospital Roberto
Chacén Paut (Costa Rica)”. A cargo de Lionel Klimkiewicz y de profesionales costarricenses en
psiquiatria Melissa Molina y Jorge Nufez. Lugar y hora: 9am, Sala de Sesiones EPS.

- Lunes 30 de setiembre: Conferencia “Sobre la clinica de la urgencia”. A cargo de Lionel
Klimkiewicz. Lugar y hora: 9am, Auditorio Sede Occidente.

- Lunes 30 de setiembre: Conferencia “Lacan y Borges: El acto y la ética”. A cargo de Lionel
Klimkiewicz. Lugar y hora: 6pm, Sala de Sesiones EPS.

Actividad 5- Visita de la profesora de la Universidad de la Republica de Uruguay, y
psicoanalista, Ana Hounie, organizada por los docentes Kira Schroeder y Mario Soto. Se
llevaran a cabo las siguientes actividades:

- Jueves 5 de diciembre: Conferencia abierta “Lo estético, lo politico y lo clinico en los procesos de

subjetivaciéon”. Lugar y hora: 6pm, Sala de Sesiones EPS

- 6-13 de diciembre: Curso corto “Procesos de subjetivacion en la cultura. Poiesis y supervivencias”.

Lugar y hora: 5pm, Sala de Sesiones EPS.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
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X. BIBLIOGRAFIA (ordenada segun el cronograma)':

Lecturas de Freud obligatorias (no se hara antologia, dado que estas lecturas estan
disponibles en Sistema de Bibliotecas y en librerias):

Sobre la psicoterapia de la histeria (1895). En: Estudios sobre la histeria, parte IV, Vol. 11, pp. 263-
309

El método de la interpretacion de los suerios. Andlisis de un suefio paradigmdtico. En: La

interpretacion de los sueios (1900a), capitulo II, Vol. 1V, p.118-141.
El uso de la interpretacion de los suerios en psicoandlisis. En Escritos técnicos, Vol. XII, p.83-92.

Sobre la dindmica de la transferencia. S. Freud (1912), Vol. XII, p.93-106

Puntualizaciones sobre el amor de transferencia (Nuevos consejos sobre la técnica del psicoandlisis, 111)

S. Freud (1915 (1914)), Vol. XII, p.159-174

Consejos al médico sobre el tratamiento psicoanalitico. En: Escritos técnicos. S. Freud (1912), Vol.

X11, p.107-120.

Sobre la iniciacion del tratamiento (Nuevos consejos sobre la técnica del psicoandlisis, I). En Escritos

técnicos. S. Freud (1913), Vol. XII, p.121-144

Conferencias de Introduccion al psicoandlisis (1917)

- Conf. 1: Introduccién, Vol. XV, p.13-21; conf. 16: Psicoandlisis y Psiquiatria, Vol. XVI, p.223-
235;

- Conf. 27: La transferencia, Vol. XVI, p.392-407

- Conf. 28: La terapia analitica, Vol. XVI, p.408-421.

{Puede los legos ejercer el andlisis? Didlogos con un juez imparcial (1926e¢), Vol. XX, Introduccién y
capitulo I, pp.171-178. Y capitulo V: 204-214 (“;Quiere usted describirme ahora cémo se
representa un tratamiento analitico!”).

Nuevas conferencias de introduccion al psicoandlisis (1932), vol XXII, conf 34: Esclarecimientos,
aplicaciones, orientaciones, pp.140-145

! Todas las obras de Freud citadas estan referidas a la siguiente version: Freud, S. (1996). Obras Completas.
Buenos Aires: Amorrortu. Han sido indicadas exclusivamente las paginas que han sido seleccionadas para el
trabajo en clase. Sin embargo los y las estudiantes pueden leer otras versiones ubicando las paginas
correspondientes.
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Andlisis terminable e interminable (1937), vol XXIII, captV-capt VIII, pp.236-254 (V: la
amenaza de la curacion, VII: pulsion de muerte, VII: abreviacion del analisis, VII: dos limites
al analisis)

Otra bibliografia de caracter obligatorio:

Allouch, Jean (2007). Spichanalyse. En: Revista Me Cayo el 20, Ne 7. México DF, México:
Ediciones Me Cayo el Veinte.

Allouch, Jean. (2006). Spychanalyse 11. Obtenido del sitio web:
http://jeanallouch.com/document/42/spychanalyse-ii.html

Allouch, Jean. (2006). Spychanalyse II (Trad. Lucia Rangel). Obtenido del sitio web:
http://jeanallouch.com/document/43/spychanalyse-ii.html

Lacan, J. Introduccién a los comentarios sobre los escritos técnicos de Freud. En: El seminario de

Jacques Lacan. Libro 1. Los escritos técnicos de Freud 1953-1954; pp.19-35.

Le Gaufey, Guy (2003). La interpretacion como hemorragia del sentido. En: Revista Pagina Literal,
n°l. San José, Costa Rica: Ediciones Pagina Literal.

Le Gaufey, Guy (2004a). /Es el analista un clinico? En: Revista Pagina Literal, n°2. San José,
Costa Rica: Ediciones P4gina Literal.

Le Gaufey, Guy (2004b). Una clinica sin mucho de realidad. En: Revista Pagina Literal, n°2. San
José, Costa Rica: Ediciones P4gina Literal.

Le Gaufey, Guy. Al psicoanalista no se le considera profesional (entrevista a cargo de Maria Ether
Gilio). En: http://www.paginal2.com.ar/2000/suple/psico/00-01,/00-01-
20/psico01.htm

Real, Marcelo (2015). El psicoanalisis no es una corriente psicoldgica (entrevista en Radio
Pedal). En: http://radiopedal.uy/el-psicoanalisis-no-es-una-corriente-psicologica/

Strachey, J. Introducciéon a los Trabajos sobre Técnica Psicoanalitica. En: Freud, S. Obras

Completas, Vol. XII, p.79-82, Apéndice: pp.175-176.

NOTA importante: las Obras Completas de psicoanalistas posfreudianos seran recomendadas
a criterio del(a) docente (Winnicott, Klein, Lacan, Dolto, Lorenzer, etc.).
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Bibliografia complementaria recomendada:

Allouch, Jean. El psicoandlisis jes un tratamiento!. En: Revista Me Cayo el Veinte, N°5:
Servidumbre imaginaria.

Allouch, Jean. (2006). Spychanalyse II. Obtenido del sitio web:
http://jeanallouch.com/document/42/spychanalyse-ii.html

Argelander, Hermann (1976). The initial interview in psychotherapy. Human Sciences Press. New
York, N.Y.

Bercovich, Susana. La sesién de andlisis, una performance anormal. En: Revista Pagina Literal, n°®3-
4.

Bellak, L.; Siegel, H. (1983) Manual de Psicoterapia Breve, Intensiva y de Urgencia. Editorial El
Manual Moderno. México D.F, México.

Bercherie, Paul (1988). Génesis de los conceptos freudianos. Editorial Paidos. Buenos Aires,
Argentina.

Braunstein, N. (1993) La clinica psicoanalitica: de Freud a Lacan. Editorial Porvenir. San José,
Costa Rica.

Dor, J. (2000) Introduccién a la lectura de Lacan. El inconciente estructurado como lenguaje. Gedisa
Editorial. Buenos Aires, Argentina.

Kaufmann, Pierre (1993) L apport freudien. Elements pour une encyclopedie de la psychanalyse.
Bordas. Paris, Francia. (Existe version al espafol: El aporte freudiano. Elementos para una
enciclopedia del psicoandlisis).

Lacan, Jacques (1975). El seminario de Jacques Lacan. Libro 1. Los escritos técnicos de Freud 1953-
1954. Paidos. Buenos Aires, Argentina.

Laplache, J.; Pontalis, J.B. (1983). Diccionario de Psicoandlisis. Editorial Labor. Barcelona,
Espana.

Le Gaufey, Guy (2006). Una relacién sin conversa. En: El caso inexistente. Una compilacién clinica.
Epeele. DF, México.

Le Gaufey, Guy. ;Para qué sirve la teoria psicoanalitica? En: Revista Pagina Literal, n°3-4.

Le Gaufey, Guy (2006). El caso inexistente. Una compilacién clinica. Epeele. México DF, México.

Marini, Marcelle (1989). Lacan: itinerario de su obra. Ediciones Nueva Vision. Buenos Aires,
Argentina.

Nasio, J.D. (1990) Ensefianza de siete conceptos cruciales del psicoandlisis. Gedisa Editorial. Buenos
Aires, Argentina.

Poch, J. (1998). Investigacién en psicoterapia: la contribucién psicoanalitica. Paidos. Barcelona.

Singer, Erwin (1975). Conceptos fundamentales de la psicoterapia. Fondo de Cultura Economica.
México D.F., México.

Nota: esta lista puede ser aumentada y corregida por la citedra.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramon, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250

Sitio web: www.so.ucr.ac.cr

22



