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Grupo Profesora Horario Horario Aula | Asistente
de clase | atencion
1 Adriana Maroto Vargas J:19:00a | J15:00 a 302 Roxana
adriana.maroto_v@ucr.ac.cr 21:50 18:00 Gonzalez
2 Carmen Caamano Morua J:10:00a | J14:00 a 207 Catalina
carmen.caamano@ucr.ac.cr 12:50 17:00 Arce
3 Nioe Viquez Moreno J:10:00a | J14:00 a 208 Madelyn
nioe.viquez@ucr.ac.cr 12:50 17:00 Villegas
4 Jimena Escalante Meza J:10:00 J 14:00 a 302 Pendiente
jimena.escalantemeza@ucr.ac.cr a 12:50 17:00
Sede de Santiago Amén Agtiero V:10:00a | V13:30 a 206 Jake
Occidente luis.amenaguero@ucr.ac.cr 12:50 16:00 Elizondo
Sede de Olman Bricefio Zamora L:13:00 a 13
Guanacaste olman.bricenozamora@ucr.ac.cr 15:50

Profesor: Lic. Santiago Amen Aglero. / santiagoamenucr@gmail.com / Cel. 8835.5619
Asistente: Jake Elizondo Madriz / jakeem00@gmail.com / Cel. 8873.6696

Horas lectivas semanales: 3 horas por semana (viernes de 10:00 am - 12:50 md)
Horario de atencién: Viernes de 9:00 am a 10:00 am 6 1:00 pm a 2:00 pm (previa cita).
Requisitos: PS-0150 Teoria Psicosocial |

INTRODUCCION

Teoria Psicosocial Il PS-0151 responde a los objetivos de la Escuela de Psicologia de ser un
curso tedrico que busca generar procesos de ensefianza aprendizaje integradores y que
contribuya con la formacién de pensamiento critico. Tal como se ha trabajado en el curso Teoria
Psicosocial | PS-1050 el objeto de estudio de la psicologia es complejo, diverso y en constante
transformacion dependiendo del contexto socio-histérico. La Psicologia como Ciencia Social ha
venido desarrollando planteamientos conceptuales para lograr conocer, interpretar y comprender
la vida en sociedad.

Todo comportamiento humano se produce siempre en un contexto. Desde el mismo momento de
nacer —y probablemente antes- entramos en una interrelacion persona-cultura-historia que nos
lleva a comunicarnos, sentir, conocer y actuar desde una vision integrada al entorno. Es por eso
que la psicologia es social, y, por tanto, su aporte es imprescindible en los diversos ambitos de
accion profesional, sea en la educacion, salud o laboral, entre otros.

Los problemas a los que se enfrenta la psicologia social actualmente no son casuales, sino que
responden a una agitada época de transicion histérico-social que demanda una serie de
reevaluaciones y repasos tedrico-metodoldgicos. En el caso costarricense las transformaciones de
orden econdmico, politico y cultural, repercuten sobre la practica que hasta el momento ha tenido
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la psicologia nacional. Los procesos de globalizacién y la apertura de “tratados de libre comercio”
agregan retos fundamentales en tal panorama. El fortalecimiento de los fundamentalismos
religiosos complejiza la situacion planteando a su vez una serie de desafios.

La psicologia latinoamericana, todavia ligada a los desarrollos tedricos de los centros de poder
difusores del conocimiento, reproduce parte de las problematicas citadas anteriormente. No
obstante, por necesidad, debe enfrentarse a los problemas propios de la region y de cada pais, lo
cual produce una psicologia social mas compleja, pero a la vez mas rica. Las posibilidades de
construccion de una psicologia social desde Latinoamérica son amplias y diversas e incluyen el
posicionamiento ante los sistemas de dominacion y el compromiso con la transformacion social.
En el caso costarricense, el contacto con las diferentes teorias y areas problematicas de la
psicologia social se ha acrecentado paulatinamente, lo que ha posibilitado la elaboracion de
constructos tedricos y la propia priorizacion de areas problema que, aunque no desligados de las
lineas dominantes externas, llevan el sello de la necesidad imperiosa de intervenir sobre un
sistema sociocultural y politico cambiante, en el marco de condiciones marcadamente desiguales.

Por las razones antes expuestas la Catedra de Teoria Psicosocial conformada por el equipo
docente (profesorado y asistentes) y el estudiantado (grupos 2019) impulsan actividades
académicas conjuntas para motivar e incentivar el trabajo colaborativo. Para el segundo semestre
2019 estaremos realizando actividades en relacion con la Unidad Tematica Protesta social e
identidades politicas. Cada equipo docente informara en la adenda la forma en que esta actividad
se integrara durante el semestre.

Cabe recordar que los cursos Teoria Psicosocial | y Il, aunque son matriculados en dos semestres
deberan considerarse como una unidad, ya que los temas son abordados como una continuidad, a
saber: en el primer semestre se conocieron los aportes al conocimiento psicosocial del
Materialismo Historico, el Feminismo, el Psicoanalisis, las teorias de la Cognicién Social y las
Representaciones Sociales. En el segundo semestre se sumaran a los anteriores el Analisis y
Modificacion de Conducta, la Neurociencia Social, la Teoria de Campo, el Interaccionismo
Simbdlico, el Construccionismo Social y la Psicologia de la Liberacion. Todos seran aplicados a
problematicas sociales concretas, las cuales se analizaran desde diversas perspectivas teéricas.
Considerando que el curso implica el conocimiento critico y la aplicacion del mismo a la realidad
los objetivos, perfiles de salida y didactica constituyen unidades integradas.

De acuerdo con lo anterior, se presenta la propuesta de actividades, contenidos y las
evaluaciones correspondientes.
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BJETIVOS

En concordancia con lo anotado, los objetivos formulados para Teoria Psicosocial Il son los
siguientes:

1

2

w

N

. Analizar los modelos tedrico-metodoldgicos existentes en la Psicologia Social y valorar sus
alcances y limitaciones.

. Establecer la vigencia de tales planteamientos a la luz de los desarrollos de las ciencias
humanas en América Latina y sus principales retos.

. Reflexionar en torno a los ambitos problematicos hacia donde se ha orientado la psicologia
social latinoamericana.

. Capacitar al y a la estudiante en la aplicacion de categorias tedrico- metodolégicas para el
abordaje de procesos psicosociales

. Detectar alternativas de investigacion-intervencion de la psicologia social costarricense.

PERFIL DE ENTRADA

El

perfil de entrada a los cursos Teoria Psicosocial | y Il es haber aprobado los cursos que son

requisitos para los mismos.

PERFIL DE SALIDA

Conocimiento tedrico-practico (incluyendo intervencion diferenciada y su aplicaciéon a la
investigacion y la realidad nacional) de al menos cinco teorias psicosociales.

Valoracién de los sustratos epistemoldgicos y éticos de las teorias, considerando los procesos
socio-historicos desde una perspectiva dialéctica y comparativa, centrada en su aplicacién a los
principales temas/problemas sociales.

Capacidad de analizar las diferencias entre las diversas teorias, considerando su aplicabilidad,
validez e impacto a la realidad costarricense.

Vinculacién de las diferentes propuestas conceptuales estudiadas con las lineas
paradigmaticas y los principios orientadores que la Escuela de Psicologia desarrolla durante la
carrera.

Sensibilizacién hacia el entorno social, especialmente considerando propuestas que aporten a
la solucién de sus principales problemas.
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CONTENIDOS

Clase 1. Introducciéon

* (Gonzalez-Suarez, M. (2008). El conocimiento para el poder (pp. 19 a 45). Psicologia
politica. San José, Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica.

Clases 2 y 3. Analisis y modificacion de conducta

e Skinner, B.F. (1979). Conducta social. En: Ciencia y conducta humana. Madrid: Editorial
Fontanera, Capitulo XIX, pags. 323-337.

* Bandura, A. y Ribes-lfiesta, E. (1975). Andlisis del aprendizaje social de la agresion. En:
Analisis de la agresion y la delincuencia. México, D.F.: Editorial Trillas.

Lectura Recomendada:

e Leandro, M. (2010). Analisis y modificacién de conducta. En M. Gonzalez (Ed.), Teorias
Psicosociales (pp. 89-113). San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica.

Clase 4. Neurociencia social

* Grande-Garcia, I. (2009). Neurociencia social: una breve introduccion al estudio de las
bases neurobioldgicas de la conducta social. Psicologia y Ciencia Social. 11 (1y 2), 13-23.
Recuperado de

https://pdfs.semanticscholar.org/b3e7/fa9b8090e2d3f327c4b0ef9e380f118c73ba.pdf

* Reyes, P. (2013). De la neurociencia a la ciencia politica. En A. Casas-Casas y N. Méndez
Méndez (Eds), Experimentos en ciencias sociales: usos, métodos y aplicaciones (pp. 257-
270). Bogota: Editorial Pontificia Universidad Javeriana.

Lecturas Recomendadas:

* Cacioppo, J. (et al.) (2007). Social Neuroscience Progress and Implications for Mental
Health. Perspectives on Psychological Science. 2(2), 99-123. Recuperado de
www.jstor.org/stable/40212192

* |bafez, A., Escobar, M.J., Riveros, R. y Barutta, J. (2009). La neurociencia social en

Sudameérica. Una aproximacion multinivel a perspectivas biolégicas y sociales. Santiago:
Comunicaciones Noreste Ltda.

Clase 5. Ambiente y consumo: Abordaje desde Analisis y Modificacion de Conducta y
Sociobiologia.

e Sevillano, V. y Olivos, P. (2019). Comportamiento social y ambiente: influencia de las
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normas sociales en la conducta ambiental. Papeles del Psicélogo, 1, 1-8.
doi.org/10.23923/pap.psicol2019.2898

Lopez Carranza, E. (2014). Barreras socioambientales que influyen en la conducta de
separacion de residuos sélidos. J. M. Bustos Aguayo y L.M. Flores Herrera (Eds).
Psicologia ambiental, analisis de barreras y facilidades psicosociales para Ila
sustentabilidad (pp. 57-73). México, D.F.: Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

Lecturas Recomendadas:

Barrientos Duran, C. (2014). Facilidades y barreras para el consumo sustentable. J. M.
Bustos Aguayo y L.M. Flores Herrera (Eds). Psicologia ambiental, analisis de barreras y
facilidades psicosociales para la sustentabilidad (pp. 137-156). México, D.F.: Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza.

Palacios, J.R. Bustos, M. Soler, L. (2015). Factores socioculturales vinculados al
comportamiento proambiental en joévenes. Revista de Psicologia, 24 (1), 1-6.
http://dx.doi.org/10.5354/0719-0581.2015.36900

Clase 6. Teoria del Campo

Lewin, Kurt (1988). Conducta y desarrollo como funciones de la situacion total. La Teoria
del Campo en la Ciencia Social (pp. 221-275). Madrid: Ed. Paidos.

Lecturas Recomendadas:

Delahanty, G. (1996). Atmdsfera social y cambio: Contribuciones de Kurt Lewin a la
psicologia social. Tramas, 10, 51-78.

Fernandez, J., Puente, A. (2009). La nocién de campo de Kurt Lewin y Pierre Bordieu: Un
analisis comparativo. Revista espafiola de investigaciones sociolégicas, 127, 33-53.

Clases 7 y 8. Interaccionismo Simbdlico

Berger y Luckmann (1976). La sociedad como realidad subjetiva. La construccion social de
la realidad (pp. 164-227). Madrid: Amorrortu.

Mead, G. (1990). La persona y el organismo. Espiritu, Persona y Sociedad (pp.167-248).
México: Paidés.

Clases 9 y 10. Protesta social e identidades politicas: Abordaje desde Teoria de Campo e
Interaccionismo Simbdlico.

Larana, E. (1999). La actualidad de los clasicos y las teorias del comportamiento colectivo.
La construccion de los movimientos sociales (pp. 29-66). Madrid: Alianza Editorial.
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* Torres Carrillo, A. (2011). Organizaciones populares, construccion de identidad y accién
politica. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 4, 2, 1-22.
Recuperado de http://revistaumanizales.cinde.org.co/rlcsnj/index.php/Revista-
Latinoamericanal/article/view/399

**Foro de Catedra.

Lecturas recomendadas:

e Mora Solano, S. (2016). Entre la movilizacion y la desmovilizacion politica: reflexiones
metodoldgicas sobre desigualdad, sufrimiento y movimientos sociales. Revista de Ciencias
Sociales, 152, 55-68. ISSN: 0482-5276. Recuperado de
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/sociales/article/view/27350

* Retamozo, M. (2009). Orden social, subjetividad y accién colectiva. Notas para el estudio
de los movimientos sociales. Athenea Digital, 16, 95-123. ISSN: 1578-8946. Recuperado
de https://atheneadigital.net/article/download/560/476

* Paredes, J.P. (2013). Movilizarse tiene sentido: Analisis cultural en el estudio de
movilizaciones sociales. Psicoperspectivas, Individuo y Sociedad, 13(2), 16-27.
doi:10.5027/PSICOPERSPECTIVAS-VOL12-ISSUE2-FULLTEXT-279

Clase 11. Construccionismo Social

* Ibafiez, T. (2003). Construccionismo y psicologia. Psicologia Social Construccionista
(pp.259-279). Guadalajara: Universidad de Guadalajara.

e Gergen, K. (1996). El punto muerto del conocimiento individual y La crisis de la
representaciéon y la emergencia de la construccion social. Realidades y relaciones.
Aproximaciones a la construccion social (pp.6-57). Madrid, Espafa: Editorial Paidoés.

* Video: ¢ Qué es el construccionismo social? por Gergen, K. En:
http://masquemediacion.com/2011/05/05/%C2%BF que-es-el-construccionismo-social-por-
kenneth-gergen/

*** Opcional lectura o video.

Lectura Recomendada:

* |bafez, T. (1992) ;Como se puede no ser construccionista hoy en dia? Revista de
Psicoterapia, 3, 12, 17-27.

Clases 12 y 13 Psicologia de la Liberacion

* Martin-Baro, 1. (1998). La liberacion como exigencia de la praxis. En Blanco, Amalio
(Comp.) Psicologia de la liberacion. 280-371. Madrid: Editorial Trotta.
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* Martin-Baré. 1. (1990). La violencia en Centroamérica: una vision psicosocial. Revista de
Psicologia de El Salvador. IX (36), 123-146.

* Dobles Oropeza, I. (2016). Violencia y Dafo psiquico. Ignacio Martin Bard. Una lectura en
tiempos de quiebres y esperanzas (pp.165-209). San José: Editorial Arlequin.

Lecturas recomendadas:

* Dobles Oropeza, |. (2016). Ignacio Martin Baré. Una lectura en tiempos de quiebres y
esperanzas. San José: Editorial Arlequin.

Clases 14 y 15. Violencia social: estrategias desde lo psicosocial: Abordaje desde
Construccionismo Social y Psicologia de la Liberacion

e Castro Sardi, X. y Munévar Rojas, M. (2018). Escuchando a las victimas del conflicto
armado colombiano: la experiencia de un dispositivo de atencidn psicosocial. Revista CS,
81-109.

* Querales Mendoza, M. E. (2018). Trabajo colaborativo para el dialogo ético con victimas de
la estrategia de seguridad en México. Acta Socioldgica, (75), 37-59.

Lecturas recomendadas:

* Martinez, Juan José. (2013). Ver oir y callar, en las profundidades de una pandilla
salvadorefia. San Salvador: Aura Bolsillo.

Clase 16. Integracion y cierre

NOTA: De acuerdo con el proceso y necesidades de cada grupo, el o la docente podra agregar a
algun material que considere relevante y pertinente, para lo cual tomara las previsiones del caso
con sus estudiantes.

CRONOGRAMA

Cada docente entregara en su adenda el cronograma particular de cada grupo.

DIDACTICA

Cada uno de los enfoques se estudiara tomando en cuenta las siguientes caracteristicas:
Ejes tematicos y problematicas centrales.

[N

(]

Técnicas e instrumentos.

)

2) Conceptos y categorias tedricas fundamentales.

3) Presupuestos ontolégicos, epistemolégicos y heuristicos.

4) Implicaciones éticas e ideoldgicas.

5) Implicaciones en la cotidianidad individual y colectiva (instituciones sociales).
)
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Asimismo, desde esos enfoques tedricos en psicologia social, se pretende analizar algunos
aspectos de debate nacional, tales como: movilidad humana, urbanismo, violencia, identidad,
migracién, economia y trabajo, poder, socializacién, cultura, discriminacién, memoria, identidad,
ética y movimientos sociales.

Se desarrollaran estudios de caso a partir de diferentes materiales, que seran objeto de discusion
en clase y profundizacion de la teoria. Como complemento, se realizaran exposiciones por parte
del equipo docente y discusién grupal de los contenidos.

En forma similar a como se trabajo en el ciclo anterior, el ESTUDIO DE CASO es el abordaje
concreto de un fendmeno psicosocial, con lo que se pretende lograr un mayor entendimiento de
las teorias psicosociales mas relevantes y su aplicacion a situaciones especificas. En general,
dicho estudio de caso consiste en un analisis tedrico aplicado, tendiente a profundizar alguna
problematica que involucre la perspectiva psicosocial para su entendimiento, explicacion y
alternativas de intervencion. De esta manera, se trasciende el estudio abstracto de la teoria al
aplicarla, utilizarla y cuestionarla, realizando finalmente un aporte creativo al proceso realizado.

Para la elaboracion del estudio de caso se sugieren algunos criterios practicos, los cuales
constituyen una orientacién, pues cada docente marca su propio estilo en coordinacion con su
respectivo grupo. Para la aplicacion de los contenidos tedricos la o el docente planteara el
abordaje de una problematica, que puede ser un evento nacional, alguna obra literaria, analisis de
materiales audiovisuales o alguna recoleccion de informacién de tipo empirica (por medio de
procedimientos escogidos para cada situacion, tal como preguntas generales y especificas). Se
indicara, asimismo, si el trabajo es presentado individualmente o en grupo, tomandose en cuenta
los siguientes pasos:

Estudio del material base del caso.

Estudio de la materia sobre la corriente teérica en particular.

Analisis de las preguntas del caso.

Discusién.

Elaboraciéon de un esquema de trabajo, para ello deben anotar las ideas principales a ser
desarrolladas, ideas secundarias que se desprenden y pueden ser contempladas.

6. Escribir el caso, contestando cada pregunta retomando para ello la informacién procesada.
(Se recuerda realizar adecuadamente las citas bibliograficas)

aObkwb =

Tanto en este trabajo individual como en otros trabajos que pueden realizarse durante el curso, se
utilizaran articulos publicados en revistas nacionales e internacionales de actualidad, para lo cual
se recomienda revisar la base de datos del SIBDI.

PRACTICAS

Es un curso tedrico, asi que no implica practica. Sin embargo, para la elaboracion de los estudios
de caso cada docente podria solicitar algun trabajo extraclase como realizar entrevistas,
observaciones u otros similares. En esos casos, se comunicara de manera oportuna.
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EVALUACION

Cada docente entregara en la adenda la evaluacion detallada. Sin embargo, debe seguir los
criterios que se exponen a continuacion.

La evaluacion se divide en dos grandes rubros (individual y trabajo en grupo), correspondientes a
la asimilacién y el aporte individual y colectivo en el curso, cada uno con un peso relativo,
procurando no recargarse en uno de ellos. No obstante, la evaluacion individual debera
representar, al menos, el 50% de la nota final del curso. Cada docente especificara con sus
estudiantes el detalle y porcentaje en que se desagregan estos dos grandes rubros; dicha
especificacion ha de realizarse en las dos primeras lecciones, sefalarse por escrito y adjuntarse al
programa (esto constituye la adenda del programa).

En lo correspondiente a la evaluacion de la asimilacion y el aporte individual al curso se han de
considerar aspectos tales como participacion en clase, bitacoras, fichas de lecturas, reflexiones,
elaboracion de casos, ensayos o monografias, examen final y otras que considere el/la docente
del grupo.

Para la evaluacion de la asimilacion y el aporte grupal al curso, se han de considerar aspectos
tales como elaboracion de casos, ensayos, monografias, exposiciones tematicas y otros que
potencien la sinergia interpersonal. Los aportes de cada participante -responsabilidad,
cumplimiento de las lecturas, conocimiento tedrico-practico, interés y participacidn- seran
considerados en la evaluacion del trabajo final grupal.

La evaluacién se distribuira a lo largo del semestre. De manera regular deberan presentarse fichas
de lectura, comentarios criticos o comprobaciones de lectura en clases. Adicionalmente, existen
tres grandes momentos en que se realizara el resto de la evaluacion (individual y grupal) y
corresponde al finalizar cada unidad tematica. Cada docente entregara en la adenda la evaluacion
detallada.

Criterios de referencia para la evaluacion de los estudios de caso

Los siguientes criterios seran la base que se tomara en cuenta para la calificacion de los estudios

de caso:

1. Dominio tedrico: evidencia de un manejo adecuado de la materia en estudio, donde se
identifique asimilacién de las principales ideas y enfoques propios de la misma.

2. Precision: aplicacién precisa de los conceptos basicos de la teoria. Fundamentacion del
analisis, adecuacion de las referencias bibliograficas en el texto.

3. Aporte critico: profundidad analitica respecto del fendbmeno en estudio, planteamiento de
ejemplos, contrastaciones, posicion personal de los estudiantes, sefialamiento de limitaciones
de la teoria, formulacion de preguntas.

4. Elaboracién grupal: trabajo conjunto que demuestre consistencia e integracion.

5. Sintesis: desarrollo pertinente y con buen nivel de profundidad sin ser extenso.
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Observaciones

1. La extensién de los estudios de caso no debe exceder las 10 paginas como minimo a espacio y
medio y con letra convencional, no menor de 12 puntos.

2. Se rebajara un punto de nota por entrega tardia del estudio de caso, por cada dia de retraso o
por entregarlo en la fecha indicada pero posteriormente a la hora establecida.

3. Recuerde que es necesario realizar las citas y referencias bibliograficas de acuerdo al Manual
de Estilo APA, 6.ta edicion.

BIBLIOGRAFIA

Bandura, A. y Ribes-Ifiesta, E. (1975). Analisis del aprendizaje social de la agresién. En: Analisis de la
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Barrientos Duran, C. (2014). Facilidades y barreras para el consumo sustentable. J. M. Bustos Aguayo
y L.M. Flores Herrera (Eds). Psicologia ambiental, analisis de barreras y facilidades psicosociales
para la sustentabilidad (pp. 137-156). México, D.F.: Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

Berger y Luckmann (1976). La sociedad como realidad subjetiva. La construccién social de la realidad
(pp. 164-227). Madrid: Amorrortu.

Cacioppo, J. (et al.) (2007). Social Neuroscience Progress and Implications for Mental Health.
Perspectives on Psychological Science. 2(2), 99-123. Recuperado de
www.jstor.org/stable/40212192

Castro Sardi, X. y Munévar Rojas, M. (2018). Escuchando a las victimas del conflicto armado
colombiano: la experiencia de un dispositivo de atencion psicosocial. Revista CS, 81-109.

Delahanty, G. (1996). Atmodsfera social y cambio: Contribuciones de Kurt Lewin a la psicologia social.
Tramas, 10, 51-78.

Dobles Oropeza, I. (2016). Violencia y Dafio psiquico. Ignacio Martin Bar6é. Una lectura en tiempos de

quiebres y esperanzas. San José: Editorial Arlequin.

Fernandez, J., Puente, A. (2009). La nocion de campo de Kurt Lewin y Pierre Bordieu: Un analisis
comparativo. Revista espafiola de investigaciones sociolégicas, 127, 33-53.

Gergen, K. (1996). El punto muerto del conocimiento individual y La crisis de la representacion y la
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FECHA LECTURAS Y ACTIVIDADES
* Lectura Obligatoria / ** Lectura Complementaria
SEM 01 Introduccion al curso y organizaciéon de tareas.

16 de agosto

* Gonzélez-Suarez, M. (2008). El conocimiento para el poder (pp. 19 a 45).

Psicologia politica. San José, Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa
Rica.

SEM 02
23 de agosto

* Skinner, B.F. (1979). Conducta social. En: Ciencia y conducta humana. Madrid:
Editorial Fontanera, Capitulo XIX, pags. 323-337.

** Leandro, M. (2010). Analisis y modificacién de conducta. En M. Gonzalez (Ed.),
Teorias Psicosociales (pp. 89-113). San José: Editorial de la Universidad de

MODIF Costa Rica.
CONDUCTA
Exposicién 01
SEM 03 * Bandura, A. y Ribes, E. (1975). Analisis del aprendizaje social de la agresion.

30 de agosto

En: Analisis de la agresién y la delincuencia. México, D.F.: Editorial Trillas.

** Rau, M., & Castillo, P. (2009). Prevencion de la violencia y el delito mediante el
disefio ambiental en Latinoamérica y El Caribe: Estrategias urbanas de cohesion

MODIF social e integracion ciudadana. Revista INVI, 23(64).
CONDUCTA
Exposicion 02
SEM 04 * Grande-Garcia, |. (2009). Neurociencia social: una breve introduccion al estudio
06 de set de las bases neurobioldgicas de la conducta social. Psicologia y Ciencia Social.
11 (1y2), 13-23.
* Reyes, P. (2013). De la neurociencia a la ciencia politica. En A. Casas-Casas y
NEUROCIEN- X . . L . ] !
CIA SOCIAL N. Méndez Méndez (Eds), Experimentos en ciencias sociales: usos, métodos y
aplicaciones (pp. 257-270). Bogota: Editorial Pontificia Universidad Javeriana.
** Tapia, A; Martin, E. (2017). Neurociencia y publicidad: un experimento sobre
atencién y emocion en publicidad televisiva. Revista de ciencias administrativas y
sociales, 27(65), pp. 81-92.
Exposicion 03
SEM 05 * Sevillano, V. y Olivos, P. (2019). Comportamiento social y ambiente: influencia de
13 de set las normas sociales en la conducta ambiental.
** Lopez Carranza, E. (2014). Barreras socioambientales que influyen en la
AMBIENTE Y conducta de separacion de residuos sélidos (pp. 57-73).
CONSUMO

* Documentales (Escoger uno y observarlo):

Comprar, tirar, comprar https://www.youtube.com/watch?v=A-dtCQo58EY
Nuestro consumo (NatGeo) https://www.youtube.com/watch?v=0lCsVVWbYKA

Exposicion 04
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SEM 06 * Lewin, Kurt (1988). Conducta y desarrollo como funciones de la situacion total.
20 de set Madrid: Ed. Paidos. (* Leer capitulo X. pp. 221-275%)
** Delahanty, G. (1996). Atmédsfera social y cambio: Contribuciones de Kurt Lewin
TEORIA DE a la psicologia social. Tramas, 10, 51-78.
CAMPO ** Fernandez, J., Puente, A. (2009). La nocion de campo de Kurt Lewin y Pierre
Bordieu: Un analisis comparativo. Revista espafiola de investigaciones
sociolégicas, 127, 33-53.
Exposicion 05 / ENTREGA ESTUDIO DE CASO |
SEM 07 * Berger y Luckmann (1976). La construccién social de la realidad. Madrid:
27 de set Amorrortu. (* Leer La sociedad como realidad subjetiva. pp. 164-227%).
** Padilla, Juan. (2013). La construccion de la realidad social de los derechos
INTERAC humanos a partir del lenguaje. Revista Razén y Palabra. Disponible en:
SIMBOLICO <http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=199528904030>
Exposicion 06
SEM 08 * Mead, G. (1990). Espiritu, Persona y Sociedad. México: Paidés. (*Leer pp.167-

04 de octubre

248%).

** Sanchez, E. (2008). El interaccionismo simbdlico y la educacién dual. Revista
Temas, 55-70.

INTERAC
SIMBOLICO
Exposicion 07
SEM 09 * Larafia, E. (1999). La actualidad de los clasicos y las teorias del comportamiento

11 de octubre

colectivo. La construccion de los movimientos sociales (pp. 29-66).
** Torres Carrillo, A. (2011). Organizaciones populares, construccion de identidad |

PROTESTA accion politica.
SOCIAL E
IDENTIDADES oL
POLITICAS Exposicion 08
SEM 10 * Participacion en Foro de la Catedra
17 de octubre | ** Revisidn de material de referencia para ejercicio de relato corto
(Jueves)
FORO
SEM 11 * Ibafiez, T. (2003). Psicologia Social Construccionista. Guadalajara: Universidad

25 de octubre

CONSTRUC
SOCIAL

de Guadalajara. (*Capitulo VII Construccionismo y psicologia*)

* Gergen, K. (1996). Realidades y relaciones. Aproximaciones a la construccion
social. Madrid, Espafia: Editorial Paidés. (*Caps | y II*)

Video: ¢ Qué es el construccionismo social? por Gergen, K En:

http://masquemediacion.com/2011/05/05/%C2%BFque-es-el-construccionismo-
social-por-kenneth-gergen/ (* Opcional lectura o video)

** Ibafiez, T. (1992) ¢ Como se puede no ser construccionista hoy en dia?
Revista de Psicoterapia, 3, (sin numeros de pagina).

Exposicion 09
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SEM 12 * Martin- Bard, I. (1998). La liberacién como exigencia de la praxis. En Blanco,
01 de nov Amalio (Comp.) Psicologia de la liberacion. Madrid: Editorial Trotta. (*pp. 280-
371. Capitulo IV*)
PSICO DE LA ** Dobles, I. (2010). Ignacio Martin-Bar¢é y la Psicologia de la Liberacion: Un
LIBERACION desafio vigente. En M. Gonzalez (Ed.), Teorias Psicosociales (pp.- 207-226).
San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica.
Exposicion 10
SEM 13 * Martin-Bard. 1. (1990). La violencia en Centroamérica: una visidon psicosocial.
08 de nov Revista de Psicologia de El Salvador. IX (36), 123-146.
** Dobles, I. (2016). Violencia y Dafio psiquico. Ignacio Martin Baré. Una lectura
PSICO DE LA | €7 tiempos de quiebres y esperanzas. 165-209. San José: Editorial Arlequin.
LIBERACION
Exposicion 11
SEM 14 * Rojas, M; Sardi, C. (2018). Escuchando a las victimas del conflicto armado
15 de nov colombiano: la experiencia de un dispositivo de atencion psicosocial. Revista CS,
81-109.
VIOLENCIA ** Querales, M. E. (2018). Trabajo colaborativo para el dialogo ético con victimas
SOCIAL de la estrategia de seguridad en México. Acta Sociolégica, (75), 37-59.
Exposicion 12
SEM 15 Exposicion y entrega de “Relatos cortos”
22 de nov
SEM 16 Exposicién Estudio de Caso lI
29 de nov

ENTREGA ESTUDIO DE CASO |l

En caso de necesitarse un examen de ampliacién se realizara en las semanas del 02 de diciembre al

13 de diciembre en una fecha por programar
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Otros materiales complementarios:

Modificacién Conductual:

** Leandro-Rojas, M. (2014). Potencial del espacio publico como facilitador de
bienestar y salud mental. Revista Costarricense de Psicologia, 33(1).

Neurociencia Social:

** Cacioppo, J. (et al.) (2007). Social Neuroscience Progress and Implications for
Mental Health.

** |bafez, A., Escobar, M.J., Riveros, R. y Barutta, J. (2009). La neurociencia social en
Sudamérica. Una aproximacion multinivel a perspectivas biolégicas y sociales.

Ambiente y Consumo:

** Barrientos Duran, C. (2014). Facilidades y barreras para el consumo sustentable
(pp. 137-156).

** Palacios, J.R. Bustos, M. Soler, L. (2015). Factores socioculturales vinculados al
comportamiento proambiental en jovenes.

Protesta social e identidades politicas:

** Mora Solano, S. (2016). Entre la movilizacién y la desmovilizacién politica:
reflexiones metodolégicas sobre desigualdad, sufrimiento y movimientos sociales.

** Retamozo, M. (2009). Orden social, subjetividad y accion colectiva. Notas para el
estudio de los movimientos sociales.

** Paredes, J.P. (2013). Movilizarse tiene sentido: Analisis cultural en el estudio de
movilizaciones sociales.
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EVALUACION

Los y las estudiantes seran evaluadas a lo largo de todo el curso. Se tomara en cuenta la
presentacion puntual de los trabajos asignados (se restara un punto porcentual por cada
dia de retraso), la participacién en las discusiones y actividades desarrolladas durante las
lecciones. Se aprueba el curso segun el cumplimiento de los siguientes requisitos y
puntuaciones:

Evaluacion Individual / Trabajo en clase: 55%

Participacién 15%
Bitacora Semanal
Compatrtir en clase 6%
Bitacora 10%
Laboratorio de clase
Diserios en clase 6%
Reportes 6%
Relatos Corto (Mini entrevista)
Eleccién de persona 2%
Relato 8%
Exposicion 2%

Evaluacion Grupal: 45%

Exposicion Creativa
Exposicion 10%
Resumen para comparieros(as) 2%

Estudio de caso: Violencia Social
Informe 15%

Estudio de caso: Convivencia Comunitaria
Investigacion | informe 15%
Exposicion 3%
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DETALLE DE ACTIVIDADES

Participacion:
La participacién se evalua mediante la evidencia de analisis critico y reflexivo del material

del curso y la colaboracién activa en las distintas actividades y ejercicios dispuestos para
ello por el equipo docente y los(as) comparieros(as) en el espacio de clase.

Se espera pro actividad, respeto y pertinencia para intervenir en los distintos momentos,
asi como el aporte de ideas, comentarios o materiales adicionales a los ofrecidos por el
Curso.

La no participacion en la clase y sus dinamicas asi como el uso inadecuado de
dispositivos electrénicos (teléfonos celulares, computadores, tabletas) seran considerados
motivo suficiente para ocasionar la perdida de puntaje en este rubro.

La inasistencia a clases implica la pérdida del porcentaje respectivo y no sera
reprogramable, debido a la imposibilidad de reproducir la dindmica y ejercicios colectivos en
otro momento.

Bitacora Semanal:

La bitacora semanal es instrumento para la reflexion es central dentro del proceso del
curso. Debido a ello, cada estudiante elaborara bitacora personal (de forma fisica o digital)
en que registrara su proceso personal dentro del curso (sus impresiones de lo discutido
en clase, como de sus ideas al leer para cada sesion). La bitacora que podra tener el
formato deseado por cada persona, debera responder:

« Conceptos centrales (sobre la lectura elegida para el comentario).

« ¢Qué aprendi? (en clase, al hacer la lectura, al elegir la noticia).

« Reflexién personal (integracion de pensamientos, emociones, inquietudes o ideas
identificadas y evocadas mediante la lectura y los demas momentos).

Cada semana dos compafieros(as) compartiran al inicio de clase sus resenas de la
semana, esto servira de preambulo al tema de clase (esto se denominara “compartir en
clase”). En el transcurso de cada clase el profesor podra solicitar hacer uso de la bitacora
en cualquier momento, por lo que debe mantenerse al dia y ser portada siempre a las
sesiones de clase.

Para obtener el puntaje total de este rubro (compartir en clase), cada estudiante debera
compartir al menos 2 de sus resenas durante el semestre.

Para efectos de estandarizacion se considerara que se deben realizar 10 entradas de
bitacora:

Los criterios de evaluacion son: orden y claridad (2pts), redaccién y ortografia (2pts),
consistencia de respuesta (2pts), profundidad de elaboracion (3pts), cantidad de entradas
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(3pts).

La bitacora sera recibida por el equipo docente todas las semanas en forma fisica
(impresa o realizada a mano). El ejercicio de la bitacora tiene sentido si es desarrollado
semana a semana, cada estudiante puede escoger en qué semana entregar sus resefas
hasta completar las 10 entradas solicitadas. Sélo se recibira una resena por semana.

Relato Corto (Mini Entrevista)

Ejercitar las habilidades de comunicacion es vital para nuestro trabajo como
psicologos(as), este un ejercicio que permite mejorar la efectividad para transmitir ideas y
sobre todo crear vinculos.

Para desarrollar esta asignacién, cada estudiante seleccionara una tema vinculado a la
violencia social (por ejemplo violencia en carretera, bullying en redes sociales, migracién
en CR, violencia en televisidbn, abandono adultos mayores, etc.) a partir del cual
desarrollara 5 preguntas claves para entrevistas a alguna persona mayor a 50 afios.

El objetivo central del ejercicio sera lograr una entrevista sincera y en que se recupere
una memoria importante sobre convivencia y contacto social.

Las preguntas deben escribirse en un lenguaje coloquial aunque con claridad conceptual
(deben responder a un objetivo) de modo que sin renunciar a la profundidad reflexiva, sea
posible establecer una posicion y explicarla con un lenguaje sencillo y accesible.

Al final del semestre abriremos un espacio para compartir las entrevistas desarrolladas.
Cada estudiante debera aludir al menos a 1 teoria como fundamento para comprender la
importancia del material recopilado (respuestas / entrevista).

La bitacora conceptual sera el insumo principal para la realizacion de este ejercicio.

Los criterios de evaluacion son: Justificaciéon del tema (2 pts), Realizacién de entrevista
(forma) (2 pts), Entrevista (entrega de respuestas) (2 pts), Relaciéon con la teoria (2 pts),
reflexiones desde la psicologia (2 pts), exposicion (2 pts).

Exposicion Creativa y actividad en clase

Cada semana un subgrupo de estudiantes (en parejas) presentara una exposicion de un
tema complementario para la sesion de clase, esto servira para introducir y ampliar los
temas de fondo de cada semana. Dicha participacion debe realizarse en un maximo de 30
minutos en total, con claridad y fluidez.

Para desarrollar esta actividad cada grupo debera partir de la lectura complementaria
asignada y debera buscar una noticia y un video (fragmento de 5 min) para abordarlo.

Los articulos a presentar se encuentran disponibles en la carpeta de lecturas del curso,
dentro de la categoria de lecturas complementarias, y en el cronograma se consigna el
orden a seguir.
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Las preguntas guia para desarrollar la presentacidn son las siguientes:

- Conceptos centrales de los insumos seleccionados.
- ¢ Por qué es relevante dicho ejemplo para el curso / realidad nacional?
- Reflexiones / criticas desde la psicologia sobre el tema o problematica.

El objetivo de esta actividad es introducir el tema de la semana y generar discusion, por
esta razén cada subgrupo debe desarrollar una estrategia para generar participacion de
manera creativa y pertinente. Esta actividad ocurrird durante o después de la exposicion
segun lo determine el grupo a cargo.

Cada subgrupo debera realizar un resumen de los contenidos de su exposicidon en no mas
de una 3 paginas impresa por ambos lados que deberan repartir al resto del grupo (en
formato digital) y debe respetar las referencias en formato APA-6.

En todo momento se evaluara que el subgrupo esté listo para iniciar al comienzo de cada
clase, asi como el adecuado uso del tiempo.

Los criterios de evaluacion para la exposicion son: claridad y manejo del tema / tiempo
(2pts), calidad del material de apoyo (audiovisual u otros) (2pts), pertinencia creativa para
fomentar discusion (3pts) reflexiones desde la psicologia (3pts). El disefio y entrega del
resumen a los companieros tiene un valor de 2pts.

Estudio de caso #1: Violencia Social (Analisis de pelicula)

El estudio de caso es el abordaje concreto de un fendmeno psicosocial, con lo que se
pretende lograr un mayor entendimiento de las teorias psicosociales mas relevantes y su
aplicacién a situaciones especificas. En general, dicho estudio de caso consiste en un
analisis tedrico aplicado, tendiente a utilizar los conceptos estudiados en alguna
problematica que involucre la perspectiva social de la psicologia para su entendimiento,
explicacion y alternativas de solucion. De esta manera, se trasciende el estudio abstracto
de la teoria al aplicarla, utilizarla y cuestionarla realizando finalmente un aporte creativo al
estudio de la problematica en cuestion.

Se deberan utilizar al menos 2 de las teorias estudiadas en clase para el analisis del caso.

Oportunamente el docente aportara una guia de preguntas se servird como eje para el
desarrollo de este ejercicio, como para la evaluacion del mismo. El producto final sera un
informe de maximo 12 paginas (excluyendo bibliografia o anexos),

Los criterios de evaluacién son:

* Dominio tedrico: evidencia de un manejo adecuado de la materia en estudio, donde se
identifique la asimilacion de las principales ideas y enfoques propios de la misma. Apli-
cacion precisa de los conceptos basicos de la teoria. Profundidad analitica respecto
del fendmeno en estudio, planteamiento de ejemplos, contrastaciones, posicién perso-
nal de los y las estudiantes, sefalamiento de limitaciones de la teoria, formulacién de
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preguntas, integracién de conceptos e ideas de diferentes enfoques.

» Criterios formales de presentacion: adecuacion a los criterios solicitados, manejo ade-
cuado de las normas de APA-6, buena redaccién y ortografia para la fluidez en el
desarrollo de las ideas.

Estudio de caso #2: Conflictos Comunitarios

Este segundo estudio de caso de enfoca en el tema de la convivencia comunitaria, en
nuestro caso particular en la zona de San Ramon.

Los mismos grupos de trabajo (exposiciones) plantearan una perspectiva, enfoque o
pregunta clave en relacién a las dinamicas de convivencia comunitaria actualmente vy
disefiaran una investigacion breve que les permita recoger insumos susceptibles de ser
analizados desde alguna de las teorias de curso.

La ubicacién de publico meta especifico (para aplicar entrevistas, cuestionarios, grupos
focales, etc), asi como una revisidon documental seran indispensables para desarrollar un
analisis cuyo producto final sera un informe de maximo 12 p&aginas (excluyendo
bibliografia o anexos).

Este estudio de caso, al igual que el anterior, consiste en un analisis tedrico aplicado,
tendiente a utilizar los conceptos estudiados en alguna problematica que involucre la
perspectiva social de la psicologia para su entendimiento, explicacion y alternativas de
solucion.

El producto final del trabajo debe ser un articulo cientifico que cumpla con los
lineamientos de elaboracion de articulos cientificos de la Revista Electréonica de
Estudiantes de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica “Wimblu”
(http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions#authorGuidelines)

Oportunamente el docente aportara una guia de preguntas se servird como eje para el
desarrollo de este ejercicio, como para la evaluacion del mismo.

Los criterios de evaluacion son:
* Eleccion de la perspectiva y su justificacion.

* Dominio tedrico: evidencia de un manejo adecuado de la materia en estudio, donde se
identifique la asimilacion de las principales ideas y enfoques propios de la misma. Apli-
cacion precisa de los conceptos basicos de la teoria. Profundidad analitica respecto
del fendmeno en estudio, planteamiento de ejemplos, contrastaciones, posicién perso-
nal de los y las estudiantes, sefalamiento de limitaciones de la teoria, formulacién de
preguntas, integracion de conceptos e ideas de diferentes enfoques, manejo adecuado
de las normas de APA-6 y fluidez en el desarrollo de las ideas.

» Criterios formales de presentacion: adecuacion a los criterios solicitados, manejo ade-
cuado de las normas de APA-6, buena redaccién y ortografia para la fluidez en el
desarrollo de las ideas.
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* Exposicién: Claridad y dominio del tema, analisis situacion — teoria, reflexiones desde
la psicologia.

Otras consideraciones:

Supervisiones: Las supervisiones son espacios de aprovechamiento. Deberan pre-
sentarse todos(as) los integrantes del subgrupos de trabajo y deberan aportar ma-
terial de insumo que permita la discusion en dicha sesion.

Autoevaluaciéon: Como procedimiento adicional, el equipo docente podra solicitar pa-
ra la evaluacion de los trabajos colectivos, sean estos expositivos o escritos, que ca-
da miembro del grupo asigne notas a sus compafieros y a si mismo de acuerdo al
aporte y esfuerzo individual. Esta calificacion servira para la individualizacién de la no-
ta grupal asignada por el equipo docente y representara una proporcion de la misma.
(El docente aportara la guia de evaluacion).

Cualquier plagio tendra como calificacion 0 en el trabajo y sera notificado a las au-
toridades correspondientes. El plagio se entiende como la accion de copiar conte-
nidos de trabajos ajenos y presentarlos como propios, lo cual incluye “copy and
paste” de internet o presentacion de informacion tomada de alguna fuente sin su
respectiva cita.



