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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA DE PSICOLOGIA
Il CICLO LECTIVO DEL 2018
ADENDUM AL PROGRAMA DEL CURSO
PS-1014 Médulo de Psicologia Educativa
Sede de Occidente

Este documento se entrega como material adicional, modifica la propuesta metodolégica y los
rubros de evaluacién propuestos en el programa.

V. METODOLOGIA

La estrategia didactica de este curso intenta promover el desarrollo de conocimientos y habilidades
para la intervencién psicoeducativa en instituciones educativas. Se considera fundamental la
participacion activa de los y las estudiantes en el proceso de construccién del conocimiento, debido
a que durante este curso culmina el proceso de formacion basica en el area, misma que inicio en
Teoria Psicoeducativa y finaliza durante el presente curso. Por esta razéon se promueve que la
participacidn sea presencial, critica, problematizadora y proponente de alternativas de solucion.

En relacién con los objetivos de este curso, las propuestas didacticas van dirigidas a desarrollar, tres
dreas tematicas, la investigacién educativa, la intervencion grupal en espacios educativos y la
intervencion psicoeducativa individual. Mientras que a través de otras estrategias de mediacion en
el aula se generaran espacios para la construccidn colectiva de conocimiento, con esto se espera
que los y las estudiantes sean protagonistas de su proceso de ensefianza-aprendizaje.

A continuacién se hace un desglose de los distintas técnicas aplicadas para mediar y evaluar el
modulo.

a. Exposiciones magistrales de |la docente: Durante las lecciones la docente podra

desarrollar exposiciones magistrales con la finalidad de ampliar lo propuesto en las
lecturas y aclarar dudas que pudieran haber surgido.
b. Intervencién psicoeducativa grupal: Cada estudiante en los grupos conformados

previamente elaborard, ejecutara y evaluara un plan de intervencidon
psicoeducativa para grupos de nifios y nifias en una institucion de educacidn, con
la previa aprobacidn de la institucidn y sus madres/padres o representantes legales.
Para la evaluacidn de esta tarea se tomard en cuenta la planificacion, ejecucién y
evaluacién de este proceso. Esta actividad, incluye la presentacidn de un plan de
trabajo, asi como la exposicidén del mismo. Se espera al finalizar, la entrega de un
informe de andlisis del proceso y la exposicidén de este. Dicho proceso se llevara a
cabo bajo la supervisidon de una de las dos profesoras del curso. El informe del plan
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de intervencion y el informe de anlisis final de resultados debera ser presentado a

la docente encargada del proceso.
Intervencién psicoeducativa individual: Esta también, es una actividad grupal que

se mantiene en los grupos conformados durante el primer semestre. A partir del
didlogo con los y las diferentes agentes participantes en la institucidon educativa se
proseguird el proceso de evaluacién, elaboracion de un plan de trabajo e
intervencion de las necesidades psicoeducativas de un o una nifa. Para su
evaluacién se tomara en cuenta la planificacidon, ejecucion y evaluacion de este
proceso. Tanto el plan como el informe final de analisis, deberan ser socializados a
través de una exposicion al grupo. Estas tareas se llevaran a cabo bajo la supervision
de una de las dos profesoras del curso. El informe del plan de intervencién y el
informe de analisis final de resultados deberd ser presentado a la docente
encargada del proceso.

Monografia: Debido al componente de investigacion que se desarrolla en este
curso, las y los estudiantes en forma individual desarrollaran una monografia de un
objeto de estudio propio de la psicologia educativa. El tema sera de libre eleccién,
no obstante, no podran repetirse los temas entre los y las compaiieras del grupo.
Para los propdsitos de este curso y debido a que ya cuenta con un importante
componente de practica, este proceso se plantea como una investigacion
bibliografica. En esta se debera hacer un andlisis de al menos seis articulos sobre el
objeto de estudio elegido, se espera que tres de estos sean en espafiol y tres en
inglés. Este analisis se entregara en dos tractos, cada uno de tres articulos. Estos
deberan ser de corte cientifico (cualitativo o cuantitativo), no se admitiran ensayos
o reflexiones y deben haber sido publicados con una antigliedad no mayor a cinco
afos. El andlisis de articulos sera la base para el desarrollo de la monografia. Este
proceso finaliza con la entrega del informe de la monografia y una exposicion de los
hallazgos. Tanto los analisis de articulos como la monografia deberdn ser
presentados a ambas docentes.

Supervisiones: Tal como lo estipula el programa del curso, al tener éste, un area de
intervencion importante entre sus contenidos tematicos, la supervisién se convierte
en un espacio indispensable para asesorar y dar seguimiento a la aplicacién y
ejecucion de los planes de trabajo con nifios y nifias. Asi como para la verificacién
del cumplimiento de los postulados éticos y legales de los procesos de intervencion
psicoldgica en espacios escolares.

Participacidn: Al ser este un curso que acompaia la practica de campo y teoriza
sobre los procesos de intervencion psicoeducativa se considera fundamental la
participacion a través de comentarios y/ o preguntas que fomenten la construccion
colectiva del conocimiento. Asi como el desarrollo de ejercicios en el aula que
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estimulen este componente. Para la evaluacion de este rubro se establecera un

puntaje de 5 puntos por leccidn en el cual 3 seran para la participacion individual y
2 por la integracidn al trabajo en grupo. La suma de estos puntajes por cada leccidn,
se proporcionara con el porcentaje asignado a este rubro.

Realimentacidn institucional: Con el propdsito, de recibir una realimentacion de
parte de la institucion en el que las y los estudiantes, puedan identificar las
fortalezas de su intervencion, asi como aquellas habilidades que seran necesarias
de retomar como un desafio en su desarrollo profesional, se le solicitara a cada
institucion colaboradora un feedback del trabajo realizado. Esta actividad no sera
contemplada para efectos de la evaluaciéon sumativa, sino que se considera como
un apartado de corte formativo.
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Rubro Actividades Formato de evaluacién
Participacion 15% Actividades en clase e 10% Participacion
(Individual) Invitados 5% Desarrollo de actividades
Monografia: 30% Andlisis de articulos 12% Rubrica de andlisis: 2% cada
(Individual) rubrica c/u articulo
Monografias: 15% Lista de cotejo: 2%
Rubrica de andlisis: 13%
Exposicion 3% Rubrica de exposicion: 3%
Informes de Informe del Plan de Lista de cotejo: 2%
Intervencién intervencién individual: 7% Rubrica de analisis: 3%
individual: 20% Rubrica de Exposicion 2%
(Grupal) Informe de andlisis de Lista de cotejo: 2%
resultados de la intervencion Rubrica de andlisis: 8%
individual: 13% Rubrica de Exposicion: 3%
Informes de Informe del plan de Lista de cotejo: 2%
intervencion grupal intervencion grupal:10% Rubrica de andlisis: 6%
25% Exposicion: 2%
(Grupal) Informe de resultados de la Lista de cotejo:2%
intervencién grupal: 15% Rubrica de analisis: 10%
Exposicién: 3%
Supervisiones: 10% | Asistencia y participacion Lista de cotejo:10%
(Individual)

VIL. NOTAS IMPORTANTES

Los trabajos deben entregarse en la fecha solicitada, durante el transcurso de la leccién vy
Unicamente en forma personal con las profesoras del curso (a menos que se trate de tareas a
entregar via correo electrénico, en cuyo caso deberdn apegarse la fecha de entrega programada).
Su demora implica un 2% menos del valor original de la tarea por cada dia de prérroga. No se reciben
trabajos con mds de 5 dias habiles de retraso. La reposicidn de evaluaciones se hace solo en casos
justificados segln el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

Todo trabajo que se base en documentos publicados, debe seguir un formato de citas adecuado,
para evitar incurrir en plagio. Los trabajos presentados deben ser inéditos. Solo se consideran
apropiadas las citas del Internet que cuenten con un autor explicito. En caso contrario a estas
condiciones, el valor porcentual del trabajo se pierde en su totalidad. Se recomienda el formato de
referencias bibliograficas de APA.
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Vill.  CRONOGRAMA

Fecha Lectura Tareas
Programa y coordinacién de
fechas y otros Lectura y discusion del programa
14/08/2018 administrativos
Guia para el informe de
planes de. |IntervenC|on. Reformulacion diagnéstico/Establecimiento de
Formulacion de
. - contacto.
diagndsticos y planes de
21/08/2018 intervencion
Exposicidn del plan de trabajo grupal e individual
Investigacion accidn en el inicial/Devolucion institucional/ Seleccién del
espacio objeto de estudio para monografia, discusidn con la
28/08/2018 educativo/Exposiciones docente supervisora.
Actividad en clase
Investigacion accidn en el
io educati . ., L
es.paC|o¢:e ucativo/ Ejecucidn plan de trabajo individual y grupal.
Psicologia escolar en .
. Actividad en clase
centros de atencién
04/09/2018 prioritaria
La escuela en Ejecucion plan de trabajo individual y grupal.
cuestionamiento Actividad en clase
05/09/2017
Intervencion en violencia Ejecucion plan de trabajo individual y grupal.
escolar Actividad en clase
11/09/2018
, . Ejecucion plan de trabajo individual y grupal.
Circulos restaurativos Actividad en clase/l Avance del Andlisis de Articulos
18/09/2018
25/09/2018 Negociacisn de conflictos jeFu.aon plan de trabajo individual y grupal
Actividad en clase
Los limites (guia para Ejecucion plan de trabajo individual y grupal.
02/10/2018 padres) Actividad en clase
Entrega del informe de Intervencion Individual/
Exposiciones Exposiciones del Informe de Analisis de
P Resultados/Ejecucion plan de trabajo grupal/
Actividad en clase
09/10/2018
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Fecha Lectura Tareas
Disciplina positiva/
Relaciones interpersonales
adecuadas, mediante Ejecucion plan de trabajo grupal/ Actividad en clase
comunicacion y conducta
16/10/2018 asertivas
Prevencion de los Evaluacion ejecucion de trabajo grupal/ Il Avance de
problemas de aprendizaje | Anélisis de Articulos/ Actividad en clase
23/10/2018
Nif toesti . ., . .
mlo? con au oes. 'ma Evaluacidn ejecucién de trabajo grupal/ Actividad
positiva (Herramientas para en clase
30/10/2018 padres y maestros)
Exposiciones Entrega y exposicion de informe grupal
06/11/2018
Ensefi del lidad e -
nsenanzade fa sgxua 'aa Devolucion institucional /Actividad en clase
13/11/2018 en centros educativos
Exposiciones Monografia Devolucidn institucional
20/11/2018

27/11/2018

Exposiciones Monografia

Informe de Monografia




