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DESCRIPCION

La Psicologia actual como disciplina formal e independiente, tiene apenas un poco mds de un
siglo de existencia, sin embargo, el ser humano ha estado “psicologizando” desde que
comenzé a preguntarse por si mismo (Brennan, 1999).

El conocimiento de los eventos que anteceden y rodean al surgimiento de la Psicologia como
ciencia independiente antes del siglo veinte, es necesario si deseamos entender su gran
diversidad tedrica y metodoldgica y la variedad de areas de aplicacién. Desde esta perspectiva,
cada estudiante podra acceder a un conocimiento objetivo, critico y creativo ante una nueva
ciencia.

Mas bien se trata de que el surgimiento de la psicologia como disciplina independiente, no
puede verse ajeno al nacimiento de otras ciencias que surgen dentro de lo que Foucault llama
el “régimen disciplinario” y que se refiere a la normativizacion del ser humano y su
comportamiento.

La psicologia esta enmarcada desde la colonizacién europea en ciertas relaciones de poder. En
ese sentido, nace con una demanda especifica hacia el control de la poblacién.

Por tanto, el acercamiento a la historia de una disciplina se puede realizar desde diferentes
angulos, pero sin duda se requiere de aquel que, lejos de centrarse en figuras especificas,
visualice el espiritu de la época, asi como los acontecimientos sociales y culturales que generan
paradigmas y modelos cientificos en cada momento histdrico.

En este curso interesa desarrollar el tema del surgimiento de la Psicologia en el marco de las
grandes transformaciones de la modernidad, su emergencia como disciplina independiente,
los procesos de ruptura y continuidad con el pensamiento filoséfico, su desarrollo en
Latinoamérica y en nuestro contexto.

Tal resefa histérico-filosdfica no es meramente retdrica sino que permite tener una mejor
percepcién de las cuestiones que subyacen al surgimiento de la Psicologia contemporanea, sus
distintos derroteros tedricos y practicos e incluso, de los grandes retos de la Psicologia en el
siglo actual. Asimismo se busca reflexionar en torno a la direccién y posibilidades de la
Psicologia para responder satisfactoriamente a estos desafios que enfrenta.

Estos conocimientos, junto con los cursos de Teorias y Sistemas en Psicologia, Procesos
Psicoldgicos Basicos e Investigacion |, ofrecen a cada estudiante una excelente introduccion a
una carrera desafiante y diversa, que enfrenta retos tedricos, metodoldgicos y practicos.




OBIJETIVOS

Conocer los principales sistemas de pensamiento y contextos, que anteceden al
surgimiento de la Psicologia, como disciplina independiente.

Analizar el surgimiento de la Psicologia, como disciplina independiente, en el contexto
de las grandes transformaciones de la modernidad.

Caracterizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina formal, sus vertientes
cientificas y filosoficas asi como las primeras escuelas de pensamiento.

Suministrar un espacio que permita y promueva el posicionamiento critico de los y
las estudiantes sobre la Psicologia (como forma de saber disciplinado y como
profesidn), y sobre su propia labor como futuro psicélogo y psicdloga costarricense.
Conocer el surgimiento y desarrollo de la Psicologia en Costa Rica, sus protagonistas y
sus principales precursores.

Analizar el surgimiento y desarrollo de la carrera de Psicologia en la Universidad de

Costa Rica hasta el momento actual.

PERFIL DE ENTRADAY DE SALIDA

PERFIL DE ENTRADA

PERFIL DE SALIDA

Conocimientos:
1-Posee elementos basicos de Historia

y Geografia.
2-Maneja y aplica normas basicas de redaccion

y ortografia.
3-Tiene un conocimiento basico de procesadores de
texto.
4- Sabe manejar las herramientas de busqueda en
internet.
5- Domina las técnicas de busqueda de bases de
datos en bibliotecas e internet.
6- Tiene dominio de las normas principales de
citacion.

Conocimientos:

1-Identifica los principales hechos histéricos de la psicologia
como interés académico, drea de conocimiento y disciplina
cientifica

2-Identifica los condicionantes histéricos, sociales y politicos
relacionados con la historia de la psicologia en Occidente, y en
América Latina en particular.

3-Adquiere una concepcion critica acerca de la naturaleza
psiquica de la actividad humana y sus posibilidades de
conocimiento.

4- Adquiere claridad sobre los diversos modelos de ciencia,
anteriores y actuales, en relacién a la psicologia.

Habilidades:

1- Capacidad de lectura de textos académicos.

2- Posee estrategias cognoscitivas para elaboracién
de resumenes, investigacion de conceptos y
seleccion de ideas principales.

3- Posee habilidades de expresion oral, escritay en
publico, asi como comprension de lectura.

4- Tiene capacidad de sintesis, analisis y abstraccion.
5- Tiene habilidad organizativa y un buen manejo del
tiempo.

6- Es capaz de realizar trabajos en grupos.

Habilidades:

1- Adquiere competencias cognoscitivas que le posibilitan
asimilacidn de los conocimientos implicados en su formacion
psicoldgica.

2-Comprende vy aplica elementos bdsicos del lenguaje
filosofico y del debate epistemoldgico del caracter cientifico
de la psicologia.

3-Adquiere capacidad de lectura, andlisis y sintesis de textos
especializados en Historia de la Psicologia.

4- Junto con el curso de Teorias y Sistemas de la Psicologia,
puede diferenciar posturas filosoficas, epistemoldgicas vy
ontoldgicas de la Psicologia.

5- Logra analizar tendencias contemporaneas de la Psicologia
a la luz de la historia de esta.

Valores:

1-Presenta un respeto basico hacia la diversidad y el
pluralismo ideoldgico.

2- Considera como parte de su identidad la
participacion en la construccion colectiva del saber.
3- Valora el quehacer psicoldgico y se siente
motivado hacia su estudio.

4- Es flexible y tolerante.

5- Busca la excelencia en la academia.

Valores:

1-Muestra respeto por la diversidad tedrica y académica en la
Psicologia, asi como en la interaccidn con otras personas y sus
necesidades.

2- Actua considerando las implicaciones éticas que derivan de
los principales debates académicos y de la realidad nacional.
3-Asume una perspectiva ética que considere el respeto a la
diversidad, los derechos humanos, el ambiente y la paz.

4-Es sensible a una labor del profesional en psicologia que
implique actuar de cara a la realidad costarricense.




CONTENIDOS

Fundamentos histoéricos de la psicologia

1. Tradiciones orientales en la Psicologia

2.  Fundamentos de la Psicologia en la
antigua Grecia (Occidente)

3. DeRoma ala Edad Media

4. El despertar de la vida intelectual
El nacimiento de las universidades

5. Laaparicion de la ciencia moderna

Tradiciones
6. Francesa
7. Britanica
8. Alemana
9. Confrontacién de modelos
psicoldgicos

1. Fundamentos de la Psicologia en el S XIX V. Mujeres en la Psicologia
10. Progresos en fisiologia, psicofisica y 15. Mujeres olvidadas de la Historia
evolucion 16. Feminismo y Psicologia
11. Fundadores de la Psicologia moderna
12. Psicologia como ciencia natural
13. Psicologia como ciencia humana
14. Funcionalismo estadounidense
V. Psicologia Latinoamericana VI. La Psicologia en Costa Rica
17. Caracterizacion de la Psicologia en América 20. Surgimiento de la Psicologia en Costa Rica
Latina 21. La Psicologia Clinica en Costa Rica
18. Psicologia Politica 22. La situacién laboral y gremial
19. Psicologia de la Liberacion 23. Informe de Re acreditacion de la Carrera de
Psicologia
CRONOGRAMA
Sesion | Fecha Lectura Actividad grupal
1 1303 Introduccién al curso. Dindmica de
Lectura de programa. presentacion
Organizacion de los trabajos en grupos.
2 20/03 |1.Cap. 1 Introduccién: el pasado para el presente Clase magistral
2. Cap. 2 Fundamentos de la Psicologia en la antigua Grecia
3. Cap. 3 De Roma a la Edad Media
3 27/03 4. Cap. 4 El despertar de la vida Intelectual Grupo 1
5. Cap. 5 La aparicion de la ciencia moderna
* Llamada oral 1
4 0304 6. Cap. 6 Sensualismo y positivismo. Tradicidon Francesa Grupo 2
7. Cap. 7 La mente pasiva. Tradicidon britanica
5 10/04 SEMANA SANTA
6 1704 8. Cap. 8 La mente activa. Tradicién alemana Grupo 3
9. Cap. 10 Fundamentos de la Psicologia en el S. XIX
7 2404 * Examen 1
10. Cap. 11 Fundadores de la Psicologia moderna Grupo 4
11. Cap. 12 Funcionalismo Estadounidense
8 0105 Dia del Trabajador(a)




9 08/05 Pelicula.
* Entrega del avance de trabajo de investigacion

10 |1505 12. Las Mujeres ignoradas en la historia Charla
13. Psicologia y feminismo

11 22005 14. La Sociedad Psicoldgica (APA) Clase magistral
15. Neurasthenia as Allegory
* Llamada oral 2

12 29/05 |16. Psicologia Latinoamericana Grupo 5
17. Psicologia Politica
* Entrega del ensayo sobre la pelicula

13 0506 18. Hacia una psicologia de la liberacién Grupo 6
19. Historia y perspectivas de la Psicologia en Costa Rica

14 12/06 20. El desarrollo de la Psicologia en Costa Rica Grupo 7
21. Psicologia Clinica en Costa Rica
*Supervisiones con avances de la investigacion*

15 1906 |22. La Psicologia en Costa Rica: encrucijada en el nuevo milenio |Grupo 8
23. Informe de Reacreditacién Carrera de Psicologia: capitulo 2
* Examen 2

16 26/06 24. Cédigo de ética del Colegio de Psicologos de Costa Rica Analisis de video
* Llamada Oral 3

17 0307 Entrega del trabajo final y exposiciones grupales.
Evaluacidn cualitativa: coevaluacidon y devolucidn grupal

18 1007 | Entrega de notas. Ampliacion.

METODOLOGIA

Cada docente trabajara con un grupo especifico y con base en material bibliografico comun.

Para el desarrollo de los temas se utilizaran lecturas, discusion de ellas en clase, exposiciones
grupales, grupos de discusidn y recursos audiovisuales.
El estudiante que no se encuentre en clase a la hora de una llamada oral o quiz, tiene un cero
de calificacion. Solamente se aceptara dictamen médico oficial como excusa.




EVALUACION

Aspecto a evaluar Porcentaje
Comprobaciones de lecturas 50%
a. Llamada oral (1) 10%
b. Pruebas escritas (2) 20% (10% c/u)
c. Cometario de pelicula (1) 20%
Trabajo de Investigacidn 35%
c. Avance 10%
d. Informe final 20%
e. Exposicién 5%
Trabajo en clase 15%
f. Actividad grupal creativa 15%
TOTAL 100%
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