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PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HUMANO |
3 créditos

CUERPO CODENTE

Prof. Ana Maria Carmiol (ana.carmiol@ucr.ac.cr, Coordinadora de la Catedra)
Prof. Roberto Marin (edgarroberto.marin@ucr.ac.cr)

Prof. Mariano Rosabal (mrosabal@gmail.com)

Prof. Jorge Sanabria (jorgeserious@gmail.com)

Prof. Cynthia Orozco (cynoroz@gmail.com)

Requisitos del curso: PS-1073 Teorias y Sistemas de Psicologia Il

Grupo Horario Profesor Aula Horas de atencién
Jueves, 10:00 am — 12:00
1 J:7,8,9:50 Jorge Sanabria 202 pm
Jueves, 1:00 pm — 5:00 pm
2 L:10,11,12:50 | Mariano Rosabal 606 A convenir con el profesor
3 J:13,14,15:50 Ana M. Carmiol 408 Miercoles, 2:09 pm = _3:00
pm, 0 con cita previa
Martes 5:00 pm — 7:00 pm
4 K:19,20,21:50 Roberto Marin 202 Miércoles 2:00 pm — 4:00
pm
Cynthia Orozco Lunes: 130 a 5pm
1 L: 9, 11:50 Sede de 207
Occidente V 130pm a 4pm

3 horas lectivas semanales
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INTRODUCCION

El curso Psicologia del Desarrollo Humano | pertenece al segundo afio de la carrera de
Psicologia. El eje horizontal de la carrera en el que se ubica este curso es paralelo
a Teoria Psicosocial |, Bases Biolégicas de la Conducta | e Investigacion Il. El
estudiantado que ingrese a este curso ya ha estudiado las principales corrientes de la
disciplina psicolégica y esta familiarizado con el campo de la investigacion en
psicologia (Teorias y Sistemas de Psicologia | y Il e Investigacion ).

Psicologia del Desarrollo Humano | se centra en estudiar y comprender los procesos
evolutivos® de orden normativo que toman lugar en la infancia (de los 0 a los 12 afios de
edad). Por tanto, es un curso que aporta conocimientos bésicos al estudiantado para
gue a lo largo de las diferentes materias que recibird en la carrera los integre,
aplique y profundice para su formacién profesional. Se enfatiza el hecho de que estos
conocimientos son indispensables para construir la comprension del ser humano que
cada profesional en Psicologia debe tener, ya que se trata de elementos esenciales para
futuros estudios y aplicaciones en areas como la psicologia educativa, la psicologia
clinica, la psicologia social, la psicologia laboral y psicobiologia.

El curso inicia con una introduccion general al area de psicologia del desarrollo humano,
sus principales preguntas y lineas de pensamiento. Posteriormente, se enfoca en
estudiar las principales caracteristicas evolutivas durante la infancia, con un énfasis
especial en las dimensiones del desarrollo fisico, cognoscitivo, linglistico vy
socioemocional. Dichos contenidos programaticos se analizaran de manera
contextualizada, aplicandose a la realidad nacional. Lo anterior con el fin de proponer
soluciones y problematicas que generen futuras investigaciones que respeten y
promuevan los derechos de nifiez. Se introducirdn actividades que aporten al
esclarecimiento te6rico y ademas se explorardn investigaciones nacionales e
internacionales actualizadas sobre las distintas tematicas del curso.

OBJETIVOS

1. Introducir al estudiantado al estudio de la psicologia del desarrollo humano.

2. Estudiar los modelos teéricos que intentan explicar los procesos evolutivos en la
infancia en las dimensiones biocultural, cognoscitiva, linglistica y socioemocional.

! Notese que el término evolutivo se utiliza aqui para referirse a los procesos de desarrollo y/o cambio a lo
largo del ciclo vital. El término, por tanto, no hace referencia al estudio de la evoluciébn en su sentido
bioldgico.
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3. Conocer las metodologias de investigacién utilizadas en la psicologia del
desarrollo para estudiar los procesos de cambio caracteristicos de la infancia.

4. Sensibilizarse al estudio y andlisis de la situacion social concreta de la nifiez en el
contexto nacional e internacional.

5. Desarrollar un proceso de reflexion critica, significativa y compartida en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del curso.

PERFIL DE ENTRADA

Antes de iniciar este curso el y la estudiante debe:
a. Conocer las teorias basicas de la psicologia.

b. Conocer las metodologias basicas utilizadas en la investigacion en psicologia.

PERFIL DE SALIDA

Al finalizar este curso se tendra las competencias necesarias para:
a. Comprender las premisas de la psicologia del desarrollo humano.

b. Conocer los aspectos basicos de los principales modelos teéricos que intentan
explicar los procesos de desarrollo caracteristicos de la infancia.

c. Familiarizarse con algunos de los métodos y las técnicas de investigacion para la
comprension de los procesos de desarrollo caracteristicos de la infancia (en las
dimensiones biocultural, cognoscitiva, linglistica y socioemocional).

c. Poseer una sensibilidad ante las distintas situaciones sociales relacionadas
con la nifiez.

d. Valorar positivamente esta etapa de la vida mediante una comprension
reflexiva del nifio y la nifia como agentes de su propio desarrollo.

e. Aplicar las herramientas pertinentes para analizar y comprender la situaciéon
concreta del nifio y la nifia en el contexto internacional y nacional.

CONTENIDOS

1. La psicologia del desarrollo humano: ¢Qué es la psicologia del desarrollo humano?
¢Desde cuando se elaboran teorias psicolégicas sobre el desarrollo humano? ¢Como
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explican las distintas corrientes epistemoldgicas el desarrollo humano? ¢ Cuales son
los principales cuestionamientos y premisas de la psicologia del desarrollo humano (p.
ej. relacion biologia/cultura, cambio cualitativo vs. cambio cuantitativo)?

2. Contextos de desarrollo: contextualizacion de los principios del desarrollo psicologico a
las condiciones de vida que enfrentan nifios y nifias en Latinoamérica y los desafios que
representan para las teorias sobre el desarrollo humano.

3. El inicio de la vida: ¢Cual es el papel del ambiente y la genética en el desarrollo
prenatal? ¢Cuales son las implicaciones de la las condiciones socioculturales para la
procreacion?

4. Desarrollo biocultural: ¢ Cual es la relacion entre el desarrollo motor saludable vy
el desarrollo psicolégico y sociocultural? ¢Qué importancia tiene la historia y el
desarrollo neurofisiolégico en la evolucién integral de la persona?

5. Desarrollo cognoscitivo: La cognicién: conceptos basicos como funciones
ejecutivas, inteligencia, razonamiento y aprendizaje. ¢Cuales teorias explican el
desarrollo cognitivo? ¢ Como evoluciona el desarrollo cognitivo?

6. Desarrollo sociocognoscitivo: La cognicion que facilita la socializacion, la
comunicacion y los procesos de adquisicion del lenguaje. ¢Cémo se desarrolla el
pensamiento sobre las relaciones sociales? ¢Cual es larelacion entre pensamiento
y desarrollo moral? ¢(Cual es la relacion entre pensamiento y lenguaje? ¢Coémo se
desarrolla el razonamiento y la conducta moral?

7. Desarrollo del lenguaje y la comunicacion: El lenguaje y la comunicacion: conceptos
y componentes basicos. ¢Como se desarrolla el lenguaje: desde lo fisiolégico a lo
simbodlico? ¢Cdémo evoluciona el desarrollo de la comunicacion verbal y no verbal y el
lenguaje en el ser humano?

8. Desarrollo socioemocional: Vinculos socioemocionales: conceptos basicos sobre
personalidad, identidad y relaciones interpersonales (familia y pares). ¢Cuales
teorias explican el desarrollo emocional? ¢Como evoluciona el desarrollo emocional en
el ser humano? El apego y su rol como sustento de los procesos de formacion de la
identidad.
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CRONOGRAMA
Sesion Fecha Temas y subtemas
1 13- 17 marzo Presentacion del programa.

Tema 1: Fundamentos de la psicologia del desarrollo humano

2 20 — 24 marzo 1.1. ;Qué es la Psicologia del Desarrollo Humano?
3 27 — 31 marzo 1.2. Concepciones de nifiez a través de la historia
4 3 -7 abril 1.3. El desarrollo prenatal y del recién nacido
. 1.4. Influencias biologicas y culturales en el desarrollo
5 10 — 14 abril humano

(Semana Santa)

Actividad de Céatedra para 1-2017

Promoting language development in infancy: evidence from a Randomised Controlled Trial
Conferencista: Danielle Matthews, Ph.D.
Profesora Catedratica en Desarrollo Cognitivo
Departamento de Psicologia, Universidad de Sheffield, Inglaterra

Profesora Invitada por la Escuela de Psicologia y la Maestria en Ciencias Cognoscitivas
Universidad de Costa Rica

Lugar: Auditorio de la Facultad de Educacion
Fechay hora: Lunes 17 de abril del 2017, de 2 a 4:30 pm.

Se ofrecera traduccion simultdnea a las primeras 50 personas que se presenten en el auditorio.

Tema 2: Desarrollo Cognitivo, Linguistico y Simbdlico en la infancia

6 17 — 21 abril
24 — 28 abril (Semana 2.1. Teorias psicologicas sobre el desarrollo cognitivo
7 Universitaria) 2.2. Desarrollo cognitivo en la infancia
2.2.1. Lenguaje y desarrollo simbdlico
2.2.2. Desarrollo conceptual
8 1 -5 mayo 2.2.3. La inteligencia y el desempefio académico
8 — 12 mayo
9
10 15 - 19 mayo
11 22 — 26 mayo
Tema 3: Desarrollo Socioemocional, del Si Mismo y la Personalidad en la infancia
12 29 mayo — 2 junio
13 5—9 junio 3.1. Teorias psicoldgicas sobre el desarrollo
14 12 — 16 junio socioemocional
3.2. Desarrollo socioemocional en la infancia
15 19 — 23 junio 3.3. Apego, desarrollo del si mismo y la personalidad
A
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Sesién | Fecha | Temas y subtemas
Tema 4: Integracion de contenidos
16 26 — 30 junio 4.1. ¢ Desarrollo continuo o discontinuo?
4.2. ¢ Influencia de la herencia o del medio en el
- 2
17 3 7iulio desarrollo? N B
J 4.3. ¢ Desarrollo sincrénico o heterocrénico?

DIDACTICA

Para el logro de los objetivos planteados se realizaran actividades en el aula que permitan
la discusion, comprension y aprendizaje de los contenidos programaticos. Estas
actividades contemplaran clases magistrales, seminarios y/o medios audiovisuales.
Fuera del aula se podran realizar observaciones y/o contactos directos con nifios y
nifias, su familia y su entorno. La ensefanza-aprendizaje se verificara por medio de
diferentes tipos de evaluaciones, como examenes, trabajos individuales vy grupales,
portafolios de articulos cientificos, asi como otras actividades en el transcurso del
semestre.

EVALUACION

Cada docente definirh su estrategia de evaluacién, la cual incluird en todos los
casos actividades y pruebas. La evaluacion debera tener al menos un 50% de evaluacién
individual.

BIBLIOGRAFIA
REVISTAS SOBRE PSICOLOGIA DEL DESARROLLO EN LA INFANCIA Y LA NINEZ?

Attachment and Human Development; Human Development; British Journal of
Developmental Psychology; Infancia y Aprendizaje; Child Development; Infancy Cognition;
International Journal of Behavioral Development; Cognitive Development; Journal of
Applied Developmental Psychology; Developmental Psychology; Journal of Child
Language; Journal of Child Psychology & Psychiatry; Developmental Science; Journal of
Cognition and Development; First Language; Journal of Experimental Child Psychology;
Revista Infancia, Adolescencia y Familia; Revista Infancia y Aprendizaje, entre otros.

? La mayoria de estas revistas estan accesibles en texto completo en las bases de datos
bibliograficas referenciales, en linea, del SIBDI, UCR. Por ejemplo: Psyarticle (via Ebsco); Web of
Knowledge de Thomson; Science Direct de Elsevier; Ebsco Host; Proquest; Jstor. En castellano
consultar las bases bibliograficas Redalyc y Scielo.
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