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INTRODUCCIÓN 

 

El curso de Investigación II está diseñado para lograr que los y las estudiantes de 

Psicología aprendan nuevas estrategias de investigación ligadas a la construcción del dato. Lo 

anterior en concordancia con las directrices que plantea el Plan de Estudios en cuanto al 

seguimiento y continuidad temática del curso anterior (Investigación I). 

Este curso introduce a los y las estudiantes en el proceso idóneo de recolectar los datos de 

acuerdo con el planteamiento del problema, así como  las etapas previas y posteriores  de la 

investigación. Se enseña el proceso para elaborar  instrumentos de medición y las principales 

alternativas para recolectar datos. Se pretende hacerlo de manera integral, considerando el 

proceso de investigación como un todo así como los diferentes niveles de análisis a partir de los 

cuales en posible abordar la investigación psicológica.  

Se espera que el estudiantado aprenda a identificar,  diseñar y evaluar  de manera básica 

instrumentos y métodos de recolección de datos. Para ello se plantea la construcción y aplicación 

de estos en la práctica del trabajo de investigación grupo.  
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS 

 
Objetivos generales/ 

Específicos 
Contenidos 

1. Conocer  los aspectos éticos más relevantes implicados en la construcción del dato 

1.1 Conocer la normativa y los 

principales criterios éticos establecidos 

para la  recolección de datos en la 

investigación psicológica 

1.1.1 Ética e investigación en  psicología 

1.1.2 Reglamentos y guías éticas para la recolección de datos en la 

investigación psicológica 

2. Conocer la interdependencia entre la construcción del dato y el proceso de investigación como un todo, así como 

con su vinculación con aspectos epistemológicos, ontológicos y deontológicos 

2.1Comprender  las implicaciones 

generales de la recolección de datos en 

el proceso de investigación 

2.1.1 Concordancia de los métodos de recolección de datos con el 

planteamiento de la investigación como  un todo 

2.1.2 Plan de recolección de datos. Selección de los métodos de 

recolección de datos 

2.1.3 Implicaciones de la escogencia y aplicación de los métodos de 

recolección de datos 

2.2 Comprender las implicaciones de la 

recolección del dato desde el punto de 

vista de los enfoques de investigación 

cuantitativos 

2.2.1 Concepto de medición y conceptualización del diseño 

2.2.2 Requisitos de un instrumento de medición: confiabilidad y validez 

2.2.3 Proceso para la construcción de instrumentos de medición 

2.3.4 El papel del investigador en la recolección de datos en los enfoques 

cuantitativos 

2.3 Comprender las implicaciones de la 

recolección del dato desde el punto de 

vista de los enfoques cualitativos 

2.3.1 Concepto de medición y conceptualización del diseño  

2.3.2 Categorías y dimensiones 

2.3.3 Criterios de representatividad y validez de la información 

2.3.4 El papel del investigador en la recolección de datos en los enfoques 

cualitativos 

3. Dominar  las principales técnicas o métodos cuantitativos y cualitativos para la recolección de datos 

3.1 Conocer los aspectos más relevantes 

para el diseño y la aplicación de  

métodos cuantitativos de recolección de 

datos 

3.1.1 Cuestionarios 

3.1.2 Encuestas 

3.1.3 Escalas  

3.1.4 Observación sistematizada 

3.1.5 Concepto de las pruebas estandarizadas 

3.1.6 Medidas cognitivas 

3.2 Conocer los aspectos más relevantes 

para la utilización de los  instrumentos o 

técnicas de recolección de datos 

cualitativos 

3.2.1 Entrevistas a profundidad 

3.2.2 Entrevistas grupales, sesiones a profundidad o grupos de enfoque. 

3.2.3 Observación participante 

3.2.4 Biografía e Historia de vida 

3.2.5 Estudio documental (recolección de materiales documentales) 

4. Aplicar los principales aspectos propios de la construcción del dato en el marco de la formulación de una 

propuesta de investigación. 

 

PERFIL DE ENTRADA 

 

Este curso tiene como requisito haber aprobado Investigación I, por consiguiente, los y las 

estudiantes que cursen esta materia deben conocer los criterios epistemológicos, ontológicos, 

heurísticos y axiológicos de validez científica de acuerdo con las principales orientaciones 

paradigmáticas en Psicología,  los lineamientos para la elaboración de  informes de investigación 

y los enfoques de investigación cualitativa y cuantitativa. 

Se espera que los y las estudiantes tengan habilidad para organizar el conocimiento con 

validez científica y profesional, identificar temas de interés y relevancia para investigar, definir 

un problema de investigación,  darle respaldo con la literatura y manejar los medios 

bibliográficos disponibles en la UCR. También, se espera que tengan la actitud para criticar los 
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fundamentos, las teorías y métodos de la investigación en  Psicología, así como  interés por la 

misma con el fin de discutir las implicaciones epistemológicas, éticas, sociales, académicas y 

profesionales de los procesos de formulación de problemas, la definición de métodos y la 

consecución del dato, y alcances interpretativos.  

 

PERFIL DE SALIDA 

 

Al final del curso los y las estudiantes manejarán el conocimiento sobre la forma idónea 

recolectar los datos de acuerdo con el enfoque y contexto de la investigación. 

Tendrán la habilidad para elaborar un instrumento o técnica de recolección de datos y 

aplicarlo a una situación real. 

 Mantendrán una actitud ética y rigurosa con respecto al proceso de recolección de datos. 

 

DIDÁCTICA GENERAL 

El curso está dividido en dos bloques, en uno de ellos se profundizará en la construcción 

del dato desde lo cualitativo y en el otro desde lo cuantitativo. Cada uno de estos bloques incluye 

comprobaciones de lectura, exposiciones y talleres en clase. Al final de cada bloque se 

desarrollará un examen individual con un valor del 20% cada uno. 

 

Las comprobaciones de lectura equivalen al 20% de la nota del curso, para cada una de 

ellas, la profesora enviará con una semana de antelación la guía para la comprobación.  

 

Para la exposición grupal de instrumentos de recolección de la información, se realizarán 

6 exposiciones, por lo cual deben formarse 6 grupos. Cada uno de los bloques que conforman el 

semestre, tendrá 3 exposiciones. Las exposiciones grupales se evaluarán individualmente, y en 

cada una de ellas los grupos tendrán que presentar en clase información sobre determinado 

instrumento de recolección de información, sus técnicas y llevar ejemplos, además es importante 

que facilite espacios teórico-prácticos para que el resto del grupo aprenda inicialmente a construir 

un instrumento. Además, cada grupo debe facilitar a sus compañeros y compañeras un pequeño 

resumen de la información más importante sobre el método. Para cada exposición, los grupos 

deben buscar bibliografía adicional.  

 

Durante todo el semestre, tanto la profesora como los grupos de exposición estarán 

llevando a cabo actividades prácticas como talleres o trabajos en grupos. La participación activa 

en estos espacios será evaluada en con un 5% de la nota final. 

 

La experiencia de investigación es un seguimiento al proceso iniciado el año anterior en 

Investigación I, en el que se supone que ya hay un planteamiento del problema y un marco de 

referencia. El número máximo de personas en cada grupo es de 4, el número preferible es de 3, y 

el mínimo es de 2. Cada persona puede decidir si continuar con el grupo del año anterior, cambiar 

de grupo o de tema. Cada uno de los proyectos debe desarrollarse por medio de investigación 

mixta, de manera que incluya tanto instrumentos cualitativos como cuantitativos.  
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EVALUACIÓN 
 

Comprobaciones de lectura 20% 

Dos exámenes escritos que equivalen a: dos parciales (20% cada uno): 40% 

 

Exposición grupal de instrumentos de recolección de información 

 

10% 

 

Participación en clase en talleres 5% 

Realización y presentación por escrito de una experiencia  

de diseño de instrumentos de en el contexto de una investigación real 

 

25% 
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