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Descripcién del Mddulo:
En el segundo semestre, el mdédulo continda con las actividades tedrico-practicas programadas para
instrumentar al estudiante en su insercion profesional al campo psicoeducativo.

Se dard énfasis a la investigacién y a la aplicacion de planes especificos de intervencién en una
institucion escolar, partiendo de los diagndsticos realizados, el analisis institucional y la evaluacién
educativa. Los proyectos de intervencidn se realizaran en ambitos grupales (docentes, estudiantes,
padres de familia), institucionales (escuela, colegio, centros de investigacidon, Ministerio de Educacién
Publica, otros) e individuales (estudiante evaluado).

Objetivos Generales:

1. Problematizar de manera continua las diferentes dimensiones de la educacién costarricense para
plantear procesos de investigacidn-accidn-reflexion e integrar teoria y practica.

2. Ofrecer al estudiante elementos tedricos y metodoldgicos para que pueda investigar y brindar
contribuciones creativas al tratamiento y solucidn de los problemas de la educacidn costarricense.

3. Facilitar un espacio para el intercambio y el trabajo interdisciplinario que permita delimitar el rol del
psicdlogo educativo.

4. Brindar elementos tedricos y posibles estrategias tendientes a la prevencién y remediacién de los
problemas identificados.

Objetivos especificos:

1. Llevar a cabo una investigacion sobre probleméticas de la educacidn costarricense y divulgar a nivel
institucional y nacional los principales resultados.



2. Reformular problemas y planificar estrategias de intervencion grupal tendientes a promover solucidn
a situaciones identificadas en los diagndsticos realizados en el primer semestre.

3. Planear y ejecutar un plan de apoyo educativo para el nifio(a) con quien se trabajé en el diagnéstico
psicopedagdgico a fin de ejercitarse sobre las destrezas de desarrollo del aprendizaje, cognitivas y
emocionales.

Perfil de salida:

Conocimientos:

Conoce y explica las variables que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Problematiza de manera critica la realidad de la educacién costarricense, para contribuir
creativamente a la solucién de sus problemas.

Planifica y ejecuta procesos de accidn reflexion, integrando teoria y practica en instituciones
educativas.

Habilidades:

Valores:

Aplica técnicas tedricas-conceptules para la comprension, intervencién, evaluacién vy
prevencidon en los procesos de ensefianza- aprendizaje a nivel individual, grupal y /o
institucional.

Posee habilidades técnicas que le permiten trabajar en forma Inter y multidisciplinaria.

Cuenta con la sensibilidad que le permite trabajar con diversidad de grupos poblacionales.
Contribuye a dar reapuestas a los diferentes problemas de la poblacion con necesidades
educativas especiales, en procura de su integracion.

Interpreta y analiza la informacién de manera obijetiva, respetando creencias y toso tipo de
diferencias individuales.

Contenidos Tematicos:

Primera Unidad: La investigacidn en psicologia educativa a nivel nacional

Modelos de investigacidn en psicologia educativa (revisién de proyectos de graduacién en el area
de psicologia educativa y educacion).

La construccién del conocimiento en psicologia educativa.

Educacidn y politicas educativas.

Segunda Unidad: Intervencidn individual

1. Nivel de intervencion en el contexto del aula y la escuela:
Motivacién al aprendizaje.

Habitos y técnicas de estudio.

Nivelacién pedagdgica.

Modificacién de estrategias de ensefianza aprendizaje en el aula.



2. Nivel de intervencién con la familia:
e Relacion: Maestro -alumno- padres.
e Redes de apoyo.
e Técnicas de comunicacion y estilos disciplinarios.
e Escuela para padres.

Tercera Unidad: Intervencién grupal
e Andlisis Psicoeducativo del manejo del grupo en el aula
e De las teorias del aprendizaje a los métodos de trabajo en el aula.
e Derechos humanos y valores en educacioén.
e Resolucion de conflictos.
e Nivel de intervencion primaria y secundaria de los procesos emocionales y el aprendizaje:
recursos y estrategias.

Metodologia:
Para la organizacién académica, este mddulo de 6 horas semanales se dividird en 3 horas de clase y 3

horas de practica supervisada en una institucién escolar.

Horas de clase: las unidades tematicas serdn abordadas con la participacidon activa de las profesoras y
estudiantes, expertos invitados, mas otras actividades que programe cada profesor (a).

Los estudiantes presentaran a lo largo de semestre una reflexién al grupo sobre algin tema relacionado
con la experiencia de practica en el sistema educativo.

Asistencia a clases: Se espera puntual asistencia a clases. Se considera llegada tardia diez minutos
después de iniciada la leccion. Se considera ausencia veinte minutos después de iniciada la leccion y
treinta minutos si se retira antes de que finalice la leccién.

Si por algun motivo no se asiste a clases el dia que corresponde exponer un trabajo, una demostracion o
presentar una comprobacion de lectura (sin justificacion calificada) el estudiante perderd el porcentaje
correspondiente a ese rubro.

Asistencia a supervisiones: es un requisito para el desarrollo de las practicas del mddulo. La asistencia
se tomara en cuenta no solo en la nota final sino que determinara que el estudiante puede continuar
con la programacion de las actividades.

Para la supervisién de trabajos grupales es indispensable la asistencia de todos los miembros del grupo;
sera tomada en cuenta la entrega de los avances de los trabajos ya sea, grupales o del caso individual,
de acuerdo a los requisitos que el profesor del curso vaya formulado.

Practica supervisada:
1. Cada estudiante elaborara un plan de apoyo psicoeducativo que incluya al o la estudiante, docentes

y los padres de familia .



2. Los estudiantes realizaran una investigacién en el campo de la psicologia educativa y una devolucién
de sus resultados a nivel institucional.

3. En pequefiios grupos realizardn una intervencion grupal institucional en relacién a las problematicas
detectadas y de acuerdo a las posibilidades y necesidades del grupo.

Por lo tanto durante el transcurso del semestre, los estudiantes presentaran tres informes:
1. Informe sobre la investigacién (grupos).

2. Plan de intervencién grupal (grupos)

3. Plan psicopedagégico (individual).

(La entrega de trabajos se realizard seguin cronograma; cada dia de atraso baja un punto de la nota del trabajo.)

Evaluacion:

1. Pruebas cortas 20%
Sobre temas de discusidn en clase. Se haran fichas y quices.

2. Plan de apoyo educativo y seguimiento del caso psicoeducativo y supervisiones 35%
10% Supervisiones
15% Plan de trabajo
10% Informe final.

3. Intervencién grupal 20%
5% Ante-proyecto
5% Avance
10% Informe final

4. Investigacion Psicoeducativa 25%
5% Anteproyecto de investigacion.
10 % Supervision.
10 % Informe final.

Cronograma:

Por tratarse de un mddulo, las actividades se programan segun las actividades iniciadas en cada escuela
y que contindan durante este semestre.

En cada grupo las profesoras programaran los proyectos segun las instituciones asignadas.

Bibliografia:

1. Alvarez, Ana Teresa y Valladares, Blanca. Guia de orientacion a padres en el manejo de limites
con sus hijos. Editorial de la Universidad de Costa Rica. Ciudad Univ ersitaria Rodrigo Facio, San
José, Costa Rica. éta. Reimpresion, 1999.

2. Axline, Virginia. DIBS en busca del yo. Editorial Diana, México. 9na. Impresién. 1984.

3. Brenes, Margarita; Campos, Natalia; Campos, Emilia; Garcia, Nidia y Rojas, Marta. Conocimiento,
participacion y cambio: comportamientos en el aula. Editorial Universidad de Costa Rica. Instituto
de Investigacion para el Mejoramiento de la Educacién Costarricense. Ciudad Universitaria
Rodrigo Facio, San José, Costa Rica, 1°. Edicion, 1994.

4. Ferndndez, R. (2004). Evaluacién Psicolégica. Madrid: Pirdmide



Fiorenza, A. y Nardone, G. ((2004). La intervencién estratégica en los contextos educatfivos.
Barcelona: Herder.

Oaklander, Violet. Ventana a nuestros ninos. Capitulos 1-3, pdgs.1-66. Ediciones Pirdmide, S.A.
Madrid, Espana. 1996.

Pérez, M., Ferndndez, C., Amigo, |. y Ferndndez., J. (2003). Guia de tratamientos psicolégicos
eficaces en la infancia y la adolescencia. Madrid: Pirdmide.

Schaefer, Ch. (2012). Fundamentos de terapia de juego. México: Manual Moderno.

Siquier de Ocampo, Maria y Garcia Arzeno, Maria. Devolucién de informacién en el proceso
psicodiagndstico. PAgs. 391-411. Técnicas Proyectivas y el proceso psicodiagnédstico.  Editorial
Nueva Vision, Argentina. 1997.

. Valladares, Blanca y Alvarez, Ana Teresa. Guia de orientacién a padres en técnicas de

comunicacién con sus hijos. Editorial de la Universidad de Costa Rica. Ciudad Universitaria Rodrigo
Facio, San José, Costa Rica. 1°. Reimpresion, 1987.



