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DESCRIPCION

La Psicologia actual, como disciplina formal e independiente, tiene apenas un poco mas
de un siglo de existencia, pero el ser humano ha estado “psicologizando” desde que
comenzd a preguntarse por si mismo (Brennan, 1999).

Los eventos que anteceden y rodean al surgimiento de la Psicologia como ciencia
independiente, antes del siglo veinte, son necesarios de conocer sobre todo si deseamos
entender la gran diversidad te6rica, metodoldgica y de areas de aplicacion de la disciplina.
Desde esta perspectiva cada estudiante podra acceder a un conocimiento objetivo, critico
y creativo ante una nueva ciencia.

Estos conocimientos, junto con los otros cursos de Teorias y Sistemas en Psicologia,
Procesos Psicoldgicos Basicos e Investigacion |, ofrecen a cada estudiante una excelente
introduccion a una carrera desafiante y diversa, que enfrenta retos tedricos,
metodoldgicos y aplicativos.

Analizar la historia de una disciplina puede tener varios enfoques pero sin duda se
requiere aquel que, lejos de centrarse en la figura de una persona especifica, visualiza el
“zeitgeist” o espiritu de la época, asi como los acontecimientos sociales y culturales que
generan paradigmas y modelos cientificos en cada época.

En este curso interesa desarrollar el tema del surgimiento de la Psicologia en el marco de
las grandes transformaciones de la modernidad, su emergencia como disciplina
independiente y los procesos de ruptura y continuidad con el pensamiento filosoéfico,
helénico-latino, judeo-cristiano y sus encuentros y desencuentros con las tradiciones
ancestrales pre-helénicas y pre-colombinas.
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Tal resefia histérico-filosofica no es meramente retérica sino que permite tener una mejor
percepcibn de las cuestiones que subyacen al surgimiento de la Psicologia
contemporanea, sus distintos derroteros teoricos y practicos e incluso, de las cuestiones
que se vislumbran como los grandes retos de la Psicologia en el siglo que recién empieza
y por qué no, de la direccion y posibilidades de la Psicologia para responder
satisfactoriamente a tales desafios. Es decir, darle a la Psicologia un “lugar” donde se

ordena y adquiere el significado de saber psicolégico.

PERFIL DE ENTRADA Y DE SALIDA AL CURSO

PERFIL DE ENTRADA
Cada estudiante:

PERFIL DE SALIDA
Cada Estudiante:

Conocimientos:
1-Posee elementos bésicos de Historia y
Geografia

2-Maneja normas basicas de redaccion y
ortografia

3-Tiene un conocimiento basico de Office
Word de Windows

4-Posee estrategias cognoscitivas para
elaboracion de resumenes, investigacion de
conceptos y seleccion de ideas principales

Conocimientos:

1-Identifica los condicionantes historicos,
sociales y politicos ligados al desarrollo de la
psicologia como interés académico, area de
conocimiento y disciplina cientifica.

2-Tiene una concepcion critica acerca de la
naturaleza psiquica de la actividad humana
y sus posibilidades de conocimiento.

3-Posee una clara conciencia del caracter
multiparadigmatico que impera en los
dominios académicos y profesionales de la
Psicologia.

4-Logra una mayor claridad de los diversos
modelos de ciencia anteriores y actuales.

Habilidades:

1-Posee habilidades de expresion oral y en
publico, asi como comprensién de lectura
2-Tiene capacidad de sintesis, andlisis y
abstraccion

3-Tiene habilidad organizativa y un buen
manejo del tiempo

4-Es capaz de realizar trabajos en grupos.

5- Posee disposicion a la lectura.

Habilidades:
1-Adquiere competencias cognoscitivas,
que le posibiliten una mas efectiva

asimilacién de los conocimientos implicados
en su futura formacion psicolégica posterior.

2-Entiende y aplica elementos basicos del
lenguaje  filoséfico 'y del debate
epistemolodgico del caracter cientifico de la
psicologia.

3-Tiene capacidad de lectura, analisis y
sintesis de textos especializados en las
Ciencias Sociales, Humanidades y
Psicologia.
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4-Puede diferenciar posturas empiristas,
racionalistas, fenomenoldgicas y holistas de
la psicologia.

Valores:
1-Presenta un respeto basico hacia
diversidad y el pluralismo ideolégico.

la

2-Considera como parte de su identidad la
participacion en la construccion colectiva del
saber.

3-Valora el quehacer psicologico y se siente
motivado hacia su estudio

4-Es flexible y tolerante

5- Busca la excelencia en la academia

Valores:

1-Muestra respeto por la diversidad teotrica
y académica en la Psicologia, asi como en
la interacciébn con otras personas y sus
necesidades.

2-ldentifica las implicaciones éticas que
derivan de los principales debates
académicos y de la realidad nacional.

3-Asume una perspectiva ética que
considere el respeto a la diversidad, los
derechos humanos, el ambiente y la paz.

4-Es sensible a una labor del profesional en
psicologia que implique actuar de cara a la
realidad costarricense.

OBJETIVOS

1. Conocer los principales sistemas de pensamiento y contextos, que anteceden al
surgimiento de la Psicologia, como disciplina independiente.

2. Analizar el surgimiento de la Psicologia en el contexto de las grandes
transformaciones de la modernidad, como disciplina independiente.

3. Caracterizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina formal, sus vertientes
cientificas y filoséficas y primeras escuelas de pensamiento.

4. Suministrar un espacio que le permita y promueva el posicionamiento critico de
los y las estudiantes sobre la Psicologia (como forma de saber disciplinado y
como profesién), asi como su propia labor como futuro psicélogo y psicéloga

costarricense.

CONTENIDOS

| Fundamentos histéricos de la psicologia

1. Tradiciones orientales en la Psicologia

2. Fundamentos de la Psicologia en la antigua Grecia (Occidente)
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3. De Roma a la Edad Media

4. El despertar de la vida intelectual
El nacimiento de las universidades

5. La aparicion de la ciencia moderna

Il Tradiciones
6. Francesa
7. Britanica
8. Alemana

9. Confrontacién de modelos psicolégicos

[l Fundamentos de la Psicologia en el S XIX

10. Progresos en fisiologia, psicofisica y evolucion
11. Fundadores de la Psicologia moderna

a. Psicologia como ciencia natural

b. Psicologia como ciencia humana

IV Sistemas de la Psicologia en el SXX

12. Funcionalismo estadounidense

V. Tendencias Contemporaneas en Psicologia

13. El estado actual de la psicologia.

VI. La Psicologia en Costa Rica
CRONOGRAMA
SESION | TEMA
1 Introduccién al tema, analisis del programa y organizacion trabajos
2 | Fundamentos histéricos de la psicologia
a. Tradiciones orientales en la Psicologia
b. Fundamentos de la Psicologia en la antigua Grecia
(Occidente)
3
c. De Roma a la Edad Media
d. El despertar de la vida intelectual
e. La aparicion de la ciencia moderna
Quiz escrito
4 Il Tradiciones
f. Francesa
g. Britanica
h. Alemana
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i. Confrontacion de modelos psicolégicos

5 [l Fundamentos de la Psicologia en el S XIX
j. Progresos en fisiologia, psicofisica y evolucion
k. Fundadores de la Psicologia moderna
I.  Psicologia como ciencia natural
m. Psicologia como ciencia humana
Quiz escrito
6 IV Sistemas de la Psicologia en el SXX
n. Funcionalismo estadounidense

7 V. Tendencias contemporaneas de la Psicologia

0. Neofuncionalismo

p. Asociacion Psicologica Americana (A.P.A.)
Quiz escrito
8 VI. La Psicologia en Costa Rica
g. Surgimiento de la Psicologia en Costa Rica
r. La Psicologia Clinica en Costa Rica
S. La situacion laboral y gremial

9 t. Informe de Reacreditacion de la Carrera de Psicologia
10 u. Exposicion trabajos de investigacion a coordinadores de
areas (Laboral, Clinica y de la Salud, Investigacién, Basica,
Educativa y Desarrollo Humano, Social , etc.)

11

Quiz escrito

METODOLOGIA

Cada docente trabajara con un grupo especifico y con base en material bibliogréafico
comdan.

Para el desarrollo de los temas se utilizaran lecturas, discusién de ellas en clase,
exposiciones grupales, grupos de discusion y recursos audiovisuales.

Todas las clases inician con una llamada oral al azar para la lectura del dia. El estudiante
gue no se encuentre en clase a la hora de la llamada oral o el quiz tiene un cero.
Solamente se aceptara dictamen médico oficial como excusa.

EVALUACION
Comprobaciones de lecturas

Llamada oral 20%
Quices escritos (4) 40%
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Trabajo final
(Reporte Escrito y Exposicién a coordinadores de las areas) 25%

Trabajo en clase

Participacion de las actividades de la clase 10%
Presentacién de video corto (10 a 15 min.) sobre los temas de clase 5%
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