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Fecha Temas Lectura obligatoria 

11 de agosto Presentación e introducción al curso  

18 de agosto 

1.1 La presencia de la locura en la 
memoria histórica de la humanidad 
1.2 Los conceptos de salud y 
enfermedad mental 

Gramajo, E. y otros (2002) La función social de la locura, una mirada desde el poder. En: La función social 
de la locura, una mirada desde el poder. Buenos Aires: Espacio. 
Guinsberg, E. (1990). Normalidad conflicto psíquico, control social.p.72-92. México: Plaza & Janes. 

25 de agosto Coloquio curso de Teoría Psicoeducativa 

1 de setiembre 
1.3 Nacimiento de la clínica 
1.4 Institución psiquiátrica  

Foucault, M (1961). Enfermedad mental y personalidad. Buenos Aires: Paidós. 

8 de setiembre 

2.1 Enfermedad mental y 
marginación social 

2.2 Rehabilitación y control social 
3.1 El lenguaje de la locura 

Abraham, A y otros. (2002) De la locura y la marginación social. En: La función social de la locura, una 
mirada desde el poder. Buenos Aires: Espacio. 
Basaglia, F. (1975) Rehabilitación y control social. En: Psiquiatría, antipsiquiatría y orden 
manicomial.p.185-196. Barcelona: Barral  
Cooper, D. (1979) El lenguaje de la locura. p.17-47. Barcelona: Ariel.  

15 de 
setiembre 

Feriado 

22 de 
setiembre 

3.2 Cuestionamiento de las 
instituciones psiquiátricas y 
represivas 
3.3 Cuestionamiento del monopolio 
profesional sobre los problemas de 
salud mental 
 

Mannoni, M. (1977). El psiquiatra, su loco y el psicoanálisis. p.15-33. México: Siglo Veintiuno Editores. 
Espinoza, J. (1975). El nacimiento de los manicomios. P.33-51. En: Psiquiatría, antipsiquiatría y orden 
manicomial. Barcelona: Barral. 

29 de 
setiembre 

I Examen parcial 
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6 de octubre 4.1 Enfoque psicoanalítico Guinsberg, E. (1990) Normalidad conflicto psíquico, control social. p.153-213. México: Plaza & Janes 

13 de octubre 4.2 Enfoque humanístico Perls, F.(1997) El enfoque gestáltico. p.17-67. Editorial Cuatro Vientos 

20 de octubre 4.3 Enfoque cognitivo conductual 
*Mias, C & Krawchik, R. (2004). Fundamentos de aplicación 
de los modelos cognitivos, comportamentales e integrados. 

27 de octubre 4.5 Psicología positiva 
Seligman, M.(2003). La auténtica felicidad. Cap. 2. Ediciones B.  
* Contreras, F. & Esguerra, G.(2006) Psicología positiva: una nueva perspectiva en psicología. 

3 de 
noviembre 

5.1 Feminidad y normalidad 
Lagarde, M. (2001) Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas. p.687-734. 
México: Univ. Nacional Autónoma de México. 

10 de 
noviembre 

5.2 Masculinidad y normalidad 
* Keijzer, B (s.f.) Hasta donde el cuerpo aguante: Género, Cuerpo y Salud Masculina 
*Bonino, L.(2002) Masculinidad salud y sistema sanitario. 

17 de 
noviembre 

6.1 Salud Mental y políticas públicas 
*Ministerio de Salud (2002) Análisis del sector salud en Costa Rica 
*Ministerio de Salud (2004) Situación actual de la salud mental 
en Costa Rica 

24 de 
noviembre 

II Examen parcial 

1 de diciembre 
Presentación y exposición de trabajos de investigación 

8 de diciembre 
 

 

*Estos documentos se encuentran en el web site en formato digital.  
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Lecturas complementarias: 
 
 
Adis, G. (1967). Causas de enfermedad mental: conceptos populares. San Pedro de Montes de Oca, C.R. : UCR, Cent. de Investigaciones Psicológicas  
 
Cooper, D. (1985). Psiquiatría y antipsiquiatría. Barcelona: Editorial Paidós. 
 
Flores, M. (2007). La construcción cultural de la locura femenina en Costa Rica: 1890-1910. San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica. 
 
Foucault, M. (1985). El nacimiento de la clínica: una arqueología de la mirada médica. México: Siglo veintiuno editores. 
 
Foucault, M. (1976). Historia de la locura en la época clásica. México: Fondo de Cultura Económica.  
 
Foucault, M. (2000).  Los anormales. México: Fondo de Cultura Económica. 
 
Martorelli, A.  y Alba E. Mustaca, A. Psicología positiva, salud y enfermos renales crónicos. http://www.renal.org.ar/revista/Vol24/3/24_3_99.htm 
 
Kernberg, O. (1995). Relaciones amorosas: normalidad y patología. Buenos Aires: Paidós. 
 
López-Ibor, J. & Valdés, M. (2002). DSM –IV-TR: Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales. Barcelona: Mason 
 
Sarason, I. (1975). Psicología anormal: Los problemas de la conducta desadaptada. México: Trillas. 
 

http://www.renal.org.ar/revista/Vol24/3/24_3_99.htm

