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INTRODUCCION

El curso Bases Bioldgicas de la Conducta | brinda al estudiante un primer acercamiento a los
aspectos psicobiolégicos mas importantes para compresion del comportamiento animal, tanto
humano como no humano.

A lo largo del curso se desarrollan algunas de las principales y mas basicas tematicas de las
neurociencias contemporaneas entre las que se encuentran: aspectos histéricos y metodologicos de
la Psicobiologia, desarrollo del sistema nervioso a los largo de la filigénesis y la ontogénesis,
anatomia del sistema nervioso, biologia celular y comunicacion nerviosa, influencias endocrinas en
la conducta humana, organizacion funcional del sistema nervioso y su influencia sobre la funcién
motora y la percepcion, indicadores de trastornos organicos del sistema nervioso.

El estudio de las bases bioldgicas de la conducta se realiza desde una perspectiva integral, de
tal forma que los y las estudiantes puedan relacionar los principales hallazgos en esta area con el
guehacer profesional en los diversos campos de accién de la psicologia (clinica, educativa, laboral,
investigacion, salud publica) en el contexto social actual. Por otra parte, el curso establece las bases
para que los y las estudiantes puedan abordar la Psicobiologia de procesos comportamentales mas
complejos en el curso Bases Bioldgicas de la Conducta Il del cual es requisito.

Como complemento a las sesiones de teoria el curso contempla practicas de neurohistologia y
neuroanatomia, las cuales se consideran como un requisito indispensable para el adecuado
aprovechamiento del curso. El programa de dichas practicas se adjunta al final del programa.

Objetivos Generales:

1. Conocer las principales teméticas basicas de la Psicobiologia contemporanea, asi como su
relacion con el quehacer del psicélogo(a).

2. Conocer la contribucién de la Psicobiologia al desarrollo de la psicologia moderna.
Objetivos especificos:
1- Conocer la historiay principales métodos de la Psicobiologia contemporanea.
2- Conocer la estructura y el funcionamiento general de algunas de las principales estructuras del

sistema nervioso (médula espinal, pares craneales, tallo cerebral, corteza)
3- Conocer la estructura y funcion de la neurona.



7-

Conocer los diferentes sistemas de neuro transmision (sistema dopaminérgico, serotdnergico,
adrenérgico, etc.) y su influencia en el comportamiento.

Conocer los fundamentos del sistema endocrino y su relacién con el comportamiento.

Conocer las bases biologicas del movimiento y la percepcion.

Reconocer indicadores de diferentes trastornos organicos del sistema nervioso.

Perfil de entrada:

Al iniciar el curso los y las estudiantes deben:

e N

No o

Conocer la historia y principales corrientes de pensamiento de la psicologia.

Conocer de manera general los diferentes campos de accién profesional del psicologo.

Conocer los fundamentos de la investigacion cientifica aplicada a la psicologia.

Tener destreza para buscar, comprender y sintetizar informacion relacionada con los avances en
la Psicologia moderna.

Poseer interés por la lectura de caracter cientifico.

Tener disposicion para aprender acerca de los aportes de diferentes disciplinas a la Psicologia.
Mostrar respeto por las diferencias conceptuales y metodoldgicas en el &mbito de la Psicologia.

Perfil de salida:

Al finalizar el curso las y los estudiantes deberan:

1.
2.

No

Conocer los aspectos histdricos y metodoldgicos de la neurociencias contemporaneas.

Conocer e identificar algunas de las principales estructuras del sistema nervioso (médula espinal,
pares craneales, tallo cerebral, corteza).

Localizar las principales estructuras de la médula espinal, tallo cerebral y corteza.

Conocer las bases de la comunicacién quimica, tanto nerviosa como endocrina.

Conocer los diferentes sistemas de neurotransmision (sistema dopaminérgico, serotonergico,
adrenérgico, histaminérgico) y su influencia en el comportamiento.

Conocer las bases biologicas del movimiento y la percepcion.

Reconaocer indicadores de trastornos organicos del sistema nervioso.

METODOLOGIA DEL CURSO

Cada uno de los profesores tendra a sus cargo uno de los grupos durante el semestre. Las clases se
impartiran a través de sesiones magistrales, trabajo en subgrupos, discusion de articulos y/o trabajos
extraclase, o cualquier otro sistema que el profesor considere oportuno para facilitar el proceso de
ensefianza — aprendizaje. El trabajo de investigacion se realizara en grupos de cinco personas minimo y

los

temas estaran relacionados con las temdticas vistas en clase. Las investigaciones seran

supervisadas, como minimo dos veces antes de su exposicion y entrega.

CONTENIDO DEL CURSO

S FECHA OBJETIVOS TEMATICOS: ACTIVIDAD LECTURAS ASIGNADAS
DIDACTICA
1 8 al 13 Marzo | Presentacion.
2010 Encuadre del curso.
Introduccién del curso.
2 |15al20 Introduccién ala biopsicologia: Cap:ly5
Marzo 2010 -Historia de la biopsicologia Pinel (2007)

-La biopsicologia como neurociencia.
Areas de investigacion

-Neurociencias




22 al 27
Marzo 2010

Desarrollo del Sistema Nervioso
Central y Periférico:

Evolucién de la conducta

Fases del desarrollo neural

Desarrollo cerebral postnatal

Efectos de la experiencia en el
desarrollo

Mantenimiento y reorganizacion de los
circuitos neurales.

Cap.2y9
Pinel (2007)

29 al 03
Abril 2010

SEMANA SANTA

5al 10
Abril 2010

Sistema Periférico:
Sistema neurovegetativo
Divisién Simpatica
Divisién Parasimpatica

Cap.2y9
Pinel (2007)

12 AL 17
Abril 2010

Comunicacion Eléctrica:

-Como Transmiten informacién las
células?

-Potencial de accién

-Membrana celular

-Componentes comunicacion eléctrica
-Bomba de sodio y potasio

-Bomba de calcio

Cap: 4
Pinel (2007)

19 AL 24
Abril 2010

Comunicaciéon Quimica:

-Como se comunican las neuronas.
-Sinapsis

-Tipos de Neurotransmisores
-Sintesis de los neurotransmisores
-Sistemas de neurotransmision

Cap: 4
Pinel (2007)

26 AL 01
Mayo 2010
SEMANA U

Propiedades de los receptores:
-Definicién y descripcion
-Superfamilias de receptores
-Agonistas y Antagonistas

Cap: 3
Stephen M. (2006)

03 al 08
Mayo 2010

PRIMER EXAMEN PARCIAL

10

10 al 15
Mayo 2010

Sistema Endocrino:

-En que se diferencias de los
neurotransmisores?

-Comunicacién quimica

-Glandulas endocrinas su funcion,
estructura y hormonas

-Su relacién con la conducta humana.

Cap: 5
Rosenzweig (2001)

11

17 al 22
Mayo 2010

Sistema Visual:

-Procesos de transduccion

-Tipos de neuronas

-Vias neuronales

-Corteza primaria, y de asociaciéon
-Mecanismos de la percepcion

Cap: 6
Pinel (2007)

12

24 al 29
Mayo 2010

Sistema Auditivo

Procesos de transduccion

-Tipos de neuronas

-Vias neuronales

-Corteza primaria, y de asociacion
-Mecanismos de la percepcion

Cap: 7
Pinel (2007)




13 Movimiento voluntario:
31 al 05 -Diferentes Vias eferentes Cap: 8
Junio 2010 -Corteza motora y sus areas Pinel (2007)
-Estructuras implicadas
-Motoneuronas implicadas
-Modulacién movimiento por los
ganglios basales y el cerebelo
-Mecanismos de modulacién motora
14 Conducta refleja:
07 al 112 -Medula espinal Cap: 8
Junio 2010 -Motoneuronas Pinel (2007)
-Circuito médula espinal ( reflejo)
-Deferentes tipos de reflejos.
15 | 14 al 19 EXPOSICIONES
Junio 2010
21 al 26 EXAMEN FINAL
16 | Junio 2010
EVALUACION DEL CURSO
El curso tiene un valor porcentual del 100%, dividido de la siguiente manera:
a- Teoria b- Préacticas de laboratorio
| EXAMEN PARCIAL 20%
I EXAMEN PARCIAL 20%
Quiz/Articulos/Extraclase 10% Subtotal 30%
EXPOSICIONES GRUPALES 10%
TRABAJO DE INVESTIGACION 10%
Subtotal 70%

A continuacidn se detalla la Programa de la practica de laboratorio para dicho curso.

Sem Objetivos Contenido Tematico Lugar
# Practica
1 Organizar las actividades y metodologia | Introduccion y encuadre de la | Sede Occidente
didactica de la préactica de laboratorio. dinamica del laboratorio. Aula Laboratorio
11/03/10 Conformacion de los equipos de trabajo | Quimica.
del laboratorio.
2 Introducir a los estudiantes en el | Desarrollo Sistema Nervioso Sede Occidente
conocimiento del desarrollo del sistema | Organizacibn  Anatomica  Sistema | Aula Laboratorio
18/03/10 nervioso. nervioso central y periférico. Quimica
Vesiculas primarias. Estructuras
Conocer las principales divisiones y regiones | terminales del sistema nervioso central.
del sistema nervioso central y periférico. Conformacion del sistema nervioso
periférico (somatico y autonémico).
3 Realizar un recorrido general a la | Descripcién anatdbmica de la célula | Sede Occidente
25/03/10 Aula Laboratorio

neurohistologia (clasificacion,
estructura de las neuronas).

funcion 'y

(soma, membrana celular, dendritas,
axon, neuroglias).

Descripcion funcional general
(recepcion, integracion, conduccién y
transmisién de informacién).
Descripcion morfoldgica
tamafio, prolongaciones).
Clasificacion funcional (excitatorias-

(forma,

Quimica




inhibitorias).

Tipo de informacion que procesan
(sensoriales, motoras, interneuronas)
Direccion de la informacion (aferencias-
eferencias).

4 SEMANA SANTA
01/04/10
5 Identificar las bases neuroanatémicas del | Encéfalo: (planos, direcciones y | Hospital de Nifios.
sistema nervioso central. relaciones neuroanatémicas). Dr. J. Luis Segura
08/04/10 Identificar los diferentes cortes, planos, | Sistema de proteccion SN: craneo y | Valverde.
direcciones, divisiones y regiones del | columna vertebral, meninges, liquido
sistema nervioso. cefalorraquideo, barrera
hematoencefalica.
Sistema  Ventricular:  ventriculos
laterales, tercer y cuarto ventriculo.
Morfologia externa del encéfalo:
cisuras, circunvoluciones, lébulos,
hemisferios cerebrales.
6 Conocer las principales divisiones | Desarrollo y division embrioldgica: | Hospital de Nifios.
15/04/10 embrioldgicas que orinan el sistema | placa, tubo y crestas neurales. | Dr. J. Luis Segura
nervioso. Produccion de neuronas y migracion | Valverde.
celular.
Vesiculas primarias y secundarias:
Rombencéfalo, mesencéfalo y
prosencéfalo. Secundarias:
Mielencéfalo, Metencéfalo, y
Telencéfalo.
7 Conocer el sistema de irrigacién; sanguinea | Sistema de irrigacién del encéfalo. Hospital de Nifios.
22/4/10 del sistema nervioso. Dr. J. Luis Segura
Valverde.
8 Medula espinal Hospital de Nifios.
29/04/10 Estructura interna Dr. J. Luis Segura
Vias ascendentes y descendentes Valverde.
Nervios espinales
9 Identificar y conocer la estructura interna y | Tronco encefalico Hospital de Nifios.
06/05/10 | funcional de la medula espinal. Pedunculo cerebeloso Dr. J. Luis Segura
Nervios craneales Valverde.
Sistema Reticular
Mesencefalo: Tectum, Tecmentun,
acueducto cerebral.
10 Identificar y conocer las estructuras del | Cerebelo (anatomia, organizacion | Sede Occidente
13/05/10 | tronco encefélico. neuronal, y ubicacion). Aula Laboratorio
Mesencefalo: Tectum, Tecmentun, | Quimica
acueducto cerebral.
11 Conocer e identificar las estructuras del | Diencéfalo Sede Occidente
20/05/10 | Diencéfalo. Talamo (nlcleos y conexiones) Aula Laboratorio
Quimica
12 Conocer e identificar las estructuras del | Hipotdlamo Sede Occidente
27/05/10 | Hipotalamo. (nGcleos, funciones y conexiones) Aula Laboratorio
Quimica
13 Conocer e identificar las estructuras de los | Ganglios Basales (estriado, Palido, | Sede Occidente
03/06/10 | ganglios basales. lenticular, sustancia negra) Aula Laboratorio
Quimica
14 Conocer e identificar las estructuras del | Sistema Limbico Sede Occidente
10/06/10 | sistema limbico. Hipocampo, amigdala, fornix, | Aula Laboratorio
circuvolucion de cingulo, | Quimica

parahipocampica, uncus, corteza rinal.




15 Conocer e identificar las estructuras de la | Corteza Cerebral Sede Occidente
17/06/10 | corteza cerebral. Superficie  dorso-lateral, medial y | Aula Laboratorio
ventral de los hemisferios cerebrales. Quimica

Tipos neuronas

Capas de la corteza cerebral
Areas corticales

Areas de Brodmman.

16 Evaluar el conocimiento adquirido por los | Evaluacion Final de la Préactica Sede Occidente
24/06/10 estudiantes del sistema nervioso central. Aula Laboratorio

Quimica.
Asistencia

Los alumnos asistirAn a las sesiones de las practica segun se indica en el cronograma
adjunto. La asistencia a dichas précticas es obligatoria y no pueden reponerse. Constituye un
reguisito indispensable para la asignacion del porcentaje de calificacién correspondiente.

Los estudiantes deben asistir con gabacha blanca y guantes desechables a las clases de
laboratorio del Hospital de nifios.

Todos los estudiantes deben llegar con el material leido y trabajado en casa con el fin de
facilitar el trabajo de las practicas de laboratorio.
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