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INTRODUCCIÓN 
 

El curso de Investigación II está diseñado para lograr que los y las estudiantes de 

Psicología aprendan nuevas estrategias de investigación ligadas a la construcción del 

dato. Lo anterior en concordancia con las directrices que plantea el Plan de Estudios en 

cuanto al seguimiento y continuidad temática del curso anterior (Investigación I). 

Este curso introduce a los y las estudiantes en el proceso idóneo de recolectar 

los datos de acuerdo con el planteamiento del problema y las etapas previas de la 

investigación. Se enseña el proceso para elaborar un instrumento de medición y las 

principales alternativas para recolectar datos. Se pretende con el curso revisar los 

conceptos y técnicas básicas de la investigación en la construcción del dato de manera 

integral, considerando los instrumentos y métodos de investigación cualitativos y 

cuantitativos. 

Se espera que el estudiantado aprenda a reconocer, analizar y diseñar de 

manera básica, instrumentos de recolección de datos por medio de la construcción y 

aplicación de estos en la práctica del trabajo de la investigación.  
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS 
 

Objetivos 
Generales/ 
específicos 

Contenidos Lecturas asignadas 

1. Conocer los requisitos de la recolección de los datos de acuerdo con el enfoque (cuantitativo, 
cualitativo, mixto) y el contexto de la investigación. 

1.1 Visualizar las 
implicaciones 
generales de la 
recolección de 
datos. 
 

1.1.1 Concordancia del método de 
recolección de datos con el 
planteamiento de la investigación. 
1.1.2 Plan de recolección de datos. 
Selección del método de recolección 
de datos. 
1.1.3 Implicaciones de la aplicación del 
método de recolección de datos.   

Delgado. Capítulo 3 de Alfonso Ortí: La 
confrontación de modelos y niveles 
epistemológicos en la génesis e historia 
de la investigación social  (pp. 85-95) 
 
 

1.2 Comprender 
las implicaciones 
de la recolección 
del dato desde el 
punto de vista 
cuantitativo 

1.2.1 Concepto de medición 
1.2.2 Requisitos de un instrumento de 
medición: confiabilidad y validez 
1.2.3 Procedimiento de construcción de 
un instrumento de medición 
1.2.4 El plan piloto. 

Kerlinger y Howard. Capítulo 26: 
Fundamentos de Medición  (pp. 565-
580) 
 
Hernández et al. Capítulo 9: Recolección 
de datos cuantitativos (pp. 273-309) 
 

1.3 Comprender 
las implicaciones 
de la recolección 
del dato desde el 
punto de vista 
cualitativo 

1.3.1 Propósito. 
1.3.2 Requisitos.  
1.3.3 Procedimiento.  
1.3.4 El papel del investigador en la 
recolección de datos cualitativos 

Hernández et al. Capítulo14:  
Recolección y análisis de datos 
cualitativos (pp. 273-404) 
 
Rodríguez. Capítulo III:  Proceso y bases 
de la investigación cualitativa (pp 61-77) 
 
Onwuegbuzie y Leech: Validity and 
qualitative Research: An Oxymoron? 

2. Visualizar las diferentes técnicas para la recolección de datos cuantitativos y cualitativos. 

2.1 Conocer las 
características y 
aplicación de los  
instrumentos o 
métodos de 
recolección de 
datos 
cuantitativos más 
relevantes. 

2.1.1 Cuestionarios  
2.1.2 Encuestas 
2.1.3 Escalas para medir actitudes. 
2.1.4 Diferencial semántico. 
2.1.5 Escalograma de Guttman. 
2.1.6 Análisis cuantitativo de contenido. 
2.1.7 Observación cuantitativa. 
2.1.8 Concepto de las pruebas 
estandarizadas 

Hernández et al. Capítulo 9: Recolección 
de datos cuantitativos (pp. 309-404) 
 
Kerlinger y Howard. Capítulo 25: 
Investigación por encuesta) (pp.541-
555). 
 

2.2 Conocer las 
características y 
aplicación de los  
instrumentos o 
técnicas de 
recolección de 
datos cualitativos 
más relevantes. 

2.2.1 Entrevistas a profundidad 
2.2.2 Entrevistas grupales, sesiones a 
profundidad o grupos de enfoque.  
2.2.3 Observación participante 
2.2.4 Biografía e Historia de vida 
2.2.5 Estudio documental (recolección 
de materiales documentales) 

Hernández et al. Capítulo 9: Recolección 
de datos cualitativos (pp. 581-682) 
 
Delgado. Capítulo 7 de Navarro y Díaz: 
Análisis de contenido (pp. 177-196). 
González. Capítulo 3: Análisis Cualitativo 
(94-104) 
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3. Aplicar los principales aspectos propios de la construcción del dato en el marco de la elaboración de 
una investigación. 

3.1 Continuar la 
investigación (de 
Inv. I) para 
elaborar y aplicar 
uno o varias 
técnicas de 
construcción del 
dato. 

3.1.1 Investigaciones de los y las 
estudiantes. 

Consultas a las bases de datos 
científicas. 

4. Utilizar las bases de datos científicas de la UCR para sustentar la  elaboración de un proyecto de 
investigación. 

4.1 Respaldar la 
investigación 
utilizando al menos 
cinco artículos 
científicos 
obtenidos  de las 
bases de datos de 
la Universidad. 

4.1.1 Consultas a las bases de datos 
científicas. 

Artículos y documentos científicos y 
reconocidos, relacionados con la 
investigación. 

5. Conocer y discutir los criterios éticos para la construcción y recolección del dato. 

5.1 Conocer los 
reglamentos éticos 
para la recolección 
de datos en la 
investigación. 

5.1.1 Reglamentos éticos para la 
recolección de datos en la 
investigación. 

Vic. de Inv. Comité Ético Científico: Guía 
de procedimientos para la investigación 
con seres humanos en la UCR. 

 

PERFIL DE ENTRADA 

 

Este curso tiene como requisito haber aprobado Investigación I, por consiguiente, 

los y las estudiantes que ingresan a esta materia deben conocer los criterios de 

cientificidad en Psicología, los lineamientos para la elaboración de  informes de 

investigación científica y los enfoques de investigación cualitativa y cuantitativa. 

Se espera que los y las estudiantes tengan habilidad para organizar el 

conocimiento con validez científica y profesional, identificar temas de interés y 

relevancia para investigar, definir un problema de investigación y darle respaldo con la 

literatura y manejar los medios de bibliográficos disponibles en la UCR. Asimismo, se 

espera que tengan la actitud de criticar los fundamentos, las teorías y métodos e 

interés por la investigación y puedan discutir las implicaciones éticas en los procesos 

de construcción del conocimiento. 
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PERFIL DE SALIDA 

Al final del curso los y las estudiantes manejarán el conocimiento sobre la forma 

idónea recolectar los datos de acuerdo con el enfoque y contexto de la investigación. 

 

Tendrán la habilidad para elaborar un instrumento o técnica de recolección de 

datos y aplicarlo a una situación real. 

 

Mantendrán una actitud ética y científica con respecto al proceso de recolección 

de datos. 

 

DIDÁCTICA GENERAL 

Los y las profesoras realizarán clases magistrales, talleres, análisis de 

investigaciones, conferencias y otras técnicas didácticas. Se realizarán prácticas para 

cada uno de los métodos o técnicas de recolección de datos  desarrollados en el curso.  

La metodología requiere la participación activa de los estudiantes, por lo que la 

asistencia es sumamente importante 

EVALUACIÓN 

 

Dos exámenes escritos que equivalen a: dos parciales (25% cada uno): 50% 
 

Cinco búsquedas de datos en las bases de científicas de la Universidad, 
relacionadas con la temática de la investigación: 

 

10% 
 

Realización y presentación por escrito de una experiencia  
de investigación completa:   
 

30% 

 

Asimismo cada docente definirá actividades de trabajo en clase a evaluar, 
tales como pruebas cortas, tareas, etc.                                                                              

     10% 
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