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INTRODUCCION

El curso Bases Bioldgicas de la Conducta | brinda al estudiante un primer acercamiento a los
aspectos psicobiolégicos mas importantes para compresién del comportamiento animal, tanto
humano como no humano.

A lo largo del curso se desarrollan algunas de las principales y mas bésicas teméaticas de las
neurociencias contemporaneas entre las que se encuentran: aspectos historicos y metodolégicos de
la Psicobiologia, desarrollo del sistema nervioso a los largo de la filigénesis y la ontogénesis,
anatomia del sistema nervioso, biologia celular y comunicacién nerviosa, influencias endocrinas en
la conducta humana, organizacion funcional del sistema nervioso y su influencia sobre la funcién
motora y la percepcion, indicadores de trastornos organicos del sistema nervioso.

El estudio de las bases biolégicas de la conducta se realiza desde una perspectiva integral, de
tal forma que los y las estudiantes puedan relacionar los principales hallazgos en esta area con el
guehacer profesional en los diversos campos de accién de la psicologia (clinica, educativa, laboral,
investigacion, salud publica) en el contexto social actual. Por otra parte, el curso establece las bases
para que los y las estudiantes puedan abordar la Psicobiologia de procesos comportamentales mas
complejos en el curso Bases Biol6gicas de la Conducta Il del cual es requisito.

Como complemento a las sesiones de teoria el curso contempla practicas de neurohistologia y
neuroanatomia, las cuales se consideran como un requisito indispensable para el adecuado
aprovechamiento del curso. El programa de dichas practicas se adjunta al final del programa.

Objetivos Generales:

1. Conocer las principales tematicas basicas de la Psicobiologia contemporanea, asi como su
relacion con el quehacer del psicélogo(a).

2. Conocer la contribucion de la Psicobiologia al desarrollo de la psicologia moderna.
Objetivos especificos:
1- Conocer la historiay principales métodos de la Psicobiologia contemporanea.
2- Conocer la estructura y el funcionamiento general de algunas de las principales estructuras del

sistema nervioso (médula espinal, pares craneales, tallo cerebral, corteza)
3- Conocer la estructura y funciéon de la neurona.



7-

Conocer los diferentes sistemas de neuro transmision (sistema dopaminérgico, serotdnergico,
adrenérgico, etc.) y su influencia en el comportamiento.

Conocer los fundamentos del sistema endocrino y su relacién con el comportamiento.

Conocer las bases biologicas del movimiento y la percepcion.

Reconocer indicadores de diferentes trastornos organicos del sistema nervioso.

Perfil de entrada:

Al iniciar el curso los y las estudiantes deben:

e N

No o

Conocer la historia y principales corrientes de pensamiento de la psicologia.

Conocer de manera general los diferentes campos de accién profesional del psicélogo.

Conocer los fundamentos de la investigacion cientifica aplicada a la psicologia.

Tener destreza para buscar, comprender y sintetizar informacion relacionada con los avances en
la Psicologia moderna.

Poseer interés por la lectura de caracter cientifico.

Tener disposicion para aprender acerca de los aportes de diferentes disciplinas a la Psicologia.
Mostrar respeto por las diferencias conceptuales y metodoldgicas en el &mbito de la Psicologia.

Perfil de salida:

Al finalizar el curso las y los estudiantes deberan:

1.
2.

No

Conocer los aspectos histdricos y metodoldgicos de la neurociencias contemporaneas.

Conocer e identificar algunas de las principales estructuras del sistema nervioso (médula espinal,
pares craneales, tallo cerebral, corteza).

Localizar las principales estructuras de la médula espinal, tallo cerebral y corteza.

Conocer las bases de la comunicacién quimica, tanto nerviosa como endocrina.

Conocer los diferentes sistemas de neurotransmision (sistema dopaminérgico, serotonergico,
adrenérgico, histaminérgico) y su influencia en el comportamiento.

Conocer las bases biologicas del movimiento y la percepcion.

Reconaocer indicadores de trastornos organicos del sistema nervioso.

METODOLOGIA DEL CURSO

Cada uno de los profesores tendra a sus cargo uno de los grupos durante el semestre. Las clases se
impartiran a través de sesiones magistrales, trabajo en subgrupos, discusion de articulos y/o trabajos
extraclase, o cualquier otro sistema que el profesor considere oportuno para facilitar el proceso de
ensefianza — aprendizaje.

CONTENIDO DEL CURSO

FECHA OBJETIVOS TEMATICOS: ACTIVIDAD LECTURAS ASIGNADAS
DIDACTICA

10 Marzo | Presentacion.
2009 Encuadre del curso.
Introduccion del curso.

17 Introduccién a la biopsicologia: Cap:ly5
Marzo 2009 -Historia de la biopsicologia Pinel (2007)
-La biopsicologia como neurociencia.
Areas de investigacion
-Neurociencias




24
Marzo 2009

Desarrollo del Sistema Nervioso
Central y Sistema Periférico.
Evolucién de la conducta

Fases del desarrollo neural

Cap.2y9
Pinel (2007)

31
Marzo 2009

Sistema Periférico
Sistema neurovegetativo
Division Simpatica
Divisién Parasimpatica

Cap.2y9
Pinel (2007)

07
Abril 2009

SEMANA SANTA

14
Abril 2009

Comunicacion Eléctrica:

-Cémo Transmiten informacién las
células?

-Potencial de accién

-Membrana celular

-Componentes comunicacion eléctrica
-Bomba de sodio y potasio

-Bomba de calcio

Cap: 4
Pinel (2007)

21
Abril 2009

Comunicacién Quimica:

-Cémo se comunican las neuronas.
-Sinapsis

-Tipos de Neurotransmisores
-Sistemas de neurotransmision
-Caracteristicas de los diferentes
neurotransmisores

-Tipos de Receptores

Cap: 4
Pinel (2007)

28
Abril 2009

Sistema Endocrino:

-En  que se diferencias de los
neurotransmisores?

-Aspectos generales

-Comunicacién quimica

Primera parte

Cap: 5
Rosenzweig (2001)

05
Mayo 2009

Sistema Endocrino:

-Glandulas endocrinas su funcion,
estructura y hormonas

-Su relacioén con la conducta humana.

Segunda parte

Cap: 5
Rosenzweig (2001)

10

12
Mayo 2009

EXAMEN PARCIAL |

11

19
Mayo 2009

Sistema Visual:

-Procesos de transduccion
-Tipos de neuronas

-Vias neuronales

-Corteza primaria

Cap: 6
Pinel (2007)

12

26
Mayo 2009

Sistema Auditivo

Procesos de transduccion
-Tipos de neuronas

-Vias neuronales

-Corteza primaria
Mecanismos de la percepcion

Cap: 7
Pinel (2007)

13

02
Junio 2009

Movimiento voluntario:
-Diferentes Vias eferentes
-Corteza motora y sus areas

Cap: 8
Pinel (2007)




-Estructuras implicadas

-Motoneuronas implicadas
-Modulacién movimiento por los
ganglios basales y el cerebelo
-Mecanismos de modulaciéon motora

14 Conducta refleja:
09 -Medula espinal Cap: 8
Junio 2009 -Motoneuronas Pinel (2007)
-Circuito médula espinal ( reflejo)
15 | 16 EXPOSICIONES
Junio 2009
23 al 27 EXPOSICIONES
16 | Junio 2009
30 EXAMEN FINAL

17 | Junio 2009

EVALUACION DEL CURSO

El curso tiene un valor porcentual del 100%, dividido de la siguiente manera:

a- Teoria

| EXAMEN PARCIAL 20%
I EXAMEN PARCIAL 20%
Quiz/Articulos/Extraclase 10%

EXPOSICIONES GRUPALES 10%
TRABAJO DE INVESTIGACION  10%

Subtotal

70%

b- Practicas de laboratorio

TRABAJO GRUPAL 20%
protocolo 2% Cada uno).

Evaluaciones préacticas 10%

Subtotal

(trabajo en clase por

30%

A continuacion se detalla la practica de laboratorio para dicho curso:

Introduccién

Las practicas de laboratorio estan disefiadas como un complemento para las sesiones de
teoria. Se pretende que los y las estudiantes puedan acceder a una experiencia concreta que les
permita consolidar y ampliar los contenidos revisados en las sesiones de teoria del curso Bases

Bioldgicas de la Conducta .

Durante las practicas las y los estudiantes contaran con la guia de la profesora con el fin de
gue puedan identificar y localizar las estructuras histolégicas y anatomicas del sistema nervioso de
mayor relevancia para la temética del curso. Para ello, se contaran con diferentes tipos de recursos

tales como modelos, programas computacionales, libro de trabajo, documentales y otros apoyos.

Es importante sefialar que las practicas requieren de la participacion activa de los y las
estudiantes, asi mismo es fundamental la preparacién extra clase de los materiales asignados por la

docente.




Objetivo General

Al finalizar las practicas el estudiante estara en capacidad de localizar y describir las
principales estructuras histolégicas y neuroanatémicas que conforman el sistema nervioso humano
implicadas en los diversos procesos psicoldgicos abordados durante el curso.

Objetivos Especificos

Las y los estudiantes estaran en capacidad de reconocer y describir las principales
estructuras neurohistiolégicas que conforman el sistema nervioso.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de comprender las principales subdivisiones del
sistema nervioso y las estructuras anatdémicas asociadas.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de compreder las direcciones y planos utilizados
para la localizacién y descripcién de las estrucuturas del sistema nervioso.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de describir la extructura externa e interna de la
médula espinal.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de describir la morforlogia externa del
troncoencéfalo inferior.

Las y los estudiantes estaran en capacidad lozalizar e identificar los 12 pares craneales.

Las y los estudiantes estaran en capacidad lozalizar e identificar los principales estructuras del
mesencéfalo y diencéfalo.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de localizar e identificar los ventriculos cerebrales
y comprender la circulacion de liquido cefaloraquideo.

Las y los estudiantes estaran en capacidad de localizar e identificar los principales estructuras
de los nudcleos de la base y el sistema limbico.

Las y los estudiantes estaran en capacidad localizar e identificar los principales surcos,
circunvoluciones y areas fucionales de la cara ventral, medial y dorsolateral de los hemisferios
cererbrales.

Asistencia
Los alumnos asistiran a las sesiones de las practica segun se indica en el cronograma

adjunto. La asistencia a dichas practicas es obligatoria y no pueden reponerse. Constituye un
requisito indispensable para la asignacidn del porcentaje de calificacién correspondiente.

Se le pide a cada alumno una gabacha blanca, y guantes desechables cada vez que se
visite el laboratorio de Medicina, Sede San Pedro.



PRACTICAS DE LABORATORIO

CRONOGRAMA
Semana | Objetivos Contenido Tematico Lugar
# Préctica
1 Organizar las actividades y metodologia | Encuadre de la dindmica del | Sede Occidente
didactica de la practica. laboratorio. Aula
12/03/09 Conformacién de los equipos de trabajo
del laboratorio.
2 Introducir a los estudiantes en el | Desarrollo Sistema Nervioso Sede Occidente
conocimiento del desarrollo del sistema | Organizacion ~ Anatémica  Sistema | Aula
19/03/09 | nervioso. nervioso central y periférico.
Vesiculas primarias (Rombencéfalo,
Conocer las principales divisiones y | mesencéfalo y prosencéfalo)
regiones del sistema nervioso central y | secundarias (Mielencéfalo,
periférico. Metencéfalo, y Telencéfalo).
Estructuras terminales del sistema
nervioso central.
Conformacién del sistema nervioso
periférico (soméatico y autonémico).
3 Realizar un recorrido general a la | Descripcion anatomica de la célula | Sede Occidente
26/03/09 | neurohistologia (clasificacion, funcion y | (soma, membrana celular, dendritas, | Aula
estructura de las neuronas). axoén, neuroglias).
Descripcién funcional general
(recepcion, integracién, conduccién y
transmision de informacion).
Descripcién morfolégica (forma,
tamafio, prolongaciones).
Clasificacion  funcional (excitatorias-
inhibitorias).
Tipo de informacidn que procesan
(sensoriales, motoras, interneuronas)
Direccion de la informacion (aferencias-
eferencias).
4 Identificar las bases neuroanatémicas | Encéfalo: (planos, direcciones vy | Sede San Pedro
02/04/09 | del sistema nervioso central. relaciones neuroanatémicas). Laboratorio
Identificar los diferentes cortes, planos, | Morfologia externa del encéfalo | Medicina
direcciones, divisiones y regiones del | (cisuras, circunvoluciones, lébulos)
sistema nervioso.
5 Semana Santa
09/04/09
6 Identificar las bases neuroanatémicas | Divisiobn embriolégica (placa, tubo y | Sede San Pedro
16/04/09 | del sistema nervioso central. crestas neurales). Produccién de | Laboratorio
neuronas y migracion celular. Medicina
Cavidades del sistema nervioso
(conductos y ventriculos).
Vesiculas primarias y secundarias.
Sistema de proteccion SN (craneo y
columna vertebral, meninges, liquido
cefalorraquideo, barrera
hematoencefalica.
7 Semana universitaria Sede
23/4/09 Repaso de tematicas anteriores. Occidente
8 Conocer el sistema de irrigacion; | Sistema de irrigacion Sede San Pedro
30/04/09 | sanguinea y ventricular del sistema | Sistema Ventricular. Laboratorio
nervioso. Medicina




9 Identificar y conocer la estructura | Medula espinal Sede San Pedro
07/05/09 | interna y funcional de la medula | Estructurainterna Laboratorio
espinal. Vias ascendentes y descendentes Medicina
Nervios espinales
10 Identificar y conocer las estructuras del | Tronco encefalico Sede San Pedro
14/05/09 | tronco encefélico. Pedunculo cerebeloso Laboratorio
Nervios craneales Medicina
Sistema Reticular
11 Conocer e identificar las estructuras del | Cerebelo  (anatomia,  organizacion | Sede Occidente
21/05/09 | cerebelo. neuronal, y ubicacion).
Mesencéfalo
12 Conaocer e identificar las estructuras del | Diencéfalo Sede Occidente
28/05/09 | cerebelo. Talamo (nucleos y conexiones)
13 Conocer e identificar las estructuras del | Hipotalamo Sede Occidente
04/06/09 | Hipotalamo. (nucleos, funciones y conexiones)
14 Conocer e identificar las estructuras de | Subtalamo, Epitalamo Sede Occidente
11/06/09 | los Ganglios Basales Ganglios Basales (estriado, Palido,
lenticular, sustancia negra)
15 Conocer e identificar las estructuras del | Sistema Limbico Sede Occidente
18/06/09 | Sistema Limbico. Hipocampo
amigdala
16 Conocer e identificar las estructuras de | Corteza Cerebral
25/06/09 | la Corteza Cerebral. Tipos neuronas
Capas de la corteza cerebral
Areas corticales
Hemisferios Cerebrales
17 Evaluacién Final Practica Sede Occidente
02/07/09

Evaluacion

TRABAJO GRUPAL
Evaluacion de las practicas

Subtotal

10%

30%

Las préacticas poseen un valor del 30% de la calificacién total del curso.

Libros de consulta sugeridos

20% (trabajo en clase, practicas 2% Cada uno)

Afifi, A. y Bergman, R. (2006). Neuroanatomia funcional. México: Mc-Graw Hill Interamericana.

Crossman, A. y Neary, D. (2002) Neuroanatomia. Barcelona: Masson

Diamond, M., Scheibel, A. y Elson, L. (2005). EIl cerebro humano. Libro de trabajo. Barcelona: Ariel

Neurociencia.

Gilman, S. y Winans, N. (2003). Neuroanatomia y Neurofisiologia clinica de Manter y Gantz. Bogota:




Manual Moderno.

Kierman S. (2000). El sistema nervioso Humano (“Barr”). México: Mc Graw-Hill. Interamericana.
Schwartz, M. y Andrasik, F. (2003). Biofeedback: A Practitioners guide. New York: Guilford Press.
Snell, R.S. (2001). Neuroanatomia Clinica. Buenos Aires: Panamericana.

Rodriguez, F. et. al (2006). Fundamentos de neurociencia: manual de laboratorio. Madrid: McGraw.
Bibliografia sugerida para la teoria de bases biolégicas |

Pinel J, (2007). Biopsicologia. Madrid: Pearson Educacion, S.A.

Carlson, N. (2006). Fisiologia de la Conducta. Madrid: Pearson Educacién, S.A.

Snell, R. (2005). Neuroanatomia clinica. Buenos Aires: Médica Panameéricana.

Purves, D., Augustine, G., Fitzpatrick, D., Katz, L., LaMantia, A. y McNamara, J. (2003). Invitacién a la

Pascual, A., Amedi, A., Fregni, F. y Merabet, L. (2005). The plastic human brain cortex. Annual
Review of neuroscience, 28, 377 - 401.

Kolb, B. y Whishaw, I. (2002). Cerebro y Conducta: una introduccion. Madrid: McGraw-Hill.

Faux, S. (2002). Cognitive Neuroscience from a behavioral perspective: a critique of chasing ghost
with Geiger counters.. The Behavior Analyst, 25 (2), 161-173.

Ganong, W. (2000). Fisiologia Médica . México: Manual Moderno.

Gildman, S. y Winans, S. (1999). Neuroanatomia y Neurofisiologia clinicas de Manter y Gatz. México:
Manual Moderno.

Kandell, E., Schwartz, J. y Jessell, T. (2001) Principios de neurociencia. Espafia: McGraw-Hill Ma

Lavie, P. (2002). Sleep-wake as a biological rhythm. Annual Review of Psychology, 52, 277-303.
Luria, A. (1984). El cerebro en accion. Barcelona: Martinez Roca.

Ranksepp, J. (1998). Affective Neuroscience. The fundations of human and animal emotions. New
York: Oxford University Press.

Reif, A. y Lesch, KP. (2003). Toward a molecular architecture of personality. Behavioral Brain
Research, 139, 1 - 20.

Rosenzweig, M. y Leiman, A. (2002). Psicologia Fisiol6gica. Madrid: McGraw-Hill.
REVISTAS CIENTIFICAS

Psychology Review

Psicologia Contemporanea.

Journal of Applied Psychology

Psychology today



Annnual reiew of Psychology

Contemporary sexuality

Canadian Journal of Human Sexuality
Canadian Journal of Experimental Psychology
Journal of Consulting and Clinical Psychology
Journal of Motor Beahavior

Somatosensory and Motor Research

Anales de Psicologia.



