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INTRODUCCION

La carrera de Psicologia en la Universidad de Costa Rica ha previsto un total de ocho
cursos de investigacion para la formacién de sus estudiantes como investigadores e
investigadoras; esto es, como personas con las habilidades y destrezas que les permitan
crear conocimientos con validez cientifica y profesional, a la vez de capacitarlos para
analizar criticamente los fundamentos, teorias, métodos y resultados de los ya existentes.
Siendo Investigacion | el primer curso de este aprendizaje transversal, se espera que sea
una introduccion a la secuencia y donde queden sefialadas las principales lineas de
trabajo y formacién posteriores.

Asimismo, el curso también pretende ser una introduccion a los fundamentos
epistemoldgicos y metodologicos de las principales corrientes cientificas y profesionales
que dominan la formacion del estudiante a lo largo de la carrera. En razon de esa doble
pretension, el curso es inherentemente selectivo en sus contenidos y enfoques, pues se
propone tanto sentar las bases de la futura formacién en los cursos de investigacion,
como introducir a los saberes que se practican en el campo de nuestra comunidad
psicolégica. Por ello, las preguntas generales sobre ¢qué clase de conocimiento es el
conocimiento cientifico?, ¢como se crea?, ¢como se le da a conocer?, ¢;para qué se
investiga y para quién se investiga?, quedan subordinadas al doble propédsito antes
enunciado.

Este es un curso sobre los fundamentos tedricos de la investigacion cientifica, totalmente
adecuado a las necesidades contextuales y de campo de la Psicologia como disciplina y
guehacer cotidiano de nuestra comunidad profesional y universitaria. La carrera de
Psicologia en la Universidad de Costa Rica ha previsto un total de ocho cursos de
investigacion para la formacion de sus estudiantes como investigadores e investigadoras;
esto es, como personas con las habilidades y destrezas que les permitan crear
conocimientos con validez cientifica y profesional; a la vez de capacitarlos para analizar
criticamente los fundamentos, teorias, métodos y resultados de los ya existentes. Siendo
Investigacion | el primer curso de este aprendizaje transversal, se espera que sea una
introduccion a la secuencia del proceso investigativo y donde queden sefialadas las
principales lineas de trabajo y formacién posteriores.




Asimismo, el curso pretende ofrecer a los/las estudiantes una panoramica acerca de
algunas de las investigaciones clasicas que han permitido la construccién de la Psicologia
contemporanea, asi como de las principales teorias de la ciencia que se han desarrollado
hasta el momento. En razén de esa doble pretensién, el curso es inherentemente
selectivo en sus contenidos y enfoques, pues se propone tanto sentar las bases de la
futura formacion en los cursos de investigacion, como introducir a los saberes que se
practican en el campo de nuestra comunidad psicologica. Por ello, las preguntas
generales sobre ¢qué clase de conocimiento es el conocimiento cientifico?, ¢como se
crea?, ¢como se le da a conocer?, ¢para qué se investiga y para quién se investiga?,
quedan subordinadas al doble propdésito antes enunciado.

Este es un curso sobre los fundamentos tedricos de la investigacion cientifica, totalmente
adecuado a las necesidades contextuales y de campo de la Psicologia como disciplina y
guehacer cotidiano de nuestra comunidad profesional y universitaria.

PERFIL DE ENTRADA Y SALIDA DEL CURSO

CARACTERISTICAS Y REQUISITOS CUANDO SE INGRESA AL CURSO

. Habilidad e interés por la lectura.

. Inquietudes con respecto al comportamiento humano.

. Capacidad para expresar las ideas de forma escrita.

. Habilidad verbal y matematica (la que mide el examen de admisién).

. Lo que miden las notas de bachillerato en secundaria (conocimientos generales
basicos, habitos de estudio, responsabilidad, capacidad de adaptacion)
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PERFIL DE SALIDA

Lo que se espera lograr con el y la estudiante en el curso

Conocimientos

=

. Conocer los criterios de cientificidad epistemoldgica.

2. Conocer los lineamientos que para la elaboracion de informes de investigacion
cientifica.

3. Conocer los enfoques de investigacion cualitativa y cuantitativa.

Habilidades

. Organizar el conocimiento con validez cientifica y profesional.

. Identificar temas de interés y relevancia para investigar.

. Definir un problema de investigacion y darle respaldo con la literatura.
. Manejar los medios de bibliograficos disponibles en la UCR
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Actitudes

. Criticar los fundamentos, las teorias y métodos.
. Desarrollar interés por la investigacion

N B

Valores

1. Discutir las implicaciones éticas en los procesos de construccién del conocimiento.




OBJETIVOS Y CONTENDIOS

N° Objetivos Contenidos
Clases

1 1. Introducir a los(as) estudiantes en el curso - Programa del curso
con la presentacion del docente, los(as)
estudiantes. Asimismo del programa del cursoy | - Presentacion en power point de los cursos de
el contexto de este dentro de los cursos del Area | Investigacion
de Investigacion.

1 2. Introducir a los(as) estudiantes en el terrenoy | - Capitulos 15y 16 del libro “Psicologia de la
la problemética de la investigacion. conducta” de José Bleger sobre: “El problema

metodoldgico en psicologia”y “Psicologia y
filosofia”

1 3. Introducir a los(as) estudiantes en las - Capitulo 00 del libro “Métodos y técnicas
corrientes de pensamiento y las perspectivas cualitativas de investigacion en ciencias
metodoldgicas cualitativa, cuantitativa y sociales” de Delgado y Gutiérrez, escrito por
enfoques integrados. Conde, sobre “Las perspectivas metodolégicas

cualitativa y cuantitativa en el contexto de la
histérica de las ciencias”.

- Capitulo 1 del libro “Metodologia de la
Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre “Similitudes y diferencias entre
los enfoques cuantitativo y cualitativo”

1 4. Ensefiar al estudiante a utilizar las - Conferencia y capacitacion del Sistema
herramientas basicas para la realizacion de un Integrado de Bibliotecas (SIBDI).
proceso de investigacion utilizando los medios - Elaboracion de referencias y citas segun las
de bibliotecas e Internet disponibles en la UCR. normas de la American - Psychological

Association (APA), 52 Edicion.

1 5. Proporcionar un espacio de analisis de - Analisis de cuatro investigaciones que han
algunas de las principales investigaciones que contribuido a la construccién de la Psicologia
favorecieron la construccion de la Psicologia Contemporanea de R. Hock.

Contemporanea.
4 6. Lograr que el estudiante identifique un tema - Capitulo 2 del libro “Metodologia de la

de interés, busque la literatura al respecto,
construya y discuta un problema sobre este,
defina objetivos y preguntas de investigacion,
elabore un marco tedrico y defina el alcance de
la investigacion.

Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre “El nacimiento de un proyecto de
investigacion cuantitativo, cualitativo o mixto”

- Capitulo 3 del libro “Metodologia de la
Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre “Planteamiento del problema
cuantitativo”

- Capitulo 12 del libro “Metodologia de la
Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre “El inicio del proceso cualitativo:
planteamiento del problema, revision de la
literatura, surgimiento de las hipétesis e
inmersién en e campo”

- Capitulo 4 del libro “Metodologia de la
Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre. “Elaboracién del marco tedrico:
revision de la literatura y construccion de una
perspectiva tedrica”.

- Capitulo 5 del libro “Metodologia de la
Investigacion” de Hernandez, Fernandez y
Baptista, sobre “Definicién del alcance de la
investigacion a realizar: exploratoria, descriptiva,
correlacional o explicativa”.




N° Objetivos Contenidos
Clases

3 7. Formar al estudiante en la discusion sobre el -Capitulo 1 del libro “; Qué es una cosa llamada
conocimiento y los criterios de cientificidad. ciencia?” de Chalmers sobre “La ciencia como
conocimiento derivado de los hechos de la
experiencia”.

-Capitulo 4 del libro “; Qué es una cosa llamada
ciencia?” de Chalmers sobre “La inferencia de
teorias a partir de los hechos: la induccion”
-Capitulo 5 del libro “; Qué es una cosa llamada
ciencia?” de Chalmers sobre “Introduccion del
falsacionismo”.

-Capitulo 8 del libro “; Qué es una cosa llamada
ciencia?” de Chalmers sobre “Las teorias como
estructuras 1: los paradigmas de Kuhn”
-Capitulo 9 del libro “; Qué es una cosa llamada
ciencia?” de Chalmers sobre “Las teorias como
estructuras 2: los programas de investigacion de
Lakatos”.

-Capitulo 10 del libro “; Qué es una cosa
llamada ciencia?” de Chalmers sobre “La teoria
anarquista de la ciencia de Feyerabend”

1 8. Discutir o analizar las implicaciones éticas en | - Manual del (la) investigador: guia de
los procesos de construccion del conocimiento, procedimientos para la investigacion con seres
en las diversas fases de los procesos de humanos en la UCR. www.vinv.ucr.ac.cr (en el
investigacion. apartado de Documentos y Formularios)
9. Lograr que el estudiante conozca algunos de | - Capitulo del libro “Investigacién en Psicologia”
los lineamientos que se utilizan en los de Stemberg

programas de investigacion en la elaboracién de
los informes de investigacion
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SEGUNDO PARCIAL

1 Presentacion de los trabajos de investigacion - Exposicién de los estudiantes

DIDACTICA GENERAL

El curso sera desarrollado por diferentes profesores (as), cada uno de los cuales tendra
un grupo a su cargo. Estos(as) realizardn clases magistrales, talleres, analisis de
investigaciones, conferencias y aplicaran otras técnicas didacticas segun lo estimen
conveniente. La metodologia requiere la participacion activa de los y las estudiantes, por
lo que la asistencia es imprescindible tanto para el logro individual como colectivo de
los objetivos del curso. En este programa se define con anticipaciéon la bibliografia para
cada contenido especifico y habra dos exdmenes parciales y evaluaciones especificas.

Ademas, el o la estudiante debe realizar un trabajo en grupo que consiste en formular un
problema de investigacién profesionalmente significativo y plantear objetivos, preguntas
de investigacion, justificacién, marco tedrico y alcance de la investigacion; todo de de
acuerdo con el problema y siguiendo las directrices formales de la escritura cientifica.
Para este efecto el o la estudiante debera guiarse por el Manual de Estilo de la APA
(Asociacion Norteamericana de Psicologia).

Ademas, el o la alumna realizaran un trabajo adicional de busqueda y lectura de varios
articulos (minimo cinco) relacionados con el tema escogido para el trabajo en grupo y
recibirdn la orientacién sobre el acceso y uso de los medios de busqueda y exploracién



http://www.vinv.ucr.ac.cr/

digitalizados de los que dispone el SIBDI (Sistema Integrado de Bibliotecas,
Documentacion e Informacion de la UCR).

Evaluacion
Dos exdmenes parciales (25% cada uno) 50%
Trabajo en clase y busqueda en base de datos  20%
Trabajo en grupo de problematizacion 30%
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