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Introguccion

La preocupacion por la naturaleza humana es comun a distintas cuituras y data de
siglps. En nuestra civilizacién esa preocupacién se ha caracterizado por un
movimiento del pensamiento que va desde el intento por comprender y explicar su
ser a partir de la especulacion filoséfica hasta la busqueda de la aprehensién del
hembre sobre [a base de datos particulares e individuales concretos.

En estas condiciones surge la Psicologia, desde el seno mismo de la Filosofia y
separandose progresivamente de ella, tratando de contribuir con la respuesta a la
cuestion de la naturaleza mima, no ya desde lo especulativo general sino de lo
cientifico particular.

Este propésito se haya signado por las cristalizaciones de diferentes y a menudo
divergentes programas acerca de lo humano y su tratamiento.

Creemos que un curso de Psicologia General debe partir de una reflexién
indagacion sobre los diferentes intentos que en ella se dan por resolver Ia
problemaética de la existencia animica humana.

Enresumen, el curso de Psicalogla General |, coresponde a un curso de serviclo.
Pratende proporcionar al estudiante de otras carreras las diferenies concepciones
existentes en psicologia, airededor del ser humano., su naturaleza y las formas
que se proponen abordario. Este curso introducirda a los estudiantes en los
principales paradigmas de la Psicologia, sus desarrollos conceptuales, sus
pogiciones programaticas y sus implementaciones tecnolégicas.

OBJETIVOS GENERALES

1. Identificar y comparar sobre criterios generales, las principales corrientes
contemporaneas en Psicologia y sus enfoques sobre la naturaleza psiquica de
lo hymano.
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Indagar sobre el objeio, finalidad y campos de aplicacién de las corrientes
peicoldgicas contemporaneas.

OBJETIVOS ELPECIFICOS

1.

CONTENIDO TEMATICO

Unidad tematica ! .
Evolucion histérica de ia Psicologia

1.
2.
3.

Identificar los grandes enfoques existentes sobre el saber en general y el saber

psicolégico en particular y su influencia en el surgimiento y desarrolio de la
psicologia. :

Reconocer z!junas perticularidades del quehacer cientifico en Ciencias’
Scciales, citando los elementos fundamentales de ese quehacer, vy la

normativa que permile que ese quehacer psicol6gico se ajuste como actividad
cientifica. ‘

Valorar la pertinancia de algunos aportes tedricos y metodologicos de la
Psicologia en Ia formacion personal y prefesional.

‘
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Ubicacion de I3 Psicologia dentro de‘ las Ciencias Sociales.
Raices filoséficas de ja Psicologia Cientifica.-
Desarrolio histérizo Social de la Psicologla.

Lectura: Caparros, A. Historia de /a Psicologia. Ediciones CEAC, Brcelona 1982
Caps |yl

Unldae tematica il
Psicologia diatéclica

1.

2
3
4
5

Antecedentes historicos.

. Principaios repressntantes.
. Concepios Basicns.

Objeto, métoda y finalidad.

. Campos de anlicacidn.

Lectura: Ruda Jorge Diafctica de la 'vaicagégesis

Unidad tematiza 1!
Psicoanalisis- .+ ‘1. 1

!

2
3.
4
5

Antecedenies histéricos.

. Principales representantes.

Conceptes basicos..

. Objeto métedo y finalidad.
. Campos de zplicacién

Lectura: Lindzey, A. £/modelo Psicodinamico



Unidad tematica IV ,
Los neofreudianos: Erik Erikson y Erich Fromm
1. Modificaciones al esquema freudiano.

Lecturas: Bischof, L Erik Erikson
Airau, R Erich Fromm: ¢Cual es la lucha del hombre?

Unidad tematica v
Humanismo- Carl Roger

1. Antecedentes histéricos
2. Conceptos Basicos

3. Objeto, método y finalidad
4. Campos de aplicacion

Lectura: Fadiman, J. Teorias de Personafidad Edit. Harla 1979 caps Hl y IV

Unidad tematica VI

Orientaciones Psicosociales en Psicologia: Enfoques interpersonales
. Gonceptos basicos

. Principales representantes

. Objeto, método y finalidad.

Campos de aplicacién.

Sa R -

Lecturas: Watzlawick, P Toria de la comunicacion humana. Caps 2y3
Haley J. £/ arte de ser Esquizofrénico.

Unidad tematica Vil

Tewas y teorfas

. Desarrollo psicolégico con base en Freud, Roger, Erikson, Bandura, y Piaget.
Desarrollo motivacional

Desarrolio intelectual.

Identidad y autoconcepto.

Conducta anormal.

—
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Lecturas: Textos del profesor

DIDACTICA

Elcurso se llevard a cabo: A Mediante la discusion de las lecturas asignadas. Es
decir, el y la estudiante debe haber leido la lectura correspondiente antes de
llegar a clase.

B. Grupos de tres a cinco estudiantes efecluaran presentaciones sobre temas
afines a dichas lecturas: actividades que duraran un maximo de una hora Yy
dirigirén una discucion con el resto del grupo de clase.

A mas tardar 10 dias después, cada grupo entregara un trabajo escrito que amplie
algin aspecto de su presentacion de interés para el grupo presentador.



Tante para la presentacién en clase como parz ia entrega dei trabajo escrito, los
grupos se reuniran con el frofesor (a) para revisar la la bibliografia hallada, los
aspectos que se trateran, y la manera de presentacién. En el trabajo escrito sélo
debe inciuirse la bibliografia citada directamente o parafraseada. Toda cita o
parafrasis debe ser indicada a pié de pagina ¢ en el texto.

CRONOGRAMA
1¢  Sesién: Infroduccién al curso. Preseniacion de Programa. Historia de Ia

Psicologia. Ubicacion de la Psicologia en las Ciencias Sociales. ,
Lectura de Caparrds, caps | y Il

2: Sesién: Areas de la Fsicolngia. Formacién de grupos de presentaciéon y
asignacién de femas.

3= Sesién: Psicologia Dialéctica:
Lectura de Jorge Ruda “Dialéctica de la Psicogénesis”

4= Sesidn: E! Psicoanalisis
Lectura: Lindzey “El modelo Psicodinamico”

5« Sesidn: Los neofreudianos.

62 Sesion: Comparacion de los enfoques vistos respecto a objeto de estudio,
dreas de aplicacion y métodos. j

PRIMER EXAMEN PARCIAL. Desde el Iniclo hasta Freud Inclusive.

72 Sesidn: El Humanismo (Roger)
Lectura: Fadiman, cps Vili

8= Sesidn: Orientaciones Psicosociales. Enfoques Interpersonales.
Lectura: Watzlawick y otros
Haley, “Ei arie de ser Esquizofrénico”.

9: Sesién: Orientaciones Psicosociales.
Lectura: Watzlawick, “Teorla de la comunicacion humana”.

10= Sesion: Desarrollo motivacional y moral.
112 Sesidn: Desarrolio Intelectual.
12 Sesion: [dentidad y autoconcepto.

13« Sesidn: Frustracion y mecanismos defensivos.



14s Sesién: Conducia anormal.

SEGUNDO EXANEN PARCIAL.

EVALUACIOR

Dos examenes parciales por valor de 25% C/U....vvmemermmmemrmnnnnees IRRUROS. . |
Presentacion Grupal de untema en ClASB..on e ceermneesann e e v 15%
Discusi6n dirigida por 108 presentadores ..oy L 10%

Trabajo bibliografico. ... 25%



