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La preocupacion por la naturaleza humana es comin a distintas culturas y data
de siglos. En nuestra civilizacién esa preocupacién se ha caraclerizado por un
movimiento del pensamiento que va desde intentar comprender y explicar su sera
partir de la especulacion filosofica {(en un sentido no peyorativo} hasta la bisqueda
de una aprehension dei hombre sobre Ia base de datos particulares e individuales
concretas.

En esas condiciones surge la Psicologia, desde el seno mismo de la filosofia y
separandase progresivamente de ella, tratando de contribuir a dar respuesta a la
cuestién de la naturaleza humana no ya desde lo especulativo general, sino de lo
cientifico particular, de lo singular sensorial.- Propésitc que se encuentra signado
por las cristalizaciones de diferentes y con frecuencia dwergsntes programas
acerca de lo humano y su tratamiento.

En esta diversa pretension de la Psicologia por constituirse en "Antropologia
concretla”, lo que en esie curso consideramos el problema medular a resolver.
Creemos en un curso introducterio de Psicologia General, que parta de una
reflexion indagacion sobre los diferentes intentos que en ella se dan por resolver
la problematica de la existencia animica humana.

"En resumen: En este curso intentamos pasar revista de las diferentes
concepciones existenies en psicologia alrededor del ser humano, su naturaleza
(fundamentos ontclégicos) y las formas que se proponen .de abordario
{fundamentos epistemolégicos).

Objetivos Generales:

Al finalizar el presente curso el estudiante estara en capacidad de:

1. ldentificar éfn ei_.ﬁivel de integracién psicolégico algunas cuestiones atingentes
al ejercicio de su profesion.




. Aplicar algunos presupuestos psicoldgicos en el anahsxs de dlferemesv-*
situaciones propias de la existencia humans. i

. Valorar las perienencias, en su farmacien personal y prafesmna! de algunos
aportes tedricos y metadoiégicos de ia pS!{ZGlOyiu

. Desarru far fb?fﬁ'é% crecientes desmitificanies de las relaciones interpersonales.
; Matﬁcular cutsos complementarics de psicolagia.
Contenido Tematico:

Primera parte: Consideraciones historicas socioiogicas Y metatedricas
alrededor de las d|slmta:. tradicipnes investigativas: existentes en Psicologia.

Objetivos: ] s St % =

1. Reconocer algunas particularidades dei quehacer cientifico en. Clencaas:‘
Sociales. :

1.1 Citando algunes rasgos distintivos del quehacer cientifico.

1.2 Mencionando algunas normas a las que el quehacer ps:colégtco a de
ajustarse en su pretencmn de actmdad csentiﬁca 371

1.3 ldentr!tcanﬁo a!gunas caracter{sticas que presentan las grandes opciones
excstentes con fespecto al saber en general y al saber sobre su nombre y
- sus representacsones en parttcuiar

1.4 Indicando la influencia de tales opciones en eil surgimiento y vicisitudes de

la Psicologia como disciplina particular.

2. Resumir algunos de ios antecedentes filosoficos, histéricos-sociologicos y
te6rico metodolgicos, mas significativos en la constitucion actual de la
psicoiogia. s

9.1 Reconociendo algunas consideraciones del planteamiento occidental .
precartesiano sobre la naturaleza animica humana.

2.2 Identificande algunc aspectos histbricos vinculados a la revolucion:
industrial que influyen en la consmucmn de las distintas orlentaclem«a-w
psicolégicas : it

2.3 Comparando sus aprecnacmnes sobre: La naturale‘a y §u dl,mensmrr SHE
psiquica, principales consideraciones tematicas y sus concepciones
metodolégicas.

2.4 Citando las tres principales escuelas psicolbgicas dek, siglo. ARy -0
mencionando sus semejanzas y diferencias en cuanto a:

2.4.1 Objeto e SO e fiuencla floséfica.
24.2 Méetodo oo -2.4.5 Preocupaciénfematica. .
2.4.3 Finalidad ) . 2.4.6 Principales, reprasemames




2.5 Nombrando las principales corrientes Psicologicas que surgen a principios del
presente siglo.

2.6 Citando aigunas semejanzas v diferencias metodoidgicas de estas corrientes
con las “escuelas” de finales del siglo XX!

CONTENIDO DE UNIDAD TEMATICA 1: Psicolegia y Ciencia.
1. 1 La ciencia como actividad particular

1.2 Componentes indispensables en toda discusién sobre la ciencia.

1.2.1 Objeto: sobre la cuestion de la construccién del objeto de estudio y la
adecuacion de las categorias de analisis a sus particularidades.

1.2.2 Método: sobre la cuestion de la relacion t= 2ria-experiencia.
1.2.3 Finalidad: sobre la cuestidn de la refacién conocimiento-interés-praxis.

CONTENIDO UNIDAD TEMATICA | i:  Desarrolio histérico y antecedentes de la
Psicologia.

1. Robert Jiménez, Jaime. “Objetc y método en Psicoiogla: Una cuestién
Paradigmatica®.

2. Campos A. Intreduccion a la Psicoiogia Edit. U C. R.

SEGUNDA PARTE_ Principaies corrientes coniemporaneas en Psicologia. Su
enfogue sobre la naturaleza de lo humano y sus propuestas de indagacidn
intervencion.

Objetivos: Alfinalizar ! / Ia ‘:es_t:_udia_nte estara en capacidad de:

1. Describir los principales rasgos de las diferentes corrientes existentes en
Psicolagia.

1.1 Identificando ia nocién que sobre la naturaleza humana se encuemra de
manera explicita o Implicita en tales corrientes.

1.2 Reconociendo los fundamentos tedricc-metodolégicos de cada una de las
corrientes en estudio.

1.3 Nombrando las diferentes tendencias en el interior de cada corriente.

1.4 Mencionando sus principales aportes en ios diversos niveies profesionales de

_intervenci6n. , =




2. Sefialar elinfiujo de fas diferentes corrientes an ia practica de la Psicologia
Latingamiericano y Nacional.

3. Juzgar criticamenie las corrientes mencionadas airededor de:

3.1 Sus fundamentas  epistemolagicos, ontolsgicos y teérico-dﬁémdoiﬁgicos.
3.2 Sus implicaciones socio-antropoibgicas.

CONTENIDG DE UNIDAD TEMATI CA 111: Psicologia Dialéctica

1. La Psicologia como. estudio de la realidad refleja.

2. Conceptos basicos.

2.1 La teoria del refigjo.

2.2 Personalidad.

3. Principaies campos de ap_licac’{én.

4. Psicelogia Dialéctica en Latihﬁafnérica y Costa Rica.

Texto obligatorio: _ o
Ruda, J. _Estudios de Psicologia Dialéctica. CSUCA 1980

CONTENIDO DE UNIDAD TEMATICA IV: EL Conductismo.

1. La Psicologia como estudio de la conducta.
2. Conceptos basicos.

3. Principales orientaciones.

4. Principales campos de aplicacién.

5. El conductismo en nuestro pais’ =~

CONTENIDO DE UNIDAD TEMATICA V: ’:Lé"ap?éxi‘.n;tac‘ién cognoscitiva. "
1. La perspectiva estructurak-genética.”
2. Campos de aplicacion.

3. La influencia de sus teorias en nuestro medio.



UNIDAD TEMATICA VI El Psicoanalisis

- Lo inconscients como objeto de indagacion.
2. Aspectos generaies de i3 teoria Freudiana.
2.1La formacion de os procesos inconscientes.
2.2 La teoria de la sexualidad.

2.3 El complejo de Edipo.

3. Aigunas revisiones de ia teoriz freudiana.

4. Campos de aplicacian.

5. La influencia det picﬂanaiisis a nivel Laiinoamerfcano y Nacional.
CONTENIDO DE UNIDAD TEMATICA VII: Las aproximaciones humanistas e;r;;‘
Psicologia. ' !
1. El analisis esﬂstenciéé en psicologla.

2. La antipsiguiatria.

3. Campns. de aplicacion.

4. La tercera fuerza en sl mundo subdesarm!iari{'-,

CONTENIDO DE UNIDAD TEMATICA wn La aprox:macmn social.

1. La Psicologia como estudio de los prncpsss qcc:aies

Ao

Conceptos basicos.

)

Principales orientaciones.
4. Campos de ap!ﬂ:ac:én
TEXTO OBL If‘ATORiO de las uﬁsdades de la ai A ia ﬁll

Dicaprio, N.S. Teoria de |a pe;s_aﬁahdad. Ed. fnferamericana México 1985,




TERCERA PARTE: Consideraciones finales
Objetivo final:

Al finalizar el estudiante podra:

1. Relacionar las diferentes concepciones tedrica metodolégicas existentes en
Psicologia en cuanio a su conceplo de la naturaleza humana y a las formas de
abordaria, 2 fin de obiener una comprensidn lotalizadora de lo psiguico.

DIDACTICA GENERAL:

La profesora ofganiza e! desarrolio del contenido de acuerdo 2 las
preferencias didacticas y @ las particuiaridades del grupu i as"as se efgamzaran
en subgrupos duranie sl semﬁstrﬁ

De acuerdo a los contenidos a desarroiiar ios/as esiudiantes escogerdnun
contenido tematico asignados en cada ynidad. Sobre el cual realizardn una
exposicion v una enirevisia técnica 2 un especialista en la materia. Como
complemento de la exposicion de io {edrico io harédn con los resultados de fa
entrevista.

~ Encada sesigén de clase se contard con ei materiai necesario que permita
unir las difersntes fases de la adquisicion del conocimiento (Comprension,
aplicacién, sintesis, evaluacidn).

1. EVALUACION.
1. Participacion {incluye exposicién v discusién de tema asignado, analisis critico

de las lecturas y de situaciones vividas. 3porte de materiai bibiiografico,
insiitucional, v de los especialistas entrevisiados, peliculas u oiros), -—30%

2. Entrega de material escrito {incluye un breve andlisis de lo expuesto v de los

datos suministrados por el especialistaj------ -10%
3. Unexamen parcial {Jueves 4 de mavoy---—————-mr———20%
4. Unexamen parciai-final (Jusves 22 de junio}-—- -—--35%

NOTA IMPORTANTE:
La evaluacién del curso se s’egira’r por los s!guie;;te§ criterios:

Claridad en el manejo de conceplos ¥ aazegonas

Capacidad critica y anelitica. - P
Habilidad para eiabora instrumental ‘ecnca ’ﬁete{ic!égmg

Calidad enla preseaiaﬂeﬁ del irabajo.

Coherencia de ideas.

Ortografia.

Profundidad de ideas.

Crealividad.

oo o




5.

g. Puniualidad enia entrega. (Por cada se: ana de atraso se rebajaré el 5%
de ia nota iotal
Desarrciic de habilidad
a. Expresionoraly es

b. Comunicacién.
¢. Trabajo en grupo.
d. Manejo técnico instrumental.

OBSERVACION

s y desirezas.
rita.

e
o

: de cadsa integrante.
Presentaran un !"afa me ?‘3; ai s:sr: s -3 de cada esiudlame, lo realizado en
la actividad, lo acordads para i gua nte ¥ una nola de evaluacién que se den
entre los mismos. Este docum !‘ debe agregarse al trabajo escrilo y sera
como requisito pars obiener ia ‘" nota final




