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INTRODUCCION:

Halvendo introducido al estudiante en el conocimiento que sobre la vision del ser
humano promueven las principales corrienics hoy en boga en psicologia y sobre los
métodos que proponen para su estudio y transformatién, hemos considerado que el paso
logico a seguir es el de facilitarle el acceso al conocimiento de las modalidades que
asume el quehacer de esta disciplina ante las diferentes 4reas problemas de nuestra
realidad nacional y latinoamericana, por cuanio es desde alli, donde el v la estudiante
puede juzgar y valorar los aportes tedricos-metodologicos y las modalidades técnicas
que el discurso psicolégico offece a su ejercicio profesional én nuestro pais

OBJETIVOS GENERALES:

1. Que el y la estudiante adquiera conotimientos: tedricos. metodolbgmos ‘basicos para la
autorreflexadn v el mejoramienio de sus moqahdades de mteracmén' HRES,

2. Que el v la estudiante cesarroﬂen una dzspeszcmn faworable al ésmdlo y analisis
critico de izuestza realidad regional, nacional y Ia umamencana

P ) Que el y la estudiante desarrollen uns d icion fawrable al estudlo i al analisis de
los distintos sectores de la realidad =n que el psicologo interviene ¥ puede sefialar las
cuestiones 1 :nedLmre:; que se planiean en taiea seciores.

| UNIDAD INTRODUCTORIA
Consideraciones generales sobre los campos de aplicacién de la-psicologia.

CONTENIDO:
1. Introduccién sobre los campos de aplicacién de la psicologia.

Lectura asignada:
Revisia Costarricense de Psicologia : enpz'em'mo #}8 pp 27 112;. 1996




UNIDAD TEMATICA T
PSICOLOGIA SOCIAL

CONTENiDOS:

1. Conceptualizacién-definicién.

2. Normas actitudes y prejuicios sociales.

3. Conformidad y discriminacién social.
4. Percepcion inferpersonal y percepcion social.

5. Amistad, amor, matrimonio, divorcio.

6. Procesos grupales.

Lectura asignada:
Antologia de psicosocial I UCR 1997

UNIDAD TEMATICA IT
FAMILIA

CONTENIDOS:

1. Comprension y relevancia social de la familia.
2. Analisis de la nocién de la familia.

3. Ideologia v familia, procescs de socializacion.
4. Liderazgo y tipos de poder. '

Lecturas asignadas:
Gonzalez Mirta, 1955, Conve
Psicologia U C. R. :

iones con obreras.  Antologia Psicosocial I Escuela de

Satir Virginia 1983. Relaciones Humanas en el Nueleo Familiar. Caps. 1- 19 Edit. Paz.
Meéxico.

' UNIDAD TEMATICA 0T
PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

CONTENIDOS:

1. Conceptualizacion definicion,

2. Concepto de educacion-aprendizaje.

3. Contexto socio-histérico v cultural de la educacion. -
4. Psicologia social -Psicologia de la educacion.



Lecturas asignadas:
Assaél Jenny y Neumann Elisa. 1991 Clima emocional en el anla. Edit. SRV Impnesos
SA Santiago, Chile.

Abarca , S. Psicologia de la educacion, Psicologia social. Puntos de encuentro. Revista’
Costarricense de Psicologia #12,13 julio-diciembre 1987.

UNIDAD TEMATICAIV
psxcomcﬂA LABORAL

C‘O\"I‘ENIDOS ;

1. Concepto de frabajo v sus implicacioneas en el desarrollo del ser humano.
2. Orgamizacion laboral , clima laboral. :
3. Estres y frabajo.
4. Motivacidn,

Lecturas asignadas:
Campos A. Psicologia del trabajo . EBLGA 980

+ Morales Marlon 1988 Admims&acmn de recursos humanos. Una perspechva ‘
.«rpmcologma Memorias del I Congreso Nacional de Pswologia San Jose i

+Chiavenato Idalberto. 1986 Adminisiracidn de recursos hmnanos Esﬁ'esvtrabmo :
“Edit. Trillas, México

UNIDAD TEMATICA VY
PSICOLOGIA CLINICA

CONTENIDOS: e T o, 1
. L Saludyemermvdﬁ menial 51, ET——— R
2. Nociones de normalidad y patolocza.

3. Trastornos neurdticos v paicoticos.

4. Trastornos de Ia personahdad.

= Enfermedaucs Bsicosomaticas.

Lecturas amgnadas
Wittaker J. 1984 “Patologia conductual” En: Psicologia. Ed:u maeramencana
Meéxico.

 Thomas P. 1979 La Psiquiatria v Ja Psicologia en Costa Rica  Edit. EUNED San José.



UNIDAD TEMATICA VI
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO SOSTENIRLE.

CONTENIDGE:

1. Concepic de desarrollo sostenible.

2. Concepto de ecologia.

3. Relacion persona-naiuraleza - v __ ,
4. Calidad de vida. ' o %

MODALIDADES DIDACTICAS

1. Exposicion por parte del docenie

2. Exposicién grupal e individual a cargo de los estudiantes.

3. Diferentes modalidades de animacién grupal gue desarrolien reflexiéon v creatxwdad en
los y las estudiantes.

4. Exposicién de peliculas y sus analisis respectivos.

5. Trabajo en grupo de acuerdo a la unidad temética.

€. Giras académicas. ,

7. Visiia a diferentes comunidades, a cargo de los estudiantes, segin estudio de su
fematica escogida

EVALUACION ¥ PUNTUACION

1. Dos examenes individuales, g;ar:‘ia}es (20% c!’as} ,,,,, PR . e B 40 %
2. Un Trabajode eampo s...iioii i ik i i s il it i B 5O
3. Presentacion de trabajo de campo.............. s e S B s 10%.
4. Reportes de peliculas, gira, v ofros..cvveeenenns g By B i cenrereens .
5. Participacion dctiva, que coniribuya al enriquecimiento del 1emAa. ...cocveiiriananeses 15%

TOLAL e s s s R R e B 100%%
CRONOGRAMA

1. Se as;gﬁﬂ:'ld GOGE .a.wf:x(_—u_\-u ’;Z 8 & ‘j—i }fa; i 1 30 dnb
2. Elpnmeorexamen parcnl serd un a‘ab -do.
3. El examen parcial Il aplicars en semana de 6?&111&&1011

4. La preseniacién final del trabajo se realizard en las d{w u‘txmas }“ccmnea de; semesire.

PEDAGOGIA APLICADA

PSICOLOGIA SOCIAL : et AR
Los v Ias estudianies a cargo del énfasis presentardn tiras comicas alusivas,

cuentos, refranes, anuncios o canciones, al momenio que cgmesponda la expos:mén de

dicho énfasis, et

PSICOLOGIA LABORAL y

) Los y ias estudiantes a cargos, deberan fzzgﬁeaz la técnica del sociograma, para
e]lo solicitar4 a un grupo de trabajadores con el mismo esiatus, efectuar la dinamica.
Posteriormente los estudiante a cargo del énfasis analizardn los resultados y los
expondran el dia que corresponda la presentacion de dicho énfasis.



S T T E TR a e Sk AW astTrsane

FAMILIA

Empleando una serie televisiva actual y de gran audiencia, proceda a efectuar un
analisis de la misma, desde la materia revisada en clase. Posteriormente la expone en
clase en el momento que corresponda.

£

PSICOLOGIA CLINICA
Empleando cuento, canciones
elemenics, efectie un trabajo cor.

refranes, series televisas, tiras comicas 1 ofros
0 al menos un ejemplo de los rubros

=

que aparecen en el contenido de la unidad tematica.

PSICOLOGIA EDUCATIVA
Realizar un trabajo que ejemplifique algunos de los temas revisados en este

éniasis, que esté basado en cuentos tiras comicas, canciones, refranes u otros.
Posteriormente lo expone al momento que corresponda la exposicion de dicho énfasis.
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