SEDE DE OCCIDENTE
DPTO. CIENCIAS SOCIALES
AREA DE PSICGLOGIA

PROGRAMA DE CURSO
11 SEMESTRE, 1996

PSICOLOGIA GENERAL I (_Ps _0002)

PROF. LICDA. SONIA M. HERNANDEZ, SANCHEZ
INTRODUCCION

OBJETIVOS GENERALES

1. Que las ¥ los estudiantes adquieran conocimiento lebrico-metodoldgico, basicos para
la autorreflexion y el mejoramiento de sus modalidades de interaccion.

2. Quelas ylos estudisntes desarrollen una disposicién favorable al estudio y analisis
critico de nuestra realidad nacional y latinoamericana.

3. Que las y los estudiantes des&nollen una disposicién favorable al estudio Y andlisis de
los distintos sectores de 1a realidad en que la v el psicologo intervienen ¥ puedan sefialar,
las cuestiones medulares que se plantean en tales sectores.

UNIDAD INTRODUCTORIA

Consideraciones generales sobre los campos de aplicacién de la psicologia.
La presenie unidad haré una introduccion sobre los campos de aplicacion de la
psicologia .




Iecturas asignadas: fe it
Campos D. y otros. “T as Ciencias Sociales costarricenses en la década de los ochenta. E] .
caso de la Psicologia.” Rev. Costarricense de Psicologia, N. 18, Afio 9, Enero-Junio 1991

Robert, J. “La Psicologia costarricense en los ochenta: Tendencias y perspectivas” Rev.
Costarricense de Psicologia, N 18. Afio 9, Enero-Junio 1991

 UNIDAD TEMATICA I
PSICOLOGIA SOCIAL
CONTENIDOS
1. Conceptualizacion-definicion
2. Normas, actitudes y prejuicios sociales
3. Conformidad y discriminacion social.
4. Percepciodn interpersonal ¥ percepeion social.
3. Comprension y relevancia social de la familia.
6. Anélisis de la nocién de familia.
7. Ideologia y familia, procesos de socializacion
8. Liderazgo y tipos de poder. :
9. Procesos grupales.

Lecturas asignadas:

1. Camapos, A. “Introduccion a la Psicologia Social. La integracion dialéctica individuo-
sociedad.” Edit. EUNED, 1995 .

2. Papalia, D. “Psicologia” Parte 7, cap. 17-18 De. Mec. Graw Hill, México 1987.

3. Reuben,W. “Estructura de la familia en Costa Rica”™ Instituto de investigaciones
sociales. 1990

4. Satir, V. “Relaciones Humanas en el Nucleo F amiliar”

5. Lectura asignada para cada grupo responsable de la Psicologia Social.

UNIDAD TEMATICA 11
PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

CONTENIDOS

1. Conceptualizacién-definicion.

2. Concepto de educacion-aprendizaje.

3. Contexto socio-historico v cultural de Ia educacion,
4. Psicclogia de la educacion. AR

Lecturas asignadas:

1. Abarca, S. “Psicologia de la Educacion-Psicologia social. Puntos de encuentro”. Rev.
Costarricense de Psicologia N. 12-13 Afio 6, Julio-diciembre 1987.

2. Memoria, I Congreso de Psicologia. “El rol del psicologo educativo™ 1988

3. Lectura asignada para cada grupo responsable de la Psicologia de la Educacién




UNIDAD TEMATICA HIT.
PSICOLOGIA LABORAL

CONTENIDOS

1. Concepto de trabajo v sus implicaciones en of desarrollo del ser humano
2. Organizacion laboral, clima laboral, 5
Estres y trabajo.
4. Motivacion.
3. Teécpicas de relajacion.
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Lecturas asignadas: ‘ — v

1. Campos, A. “Psicologis del Trabajo” Educa 1980

2. Morales M. “Administracion de recursos humanos. Una perspectiva psicologica” En:
Memorias del I Congresa Nacional de Psicologia. 1988

3. Autor desconocido. “Manejo del Estrés”

4. Lectura asignada para cada £rupo respc:»mable de la psicélogia laboral.

UNIDAD TEMATICA TV
PSICOLOGIA DE LA PUBLICIDAD-MERCADEG

CONTENIDOS

1. Conceptualizacion-definicién, :

2. Analisis de la nocion dé pui;ﬂcidad-mercadeo

3. Contexto socio-historico y culmral: del mercadeo.
Lecturas asignadas:

1. Se comunican en clase.

2. Lectura asignada para cada grupo responsable de Ia Psicologia del Mercadeo.




UNIDAD TEMATICA V
PSICOLOGIA CRIMINOLOGICA

CONTENIDOS

1. Conceptualizacion-definicion.

2. Anélisis de la nocion de criminologia.
3. El rol del eriminélogo

4. Criminologia clinica.

Lecturas asignadas:
1. Autor desconocide. “La criminologia come disciplina integradora”™
2. Lectura signada para cada grupo responsable de la Psicologia Criminologica

" UNIDAD TEMATICA VI
PSICOLOGIA CLINICA

CONTENIDOS ;

1. Salud y enfermedad mental.

2. Nociones de normalidad y patologia.
3. Trastornos neuréticos y psicoticos.
4. Trastornos de la personalidad.

5. Enfermedades psicosomaticas.

Lecturas asignadas: ' ]

1. Wittaker, . “Patolopia conductual”  En: “Psicologia” Capitulo14. Edit.
Interamericana, México 1984.

2. Thomas, P. “La psiquiatria y la Psicologia en C.R” Euned, 1979,

3. Lectura asignada para cada grupo, responsable de la Psicologia Clinica.

UNIDAD TEMATICA VII
PSICCLOCGIA ECOLOGICA

CONTENIDOS

1. Comprensién y relevancia social de lo ecolégico.
2.Andlisis de la nocién de Io ecologico.

3. Desarrollo sostenible.

4. Medio ambiente.

Lecturas asignadas:
1. Se comunican en clase.
2. Lectura asignada para cada grupo responsable de la Psicologia Ecologica.




MODALIDADES DIDACTICAS

i. Exposicion Por parte del docenge,

2. Exposicion grupal e individua] » cargo de los estudiantes,

3. Diferenteg idades de animacién grupal que desarrollen reflexion ¥ creatividad en
los estudiantes

4 Peliculag.

3.Trabajos en 8rupo de acuerdo g Ia unidad tematica

EVALUACION Y PUNTUACION

1.Dos examenesg individuales, p— 20%c/u....40%
2.Trabajo de e ... T e 30%
3.Trabajo de g € R e 20%
4. Participacién grupal e individual ..., B an LT R 10%
i R e g P S 100%
TRABAJO DFE. CAMPO

SHS AGOSTO 1996,




