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INTRODUCCION:

Habiendo introducide al estudiante en el conocimiento que sobre la visién del ser
humano promueven las principales corrientes hoy en voga an Psicologia y sobre métodos
que proponen para su vstudio v transformacion, hemos considerado que el paso 16gico a
seguir debe ser, ol de facilitarie el acceso al conocimiento de las modalidades que asume
el quehacer de esta disciplina ante las diferentes éreas problema de nuestra realidad
nacional v latinoamericans. por cuanio s desde ahi donde el estudiante puede juzgar y
valorar los aportes tedrico-metodolégicos v las modalidades técnicas que el discurso
psicolégico offece a su ejercicio profesional en nuestro pais.

OBJETIVOS GENERALKES:

1. Que el estudiante pueda instrumentar en su formacion profesional especifica algunas
consideraciones generales desde una perspectiva psicosocial sobre el estudio de los
problemas concretos de nuestra realidad nacional y latinoamericana.

2. Que ol estudiante adguiera conocimientos teérico-metodolégicos basicos para la
autorreflexion v ¢! mejoramiento de sus modalidades de interaccion,

3. Que el estudiante desarrolle una disposicién favorable al andlisis critico de nuestra
realidad nacional v latinoamericana,

4. Que ol estudiante desarrolle una actitud investigativa para la explicacion de los
problemas psicosociales.

CONTENIDO TEMATICO:

UNIDAD TEMATICA L :
Procesos de Secializacién
OBIETIVOS:

1. Identificar s=pectos relevantes del proceso de socializacién.

2. (‘onocer elementos tedricos v, analiticos para la comprension de la interaccién
familiar, A e

3. Conocer algunos #studios hechos en Costa Rica sobre preblematica familiar. Violencia
Doméstiea.
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2. Analisig de lanocién d&tﬂmﬂm y 84
3. Ideologia y familias 1517 2000

LECTURAS ASIGNADAS:

Martin-Bard, 1. Accidn , Ideologia v Ciencia
Cap. IV Procesos de Socializacion.

UNIDAD TEMATICA IL
Discriminacién Secial
OBJETIVOS:

1. Reconocer el concepto de discriminacién social como un proceso vinculado al
desarrollo histérico latinoamericano.

2. Identificar las diferentes formas de digseriminacion social en nuestro pafs,

3. Valorar la situacion de discriminacién de! sector femenino en nuestro pals.

4. Conocer el desarrollo de ia investigacién psicolégica en este campo.

5. Identificar el tema con una perspectiva de género.

CONTENIDO:

1. Discrimunacioén social:
1.1. Conceptualizacidn-definicion. .. » .o
1.2. Tipos de dlscnmmamén socnal en nueslro pais
2. Sector femening: : '
2.1. Sitwacién de discr immcmén de este sector poblacional on nuestro pais:
conocimiento, derechos humanos.
i Ideologia
3. Investigacion: situacién de la investigacién pmcosocnal en nuestro pafs con enfoque de
género.

LECTURAS ASIGNADAS:

1. Claramunt, M. Cecilia. “Identidad Femenina en Mujeres marginales” En: Revista
costarricense de psicologia No 15/ Afio 7, 1989
.

2. Anja Nygren “El bloque y la Naturaleza en la percepcién del campesino
costarricense” Serie Técnica, Informe Téenico No 203, CATIE, Turrialba C.R.1993. .

UNIDAD TEMATICA T : s
- El Sistema Educative:
OBJIETIVOS:

1. Identificar aspectos relevantes en el sistema educativo.




2. Conocer elementos teéricos v analificos importantes en el proceso ensefianza-
aprendizaje.
3. Influencia ideoldgica.

CONTENIDO:

1. Comprensién v conocimiento de ia elaboracién de curriculum.
2.Evaluacién de conocimientos adguiridos.

3. Estd o] proceso educativo estimulando el desarrotio del individuo?
4. Ideologia.

LECTURAS ASIGNADAS:
Giroux. Capitulos I 1T, Tl

UNIDAD TEMATICA IV:
Pracesos Laborales
OBIETIVOS:

1. Reconocer =i concepto “trabajo”.

2. Identificar situaciones que se generan alrededor del trabajo remunerado.

3. Conocer investigaciones efectuadas en América Latina y Costa Rica sobre situacidn
laboral de la mujer,

CONTENIDO:

1. Aportes tedrico-metodologicos.

2. Situacién laboral de 1a mujer en América Latina,

3. Ideologia.

LECTURAS ASIGNADAS:

Quirés, Y. Condiciones laborales y dilemas de la mmjer de la mujer profesional

costarricense. En: Revista Costarricense de Psicologia
Campos, A. Introduccidn a la Psicologia Social. Tema XVL

UNIDAD TEMATICA V:
Organizacion Comunitaria
OBJETIVOS:

1. Conocer en formal global la técnica de investigacién participativa empleada por las
Ciencias Sociales para el abordaje de la realidad popular.

2. Comprender la técnica de investigacién participativa por medio de investigaciones y
trabajos realizados desds la disciplina psicolégica.

3. Conocer una experiencia de investigacion participativa dentro de un proeeso grupal.




CONTENIDOS:

L. Que es la investigacién participativa.

2. Alcances v limitaciones.

3. Problemas de la investigacitn Participativa.

4. La investigacion participativa como opeién metodoldgica.
5. Andlisis de un proceso grupal.

LECTURAS ASIGNADAS
Campos, A. Introduccién a la Psicologia Social. Tema XVI

UNIDAD TEMATICA VI
Infervencion en crisis.
OBJETIVOS:

1. Identificar el concepto de crisis.
2. Proporcionar una primera ayuda psicolégica en una situacién de crisis.

CONTENIDO:
1. Antecedentes historicos,

2. Conceptualizacion. definicion.
3. Intervencion: Primera ayuda psicolégica.

LECTURAS ASIGNADAS:
Slatkeu, K. Introduccidn, intervencion en crigis

Slaikeu, K. Capitulo. Intervencién en primer orden. Libro: Intowencmn el Crisis,
Editorial Moderno.

DIALECTICA GENERAL:

Este curso estd orientado hacia la modalidad ensefianza-aprendizaje, de tal menera que el
docente, antes que un depositario de verdades absolutas, sera un facilitador de los
procesos de ensefianza, dispuesto a desmistificar su rol v a reconocer lus limitaciones de
su disenrso cuando fucra of caso. Asimismo, el estudiante surge como agente activo de
ese proceso por lo que su pamt:ipamm determina en mucho el curso y calidad de 1
experiencia misma,

En este sentido. las modalidades generales que se podran seguir en el presente curso
seria

-expogicion por parte del docente.

-exposicion grupal ¢ invdividual a cargo de los estudiante.

-diferentes modalidades de animacién grupal que desarrollen reflexion ¥
creatividad en los estudiantes,

-conferencias.

EVALUACION Y PUNTUACION:




EVALUACION Y PUNTUACION:
1. Dos examones parciales individual sobro materia de clase y lecturas asignadas en cada
unidad. (25% c/u) 0%

Primer Parcial: 18 de octubre 19953

Segunde Parcial 22 de nov
2. Trabajo de investigacién {Auiepr : 30%
3. Participacién individual y/o grupal sobre investigacion 20%
Participacién individual en clase {evaluacién oral, escrita, preguntas sorpresa el
profesos, revision de lecturas asignadas, lista de asistencia y otros que sean periinenfes)

TOTAL 100%




