UNIVERSIDAD DE COETA RICA

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA DE PSICOLOGIA _
CATEDRA FSICOLOGIA GENERAL
PFROGEAMA DEL CURSO
1 SEMESTRE,. 1993

FSICOLOGIA BENERAL I

PROFESORES:
tic.Cecilia Povedano {Coordinadoral.
Lic.Carmen Mufoz
{ic.Ricardo Ulloa
Lic.VYilma Fernudi
tir.Cecilia Guilleén
Lic.Sonia Hernandez 5.{Sede HBegional de Gooidental.

ASISTENTE: Bach. Marggie Rolas H.

INTRODUCCION:

La preccupaclion por la naturalezs humana 9= COoman ]
distintas culturas Vi data de siglos. En nuesira
civilizacidn ssa preocupacion se ha raracterizado  por un
movimisnta del pensamientc Ggue va desds intentar
comprender y suplicar su Ser a partir de la especulacidn
filosafica {(en =y =entido no  peyorativo) hasta 1a
busgueda de una aprehension del ser Fima

nn sobre la base
de datos particulares 2 individuales concretos

En estas condiciones surge 13 Fsicoiogias desde 21 seno

mismo de la filosofias ¥ separandose progresivamente de =ila,

tratando de contribuir a dar respuesta a 1a cuestisn de 1la
1

naturaleza humana, no ya desde in especuiativo genseral;
=ino de 1o cientifico carticular.

En esta pretension de 135 la FPsicoloaia  por sonstituirse
en "antropologia Concrata” s ioc gus =n este curso
consideramocs el probiemsa medular = Fesclver, debe
partisr de una reflexion—indagacion =nhre los diferentes
intentos gue en ella se dan pov resnlver 1o problematico
de la existencia animica humana: propasito quie se
encuentra signado por 1as rrizstalizacicones 4B diferentes,
y con frecuencia divergentes; programas ater o3 de 1o humanoc
v su tratamiento.

En resumen; en este curso intentaremos pasar revista =2
las diferentes roncepcicnes existentes en f=icologia
alrededor del ser humant; =u naturalieza {(fundamentos
ontolégicos) b las formas gue SE proponen de abordarlo

{fundamentos epistemclogicos).
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Al Ffinalizar = presents cursc s1 sstudiants sstars
en capacidad de:

l1.Identificar eri 21 "nivel de integracidn psicolibtoica®
algunas cuestiones referentes al eievcicio de ia gprofesidn
psicoldgics.

Z.Aplicar ailgunos  pres en el
analisis de diferentes de Iz

existencia humana.

F.Valorar la pertinenc : &
¥ profesional, de algunos aporiss
de la Psicologis.

II
Y

4.Desarrollar Fformas crecientsments desmitificantes d=
procesos psicocsoroiales,

S.Matricular cursos complementarios de Psicologia.

T CONTEMIDD TEMATICO:

PRIMERA FARTE: Consideracionss his torico-—socislies =lrededor
de ias distintas trndlc1gne" de investigacitn en Fsicolonia.

w

ORJIETIVOS:
Al finalizar, el estudiante ecstars =n Capacidad de:
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i.1.Citando algunos razsgos distintivos d=i quehacer
cientificao.
1.2.Mencionandn zlgunas normas =S izas gus =1 vishacer
= g
psicoldgico ha de ajustarse =0 ou oretensidn de actividsd

cientifica.

-Identificandn
las grandes oppci
general v al
representaciones

l1.4.Indicando i

surgimiento v vic

particular,

Z.Reconcoer algunos da ios antecsedentes histé&ricos
filostficos, histarig co-socicliagicos y tedrico-metodoldgicos,
mas significativos en la constitucian 3} de 1a

Fsicologia:



.1 .Reconoociendo =1
plantsamisnto ocoocidenial
animica humans-

Z?.3.Comparandoc  Sus apreciaciocng
Vi =y dimensian nsiguica,
tematicas Y Sus CoOncepoiones

2.4 .Citando ias principal
finales del sigic Xi¥
mencionando  SusS SEMEJANISS Y

LECTURAS ASIGNADAG:
—Introduccion ¥ B

CONTEMIDE:

UNIDAD TEMATICA 1: FSICOLOGIA Y CIEMCIA

1.1.La ciencia como sctividad oarticular.
i.2.Componentes indispensables en toda giscusifn  sobre

la ciencias

1.2:1 . 0831ETB: Sohre 1z russiisan de la ronstruccion del
ohieto de estudioc ¥y 1a asdecuacidon de 1as categorias  de
analisis a sus particularidsades.
1.2.2.METODRO: Snbre iz cusstion de iz relacitin
tetrica—experiencia-

2. 3. FINALIDAL: Sohre  1a  cusstidn 48 iz Frelacion
ropocimiento—inisrés—pranis.

LECTURAS ASTIGHNADAS:
—Honder, G. {pos estudins  de iz mujsy ¥ la crifica
spistemnlagica a 105 naradigmas de 1a=s Cipenciss HumanaSs

—fAbarca.S- La pnecesidad de uns nsicologis de ia miior =N
Ciencias Snciales. 39: 7-1Z2; izgg8.

—Campos . 4. Introduccion a la picologia =ocial. Jems 1.

p.21-446. EUNED. Costa Rica.

UNIDAD TEMAT ICQ
DESAREOLLD HISTORICO ¥ ONTECEDENTES DE LA
PEICOLOGIA.




SEGUNDA PORTE:
=n Poicoioolis.
neiouica des  Io
intervencitn.
ORJIETIVOS
al finaiizs

g

1.0escribir ios

corrienstes szistente

1.1.Identificandn
humana Se sncuenira
en tales corrientss

1.2 .Reconociendno 1o
cada una de las carri

1.5 .Nombrandas igs

cada corrisnie-
1.4 . vMencionando sus principales aporiss en 1GS DiveErsos
niveles profesionaless de intervencion.

Z.5eflalar 1 influjd
practica de la Fsicolo
Z.Jduzgar criticamente

= 18us Ffundamentos ontoldoicos Ve
tebrico— Et dﬂléq1L5z_

hiSus implicaciones
UNIDAD TEMATICA 3I: EL CONDUCTISHO

conducias

LECTURAS ASIGNADAS:

-Teocria d a @ nalidad Capitulo:? Sioix : v i

5 1 :

=era o
trabajn. RNo s incluay

—Ciencia ¥y Conducta !
Enfogue Kinnar*arn de la psi
la conducta. SAE-TE.

UNMIDAD TEMATICA 4: LA AFRCXIMATION




1.ls perspectis rai-—genstica.

Z.Camnos de ap

Z.la t=oris oo istz =n nuesiro medin,
LECTHRAS ASIGNASD

—Grinshurg Fiagst Y 1a tecria d=l
decarrollioc intel it. Prentice Hall. Mowirmy, 1784
lectura: Hiogersf tns hasicos. p-1-24.

—Grinshura Vi oo Pianet % iz teoris del
desarrollo intelsctusl ettt Frentice HsI1. Mawico,
1984, | ecturas: Epicstemclioniz oesnsiics v las conSecusncias
de los estudios de FPigget pars ls snsefianzas. 5-1F46-215.

—Maier, H. La tsgria ¢ i dge J.F i T
Teorias schire g1 Desarrcl t
Szears. Buenos Sires. A
—Estudic del Fensamisnto F
—{NED - 1983 issts  tra
antologis, e para gis
debera buscarioc).

TAREA PRACTICA: (VALOR 183

~En  subgrupos no mayores o
una tares pracitica con nifins.
nifios) por suborupo, sequn
por 21 profesor  sobre  1a
nresentara wun informss escrito o
se integrara la materia de la clase. asignadas y
lecturas adicionales.

UNIDAD TEMATICA S: EL FSICOANAL ISIS.

1.Conceptos basicos.

2.Frincipalses

3.l inconscient : = [aini

4.t s formacidn de Ios o inronscisntes.

S.ba teoris de la sexusl

H.E1 complisio o Edipo.

7.4lgunas revisionss de

E.Campnes de aolicacidn.

F.La infiuencis | atinocamericans v Macional del
Foicoanalisis.
LEETURAS AGIGNADAL:

~Teoria de ia Fersonalidad. i-
Freud Fi 2l psicoanialiisis. Fadimar ¥ Edit.
Harla. 197%.

—F FOimm . =, ¥ Macoby M. Conceptos ¥ meitodos de la
peicologia socisl goicoanaliitica. Encs Character anog Class
in a Mexican Village. p-3—24.

—Fromm, E. ¥ Macoby, M. La teoria de las ogrisntaciones
del caracter. En Socicpsicoanalisis del campesing mexicano
México, 1973, p.l1l@Bi-118.

—Cuestionario de caracter =ncial - {sintesis dei



TAREAQ PRACTICA: (VALOR 18%3

Se formaran subgrupos GE ESYDVES de cincp sstudianises.
Cada subgrupc debera realizar un cuesii {por cada
ssctudiants gue == encusntre sn =21 grupod - £1
cupstinnario s 1l pasara & Un individuc gque trabsis L
labores agricoclas. £1 cuestionaric se tras & ia cls=
limpio {preferiblie =2 macuinal - Sg forman ios m
suhgrupos v =p intercambian 1os cuestionarios oaFa =i=t o
revisados ge- Fromm Yy - HMacoby sohre
Orisntaciocne fad = i{de Cada
subgrupn) deb tiom = dz compafierc
de subgrups stz R el caraciesr
asignado &1 o ompafiers-
Al final. svisanos
por  loz OO a= 1a=s
categorias
rEalizar 1im
general de
subgrups. e
entrega Do
contrastandalo

UNMIDAD TEMATICA

1.ba psicologl ¢ <
Z.Conceptos Oa
Z.1l.La teori
2.2 .Ferzsonal
Z.Frincipales
4. Fsiroclogias d y Costa Rica.
LECTURAS ASIGNADAD:
—“La tegria =1 materialismoc

dialéctico®.
—SZonzale=z ., R

ia cocbra de los

personalidad. Ed
—GBonzalez,

Jite

0

[ B
n

materialists digléctics = goicoionis- Revistsa
Costarricenss de psicolpgia. B18-11, 1957. p.-F-1Z2.

—Savostianov.E-. ta teoria  del refisic ¥ 1o creacifn
artistica. En: La estetica marzista-leninista v la creacidan
artistica. Mosch. EBEdit. Frogreso. i98@. p-loB8-1548.

—Merani, &. Dins=is v formss 48 iz rercsonaiidad.
En: Psicologia gengtica.  Mexico, Edit. Grijalbn, 1956%. pB-
235-245.

—Echeverria, 22 v ptros. Tesis O icolicois. Irabaio
v ococializacidn. FM: El1 caso del pro¥ Al cosido ¥y del
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—~Cooper I Foiguiatris v
Espafia 19746. Cap. II ¥ Lap.
—ia Macifn. friiculisc. Bin
24 de = 1993, p-F—1i&.
4E
. # Lorursa ocfrenis Fi
—Shatzman.ii- Loura g
-3 ionacs = D=7 "iut:
presion social. elona:z =
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de wun libro {

2.una tares
incluye infor =cri
detalles en esa Unidad.

3.Una tarea praciics oo =21 cusstionario sohre
Orientaciones de Caracier de romm v Macoby  {una sintesis
NO =1 originall. Se presentari informe escrito. Unidad 5.
Ver detallies =i ess Unidad.

EVAL UACION Y FUNTURCION:

1.Bos svamenes parciales individuales scbre material de
clase K iecturss asignagsas  Bn ] timidad. {155
Ef Y s s s asns a5 4 om el

2.0n4lsis del libgro {en  suborupbhsSg = final de
semestrel. ... - S081

Z.Tarea nractica i spbhre
CognNoSCitivisSmb. s cvesvasanascz=ases--18%

F.Tarea oractica {3 95 Orientaciones de
Caracter {Fsicoanalisis) con Trabajadores
A0ric0las.issccanesnmnnszananaiBL

S.Farticipacion individual =n clas=e {evaluscion oral;
escrita, preguntas sorprasa del  profesor Frevisitn  de

C g asistencia v obtros gus SBEan

ANAL IRIS DEL L IBRO:

B continuacidn =e presenta uns lista de libros de los
cuales sSe escoge unc P & {r ts =1 repite
el libro porF subgrupod. =ist n hacer
un analisis téorico—ocrit nieni i libro
desde una de las corrientes tefiricas vistas a fraves del
semestire. to s2 podra utilizar bhibliografia
suxiliar. 1 final se entregs en grupo (0o mas de
cinco personas) v se incluye en &1 los siguientes sspecios:

1.FPortada Z.indice S.Introduccison 4 Harco Teorico

{corriente tefrica gue servira de respaldo para llevar a
cabo el analicis) S.Analicis de contenido ge! i1ibro desde
la corriente teérica gque se  esscogid. H.Concliusiones ¥
limitaciones 7.Bihlingrafia empleada en 21 irabalo.
LISTADD:



—-£1 iLohg Estepario. —Otros  libros gus =1
piroftesor recomisSnoe = Coniunio T ==
estudianies.

HOTAS:
g Es FeqQuisi
b las tarsas OF
maguina, a2 ooblis
cuidado=s=s gde ot
2. {ios trabajs o7 =
no sge pressntan an ren = s=lio
=n =0 2n i = i st oresente constan msgiis
i . . ;

BIRLIODGRAFIA DE CONSULTA

FOICOANALISIG:
—{hras completas de Freud.S
fires, Sragenting; T
Carlos Mongs Alfar
—Freud, 3. Trabal
~Freud. 5. Sent
humano.
—Fireud,
—Freud.
—Freua .
—Freud;
—Freud,

i

LY i

—Goffman,E. IN

de lo= enfermo

i

TEANSFERSINAL ¢
—Stalizsnav 6.
trascendencia 0

1988,

DIALECTICA:

—Huda o . fntocedentoss v evoluciton historaica de 1ia
psicologiadialectica. Eres Estudios sobre peicologia
dialéctica. San Jose. EDUCA. 1988&.




-Fal.C. Analisis
Aprendizaie ¥ comportamisn
junio 1989. p.173-177.

~1 1

FEMIMIGHMG:

-8, T- Sluares
sncializacidn v Fol
psicologlia. Institut
C. R. VYolumen S, k44
=¥ . Ganzélez, (1F9F0R: . =1 gouismo =i 14 sruicacions: iz
discriminacian cotidisna. ro=ta Rica: Editorial de 1a 4. E.

K.

o

il

CL s
m

a2 muier . =_?' y C2S i= las= Smeril 3 : i =na D=

i
No . &55-55. Marzo—junic.

—Merani, &- t1277 L= congiciin
Grijalbo.

—Bocherisk, [.M nes Rialp



—Eonstantinov, F. Y. Fundamentos de la filosofis marxsists.
Editorial Grijalbo, México. 1

-Merani, Alberto. Carts i
Feicologia. Ediciones Griialbo, 1974,

—Merani, Alberto. Criti
Ediciones Griialbo., Espafia.

—Merani; Albertc. La dialéctica en Psicologia. Ediciones
Grijialbo, MEéxico 1948.

—Merani, Alberto. AEs la Psicologia uns Ciencia

—Merani, Alberto. FPsicologis v zlisnacién. Coiscoidn 70,
1973, 148 pags.

—Politzer, George. Critica a los fundamentos de FPsicologia.
Ediciones Martinez Rosa, S5.48. 19587,

—Bleger, José&. Fsicologiz de la conducts.

CONDUCT ISMO

—Bijou, Sidnev. Modificacidsn de conducts
{aplicaciones a problemas v estensiones). Edit. Trillas,

Mexico, 1977.

—Cohen, Josef. Conducts v condicicnamientos operantes. Edit.
E i
Trillas., Meéxico, 1974,

—Hilgard i Marguis. Condicionamients v aprendizaie.
Editorial Trillas, Ménico, 1975.

—Ribes Inesta, Emilic. Modificacidn de conducta
{aplicaciones a la educacién) Edit. Trillas, Mexico, 1974,
—Ribes Inesta, Emilio. Teocnicas de Modificacidn de
Conducta. Editorial Trillas, México, 1775,

—Skinner, H. F. Sabre el conductismo.
Barcelona, 1975.



FEICOANALIRIG:

—Freud. fAnns. Fi1 vo v ips mecanismos ds  defensas
Editorisl Faidds, Husnos Sires, 157460

—-Freud; Sigmund.

psicologias del Siglo

1974,

—Freud, Sigmund. Introduccidn =1 poicoanslisis.
Biblioteca psicologias del Siglo XX. Edt. Faidoas, Buenos
Aires, 19756.

—Freud, Sigmund. Introduccién sl Fsicoanilisis. Editorial
Alianza, HMagrid, 1975,

—Freud. ¥ tecpica
psicoana
—Pesch, Edgar. Qintesis 421 pensamientn de  Freod.
Editarial HNova Terro, Espafia, 1973,
NEG-FREUDIASNGS:
—frias Faez. SBonzaloc. Forusla Fosicoléagics Neo—drsudians.
Editorial Jawreanc Alban, San Jose, 1F71i.

—Hormney . Faren.
tiempo. Edit. FPaidds,

—Horney , Karen. Psi
fires, Argentina, 1976,

—Wilhem Resich. Materiaii DEicoansiisics.
Siglo XXI. Editores Coleccion 0. 1976
—tLarcan. Jacgues. Escritos Iy Il Siglo XXI. Editores,
MExico 1979.

—Fages. Jean Hapii a Lacan. Amorrorid
Editores, Busnos Al

—JUng. La interpretacidn de la naturaleza y 1la Fsigue.

Editorial Faidos, Buenos Aires, 19835,

FSICOLOGRIA HUMANISTA:

Fs

—Frpomm, Erick. PFPsicoanalisis

L
im
=
il
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=griedad contemporaness-



—Fromm. Erick. El arte de ampor. Editorial Paidos, Busnos
Sirses,. Argentins, 1974,

—F {3, Erick. El misdo a 1a liberiad. Editorial
Faidds, Buenos Ailres, Argentina 1974,

ANTIPSIOUIATRIA:

—Harnes, 5 y Berke, J. Viaje a través de la locura.
Ediciones Martinez Roca, S. A. Espafia, 1774,

—Bassaglis, Larreno, Castsel v otros. F=iguiatria ¥
antipsiguiatriza y orden manicomizl. Earral sgitores.

Barcelona, 1975,

~Cpoper ;. David. La muertse de la
A, Espabia., 15746,

-Cooper, David. Psiguiatria y antipsiguiatria. Edit. Faidbs,
Argentina, 1F74.

-Faure, Silvie. La antipsiguiatria contra auisn’?

-HMoffat, 81fredo. Poicoterapis del oprimido. Editorial
Libreria ECRO S.F.L. &rgentina, 1975,
—~Regamier | ] G ia psiguiatria nueva frente a 1as nuevas

ilusiones.

~-Laing, R. D. Cuestionario ds la fami
Argentina, 17745.

“Levinson v Gallagher. Gociclogia del enfermo mental. Edit.
Amorrortd, BHuenos Airss, 19563,
TERAFIA GESTAL:

~Diez Benavenis, Flarzano. Hetodo transaccional
gestaltico. Edit. Biana, México, 1374,

—Guillermc, Faul. La poicoliogis de iz forma. Yorsion
espafiola de Angella Beret. Buenocs fQires, 1947.

—-kohler, Wolfang. Fsicologia d2 la forsa =u farseas ¥ sus

Gltimas experiencias. Hiblioteca Nusva. Waﬁ id, 1972.

~Latner, J. The gestalt therapy book. Bantam Books, New
York, 1973.

—-Perals, F. Hefferline, 5. y Godman, F.



Experiment and agrowth in the human pernality. Fonguin Books,
Middlesex. Inglaterra, 197&.

~Fearls; Fritz. ¥, hambre ¥ agresion. Fondo de Cultura
Econtmica. México, 1975

—Shenard; 3 o

Biblicteca de Psicolog

1977 .

—Fnlster, Erving. Terapia gestiltica. Amorrorid Editores,
Buenos fires, 1970

I Cicla/1993



