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DESCRIPCION GENERAL DEL CURSO:

Se intenta con este curso brindarle al estudiante de otras carre-
ras algunos lineamientos basicos de lz disciplina psicoldgica que pue=-
dan ser Gtiles para obtener un.conocimiente integral de la conducta del
ser humano, tambi&n puede ubicar 1a Psicologia entre las demids ciencias
y desarrollar en el estudiante una receptividad critica ante el conoci-
mientoc psicoldgico, al estudiar algunas metodologias bhidsicas usadas en
esta disciplina para alcanzar un conocimiento mas integral.

OBJETIVO CENERAL:

Permitir al estudiante de otras carreras un conocimiento general de
la disciplina psicoldgica, a ia vez que se pretende relacionar las dife-
rentes disciplinas con la Psicologia.

ORJETTVOS ESPECIFICOS:

1.~ Obtener una mejor comprensidn de la naturaleza y el comportamiento
del hombre. ER

i

2.~ Identificar algunos conceptos basicos de la Psicologia.

3.~ Conocer y evaluar la metodologia en Fsicoloria.

4.~ Relaciocnar la Psicolocia con el resto de las ciencias y con la Fi
losofia. :

5.- Valorar el aporte de la Psicclogia cormo un elemento mas para ¢l
andlisis necesario de nuestra realidad nacional y del posible cam-
bio de la misma.

6.~ Identificar los anortes de la Psicologia para la profesion del es-—
tudiante.

TEMARIO
A.- Introduccidn:

a) Campos de accidn de la Psicolocia y el psicdlogo en Costa
Rica. '




b) Raices hist8ricas de 1la Psicoloria.
c) Métodos y técnicas

Rases Bioldgicas de la Conducta:

ema nerviose y sus implicaciones en la conducta.
ema endocrino y sus implicaciones en la conducta,
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DESARROLLO HUMANO

a) Principios generales sobre la Psicologia del Desarrollo.
b) Psicologia del Adolescente.
¢) Psicologia del Anciano.

PERSONALIDAD Y RELACICHES INTIERPIRSOMNALES

a) La personalidad en 1a historia
b) IEnfoque psicoanalitico de la personalidad.
¢) Relaciones interpersonales. c
SOCIEDAL, FAITILIA Y ENFERUEDAD MENTAL:
a) Sociog@nesis de los trastornos mentales.
b) El napel de la farij
¢) Antipsiquiatria.
METODOLOCTA ;

‘ Tl curse utilizarada la modalidad del Seminario, se haran exposi-
ciones por parte del profesor y los alumnos, srupos de discusidn y otras
actividades orupales.

EVALUACICH
La misma se efectuarid a través de dos examenes parciales, exadme- g

nes cortes y un trabajo final cen un valor de:

Ixdmenes parciales ............30% cada uno
EXAmenes Cortod .coececssccss 107 total
trabajo £inal ..eoccacecvesvsoso 20
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