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I. DESCRIPCION GENERAL

Este curso forma parte del séptimo semestre de la carrera Bachillerato en Ensefanza de los
Estudios Sociales y Educacion Civica. Se busca fortalecer en el estudiantado la comprension del
espacio geografico, enfatizando en el impacto de las actividades humanas sobre el ambiente,
asi como describir y entender dichas implicaciones. Se enfatizara en el uso de conceptos
basicos de la Geografia fisica y humana, por ejemplo, el paisaje y su desarrollo como producto
social, cultural y tecnoldgico, sus consecuencias para las sociedades humanas, problematicas y

contextos surgidos a partir de él.

III

El curso de Geografia Ambiental pretende desarrollar en el estudiantado “criterio ambienta
ante la realidad del planeta y al mismo tiempo busca aportar un vocabulario técnico sobre los
temas ambientales, destacando aspectos ecoldgicos, culturales y las consecuencias que
desencadena el modelo econdmico actual en los recursos naturales y los seres humanos.
lgualmente, se desea dar una vision sintética de la distribucion de los problemas ambientales y
la definicion de posiciones ante ellos. Finalmente se busca fortalecer las distintas formas en
qgue puede desarrollarse el componente ambiental en la ensefianza de los Estudios Sociales y la
educacion ciudadana para secundaria.


mailto:jarol.arias@ucr.ac.cr

Il. OBJETIVOS

General:

Dar a conocer un andlisis integrado de los diversos componentes del ambiente, con el fin de

comprender la integralidad espacial tanto fisica como social, aplicada a la Ensefianza en los

Estudios Sociales y la Educacién

Civica.

Especificos:

1. Estimular el uso adecuado del vocabulario técnico empleado en la geografia ambiental,
con el fin de adquirir herramientas para la comprensién de los distintos procesos
ambientales.

2. Realizar analisis fragmentarios e integradores de los diversos factores ecoldgicos que
influyen en el ambiente, buscando fortalecer la capacidad de andlisis en tematicas
ambientales por parte del estudiantado.

3. Explicar el funcionamiento del geosistema como una alternativa para entender el
impacto que ha causado el ser humano en el ambiente, con el fin de argumentar los
analisis desde fundamentos tedricos importantes en los analisis de la situacidn

ambiental actual.



lll. CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LA GEOGRAFIA AMBIENTAL

1.1. éQué es la geografia ambiental?

1.2. Ecosistema, ecologia y geografia: aspectos relevantes en la
discusion espacial-ambiental.

1.3. Elementos de biogeografia y climatologia en geografia
ambiental.

1.4. Factores ambientales que influyen sobre los seres vivos.

2. EL SER HUMANO COMO MODIFICADOR DEL AMBIENTE

2.1. El ser humano y la transformacion de los paisajes
terrestres.

2.2. Poblaciéon humana, cambio de uso de la tierray
transformacidn del territorio.

2.3. Sociedades que perduran y sociedades que desaparecen: la
gestion del ambiente a través de la transformacién del paisaje

terrestre.

3. PRODUCCION, CONSUMO Y NECESIDADES HUMANAS

3.1. Explotacidn, uso y estado del agua en América Latina.

3.2 Expansion de la frontera agricola, produccion de alimentos
y problematica contemporanea.

3.3. Pesca, mineria, explotacién forestal en su relacion con el

ambiente.

4. DEGRADACION, CONTAMINACION Y DESASTRES
4.1. Degradacidn y contaminacién ambiental: conceptos y

contextos.

4.2. Crecimiento urbano y transformacién del entorno.

4.3. Variabilidad climatica, calentamiento global y cambio
climatico.

4.4. Amenazas “naturales” y desastres: la encrucijada entre

sociedad y naturaleza.

5. METODOLOGIAS DE TRABAJO SOBRE TEMATICAS
AMBIENTALES

5.1. La historia ambiental como herramienta de analisis.
5.2. Algunas herramientas para el andlisis y proteccion del

ambiente.

6. GEOGRAFIA AMBIENTAL Y CONFLICTOS SOCIOAMBIENTALES
6.1. Agua, energia, agricultura, alimentos y ambiente en el
mundo moderno: Desafios.

6.2. Salud y Ambiente: La importancia de la Salud Ambiental

6.3. Los conflictos socioambientales en Costa Rica.

IV. METODOLOGIA

El curso se propone desde una diversidad de

espacios y técnicas didacticas para facilitar el

proceso de ensefianza/aprendizaje. La clase magistral es sumamente importante, en donde el

profesor expondrd y abordara

los temas de clase correspondientes a las fechas asignadas,

basandose en la bibliografia del curso (si es de su interés se complementara la discusion de las

distintas tematicas a través de lecturas complementarias que se le facilitara de forma previa).

No obstante, el curso presenta otras modalidades y técnicas de aprendizaje como la

construccion colectiva de esquemas, examenes y pruebas cortas, el trabajo de campo, las

practicas en clase y elaboracion de mapas, tareas extra-clase, redaccién de ensayos y la

ejecucion de un proyecto de investigacion.




Debido a la naturaleza del curso, se utilizara en la medida de lo posible documentos
audiovisuales con el fin de lograr una mayor comprension de los asuntos que se estén
discutiendo en la clase. Las clases son particularmente participativas, buscando fortalecer las
capacidades de las y los estudiantes para su futuro ejercicio profesional y como formacién

humana.

El curso tendra una salida de campo al Pacifico Sur, sobre esta actividad se abordara el primer
dia de clases para indicar fechas y coordinar. Durante la gira no se permite el consumo o
portacidon de drogas o licor, ya que aplicaran las normas de conducta regidas por el Reglamento
de la Universidad. La asistencia a la gira es obligatoria y se debera elaborar un informe de
campo, el cual tendra un valor de 5% (es decir el puntaje se gana asistiendo a la gira y
elaborando el informe), no es posible realizar el informe sin haber asistido a la gira, o si se

asiste a la gira y no se elabora el informe se pierde la mitad del porcentaje.

Pruebas cortas: se efectuaran minimo 3 pruebas cortas. Se informa que todas las semanas

habra pruebas cortas.

Durante el curso se realizaran dos examenes parciales, que abarcan la materia vista en clase.
En cuanto a los trabajos asignados o tareas extra-clase, estos se trataran segun la tematica
gue se esté evaluando y el profesor dara las instrucciones con una semana de antelacion. Las
fechas correspondientes para estas practicas se encuentran en el cronograma. Los trabajos
practicos comprenden diversas técnicas como practicas, debates, estudios de caso, ensayos,

entre otros, segun lo designado por el docente.

Se elaboraran tres trabajos de analisis geografico cuyo fuerte sera el trabajo de campo. Las

guias seran impartidas por el profesor.

El trabajo final de investigacion debera realizarse alrededor de alguna situacién de la realidad
nacional (puede ser en su comunidad o algun otro lugar que usted logre visitar) en donde se
apliquen los conocimientos del curso, y que sirvan como aporte a la discusion y al analisis de
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alguna problematica. Tiene un minimo de 25 paginas y un maximo 30 de paginas y puede
realizarse en grupos de maximo 5 personas. Debe incluir portada, introduccidn, problematica,
justificacidon, objetivo general y objetivos especificos, metodologia, analisis, conclusion y
referencias. No pueden aparecer copias textuales de libros, revistas o Internet’. Debe incluir
mapas 3 de elaboracion propia), imagenes, graficos, cuadros y fotografias de la zona
estudiada, con su respectiva referencia bibliografica ya que son herramientas vitales para los
estudios geograficos. Este trabajo se expondra en las fechas indicadas en el cronograma y se
entregara en fisico y en digital. El profesor dara seguimiento a este trabajo segun las fechas

indicadas en el cronograma®.

Gira: si por algun motivo no se llega a realizar la gira, el porcentaje sera incluido en el rubro de

quices.

NORMATIVA UNIVERSITARIA VINCULADA A ESTE CURSO

Existen aspectos normativos institucionales de gran relevancia, que es necesario manejar como
grupo, tanto desde el ambito docente, asi como sobre las implicaciones en el estudiantado. A
continuacion, se comparten algunos temas referentes a los plagios, a lo que significa la
modalidad Bajo-Virtual de este curso y al uso de la aplicacion para videoconferencias que se
utilizard en el curso. Se insta al estudiantado revisar de previo la siguiente normativa
universitaria:

® Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica

e Reglamento de Régimen Académico Estudiantil

e Reglamento sobre Departamentos, Secciones y Cursos

e Reglamento de la UCR contra el Hostigamiento Sexual

Sobre el plagio:

1


https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen_academico_estudiantil.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/departamentos_secciones_cursos.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf

Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordd modificar el
Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyé
el plagio como una Falta Muy Grave, de acuerdo al Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este
Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras
intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de faltas
la sancién de suspension del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta
un maximo de 6 afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar este
tipo de faltas.

Sobre la modalidad Bajo-Virtual:

Este curso se desarrollara en la modalidad Bajo-Virtual, esto quiere decir que un 75% de las
lecciones del curso se desarrollaran bajo modalidad presencial y el otro 25% del curso de
forma virtual. Para el caso de las clases virtuales, se utilizara la plataforma institucional oficial
Mediacion Virtual segun la resolucion VD-9374-2016. En esta plataforma se colocaran diversos
documentos y archivos del curso, asi como las comunicaciones oficiales. Ademas, se usara para
la entrega de las tareas, evaluaciones y trabajos. Los estudiantes y el profesor deberan
comunicarse a través de la plataforma, o bien mediante el correo institucional. El acceso a la
plataforma mediante el uso de la cuenta electrdnica institucional, administrada por el Centro
de Informatica, garantiza las medidas de seguridad y resguardo requeridas en el manejo de los
datos de caracter personal. (Para tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al

2511-5000)

Sobre el uso de Zoom para las clases virtuales:

La plataforma de Mediacién Virtual incorpora la herramienta Zoom, la cual se utilizard para los
contactos de presencialidad remota que se planifiguen desde la modalidad de Bajo-Virtual
(clases sincrénicas virtuales). Los participantes en el curso aceptan y entienden que los
contenidos e imagenes que se graben como parte del curso en estas plataformas podran ser
utilizadas bajo los parametros de las licencias que estas plataformas digitales tienen,
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Unicamente para efectos académicos del curso, y relevan al profesor de cualquier

responsabilidad por el uso inadecuado que pueda surgir de ellas.

De acuerdo a la resolucién VD-11502-2020, la grabacién en audio y video de las actividades

virtuales sincronicas es posible, siempre y cuando exista anuencia de las personas
participantes. La persona participante que no esté de acuerdo podra deshabilitar su video y

micréfono, lo cual se entendera para todos los efectos como su no autorizacion.

Cuando se trate de clases virtuales sincrdnicas de asistencia obligatoria, o bien de evaluaciones
en las que asi se requiera, para efectos de comprobar la asistencia, la persona estudiante debe
aceptar de previo ingresar a la sesidén con su audio y video habilitado, puesto que este es el
medio con equivalencia funcional para que la persona docente pueda verificar la identidad de
la persona estudiante. De no encenderse la camara en estas sesiones y evaluaciones se
entendera que no hay consentimiento del participante, ni asistencia a la sesidn. En este caso,
se reportara una ausencia sujeta a la respectiva justificacion, en caso de que asi proceda.

V. EVALUACION

La evaluacion del curso se distribuira de la siguiente forma:

Forma de evaluacion Porcentaje
| Parcial 25%
Quices (ensayos, foros, entre otros) 10
Trabajo en clase 5%
Il Parcial 25%
Gira (zona Pacifico Sur) 5%
3 Trabajos practicos de campo (5% c/u) 15%
Trabajo Final de Investigacion 10%
Exposicion de la Investigacion Final 5%
Total 100%



https://metics.ucr.ac.cr/images/Documentos/Resoluciones/Resolucin-VD-11502-2020.pdf

Cuadro N°1. Descripcion de evaluacion del trabajo de investigacion

Criterios ValorAsignado % Valor obtenido
Forma 20% Presentacion y puntualidad 5
Estructura organizacional 5
Redaccion y ortografia 5
Uso adecuado de las referencias 5

bibliograficas

Avance 10% Se deben presentar un avance 10

Fecha de entrega 06 de mayo de 2025

Contenido 60% Tratamiento del tema (Dominio y 50
profundidad de analisis de las tematicas,
capacidad de sintesis, aplicacidn de los
conocimientos adquiridos en el curso,
originalidad, incursién de la realidad
socio espacial

Aplicacion de técnicas geogréficas en la 20
elaboracién de mapas, graficos, tablas,
fotografias (elaboracion propia,
originalidad e interpretacion).

Total 100

Criterio de Evaluacién de la exposicidn del trabajo de investigacion %
El participante utiliza adecuadamente el tiempo asignado para la presentacion. 0.5
Participacion e interaccién por parte de los miembros del equipo de trabajo. 0.5
La exposicion es realizada con fluidez y dominio de contenido. 2
Existe una concordancia adecuada entre el objetivo de la investigacion, lo 1
expuesto en la presentacién y lo descrito por el equipo de trabajo.

Evacuacidén correcta de dudas y preguntas. 1
total 5




Normas de evaluacion

La evaluacién del curso 0G1401 se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil y

el Reglamento sobre Departamentos, Secciones y Cursos, en el que se aprueba con una nota

minima de 7.0.

Por otra parte, segun el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil, la y el estudiante que

obtenga un promedio de 6.0 o 6.5, tiene derecho a realizar una prueba de ampliacidn, ante lo
cual se evaluaran todos los contenidos del curso y debera obtener una nota de 7.0 o superior
para aprobar el curso.

Nota: Es deber del instructor del curso recordar a los estudiantes la responsabilidad de
conservar todo el material asignado, asi como los documentos calificados por parte del
profesor, esto con el propdsito de confrontar los mismos, en caso de que surja alguna duda
(reclamo) de las calificaciones registradas durante el curso. Se indica con anterioridad que las
evaluaciones se presentaran Unicamente en formato fisico (ninguna evaluacidon debe enviarse
por correo electrénico, salvo que asi lo indique el profesor). A la vez se informa a los alumnos,

la importancia de respetar la autoria de los documentos consultados.


https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen_academico_estudiantil.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/departamentos_secciones_cursos.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen_academico_estudiantil.pdf

VI. CRONOGRAMA

Fecha
11 Marzo

18 Marzo

25 Marzo

01 Abril

22 Abril

22 Abril

29 Abril

Tema o Actividad Lectura
-Lectura de programa.
-Actividad de inicio del

curso.

1.1. ¢Qué es la geografia
ambiental?

1.2. Ecosistema, ecologia y
geografia: aspectos
relevantes en la discusién
espacial-ambiental.

1.3. Elementos de
biogeografia y climatologia
en geografia ambiental.
1.4. Factores ambientales
gue influyen sobre los seres
Vivos.

2.1. El serhumanoyla
transformacion de los
paisajes terrestres.

2.2. Poblaciéon humana,
cambio de uso de la tierra 'y
transformacion del
territorio.

2.3. Sociedades que
perduran y sociedades que
desaparecen: la gestion del

ambiente a través de la
transformacion del paisaje
terrestre.
3.1. Explotacidn, uso y
estado del agua en América
Latina.
3.2 Expansién de la frontera
agricola, produccion de
alimentos y problemética
contemporanea.
3.3. Pesca, mineria,
explotacidn forestal en su
relacidon con el ambiente.

Importante
Primer trabajo de
campo Andlisis de
cuenca.

-Presentacion Primer
Trabajo Analisis de
cuenca

Segundo trabajo de
campo Usos de la
Tierra.

Avance de
investigacion
(Introduccion,
Antecedentes,
objetivos

y justificacion).

Presentacion Segundo
trabajo de

Usos de la tierra. Se
entrega el tercer
trabajo practico
Percepcion Comunal
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06 Mayo

06 Mayo

13 Mayo

13 Mayo

20 Mayo

27 Mayo

3 Junio

10y 17
Junio
24 Junio

Paréntesis tematico:
Paradigmas de lo Ambiental
en las Ciencias Sociales

4.1. Degradaciény
contaminacién ambiental:
conceptos y contextos.

4.2. Crecimiento urbanoy
transformacion del entorno.
4.3. Variabilidad climatica,
calentamiento global y
cambio climatico.

4.4. Amenazas “naturales” y
desastres: la encrucijada
entre sociedad y naturaleza.
5.1. La historia ambiental
como herramienta de
analisis.

5.2. Algunas herramientas
para el analisis y proteccién
del ambiente.

Paréntesis tematico: Bienes
comunes naturales en
América Latina

6.1. Agua, energia,
agricultura, alimentos vy
ambiente en el mundo
moderno: Desafios.

6.2. Salud y Ambiente: La
importancia de la Salud
Ambiental

6.3. Los conflictos
socioambientales en Costa
Rica.

Presentacién de trabajos
finales de investigacién
Presentacién de trabajos
finales de investigacion

29 de Abril Primer
Parcial

Presentacion trabajo
de campo Analisis
Percepcidon comunal
de las amenazas
socioambientales.

Entrega trabajo escrito
de investigacion

Segundo Parcial
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