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I. INTRODUCCION
El curso Geografia Regional de Costa Rica constituye un curso introductorio al espacio
geografico nacional, que forma parte del III Nivel del plan de estudios de la carrera
Bachillerato en Turismo Ecologico. La finalidad del curso es complementar la formacion
académica de los estudiantes con conceptos y conocimientos basicos que les permitan tener
una nocion amplia del espacio geografico costarricense. De igual forma, el curso esta
orientado a la reflexidn critica sobre diferentes realidades socioambientales nacionales y

perspectivas a futuro a partir de los aportes de la Geografia.

La Geografia es una ciencia que realiza analisis y sintesis del espacio estudiado, por tanto,
bajo esta acepcion, durante este curso se pretende hacer una revisién de los principales
aspectos del espacio geografico costarricense. Se estudiaran una serie de tdpicos tanto fisicos,
climaticos, geoldgicos, vegetacionales e hidricos, asi como de poblacion, cultura y de gestion de
riesgo, entre otros. Estos aspectos, en definitiva, permitan tener una mejor comprension del
entorno espacial donde se desarrolla la geografia costarricense, misma que se llevaa cabo a
distintas escalas.

La intencion principal es que la persona estudiante se aproxime a la realidad geografica de
Costa Rica, a través de un recorrido por las principales caracteristicas fisicas y humanas. De
manera, que pueda comprender el territorio de forma integral desde la perspectiva biofisica
como sustrato de los procesos sociales, procurando siempre una actitud critica hacia la realidad
costarricense.

Este curso se llevara a cabo en la modalidad bajo virtual, presencial, plataformas de Metics
y Zoom y con la ayuda de un correo electrénico y un WhatsApp para una mejor
comunicacion entre el alumnado y el instructor.

OBJETIVOS

General
e Analizar el espacio geografico fisico y socioecondémico, sus diferentes caracteristicas
territoriales, con el propdsito de brindar un marco general de la geografia de Costa Rica.



Especificos

e Lograr una comprension general de la geografia de Costa Rica desde distintos puntos
de vista, con la finalidad de adquirir una visién de la diversidad ambiental.

+ Proporcionar al estudiantado una vision integral de los diferentes elementos y
procesos que conforman el paisaje fisico costarricense, para obtener fundamentos que
les permita analizar las distintas regiones del pais.

+ Desarrollar el empleo de teorias, conceptos y técnicas, asi como herramientas
metodoldgicas para la interpretacion de los hechos geograficos que han ocurrido y
ocurren en el espacio costarricense.

+ Mostrar los distintos escenarios espaciales existentes en Costa Rica, con la idea de que
el estudiantado pueda comprender espacios con y sin ningin ordenamiento
territorial.

« Promover una actitud critica sobre diferentes temas de la realidad nacional que se
desarrollan sobre una base biofisica diversa, dindmica y compleja.

II. CONTENIDOS

1. INTRODUCCION 2. GENESIS, EVOLUCION ERRITORIAL
1.1 Geografia 2.1 Origen Geoldgico
1.2 Sitioy situacién de Costa Rica 2.2 Vulcanismo

2.3 Dinamica del relieve
3. CLIMA DE COSTA RICA 4. VEGETACION
3.1 Diversidad climatica 4.1 Origen y distribucién vegetacional
3.2 Alternativas de regionalizacion 4.2 Diversidad y riqueza floristica
5. RECURSO HIDRICO 6.1. GESTION DEL RIESGO
5.1 Cuenca hidrograficas, rios y caudales 6.2. Factores socionaturales
5.1 Vertientes e importancia del recurso hidrico 6.3. Amenazas y vulnerabilidades

6.4. Escenarios generadores de riesgo
7.ESPANSION SOCIOECONOMICA 8. POBLACION
7.1. Colonizacién agricola 8.2.Composicidn y crecimiento
7.2. Fundacién de pueblos y ciudades 8.3.Distribucién y perspectivas
7.3. Expansién urbana 8.4. Desigualdad socioespacial
9. GEOGRAFIA CULTURAL 10. PLANIFICACION TERRITORIAL
9.1 Diversidad étnica-cultural 10.1 Descentralizacién socioeconémica
9.2 Formas de vida 10.2 Modelo tradicional de desarrollo
9.3 Problematicas, retos y necesidades 10.3 Ordenamiento territorial

Iv. METODOLOGIA

El curso sera desarrollado de forma presencial y a través de la mediacion virtual. Es
importante la asistencia a las lecciones porque de las clases, lecturas y exposiciones se hara
la prueba final. Algunas lecturas se subiran a la plataforma de Metics y las clases no se
grabaran, es responsabilidad de los estudiantes tomar sus propias notas durante las clases.
Asi mismo, por medio de zoom se impartirdn las clases, en este caso es muy importante
cuando el instructor explica y los estudiantes contribuyen con comentarios que
complementan los temas de cada leccion, segiin los contenidos del programa. Ademas,
por medio de un correo electronico y WhatsApp se pretende que exista una comunicacion
fluida entre el alumnado y el instructor.

Cuando el docente imparte la leccion se sugiere poner atencién, hacer preguntas o

comentarios y tomar notas. Los dias que le corresponda exponer a los estudiantes se les




pide ser puntuales, dado que el cronograma del curso debe seguir un orden y cumplirse
plenamente y no es posible trasladar un tema de una semana para otra. En caso de
ausentarse a las lecciones el dia que le corresponde hacer su presentacion perdera el
puntaje del trabajo asignado, salvo en aquellos casos que estipula el Reglamento de

Régimen Académico Estudiantil (mediante dictamen médico emitido por la CCSS).

v. EVALUACION

. Prueba Final: la evaluacién del curso consta de una prueba final que se realizara de
forma presencial en el horario del curso. En esta prueba ingresa todo lo visto durante el curso.
Durante la prueba se requiere tener encendida a la cimaray el audio. De lo contrario, no se podra
realizar la prueba.

. Trabajo en clase: incluye la bisqueda de materiales bibliograficos por parte de los
estudiantes sobre algunos de los temas del programa del curso. Cada una de estas actividades
en clase tendran el mismo valor que consiste en: Trabajo en casa 5 %, exposiciéon individual 5
%. En la clase no se puede leer y se debe enfatizar la explicacién y analisis.

. Proyecto de Investigacion: lo podran hacer en parejas. Se desarrollara un proyecto de
investigacion en concordancia con los contenidos del curso. Para llevar a cabo este proyecto
primero deben asegurarse de que el tema que van a escoger exista fuentes primarias, o sea datos
numéricos que puedan ser graficados o mapeados y luego interpretados en la secciéon de
desarrollo o resultados. Este trabajo debe incluir al menos 12 fuentes de consulta diferentes. Las
fuentes deben indicarse dentro del texto en formato Harvard como citas y en la bibliografia de
manera completa al final del trabajo, utilizando el formato APA 7.

VL. EVALUACION

Distribucién de la evaluacién
Prueba final 35%
Trabajo en clase o extra-clase 40 %
Proyecto de investigacidn escrito y exposicion (5%) 25%




CRONOGRAMA

Fecha Contenidos Actividad /Lectura”™
Marzo 10 | Introduccion al curso Explicacién
Marzo 17 | 1.1.Introducciény presentacidn. Sitio y Situacidon Costa Rica Andlisis carta al estudiante Introduccion del curso. Andlisis de
mapas
Marzo 24 | 2.1.0Origen del territorio Percy D. Geologia de Costa Rica
Marzo 31| 2.2. Vulcanismo, Dindmica del relieve Percy D. Geologia de Costa Rica
Abril 07 3.1. Origen, distribucién, diversidad vegetal Holdridge R. Zonas de vida
Abril 14 SEMANA SANTA Libre
Abril 21 4.1. Clima y su regionalizacion Vargas, G. Geografia de Costa Rica.
Abril 28 5.1. Cuencas hidrogréficas, rios y caudales Vertientes, Vargas, G. Geografia de Costa Rica. Astorga, Y. y Angulo, F.
recurso hidrico Gestion del recurso hidrico y saneamiento
Mayo 05 6.1. Factores socio naturales Brenes, A. Gestion del Riesgo y vulnerabilidad en Costa Rica.
6.2. Amenazas y vulnerabilidades
6.3. Escenarios generadores de riesgo
Mayo 12 | 7.1. Colonizacién agricola Expansion socioeconémica: Busqueda de materiales
7.2. Desarrollo industrial
7.3. Crecimiento urbano
Mayo 19 8.1. Composicién y crecimiento INEC. Estimaciones y proyecciones de poblacién por sexo
8.2. Distribucién y perspectivas y edad. Robles, A. y Gonzalez, A. La fecundidad en Costa
8.3. Desigualdad socioespacial Rica:
Mayo 26 9.1. Diversidad étnica: Guevara Viquez, F. (2011) Cronologia Basica de los Pueblos
9.2. Formas de vida por provincia Indigenas. Marafia, M. 2010. Cultura y desarrollo.
9.3. Problematicas, retos y necesidades
Junio 02 10.1. Desarrollo tradicional Revision de planes reguladores cantonales
10.2. Ordenamiento territorial
Junio 16 | Exposicion de las investigaciones Entrega proyecto: escrito, presentacién y exposicién
Junio 23 | Exposici6n de las investigaciones Exposiciones investigaciones
Junio 30 Prueba final Evaluacién de lo aprendido
Julio 07 Entrega promedios finales Revision de notas finales

Sobre el plagio:

Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden y
Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyé el plagio como una Falta Muy Grave,
de acuerdo con el Capitulo II, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy
Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento
establece para este tipo de faltas la sancién de suspension del estudiante por un plazo no menor de 6 meses
calendario y hasta un maximo de 6 afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar
este tipo de falta.

4.1. Sobre la modalidad Bajo virtual:

En aquellas fechas que no haya clases presenciales se utilizara la plataforma institucional oficial Metics segun
la resolucion VD-9374-2016. Esta plataforma se suben videos, trabajos de Aula Invertida, evaluaciones. En el
Metics se colocaran diversos documentos y archivos del curso, asi como las comunicaciones oficiales y se
usard parala entrega de las tareas y trabajos. Los estudiantes y el profesor deberan comunicarse a través de
la plataforma, o bien mediante el correo institucional. El acceso a la plataforma mediante el uso de la Cuenta
Electroénica Institucional, administrada por el Centro de Informatica, garantiza las medidas de seguridad y
resguardo requeridas en el manejo de los datos de caracter personal. (Para tener acceso a la cuenta
institucional se pueden comunicar al2511-5000).

4.2. Sobre el uso de Zoom:

La plataforma de Mediacion Virtual incorpora la herramienta Zoom, la cual se utilizara para los contactos de
presencialidad remota que se planifiquen (clases sincrdnicas). Los participantes en el curso aceptany entienden
que los contenidos e imagenes que se graben como parte del curso en estas plataformas podran ser utilizadas
bajo los parametros de las licencias que estas plataformas digitales tienen, inicamente para efectos académicos




del curso, y relevan al profesor de cualquier responsabilidad por el uso inadecuado que pueda surgir de ellas.

De acuerdo con la resolucién VD-11502-2020, la grabacién en audio y video de las actividades virtuales
sincrénicas es posible, siempre y cuando exista anuencia de las personas participantes. La persona
participante que no esté de acuerdo podra deshabilitar su video y micréfono, lo cual se entendera para todos
los efectos como su no autorizacién.

Cuando se trate de clases virtuales sincrénicas de asistencia obligatoria, o bien de evaluaciones en las que asi
serequiera, para efectos de comprobar la asistencia, la persona estudiante debe aceptar de previo ingresar a
la sesion con su audio y video habilitado, puesto que este es el medio con equivalencia funcional para que la
persona docente pueda verificar la identidad de la persona estudiante. De no encenderse la cAmara en estas
sesiones y evaluaciones se entendera que no hay consentimiento del participante, ni asistencia a la sesién. En
este caso, se reportara una ausencia sujeta a la respectiva justificacion, en caso de que asi proceda.
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