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I. Descripcion del curso

El curso de participacion y capacitacion ciudadana en el manejo del recurso hidrico, de la
Carrera Bachillerato en Gestion Integral del Recurso Hidrico (GIRH), se orienta a aportar
tedrica y metodoldgicamente a la comprension de los procesos organizativos comunitarios y
de caracter local de las personas que estan involucradas en la gestion y el uso racional del
agua. Desde esa mirada este curso busca ampliar la discusion sobre la participacion, viendola
maés alla del espacio comunitario, y comprendiéndola dentro de la concepcion de ciudadania.

Al mismo tiempo, pretende brindar insumos para analizar, de manera critica, los espacios de
participacion dentro de un Estado social de derecho como el nuestro, las limitaciones y
posibilidades que tiene, y como se enmarca dentro de las politicas de desarrollo
implementadas a partir de la década del 90.

En este sentido, se espera que las y los estudiantes, puedan identificar las maltiples formas
en que se da la participacion social y ciudadana, los mecanismos formales e informales que



la promueven, y su relacién con el manejo del recurso hidrico, en especial desde los espacios
locales. Ademas, interesa reflexionar acerca de las diferencias que existen en la participacion
entre mujeres y hombres en el manejo del recurso hidrico, a partir del uso y manejo
diferenciado, dentro de la cotidianidad, que se hace de éste.

Asimismo, se pretende brindar al estudiantado estrategias metodoldgicas para la intervencion
profesional en espacios locales, desarrollando en ellos y ellas las habilidades y destrezas
necesarias para conocer, comprender y plantear acciones concretas con la poblacién
involucrada, a partir del conocimiento y analisis que hagan de su propia realidad social.

La finalidad de este proceso es que las y los estudiantes puedan plantear, junto con la
poblacidn, estrategias de accion e intervencion. Para lograrlo, en este curso deberan estudiar
y comprender los diferentes momentos metodolégicos que conlleva la intervencion en
espacios locales, partiendo en primera instancia por elaborar un diagnostico comunitario que
les permita adentrarse en la realidad social, sus dindmicas, contradicciones, interrelaciones;
referidos a un campo o problematica concreta de estudio, aprehender sus causas Yy
consecuencias. Y como segundo y ultimo proceso, construir una propuesta de intervencion
que estara basada en los resultados obtenidos del momento anterior.

I1. Objetivo general:

Brindar insumos tedricos y metodoldgicos para el analisis y comprension de la participacion
ciudadana en la gestion del recurso hidrico desde los procesos organizativos comunitarios
que involucran a los diferentes actores presentes en la lucha por el agua a nivel local.

I11. Objetivos especificos:

1. Reflexionar sobre los diferentes enfoques de participacion y su relacion con la
concepcion de ciudadania, dentro de los procesos de gestion del recurso hidrico.

2. Conocer las diferentes formas y mecanismos de participacion ciudadana dentro del marco
institucional, para el manejo del recurso hidrico.

3. Analizar la gestion y los usos del agua desde la perspectiva de género, en el marco del
fortalecimiento de la participacion ciudadana.

4. Examinar los principales insumos tedricos-metodoldgicos y ético-politicos contenidos en
una intervencion profesional en los espacios locales.

5. Reflexionar acerca de diferentes metodologias necesarias para la elaboracion del
diagnostico participativo comunitario.

6. Construir una propuesta de intervencion profesional en espacios locales, a partir de las
demandas y necesidades de la poblacion y actores vinculados a la gestion comunitaria
del recurso hidrico.

V. Contenidos teméticos.

| Unidad: Ciudadania y participacion, categorias claves en la gestién del agua.




Aproximaciones tedricas a la categoria de ciudadania

Reflexiones socio-historicas sobre la categoria de participacion.

3. Tipos de participacion: comunitaria, social y ciudadana. Motivos, formas y niveles de
participacion de la sociedad civil.

4. El espacio local y los procesos organizativos comunitarios para la defensa y proteccion

del agua: el caso de las ASADAS.

Diferencias de género en el uso del recurso hidrico.

6. Formas de participacion femenina para el manejo del recurso hidrico.
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Il Unidad: Estrategias metodoldgicas para el estudio e intervencion en espacios locales.

1. La intervencion profesional en espacios locales: dimension ético-politica, insumos
tedrico-metodoldgicos, niveles operativos, procesos metodoldgicos, relacion con
participantes

2. La planificacién participativa en los espacios locales: dimension ético-politica, niveles
operativos, procedimientos metodoldgicos: diagnostico, programacion, ejecucion,
evaluacion y sistematizacion.

3. El diagnostico como primer acercamiento a la realidad: definicion de espacios locales,
mapa social, geogréafico, econdmico y politico de espacios locales, técnicas participativas
para el conocimiento y definicidn de objetos de estudio, entre otros. Tipos y modalidades
de diagnosticos.

[11 Unidad: Metodologias participativas para la intervencion en espacios locales.
1. La educacion popular, método Latinoamericano para la generacion de analisis y
transformacion social.
2. Herramientas para la construccion de proyectos sociales o propuestas de
intervencion.
3. Disefio de propuestas de accion: seleccion de metodologias y creacion de talleres.

V - Estrategia didactica:

El curso es de modalidad tedrico-préctica, que se desarrolla con base a las unidades tematicas
expuestas anteriormente, el curso tiene modalidad de alto virtual, por lo tanto la mediacion
del mismo se realizara mediante la plataforma institucional “Mediacion virtual”, en donde
se efectuaran las clases sincronicas y asincronicas, se compartird material, subiran los videos
de clases o de apoyo, guias de trabajos; y es el espacio formal para la entrega de tareas,
examenes y foros. Debido a que el curso tiene modalidad de alto virtual, un 25% de este
tendré actividades presenciales, entre las que se va incluir principalmente: trabajo de campo
para el desarrollo de productos académicos, espacios como conversatorios o presentacion de
resultados, entre otras que se consideren pertinentes en el desarrollo del curso; de acuerdo a
la negociacion con el grupo de estudiantes.

La primera unidad tematica estard a cargo de la docente, quien desarrollaré los temas apoyada
por lecturas asignadas al grupo y que seran la base para la discusién grupal, y sera evaluada



mediante mapas mentales, analisis de noticias y ejercicios en clase. En esta parte se realizaran
sesiones sincrénicas principalmente, debido a la naturaleza de los contenidos y con el
proposito de brindar una base tedrica introductoria para la comprension del resto de
contenidos.

La segunda unidad sera desarrollada teéricamente por la docente y se acompafiara con
espacios de analisis colectivo en conjunto con las y los estudiantes; en la que se combina el
trabajo en el aula virtual y con el trabajo de campo presencial, el cual se realizard por parte
de las y los estudiantes con ASADAS, para que puedan obtener ese conocimiento empirico
necesario para conocer y analizar la realidad. De manera complementaria pueden utilizar
herramientas digitales para obtener ciertos datos o informacion.

La evaluacion de esta unidad incluye la realizacion de un diagnéstico comunitario, el que se
desarrolla mediante el trabajo en sub-grupos de estudiantes, quienes seleccionan tanto la
ASADA como el objeto de estudio-problematica a abordar. En este producto académico el
estudiantado posibilitard implementacion de las técnicas de recopilacion de informacion y
analisis que fueron abordadas en el curso.

La tercera unidad, al igual que la anterior, consiste en un trabajo colaborativo que empleara
una metodologia de aprender-haciendo, donde en clases se exponen contenidos-insumos por
parte de la docente con participacion de las y los estudiantes; pero al mismo tiempo o de
manera paralela se efectuaran ejercicios de campo o aplicaciones. Ademas, se pretende que
las y los estudiantes se aproximen a la construccion de una propuesta de accion para
intervenir las necesidades sentidas de la poblacién, estudiadas en el diagndstico comunitario.

Lo expuesto estara acompafiado de la habilitacion de espacios de supervision grupal que
tienen como fin evacuar dudas sobre los procesos metodoldgicos y monitorear el trabajo en
equipo, que se esté dando de forma equilibrada, ademas ello permite un mayor
acompariamiento del estudiantado y su proceso de aprendizaje.

Es importante manifestar que como parte de un proceso vivo y en movimiento, el curso sera
monitoreado durante su ejecucion para ir realizando los ajustes metodolégicos o de
herramientas didacticas que se muestren mas dptimos al aprendizaje.

A continuacion, se presenta la evaluacion y descripcion de los productos académicos:

V1. Evaluacién

Elemento a evaluar Valor Tipo de evaluacion

Analisis de noticias, ejercicios 25% Individual
de aplicacion metodoldgica y
mapas mentales.




Elemento a evaluar Valor Tipo de evaluacion
Examen 25% Individual
Supervisiones 10% Individual
Diagnostico participativo 25% Grupal
comunitario (DPC) (3
avances).

Construccién de una 15% Grupal
propuesta de intervencion.
Total: 100%

DESCRIPCION DE LOS PRODUCTOS DE EVALUACION:

Los analisis_de noticias, mapas mentales y ejercicios de aplicacion metodoldgica, se
caracterizan por ser trabajos cortos que permiten la aplicacion de contenidos tedricos y
metodoldgicos para su mejor comprension y aprendizaje. Brindan a la docente una
herramienta de monitoreo sobre el aprendizaje que se esta obteniendo dentro del curso.

El diagndstico participativo comunitario se efectuara mediante el estudio de caso de una
ASADA y su comunidad con respecto a temas referidos a los procesos de participacion y
relacion ASADA-Comunidad, se iniciard con acercamientos preliminares a la organizacion
que permitan definir objeto de estudio-problema social, para luego proceder a elaborar los
distintos apartados del diagnostico, se continua con el trabajo de campo que permita conocer
y comprender a profundidad el problema, para poder determinar sus causas y consecuencias.
Su evaluacion se desagrega en varias partes o avances, con el fin de ir logrando con el
estudiantado una comprension y aplicacion adecuada de este tipo de metodologias. Para dar
seguimiento al trabajo y acompafiar mas de cerca a los grupos de estudiantes, se efectuaran
supervisiones grupales donde puedan exponer sus dudas y que sean abordadas
oportunamente, ademas de monitorear el trabajo que van desarrollando.

La construccion de una propuesta de intervencion: va de la mano con la evaluacion
anterior, puesto que a partir de los resultados generados en el diagndstico se pretende
construir un proyecto o propuesta de intervencion, que devele como se actuaria ante la
necesidad identificada. Debe contener una desagregacion de elementos tanto teéricos como
metodoldgicos, y las técnicas a implementarse. Al igual que en el caso anterior, se pueden
generar espacios supervisiones virtuales para acompariar la propuesta.

Tanto el diagnostico como la propuesta de intervencion se evaluaran considerando los
siguientes criterios:



Contenido

Criterios de evaluacion

1. Estructura formal vy
estilo

Aspectos formales (estilo trabajo, justificado, numeracién de
paginas, bibliografia, indice, entre otros)

2. Contenido y pertinencia
de la informacion.

Fuentes consultadas y datos utilizados son coherentes con tema
de investigacion o ensayo, veraces, pertinentes.

Se mantiene una linea expositiva, articulacion entre parrafos e
ideas, redaccion clara, ortografia.

3.Andlisis (Discusion)

Profundidad analitica, argumentacion clara y coherente,
desarrollo amplio de los hallazgos o su posicion sobre el tema.

4. Puntualidad en Ila
entrega

Total

En el caso del trabajo de investigacion, la exposicion de los resultados se evaluara de acuerdo

a los siguientes aspectos:

Contenido

Criterios de evaluacion

Presentacion ppt

Estilo formal, informacion pertinente, no saturacion de
texto, con recursos didacticos, originalidad en su
tratamiento, uso de imagenes y tablas correctamente,
informacion legible.

Manejo de tema

Solvencia en la exposicion, claridad en la exposicion,
reducida lectura de material de apoyo, puede responder a
consultas, expone con propiedad los resultados.

Manejo del publico

Interaccion con el pablico, actividades o ejercicios sobre
tema de exposicion.

Fecha

28
marzo
04
abril

Para obtener los resultados finales del curso, se aplicardn las normas establecidas en el
Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

VIl Cronograma:
Contenido

Lectura y discusion del
programa

| unidad:
Aproximaciones
teoricas a la categoria
de ciudadania.

Lecturas Entrega de
productos

Comprension del proceso formativo que se desea

para la obtencion del conocimiento.

Aquin, Nora. En torno a la ciudadania.



11
abril
18
abril

25 de
abril

02
mayo

09
mayo

16
mayo

23
mayo

Reflexiones socio-
histdricas sobre la
categoria de
participacion.
Formas, niveles,
canales y condiciones
de participacion.

El espacio local y los
procesos organizativos
comunitarias para la
defensa y proteccion del
agua: el caso de las
ASADAS.

-Diferencias genéricas
en el uso del recurso
hidrico.

-Formas de
participacion femenina
para el manejo del

recurso hidrico.

] unidad: La
planificacion
participativa en los
espacios locales.

El diagnoéstico como
primer acercamiento a
la realidad.

El diagndstico como
primer acercamiento a

FERIADO

Palma, Diego. La participacion y la construccion de
ciudadania. Universidad de Arte y Ciencias Sociales
(UARCIS), Departamento de Investigacion,
Santiago, Chile.

-Velasquez, Fabio. (1985). “Lineas conceptuales
para la participacion ciudadana”. “Movimientos
sociales y participacion comunitaria No. 7. Nuevos
Cuadernos. Editorial CELATS: Lima, Peru.

-De Sousa, I. Maza, B. y Palacios, Y. (2012) La
participacion comunitaria en la gestion creativa.
Sapiens. Revista Universitaria de Investigacion, Afio
13, N° 1, junio 2012.

Parra Ramirez, Esther (2007) “La participacion
ciudadana en el ambito de las politicas ptablicas.” En:
Reflexion Politica. Vol. 9 (17).  Universidad
Auténoma de Bucaramanga, Colombia. pp. 76-87.
Mondol Velasquez, Miguel Angel. (2010)
“Origenes del desarrollo comunal institucionalizado
en Costa Rica”. En: Cuadernos de Investigacion
Vol. 2(1). UNED, Costa Rica. pp. 69-83.

Bastidas, S. & Garcia, M. (2000). La gestion
comunitaria en proyectos de abastecimiento de agua
y saneamiento como base de sostenibilidad y de
construccion de tejido social. Cinara, Universidad
del Valle. Colombia.

Carpio Clemente, Lonies; Campos Marcos, Maribel,
Bibiano Mendoza, Leticia. (2015). Gestidn y usos del
agua desde la perspectiva de la mujer. El caso del
municipio de Tecoanapa. En: Revista Mexicana de
Ciencias Agricolas. vol. 1. Instituto Nacional de
Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias
Estado de México, México. pp. 59-66.

Pichardo, Arlette (1984). Planificacion y
programacion social. San José: Editorial de la
Universidad de Costa Rica.

Diaz, Cecilia (1996) Planificacién participativa. San
José: Centro de Estudios y Publicaciones ALFORJA.
Brenes Castillo, Carlos. (2007). Disefiando la
evaluacion diagnostica de la comunidad rural.
(Tema 5)

Ana Isabel Ruiz Rojas. Cartografia social.

Diaz, Cecilia. Diagndsticos para la participacion.
CEP-Alforja.

Examen

Entrega del
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06
junio
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junio
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junio
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julio

11
julio

la realidad. Proceso
metodoldgico.

Técnicas para la
elaboracion del
diagnostico
participativo.
Distribucion de grupos
segun técnica
diagnostica:

1. Entrevista semi-
estructurada

2. Observacion
participante

3. Arbol de problemas
4. El diagrama de
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discusiones en grupo
6. Mural Viajero
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Entrega de
una propuesta
de proyecto
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