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1. GENERALIDADES

CICLO

| Ciclo del plan de estudios de la carrera correspondiente.

DEDICACION DE
TIEMPO

4 horas de teoria.

CREDITOS 2 créditos.
N° DE GRUPO Y Grupo 01, L — J de 8:00 a 9:50
HORARIO

LINEA CURRICULAR

Curso de primer nivel para las carreras de enfermeria, economia
agricola y educacion fisica.

REQUISITOS Ninguno.

CORREQUISITO Ninguno

PERIODO 1-2022

DOCENTE Adrianna Rojas Ortega, Oficina de profesores, Seccion de

Quimica, correo: adriana.rojas o@ucr.ac.cr

2. OBJETIVOS DEL CURSO

o Objetivo general:

o El estudiante serd capaz de analizar y comprender los conceptos basicos de
guimica general, organica y bioquimica para la correcta aplicacién en su
respectivo entorno.

o Objetivos especificos:

o Aprender el lenguaje de la quimica para que el estudiante sea capaz de
comunicar de manera adecuada los conceptos quimicos estudiados.

o Conocer la estructura de la materia y sus cambios quimicos y fisicos para la
aplicacion en los procesos biolégicos e industriales.

o Entender el papel de la ciencia quimica en relacion con la especialidad de sus
estudios y con las probleméaticas actuales.

o Desarrollar destrezas y habilidades para resolver problemas practicos, utilizando
los conocimientos tedricos adquiridos.
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3. DESCRIPCION DEL CURSO

El presente curso alto virtual pretende dar al estudiante una vision general de la
estructura de la materia y conceptos basicos de quimica organica y bioquimica que le permitan
comprender algunos de los procesos metabdlicos mas generales. Se parte de los conceptos
de estructura atébmica hasta llegar a la formacion de nuevas sustancias orientadas a procesos
metabolicos. Se estudian los siguientes temas: atomos y elementos, compuestos quimicos y
sus enlaces, cantidades y reacciones quimicas, disoluciones, acidos y bases, introduccion a la
guimica organica, hidrocarburos insaturados, compuestos organicos con oxigeno y azufre,
acidos carboxilicos y derivados, carbohidratos, lipidos, aminoécidos y proteinas, metabolismo.
Se reafirman los aspectos cualitativos de los diferentes tdpicos y su aplicacion en los procesos
biolégicos e industriales.

Para efectos de comunicacion con el estudiantado se manejara un entorno virtual, el
curso especifico en el que deben inscribirse es:

| - S -2022 - OSR - Quimica General y Bioldgica - 001

Para inscribirse en el grupo, la clave es QU0110-SO

Para ello debera verificar que el sistema de matricula le inscribio automaticamente,
mediante el correo electronico institucional que se le asigné al entrar a la UCR. La inscripcion
para el uso del entorno virtual corre por cuenta del estudiante y es responsabilidad del
estudiante buscar esta informacion, leerla y entenderla.

Por este medio se publicaran la carta al estudiante, la guia de contenidos del curso, las
notas de los examenes y otras noticias de interés relativas a la metodologia, objetivos y
contenidos del curso y se considerara el medio oficial de comunicacion del curso.

Dentro de las responsabilidades del docente estan (pero sin limitarse a): preparacion
de actividades de aprendizaje que faciliten el alcance de los objetivos del curso, acompafar a
las y los estudiantes en el proceso de aprendizaje en el aula virtual, desarrollar las actividades
de evaluacién pertinentes y apropiadas para que las y los estudiantes muestren su
conocimiento conceptual, habilidades de pensamiento y solucion de problemas, ofrecer apoyo
en linea, evaluar el aprendizaje, corregir y proporcionar realimentacion oportuna y devolver
material revisado y evaluado ajustandose a las fechas acordadas. El docente esta
comprometido a desarrollar y mantener relaciones respetuosas y armoniosas con estudiantes,
colegas y personal administrativo involucrado con el desarrollo del curso, a iniciar todas las
actividades de manera pronta y puntual segun los horarios del curso y a comunicar a
estudiantes de manera oportuna si su rendimiento pone en peligro la aprobacién del curso. El
docente se esforzara por estimular un ambiente donde todas las personas encuentren
respeto y consideracion que generen una zona de seguridad donde puedan aprender
libres de prejuicios y acoso de cualquier tipo.

Dentro de las responsabilidades de los y las estudiantes se encuentran (pero sin
limitarse a): Participar en clases virtuales y otras actividades de manera puntual (excepto
cuando eventos de fuerza mayor lo impidan), prepararse adecuadamente para las clases y
participar de manera activa y hacer contribuciones significativas durante las discusiones,
entregar puntualmente todos los materiales para evaluacion, observar todas las normas de
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conducta y procedimientos de seguridad descritos en las normativas institucionales, procurar
y mantener relaciones respetuosas y armoniosas con compaferas y comparferos y personal
docente y administrativo involucrado con el curso, observar todas las normas éticas pertinentes
al trabajo académico (informes, tareas, examenes, etc.) de acuerdo con la reglamentacion
universitaria, no obstaculizar el proceso de aprendizaje de sus pares, prescindir del uso del
teléfono celular y otros dispositivos electrénicos durante los periodos de clase excepto cuando
haya sido explicitamente autorizado por el docente para fines relacionados con el curso o en
casos de emergencia. Se espera que las y los estudiantes se esfuercen por mantener un
ambiente donde todas las personas encuentren respeto y consideracion y que contribuyan en
el mantenimiento de una zona de seguridad donde se pueda aprender libre de prejuicios y
acoso de cualquier tipo. Si se diera el caso de personas que actuaran en detrimento de
este esfuerzo, se procedera segun sefialen las normativas universitarias. La asistencia a
los cursos virtuales de teoria es voluntaria pero, como cortesia, se espera que las personas
comuniquen al docente sobre ausencias justificables programadas con tanta anticipacién como
sea posible. Esta comunicacion es obligatoria en el caso de que hubiere pruebas u otro tipo de
evaluacion.

4. CONTENIDOS DEL CURSO

Tema Contenido Referencia
-Clasificacion de la materia.
-Elementos y simbolos.
-La tabla periddica.
-El atomo.
Atomos y elementos |-NUmero atémico y namero Ref 1: cap 3.
masico.
-Is6topos y masa atémica.
-Niveles energéticos
electrénicos.
-La regla del octeto y los iones.
-Compuestos ionicos.
-Nomenclatura y formulacion
de compuestos idnicos.
-lones poliatémicos.
-Compuestos covalentes.
-Electronegatividad y polaridad
de enlaces.
-Geometria y polaridad de las
moléculas.
-Fuerzas de atraccion inter-
moleculares.
-El mol.
-Masa molar.

Cantidades y -Cambios quimicos.
reacciones quimicas. |-Ecuaciones quimicas.
-Relaciones entre mol en las
ecuaciones quimicas.

Los compuestos

guimicos y sus enlaces. Ref 1: cap 4.

Ref 1: cap 6.




-Célculos de masas para las
reacciones.

Disoluciones.

-Disoluciones.

-Electrolitos y no electrolitos.
-Solubilidad.

-Concentracién en porcentaje.
-Molaridad, osmomolaridad y
dilucién.

-Propiedades de las
disoluciones: osmosis,
coloides, didlisis.

Ref 1: cap 8.

Acidos y bases.

-Acidos y bases.

-Fuerza de &cidos y bases.
-lonizacién del agua.

-La escala de pH.

-Reacciones de acidos y bases.
-Disoluciones amortiguadoras.

Ref 1: cap 10.

Introduccién a la
quimica orgéanica, los
alcanos y grupos
funcionales.

-Compuestos organicos.
-Los alcanos.

-Alcanos sustituidos.
-Propiedades de los alcanos.
-Grupos funcionales.

Ref 1: cap 11.

Hidrocarburos
Insaturados.

-Algquenos y alquinos.
-Isémeros cis y trans.

Ref 1: cap 12.

Compuestos organicos
con oxigeno y azufre.

-Alcoholes.

-Propiedades de alcoholes.
-Reacciones de alcoholes.
-Aldehidos y cetonas.
-Propiedades de aldehidos y
cetonas.

Ref 1: cap 13, 14

Acidos carboxilicos y
derivados.

-Acidos carboxilicos.
-Propiedades de los acidos
carboxilicos.

-Esteres (solo identificarlos).
-Aminas (solo identificarlos).
-Amidas (solo identificarlos).

Ref 1: cap 16, 18

Carbohidratos.

-Proyecciones de Fischer de
monosacaridos.

-Propiedades quimicas de los
monosacaridos.

-Disacaridos.

-Polisacéridos.

Ref 1: cap 15.

Lipidos.

-Acidos grasos.

-Ceras, grasas y aceites.
-Propiedades quimicas de los
triacilgliceroles.
-Fosfoglicéridos
definirlos)

(solo

Ref 1: cap 17.




-Esteroides: colesterol y
hormonas.

-Membranas celulares.
-Funciones de las proteinas.
-Aminoacidos.

Acidez y basicidad de los

aminoacidos.
Amlnoapldos y -F(_)rmamon de péptidos. Ref 1: cap 19.
proteinas. -Niveles estructurales de las
proteinas.
-Enzimas.

-Factores que afectan la
actividad enzimatica.
-Metabolismo y energia ATP.
-Digestion de los alimentos.
-Coenzimas de interés vy
procesos metabdlicos.
-Glucodlisis: oxidacion de la
Metabolismo. glucosa. Ref 1: cap 22.
-Ciclo del &cido citrico.
-Transporte electronico.
-Fosforilacion oxidativa 'y ATP.
-Oxidacion de acidos grasos.
-Degradacion de aminoacidos.

5. EVALUACION

Se efectuaran 3 pruebas parciales virtuales con un valor del 20 % cada una, un proyecto
demostrativo con un valor de 10% y ademas un proyecto final con un valor de 30 %. La suma
de los porcentajes totales correspondera a la calificacion final. Esta calificacion se reportara
redondeada siguiendo las disposiciones del articulo 25 del Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil.

Los exdamenes se realizaran de manera presencial, sin embargo esta modalidad puede
ser modificada segun lo que establezcan las autoridades respecto a la presencialidad, ya que
esta sujeta al comportamiento del Covid-19

El proyecto demostrativo consistira en el desarrollo de un video explicativo. El estudiante
debe estudiar el proceso que se le va a asignar, junto con la asesoria del profesor. A partir de
esto, debe de realizar el video paso a paso hasta llegar al producto final. La distribucién de los
estudiantes podria ser individual o grupal y estd sujeta a la cantidad de estudiantes
matriculados en el curso. Los temas por estipular para este proyecto son los siguientes:

e Fabricaciéon de queso lacteo
e Fabricacion de queso vegano

e Fabricacion de yogurt



e Fabricacién de pan con levadura

e Fabricacién de pan con polvo de hornear

e Fabricacion de pan con masa madre

e Fabricacién de mermelada

e Fabricacién de caramelo lacteo

e Fermentacion anaerébica de uva

e Fermentacién anaerdbica de sacarosa

e Fermentacion anaerébica de mora

e Fermentacion anaerdbica de remolacha

e Fermentacion anaerobica de tapa de dulce
e Fermentacion aerbbica de tapa de dulce

e Fermentacién aerédbica de sacarosa

e Fabricacién de jabén a partir de aceite vegetal
e Fabricacion de jabdn a partir de grasa animal
e Fabricacion de jabdn mixto

e Fabricacién de “slime”

e Fabricacién de gel fijador

e Fabricacidon de bateria casera

e Fabricacion de bloqueador solar

e Fabricacion de vinagre de banano

e Fabricacion de licor de naranja

e Fabricacion de licor de higos

e Fabricacién de licor de limon

e Fabricacién de licor de cereza

e Fabricacidon de hidromiel

e Fabricacidon de cerveza

e Fabricacion de tintas vegetales.

El proyecto final consistira en el desarrollo de un producto comercial, los lineamientos
de la generacién del producto seran discutidos en clase.

Se va a realizar en grupos definidos por el profesor, deben de ser creativos ya que los
productos seran presentados y evaluados en una feria, si las condiciones y regulaciones de
presencialidad estipuladas por la Sede Occidente, lo permiten.

Cuando la nota final ponderada del curso sea 6,0 0 6,5 el estudiante se tendréa el derecho
de presentar Examen de Ampliacion. Este examen es comprensivo y se puede componer de
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una prueba escrita, una prueba oral o ambas. El Examen de Ampliacion se aprueba con nota
de 7,0 o superior. Para los estudiantes que aprueben el curso en ampliacion, su nota final del
curso sera 7,0 independientemente de la nota en el examen. Los estudiantes que aprueben el
curso, pero tengan actividades o instrumentos de evaluacion pendientes aceptan la asignacion
de una nota de “inconcluso” o IC para el curso.

Cuando existan reclamos sobre las calificaciones, éstos deberan hacerse, sin
excepcion, segun el procedimiento indicado en el Articulo 22 del Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil.

Para aprobar el curso la calificacion total debe ser igual o superior a 7,0. Si el estudiante
no aprueba el curso, pero su calificacion es igual o mayor que seis, tendra derecho a presentar
un examen de ampliacién en la fecha indicada en el cronograma y siguiendo las disposiciones
del articulo 28 del Reglamento de Régimen Académico Estudiantil. Este examen es
comprensivo, por lo que abarca toda la materia vista en el curso.

| EXAMEN PARCIAL 05 Mayo
I EXAMEN PARCIAL 09 Junio
[l EXAMEN PARCIAL 18 Julio
PROYECTO FINAL 28 Julio
EXAMEN REPOSICION 21 Julio
(todos los parciales)
EXAMEN AMPLIACION 01 Agosto

En caso de no poder presentar uno o varios examenes parciales, el estudiante podra
solicitar ante la coordinacién del curso la reposicion de la prueba mediante un correo
electrénico donde se adjunte la documentacion oficial que justifique segun lo estipulado en el
reglamento correspondiente. Segun el articulo 24 del Reglamento de Régimen Académico
Estudiantil “Son justificaciones: la muerte de un pariente hasta de segundo grado, la
enfermedad del estudiante u otra situacion de fuerza mayor o caso fortuito”, no se considerara
un viaje por placer como un caso fortuito por lo que no se repondra por esta o ninguna actividad
diferente a la descrita en el reglamento. La coordinacion se reserva el derecho de aceptar
o no lajustificacion.

Si un estudiante debe reponer dos o0 mas examenes parciales, lo hara el mismo
dia, con examenes que comprenderan la totalidad de la materia por evaluar.

La coordinacion informara al estudiante si se autoriza la reposicion del examen. Las
ausencias injustificadas equivaldran a una nota de cero en el respectivo examen.



6. METODOLOGIA y OBSERVACIONES

Para lograr los objetivos propuestos, se impartirdn clases virtuales, utilizando la
plataforma de mediacion virtual, ZOOM, y otros programas, basadas en los temas sefialados
en la guia de contenidos del curso. Estos temas podran ser reforzados por medio de videos,
demostraciones, lecturas y resolucion de problemas.

Seran responsabilidades exclusivas del estudiante:

e Comprobar la inscripcion en el aula virtual, con el correo electrénico institucional que se
le asigno al entrar a la UCR y en el grupo en el cual recibié matricula, durante la primera
semana del curso.

e Reuvisar periédicamente la informacion colgada en este medio, asi como leer y entender
la misma.

e Leerla materia antes de la clase, asistir virtualmente a esta, llevar la materia al dia, leer
fuera de horario de clases lo asignado en el curso, repasar la materia vista no mas de
24 horas después de ello (para asegurar una compresion adecuada de los conceptos
con el fin de poder llegar a un nivel en que pueda explicarlo a otros) y por ende aprobar
el curso satisfactoriamente.

e Utilizar responsablemente el recurso de las horas de consulta que cada profesor
definira.
e Ingresar a tiempo a las evaluaciones.

e Verificar sus notas durante el semestre, y no correr a ultimo momento solicitando
correcciones de nota. Estas se publican en la pizarra virtual o en las pizarras fisicas;
pero NO se comunican por ningan otro medio.

e En caso de no poder presentar un examen parcial, presentar via correo electronico ante
la_coordinacion del curso una solicitud de reposicién de examen debidamente llena,
confirmar con la coordinacion del curso la recepcion de la justificacion y verificar si la
solicitud fue aceptada.

e Toda comunicacién por via de correo electrénico con el docente o la coordinacién debe
proceder de la cuenta de correo institucional del estudiante. Asi lo establecio la Circular
VIVE-10-2018, en la cual se sefiala que los estudiantes tienen la obligacion de utilizar
el correo electronico institucional con el dominio @ucr.ac.cr como medio de
comunicacion oficial con la UCR.

e Los teléfonos celulares y otros dispositivos moviles deben permanecer apagados o en
modo vibracion durante la clase y las evaluaciones, sobre todo. Si el docente autoriza
el uso de los dispositivos para cualquier actividad se les hara saber en su debido
momento.
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9. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL CURSO
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Semana | BLOQUE I BLOQUE
28 marzo -01 abril - Atomos y elementos
Introduccion
Cap 3
04 — 08 abril Atomos y elementos Los compuestos quimicos y
Cap 3 sus enlaces.
Cap 4
11— 15 abril Semana Santa Semana Santa
18 — 22 abiril Los compuestos quimicos y sus Cantidades y reacciones
enlaces. quimica
Cap 4 Cap 5
25 -29 abril Semana Universitaria Semana Universitaria
02 -06 mayo Cantldades,y_reacmones | EXAMEN PARCIAL
quimica
Cap 5
09 -13 mayo . . Disoluciones.
Disoluciones. Cap 8
Cap 8 P
16 - 20 mayo Acidos y bases Cap 10
23 — 27 mayo Introduccion a la quimica

organica, los alcanos y grupos
funcionales Cap. 11
Primer avance proyecto final.

Hidrocarburos Insaturados
Cap 12

30 mayo - 03 junio

Compuestos organicos con
oxigeno y azufre.

Acidos carboxilicos y

Cap 13, 14 derivados.
Segundo avance proyecto Cap 16, 18
final
06 -10 junio Acidos carboxilicos y derivados. I EXAMEN PARCIAL
Cap 13
13 — 17 junio Carbohidratos. Carbohidratos.
Cap 15 Cap 15
20 - 24 junio (L:g)ld(is7 Lipidos
P. Cap. 17

Proyecto demostrativo

27 junio — 01 julio

Aminoacidos y proteinas

Aminoacidos y proteinas

Cap 19/ Cap 19/
04 — 08 julio Metabolismo :

Cap 18 Metabolismo

Cap 18
11 — 15 julio Metabolismo Metabolismo

Cap 18 Cap 18

18 — 22 Julio [l EXAMEN PARCIAL L
Reposicion.

28 julio PROYECTO FINAL
01 Agosto Ampliacion




