
           
           DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES 

SECCIÓN DE FÍSICA 

 

 

Departamento de Ciencias Naturales 
Universidad de Costa Rica – Sede de Occidente 

 

1 

                                                                      PROGRAMA CURSO: SEMINARIO INTEGRADO DE CIENCIAS 
                                                                                          II Ciclo, 2021  
Datos Generales  
 
Sigla: FS0306 
Nombre del curso: Seminario Integrado de Ciencias 
Tipo de curso: Teórico -Práctico 
Número de créditos: 2  
Número de horas lectivas semanales: 2 h  
Número de horas semanales de trabajo independiente del estudiante: 6 h  
Requisitos: FS0310 y FS0311 
Correquisito: Ninguno  
Ubicación en el plan de estudio: VIII ciclo  
Horario del curso:  V (8.00 -10:00) 
 
Datos del Profesor  
 
Nombre: Raúl Betancourt López 
Correo electrónico: raul.betancourt.lopez@gmail.com  
Horario de consulta: K (14.00 - 15.00) 
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1. Metodología 

En el curso se desarrollará la modalidad virtual de clase invertida. Las actividades se desarrollarán de forma 

sincrónica y/o asincrónica en dependencia de las posibilidades reales que se tengan.  El profesor le asignará 

lecturas sobre conceptos físicos, metodología para la realización de demostraciones en clase, diseño y realización 

de experimentos con bajos recursos en la clase, controlará la preparación inicial, el trabajo que desarrolla el 

estudiante durante la actividad y en la realización de la tarea. Parte del curso requiere que los estudiantes se 

organicen en equipos virtuales para diseñar, realizar y discutir los resultados de los trabajos experimentales que 

se necesiten para desarrollar cada grupo de contenido en que se ha dividido el curso. 

 

CLASE INVERTIDA 

 

En esta modalidad, el aprendiente estudia y revisa los conceptos en la casa, a través de los diferentes recursos a 

su disposición. En la clase, con la ayuda del profesor y en forma grupal, resuelve ejercicios y prácticas asignadas, 

haciendo contribuciones significativas. Esto le permite disponer de retroalimentación casi inmediata. 

Las clases proponen la creación de un espacio para fomentar la creatividad al participar en el proceso de 

adquisición de conceptos y solución de ejercicios. Las clases deben entenderse como espacios de discusión 

activa, en los cuales todas las personas deben involucrarse. Las discusiones no están diseñadas para sustituir el 

aprendizaje autónomo e independiente sino para complementarlo y expandirlo. La clase no sustituye la 

preparación responsable del estudiante quien debe mantener la materia al día y hacer las preguntas necesarias 

para evacuar sus dudas durante cada clase. 



           
           DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES 

SECCIÓN DE FÍSICA 

 

 

Departamento de Ciencias Naturales 
Universidad de Costa Rica – Sede de Occidente 

 

4 

 

 

6.  Evaluación 

               A través del diseño y desarrollo de demostraciones y experimentos de laboratorio el aprendiente desarrollará 

habilidades experimentales, pedagógicas y consolidará su construcción del conocimiento. La calificación del curso se 

distribuye en las siguientes actividades 

 

 

Descripción Porcentaje 

Actividades de Preparación  20  

Cumplimiento de Tareas 20 

Trabajo en equipo o individual 20 

Trabajo de laboratorio 40 

 
     Total:                       100% 

 

 

Actividades de preparación. 20% 

La lectura de los contenidos y la preparación independiente le permitirá al aprendiente hace runa primera revisión y 

análisis de la teoría y de los conceptos. 

 

Trabajo en equipo o individual. 20% 

Las actividades de clase o en línea, de carácter individual o de carácter grupal, planeadas y mediadas por el profesor, le 

permitirán al aprendiente apropiarse de los conceptos, construir conocimiento y desarrollar las competencias propuestas en la 

asignatura. Estas actividades crearán espacios de discusión activa, de reflexión y de construcción de conocimiento. 

 

Tareas. 20% 

Las tareas le permiten al aprendiente hacer una revisión y análisis de la teoría y conceptos que se estudian en el aula. 

Por medio de ellas el aprendiente continúa construyendo su conocimiento y desarrollando las competencias esperadas en 

la asignatura. 

 

Prácticas de laboratorio. 40% 

Las demostraciones y prácticas de laboratorio, relacionadas con la temática, pero de naturaleza interdisciplinaria, le 

permitirá al aprendiente poner en práctica los conceptos y competencias adquiridos y llevarlos fuera del salón de clase. 
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7. Cronograma 
 

 

SEMANA PERIODO TEMAS 
 

TAREAS 

1 (16 -21) Ago. Presentación del programa del curso. Organización 

de equipos de trabajo para desarrollar los temas de 

cada grupo de contenido. 

 Conformar 7 equipos de trabajo y asignar 

los temas que desarrollarán en cada runo de 

los 7 grupos de contenidos  

2 (23 - 28) Ago. 
 

Diseño y realización de experimentos del grupo 1 

 

 Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 1 

3 

 
(30Ago – 04 

Set)  

Diseño y realización de experimentos del grupo 1 

 

 

4 (06 –11) Set Diseño y realización de experimentos del grupo 2 

 

 Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 2 

5 (13 - 18) Set  Diseño y realización de experimentos del grupo 2 

 

 

6 

 
(20 -25) Set 
 

Diseño y realización de experimentos del grupo 3 

 

Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 3 

7 

 
(27 Set –02 

Oct)  

Diseño y realización de experimentos del grupo 3 

 

 

8 (04 – 08) Oct Diseño y realización de experimentos del grupo 4 

 

Diseño y realización de experimentos del 

grupo 4 

 

9 

 
(11- 15) Oct SEMANA DE DESCONEXIÓN  

 10 (18 -23) Oct Diseño y realización de experimentos del grupo 5 

 

Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 5 

      11 (25- 30) Oct Diseño y realización de experimentos del grupo 5 

 

 

     12 

 
(01 -0 6) Nov Diseño y realización de experimentos del grupo 6 

 

Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 6 

13 

 
(08 – 13) Nov Diseño y realización de experimentos del grupo 6 

 

   

14 

 
(15 - 20) Nov Diseño y realización de experimentos del grupo 7 

 

Lectura sobre conceptos físicos, leyes y 

experimentos de los contenidos del grupo 7 

15 

 
(22 -27) Nov Diseño y realización de experimentos del grupo 7 

 

  

16 (29 nov - 04 

Dic)  

Evaluación de aprendizajes   
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