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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Facultad de Odontologia
Departamento de Odontologia Social
Seccidn de Servicio e Investigacion en Odontologia Comunitaria
0-6004 Externado Clinico

VISION

La Facultad de Odontologia de la Universidad de
Costa Rica sera la lider en la formacidn de grado,
posgrado y educacion continua, con la mas alta
excelencia académica y el o6ptimo desarrollo
integral, con una perspectiva humanista,
innovadora y emprendedora en la docencia,
accion social e investigacion; tomando como eje
de su quehacer: la promocién y la proteccion de la
salud y prevencion de las enfermedades buco-
dento-maxilofaciales.
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MISION
La Facultad de Odontologia es una instancia

universitaria formadora de profesionales con alto grado
de excelencia y proactividad en donde la poblacién
estudiantil, el profesorado, el sector administrativo y
técnico poseen respeto y sensibilidad por los derechos
humanos. Rige su formacion en la interdisciplinaridad,
fomenta la innovacion y el emprendimiento mediante
acciones articuladas de docencia, investigacion, y
accion social. Estimula el pensamiento critico y
cientifico, la promocién de la salud, prevencion de la
enfermedad y alta capacidad resolutiva para el logro de
la salud bucodento-maxilofacial de la sociedad
costarricense, con sentido de equidad en coordinacion
con los servicios de salud y la comunidad.

Sigla del curso | O-6004
Nombre del | Externado Clinico
curso
Créditos 10 Ciclo |B Nivel | VI Afo | Semestre/afio |1-2025
Horas 30h. practica | Requisitos | 0-0263, 0.0264, | Correquisitos |—
0-0265, 0-0266,
0-0267, 0-0268,
0-0447, 0-0448
Modalidad Presencial Tipo de | Practico Duracién Semestral
curso
1
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Horario De lunes a viernes de 7:00 | Espacio fisicoen | En diferentes Sedes vy

a.m. a 12 p.m. y de 1:00 | que se imparte |Recintos de la Universidad

p.m.a 2:00 p.m. de Costa Rica,

comunidades; hospitales y
Consultar horario clinicas de la Caja
especifico en cada rotacién. Costarricense de Seguro

Social (CCSS), Facultad de
Odontologia de la UCR,
Oficina de Bienestar vy
Salud de la UCR, centros
educativos del Ministerio
de  Educacién  Publica
(MEP) y privados, lugares
de estancia para el adulto
mayor y lugares de atencién
para el habitante de calle.

Coordinacion

Dr. Juan Barahona Cubillo. Profesor de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, del Departamento de Odontologia Social,
Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico: juan.barahona@ucr.ac.cr

Recinto de Paraiso, Sede del Atlantico, UCR.

Personal
docente

Dr. Juan Barahona Cubillo. Profesor de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electronico: juan.barahona@ucr.ac.cr

Dra. Cinthya Rojas Brenes. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
cinthyapamela.rojas@ucr.ac.cr

Dra. Sara Gomez Arango. Profesora de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electronico: sara.gomez17@ucr.ac.cr

Dra. Virginia Chaves Solano. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
maria.chavessolano@ucr.ac.cr
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Dra. Karla Serrano Rivas. Profesora de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: karla.serrano@ucr.ac.cr

Recinto de Turrialba, Sede del Atlantico, UCR.

Personal Dr. Rolando Meneses Ramirez. Profesor de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
rolando.meneses@ucr.ac.cr

Dra. Virginia Chaves Solano. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
mariachavessolano@ucr.ac.cr

Recinto de San Ramon, Sede de Occidente, UCR.

Personal Dra. Johanna Rojas Morera. Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
zaida.rojasmorera@ucr.ac.cr.

Dr. Diego Rojas Jiménez. Profesor de la Seccion de Exodoncia y Cirugia,
Departamento de Ciencias Diagnoésticas y Quirdrgicas. Facultad de
Odontologia UCR. Correo electronico: diego.rojasjimenez@ucr.ac.cr

Recinto de Grecia, Sede de Occidente, UCR.

Personal Dra. Gloriana Chavarria Rodriguez. Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
glorianamaria.chavarria@ucr.ac.cr

Dr. Arnoldo Steinvort Gonzélez. Profesor de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
arnoldo.steinvort@ucr.ac.cr
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Dra. lliana Monge Solis. Profesora de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: iliana.mongesolis@ucr.ac.cr

Comunidad de Palmares.

Personal Dra. Alejandra Rodriguez Chaves. Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
alejandra.rodriguez@ucr.ac.cr

Dra. Fabiola Corrales Pacheco. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
fabiola.corralespacheco@ucr.ac.cr

Dra. Carolina Méndez Montoya. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
carolina.mendezmontoya@ucr.ac.cr

Dra. Natalie Rosa Ulloa. Profesora de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrdnico: natalie.rosa@ucr.ac.cr

Escuela Carmen Lyra

Personal Dr. Adrian GOmez Ferndndez. Profesor de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
adrian.gomezfernandez@ucr.ac.cr

Dra. Ariadna Aguilar Cubillo. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
ariadna.aguilar@ucr.ac.cr

Dra. Katherine Molina Chaves. Profesora de la Seccién de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
katherine.molinachaves@ucr.ac.cr
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Dra. lliana Monge Solis. Profesora de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: iliana.mongesolis@ucr.ac.cr

Dr. Adridn Zérate Villalobos. Profesor de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
adrian.zarate@ucr.ac.cr

Dra. Carolina Herrera Garcia. Profesora de la Seccién de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
carolina.herreragarcia@ucr.ac.cr

Programa de Chepe se Bafia

Personal Dr. Joseph Ulate Jiménez. Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion
docente en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrdnico: joseph.ulate@ucr.ac.cr

Dra. Diana Elena Solis Campos. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
diana.soliscampos@ucr.ac.cr

Dra. Valery Barrantes Villafranca. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
valery.barrantesvillafranca@ucr.ac.cr

Dr. Luis Adrian Herrera Ocampo. Profesor de la Seccién de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
luis.herreraocampo@ucr.ac.cr

Dra. Maria Fernanda Mufioz Miranda. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
maria.munozmiranda@ucr.ac.cr
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Dr. Jorge Méndez Molina. Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: jorge.mendez@ucr.ac.cr

Programa del Hospital del Indigente

Personal Dra. Andrea Garita Herrera. Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria. Departamento de Odontologia
Social. Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
andrea.garitaherrera@ucr.ac.cr

Dr. Jorge Méndez Molina. Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: jorge.mendez@ucr.ac.cr

Dr. Francisco Quesada Rojas. Profesor de la Seccién de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
francisco.quesadarojas@ucr.ac.cr

Casa de Misericordia Pbro. Carlos Maria Ulloa

Personal Dr. Felipe Chaves Cortés, Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion
docente en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: felipe.chaves@ucr.ac.cr

Dra. lliana Monge Solis, Profesora de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrdnico: iliana.mongesolis@ucr.ac.cr

Dra. Marianela Chaves Ledn. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
marianela.chaves@ucr.ac.cr

Dr. Carlos Masis Monestel. Profesor de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electronico: carlos.masis@ucr.ac.cr
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Dr. Juan Barahona Cubillo. Profesor de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrdnico: juan.barahona@ucr.ac.cr

Centro Diurno Pilar Gamboa

Personal Dra. Sonia Stradi Granados. Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia, UCR. Correo electronico:
sonia.stradi@ucr.ac.cr

Dr. Felipe Chaves Cortés. Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electrénico: felipe.chaves@ucr.ac.cr

Centro de Educacion Especial La Pitahaya

Personal Dra. Eugenia Madrigal Gutiérrez. Profesora de la Seccidén de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
eugenia.madrigal@ucr.ac.cr

Dra. Carolina Méndez Montoya. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
carolina.mendezmontoya@ucr.ac.cr

Dra. Illiana Monge Solis. Profesora de la Seccidn de Servicio e Investigacion
en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia UCR. Correo electronico: iliana.mongesolis@ucr.ac.cr

Fundacién Thrive Vision

Personal Dra. Adriana Rojas Vargas. Profesora de la Seccién de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
adriana.rojas001@ucr.ac.cr
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Dra. Marianela Chaves Ledn. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
marianela.chaves@ucr.ac.cr
Dra. Andrea Garita Herrera. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
andrea.garitaherrera@ucr.ac.cr
Hospital Nacional de Salud Mental Manuel Antonio Chapuiy Torres

Personal Dra. Alejandra Rendén Valle. Profesora de la Seccién de Servicio e

docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
alejandra.rendon@ucr.ac.cr
Dr. Pablo Obando Mathieu. Profesor de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
pablo.obandomathieu@ucr.ac.cr
Dra. Alexa Campos Nufiez. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
alemaya_18@hotmail.com

Hospital Nacional de Geriatria y Gerontologia Raul Blanco Cervantes

Personal Dr. Luis Diego Giralt Apéstegui. Profesor de la Seccion de Servicio e

docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electrénico:
luis.giralt@ucr.ac.cr
Dra. Alejandra Vargas Quesada. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia UCR. Correo electronico:
alejandra.vargasquesada@ucr.ac.cr
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Dr. Roberto Diaz Calle. Profesor de la Seccion de Servicio e Investigacion en
Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad de
Odontologia UCR. Correo electrénico: roberto.diazcalle@ucr.ac.cr

Clinica Clorito Picado

Personal Dra. Laura Tacsan Ulate. Profesora de la Seccidn de Servicio e Investigacion
docente en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia Social, Facultad
de Odontologia. UCR. Correo electronico: letacsan@-ccss.sa.cr

Dra. Daniela Fernandez Vargas. Profesora de la Seccidén de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia. UCR. Correo electronico:
diana.fernandezvargas@ucr.ac.cr

Clinica de Admision y Oficina de Bienestar y Salud, UCR.

Personal Dra. Monica Arbaiza Valverde Profesora de la Seccion de Servicio e
docente Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia. UCR Correo electronico:
monica.arbaiza@ucr.ac.cr

Dra. Giuliana Jiménez Castro. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia. UCR Correo electrénico:
giuliana.jimenez@ucr.ac.cr

Dra. Sonia Stradi Granados. Profesora de la Seccion de Servicio e
Investigacion en Odontologia Comunitaria, Departamento de Odontologia
Social, Facultad de Odontologia, UCR. Correo electronico:
sonia.stradi@ucr.ac.cr

DESCRIPCION DEL CURSO

El curso O-6004 Externado Clinico, esta dirigido a personas estudiantes de ultimo afio de la carrera
de Licenciatura en Odontologia. Es un curso donde el estudiantado aplicara las destrezas y los
conocimientos adquiridos a lo largo de todo su proceso de aprendizaje, tanto tedrico como practico,
en diferentes ambientes clinicos y con poblaciones de diversa indole, esto les permite completar su
proceso formativo antes de graduarse como profesional en el campo de la odontologia.

Teléfono: 2511-5449| Sitio web: www.fodo.ucr.ac.cr |e-mail: departamentosocial.fo@ucr.ac.cr
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Se ubica en el ciclo B del VI Afio de la carrera. Por ser un curso de 10 créditos conlleva un trabajo
semanal de 30 horas.

El curso de Externado Clinico tiene una estrecha relacion con los cursos clinicos y tedricos previos
de la carrera, ya que es en ellos donde el estudiante adquiere la habilidad inicial con los pacientes
que se presentan a la Facultad de Odontologia. El curso O-6004 es la continuacion de este proceso
de aprendizaje para llegar a ser un odontélogo general, complementando y completando su
formacion en las diferentes rotaciones y con poblaciones especificas del curso y que requieren de
la atencion integral en odontologia.

UTILIZACION DEL IDIOMA INGLES

Durante el desarrollo del curso se requerira de lecturas cientificas en idioma inglés, para reforzar
el conocimiento del estudiantado.

ASISTENCIA AL CURSO

Debido a que en cada rotacion el estudiantado realiza actividades que son evaluadas diariamente,
la asistencia al curso es sumamente importante para cumplir los objetivos.

Las préacticas diarias no se reponen. En caso de ausencia a las actividades esto implica la pérdida
de los puntos en la nota diaria.

Este curso se rige segun lo establecido en el Capitulo 1V, Articulo 14 bis del Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil.

ATENCION DE CONSULTAS EXTRACLASE

Las consultas extra-clases se evacuaran por medio del correo electronico, razén por la cual se
ofrecen los correos electrénicos de los docentes que participan en el curso.

En el caso de la Coordinacién del curso O-6004 el horario de atencion presencial es: Lunes de 11
am a 12 pm en el Departamento de Odontologia Social. Las consultas también se atenderan por
medio del correo electronico institucional.

OBJETIVO GENERAL

Integrar las técnicas clinicas basicas y los conocimientos tedricos, mediante un adecuado abordaje
integral, individual, familiar y comunitario, para el diagndstico y tratamiento odontol6gico integral
en las personas usuarias de las diferentes rotaciones del curso.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
Al finalizar este curso el estudiante debe ser capaz de:

Desarrollar acciones de promocion de la salud y prevencion de las enfermedades bucodentales en
los espacios poblacionales asignados, mediante criterios de equidad, para el mejoramiento de las
condiciones de salud bucal.

Participar en procesos de aprendizaje de una forma integral para el analisis de la situacion de salud
de la poblacidn en los diversos espacios de cada rotacion.

Caracterizar el tipo de poblacién usuaria de los servicios de las rotaciones asignadas para brindar
una atencion odontoldgica enfocada en las necesidades especificas identificadas.

Colaborar con diferentes proyectos de investigacion, docencia y accién social en ambientes reales,
para el beneficio de las comunidades donde se desarrolle el Externado Clinico.

RECURSOS HUMANOS

Personas estudiantes de la Licenciatura en Odontologia matriculados en el curso O-6004 y del
Proyecto de Accion Social ED-1593 Técnico Especializado en Asistencia Dental.

Personal docente de la Facultad de Odontologia y de las diferentes rotaciones del curso.

Personal administrativo de la Facultad de Odontologia y de las diferentes rotaciones del Externado
Clinico.

RECURSOS FiSICOS

Diferentes clinicas odontoldgicas con el respectivo equipo para la practica de la odontologia
integral, ubicadas en los distintos lugares de rotacion del curso.

RECURSOS MATERIALES

Aportados por la Universidad de Costa Rica y las diferentes instituciones u organizaciones donde
se rota: instrumental, equipo, materiales e insumos para la practica de la odontologia integral, que
se encuentra en las diferentes clinicas odontologicas de los lugares de rotacion del curso segun las
posibilidades presupuestarias.

Aportados por el estudiantado: los solicitados en forma completa en las diferentes disciplinas de

la carrera de Licenciatura en Odontologia, asi como los requeridos en los diferentes lugares de las
rotaciones del curso O-6004 durante el desarrollo de estas.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS DEL CURSO

Diagndstico oral integral
1. Exploracion clinica y radiografica de tejidos duros.
2. Evaluacion de la salud periodontal y tejidos blandos.
3. ldentificacion y diagnostico de patologias orales.

Técnicas clinicas avanzadas
4. Desarrollo de habilidades practicas en procedimientos odontoldgicos basicos.
5. Integracion de técnicas restaurativas y preventivas.

Enfoque comunitario y familiar
6. Estrategias de educacion y promocion de la salud.
7. Trabajo en equipo interdisciplinario para abordar problemas orales en comunidad y en
familia.

METODOLOGIA:

El curso Externado Clinico es el escenario académico donde se integran las préacticas clinicas
especificas de las diferentes areas de la odontologia general que se instruyen en el internado clinico,
en los cursos tedricos y de laboratorio previos, que brindan las herramientas para que en el curso
0-6004 puedan articular y desarrollar planes de tratamiento que contemplen el aprendizaje previo,
en ambientes reales que propicien la practica ética de toma de decisiones y acercamiento con las
comunidades para poder hacer el ejercicio de la profesion de manera integral y con sentido
humanistico.

En el curso se emplea un conjunto de herramientas, técnicas, estrategias y métodos didacticos, los
cuales se describen a continuacion.

1. Trabajo practico en clinica: el estudiante realizara procedimientos de atencion en odontologia
general, supervisadas por los docentes, en diferentes escenarios academicos, donde se dan
diariamente acciones de planeamiento, organizacion, ejecucion de acciones de prevencién de
enfermedades, curacion y rehabilitacion dentro del ambito de la odontologia general; estas
practicas seran evaluadas diariamente.

2. Trabajo préactico en la comunidad: relaciona las actividades académicas con el contexto social,
lo que establece conocimientos, habilidades y actitudes para que el estudiantado tome en
cuenta su interaccion con los demas y de respuesta para la transformacion de las condiciones
de las personas de la comunidad.

3. Aprendizaje basado en investigacion: relaciona el conocimiento previo con la investigacion
que permiten el desarrollo de habilidades de analisis, reflexién y argumentacion, por lo que se
involucra al estudiantado en la construccion del conocimiento.
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4. Aprendizaje colaborativo: busca mejorar el aprendizaje mediante el trabajo conjunto.
Involucra activamente al estudiantado para que procese Yy sintetice informacion y conceptos.

5. Trabajo independiente: aporta tareas relacionadas con la profesion y deposita en el
estudiantado la responsabilidad de utilizar al maximo sus propios recursos en el aprendizaje,
de acuerdo con sus posibilidades, necesidades, caracteristicas, vivencias y motivacion.

6. Aprendizaje basado en problemas: propicia la adquisicién de conocimientos, habilidades y
actitudes mediante situaciones de la vida real. Su propdsito es formar a personas gque analicen
y enfrenten problemas de manera similar en la que lo haran durante su actividad profesional.

NORMAS DE EVALUACION

El curso de Externado Clinico posee dos rotaciones de 10 semanas cada una, lo cual implica 50
dias de estancia por cada una, esto suma un total aproximado de 100 dias de actividades evaluables.

Rubro

Criterios de evaluacion
(se revisaran mediante instrumento lista
de control)

Frecuencia de evaluacion Ponderacion
(la nota final de cada rubro se
obtendra con el promedio
alcanzado al finalizar el curso)

Practica diaria durante
la primera rotacion

Cumplimiento de los criterios de trabajo
diario establecidos en cada lugar de
rotacion y por la coordinacion del curso
0-6004. Consultar en METICS y en el
lugar de rotacidn asignado.

Diaria con reporte al finalizar la 50%

rotacion asignada.

Practica diaria durante
la segunda rotacién

Cumplimiento de los criterios de trabajo
diario establecidos en cada lugar de
rotacion y por la coordinacion del curso
0-6004. Consultar en METICS y en el
lugar de rotacién asignado.

Diaria con reporte al finalizar la 50%

rotacion asignada.

Total 100%
CRONOGRAMA
FECHAS TEMA ACTIVIDAD | ENCARGADO
Lunes 3 de Induccidn general al curso. 8 am. Facultad | Teorica. Dr. Juan
febrero de 2025 | de Odontologia . Barahona
Presencial
13
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Semana |

3al7de
febrero de 2025

Inicio de la primera rotacion. En cada
lugar se realiza una induccién especifica
al estudiantado.

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, andlisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préctica.

Presencial

Todos

Supervisores
docentes
encargados de
las diferentes
rotaciones

Semana Il

10 al 14 de
febrero de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracidn de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préactica

Presencial

Todos

Semana Il

17 al 21 de
febrero de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencién de
enfermedades, analisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préactica

Presencial

Todos

Semana IV

24 al 28 de
febrero de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion

Practica

Presencial

Todos

14
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social, docencia e investigacion.

Semana V Actividades clinicas, acciones de Préctica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracidn de actividades de accién
social, docencia e investigacion.

3 al 7 de marzo Presencial

de 2025

Semana VI Actividades clinicas, acciones de Préctica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, andlisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

10 al 14 de
marzo de 2025

Presencial

Semana VII Actividades clinicas, acciones de Préactica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracidn de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

17 al 21 de
marzo de 2025

Presencial Dr. Juan
Barahona

Viernes 21 de marzo: reunién general de
estudiantes con la coordinacion del curso,
Facultad de Odontologia, 8 a.m.

Semana VIlI Actividades clinicas, acciones de Préctica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de

24 al 28 de
marzo de 2025

Presencial

15
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la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracidn de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Semana IX

31 de marzo al
4 de abril de
2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accién
social, docencia e investigacion.

Viernes 4 de abril: reunion general de
personas supervisoras docentes con la
coordinacion del curso, virtual, 8 a.m.

Préactica

Presencial

Virtual

Todos

Dr. Juan
Barahona

Semana X

7 al 11 de abril
de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencién de
enfermedades, analisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Viernes 11 de abril: Paseo de Odontologia

Viernes 11 de abril: feriado (dia de Juan
Santamaria)

Viernes 11 de abril: finaliza la primera
rotacion.

Practica

Presencial

Todos

14 al 20 de
abril

Semana Santa (Feriados)
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Semana Xl

21 al 25 de abril
de 2025

Inicio de la segunda rotacion. En cada
lugar se realiza una induccién especifica
al estudiantado.

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préactica

Presencial

Todos

Docentes de las
diferentes
rotaciones

Semana XIlI

28 de abril al 2
de mayo de
2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracidn de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Jueves 1 de Mayo: Feriado (dia del
trabajador)

Préactica

Presencial

Todos

Semana XIII

5 al 9 de mayo

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préactica

Presencial

Todos

Semana X1V
12 al 16 de

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencién de

Préctica

Presencial

Todos

17

Teléfono: 2511-5449| Sitio web: www.fodo.ucr.ac.cr |e-mail: departamentosocial.fo@ucr.ac.cr

Facultad de
Odontologia


mailto:departamentosocial.fo@ucr.ac.cr

. UNIVERSIDAD DE

COSTA R]CA FOd Facultad de

Odontologia

mayo de 2025 | enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Semana XV Actividades clinicas, acciones de Préactica Todos
romocion de la salud y prevencion de

19a123de |P allid y prevencie

enfermedades, analisis de situacion de
mayo de 2025 L
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accién
social, docencia e investigacion.

Presencial

Semana XVI Actividades clinicas, acciones de Préctica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, andlisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

26 al 30 de
mayo de 2025

Presencial

Semana XVII | Actividades clinicas, acciones de Préactica Todos
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

2 al 6 de junio Presencial

Virtual Dr. Juan
Barahona

Viernes 6 de junio: reunion general de
estudiantes con la coordinacion del curso
y evaluacion digital del curso, Facultad de
Odontologia, 8 a.m.
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Semana XVIII

9 al 13 de junio
de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacion de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacidn usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Préactica

Presencial

Todos

Semana XIX

16 al 20 de
junio de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, analisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Viernes 20 de junio: reunion general de
personas supervisoras docentes con la
coordinacion del curso, virtual, 8 a.m. del
Ccurso.

Evaluacion digital del curso

Préactica

Presencial

Virtual

Virtual

Todos

Dr. Juan
Barahona

Comision de
Docencia

Semana XX

23 al 27 de
junio de 2025

Actividades clinicas, acciones de
promocion de la salud y prevencién de
enfermedades, analisis de situacién de
salud de las personas, caracterizacion de
la poblacion usuaria de los servicios y
colaboracion de actividades de accion
social, docencia e investigacion.

Viernes 27 de junio: finaliza la segunda
rotacion.

Préactico

Presencial

Todos
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Semana XXI Entrega de promedios finales Virtual Dr. Juan

30 de junio al 4 Barahona

de julio de 2025

Feriados nacionales | ciclo 2025:

Dia de Juan Santamaria: Viernes 11 de abril de 2025
Semana Santa: Lunes 14 al domingo 20 de abril de 2025
Dia del trabajador: Jueves 1 de Mayo de 2025

Fechas para considerar:

Paseo de Odontologia: Viernes 11 de abril de 2025
Dia mundial del medio ambiente: Jueves 5 de junio de 2025
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Nelson S, Ash M. Anatomia, fisiologia u oclusién dental. 9 edicidn. Barcelona, Espafia. Elsevier;
2010.

Newman, Michael G. Periodontologia clinica de Carranza / [editores] Michael G. Newman,
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DECLARACION DE DERECHOS DE AUTOR Y PROPIEDAD INTELECTUAL:
Revisado y actualizado en Noviembre de 2024.

ESQUEMA DE VACUNACION:

La poblacién estudiantil de la carrera de Licenciatura en Odontologia debe cumplir de manera
obligatoria con el esquema de vacunacion establecido por la Facultad de Odontologia y las
instancias gubernamentales correspondientes.

Es requisito para la poblacion estudiantil que matricula el curso O-6004 presentar:

Carné de vacunacion (incluir 2 dosis de COVID-19)
Pdliza de responsabilidad civil

Hoja de firmas de la Facultad de Odontologia

Ficha clinica del Externado Clinico del estudiante (digital).
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