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Propésito:

La Escuela es pionera en formar
profesionales en la disciplina de
Enfermeria  con un  enfoque
humanista de la salud, a partir de la
docencia, investigacién y accion
social, que destaquen en la
promocién y mantenimiento de la
salud, asi como prevencion,
recuperacion y rehabilitacion de la
enfermedad de la poblacién en
general.

Aspiracion:

Ser una Escuela de Enfermeria que
se mantiene a la vanguardia en la
calidad de la formacién disciplinar,
desde el cuidado humanizado con
solida identidad profesional, lider en
la innovacion de conocimientos por
medio de la docencia, investigacion
y accion social con proyeccion
nacional e internacional

Valores:

Formar profesionales en Enfermeria
con capacidad critica, analitica y
comprometida con el mejoramiento
de la salud de las personas y de la
colectividad para contribuir con el
desarrollo de la sociedad.

1. Formar profesionales en
Enfermeria con excelencia
académica y compromiso social
para brindar cuidados de calidad y
calidez.

2. Integrar acciones de docencia,
investigacion y accion social que
contribuyan a mejorar las
condiciones de salud de las
personas y la colectividad.

3. Crear estrategias innovadoras en
docencia que permitan conservar el
liderazgo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad de
Costa Rica.

4. Contribuir al desarrollo de la
disciplina de Enfermeria mediante la
investigacion que favorezca el
pensamiento enfermero.

5. Desarrollar la docencia en
Enfermeria a través de la educacion
permanente 'y la integracion
docencia servicio.

6. Promover la autoevaluacion para
favorecer el proceso de
mejoramiento continuo de la calidad
de la gestion académica.

7. Favorecer el cuidado de las
personas a partir de la construccion
de una cultura ambiental.
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PROYECTO CURRICULAR DEL CURSO
Cuidado de Enfermeria en Procesos Fisiopatolégicos de la
Adultez
Sigla: EE-0113
Ciclo: Primero
Horas: 4
Créditos: 4
Tipo: Propio
Modalidad: Bajo virtual.
Requisito: EE-0322
Correquisito: EE-0413
Horario: Jueves de 8 am a 11:50.
Horario de consulta: Jueves 1:00 a 3:00 pm
Profesora: Lisset Chaves Vargas.

ELEMENTOS CURRICULARES

I. Descripcién

En este curso se analizan los procesos fisiopatologicos mas comunes
de acuerdo con el perfil epidemiolégico de la adultez en Costa Rica,
organizadas a partir de los sistemas del cuerpo humano.

Cada tematica sera abordada considerando los factores etioldgicos
de incidencia, fisiopatologia, manifestaciones clinicas, medio de
diagndstico, tratamiento, complicaciones y principales intervenciones
de enfermeria para el cuidado de las personas adultas en procesos
morbidos.

El curso ofrece estrategias didacticas que facilitan el aprendizaje de
los siguientes contenidos:

° Conceptos generales sobre salud, enfermedad, fisiopatologia,
signos, sintomas y efecto o respuesta humana.

° Principales factores causantes de enfermedad y formas de
reaccion organica.

° Factores de riesgo que determinan los estados de salud vy
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

° Alteraciones funcionales de los diferentes 6rganos y sistemas,

asi como la interrelacién entre ellos, que determinan el estado de
enfermedad.

° Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de
enfermedad en los diferentes sistemas del cuerpo humano.

° Pruebas complementarias mas utilizadas y sus indicaciones en
las diferentes patologias.
° Etapa de valoracion del proceso de enfermeria.



Universidad de Costa Ricz soepe 9. E
Sede de Occidente OCC‘DEN“S (\) Enfermeria

Carrera de Enfermeria

Distribucién de horas tedricas y practicas

El estudiantado cumple con los objetivos en 4 horas teodricas presenciales por semana, a través de las
16 semanas correspondientes al presente semestre. Donde se desarrollaran los temas respectivos a
los procesos fisiopatolégicos de la adultez y la etapa de valoracion del proceso de enfermeria. Tres
semanas seran destinadas a examenes.

Il. EJE PROBLEMATIZADOR

El objeto de estudio de la enfermeria es el cuidado de la salud — enfermedad humana a lo largo del
ciclo evolutivo. Para abordar el cuidado, se utiliza como método el proceso de enfermeria el cual exige
poseer una amplia base de conocimientos, ya que la enfermeria es actividad practica razonada a partir
de la teoria que requiere la utilizacion de informacidén especializada para ser aplicada a través de
acciones de enfermeria, en los niveles de promocion y atencion en salud.

Por esta razén, se considera importante que el futuro profesional de enfermeria adquiera los
conocimientos relacionados con los mecanismos fisiopatologicos subyacentes que fundamentan
varias enfermedades frecuentes relacionadas con un sistema del cuerpo humano, asi como los signos,
sintomas y respuesta humana que ocasiona cada estado patolégico y la integracion de estos
conceptos a la practica profesional.

Este conocimiento servira de base para realizar la valoracién, que corresponde a la primera etapa del
proceso de enfermeria, la cual consiste en obtener informacion relacionada con la persona, su analisis
y sintesis, de esta manera, identificar las necesidades o respuesta humana ante el problema que
enfrenta, buscando evidencias de funcionamiento anormal o factores de riesgo que pueden generar
alteraciones en su salud. Posterior a esta etapa, se podra continuar con las siguientes etapas del
Proceso de Enfermeria destacando las actuaciones autonomas que realiza el profesional de
enfermeria.

El presente curso esta diseniado como una continuacion del curso EE-0111: Cuidado de Enfermeria
en Procesos Fisiopatoldgicos de la Nifiez y la Adolescencia, con el fin de completar el ciclo vital en el
cual se fundamenta nuestro plan de estudios, para favorecer el desarrollo del juicio critico necesario
para hacer Proceso de Enfermeria.

ll. AREAS TEMATICAS PROGRAMADAS:

3.1 Primer area tematica: Conceptos generales.

Descripcion: En la presente unidad se analizan los conceptos generales de lo que se entiende por
fisiopatologia, signos y sintomas, efecto o respuesta humana, asi como los principales factores
causantes de enfermedad y formas de reaccidn organica. En la misma linea, se describiran los
factores de riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del
ciclo vital. También, se abordara la importancia de una adecuada etapa de valoracion del proceso de
enfermeria: observacion, método de entrevista, método de exploracion, método de consultas de datos,
datos subjetivos y objetivos. Y finalmente, los cuidados de Enfermeria aplicados a las personas con
procesos fisiopatoldgicos en la etapa de la adultez.
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Objetivos Educativos
1. Conocer los conceptos generales de fisiopatologia, signos, sintomas y efecto o respuesta
humana, cuidado de enfermeria.
2. Conocer el perfil epidemiologico de la poblacién adulta en Costa Rica.
3. Analizar los principales factores causantes de enfermedad y formas de reaccion organica.
4. Analizar los factores de riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las
diferentes etapas del ciclo vital.
5. Explicar la forma de desarrollar la etapa de valoracion del proceso de enfermeria.

3.2 Segunda area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
nervioso y funcion neurolégica.

Descripcion: en esta unidad se aborda la enfermedad cerebrovascular, infecciones en el sistema
nervioso central, lesiones medulares, trauma craneoencefalico, tumores del sistema nervioso central
y trastornos de la conciencia e hipertension intracraneal. Sumado a lo anterior, se describiran las
escalas para la valoracion neurologica, medios de diagnostico, pruebas complementarias y sus
indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracién de Enfermeria y
principales cuidados de Enfermeria en procesos fisiopatoldgicos en la funcion neurologica.

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcidn neuroldgica.

2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcién neuroldgica y su
valoracién para un 6ptimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcion neuroldgica.

4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatoloégicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan.

3.3 Tercera area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
cardiovascular.

Descripcion: En la presente unidad se describen los trastornos del flujo sanguineo y la circulacion
(hiperlipidemias, aterosclerosis, vasculitis y aneurismas), trastornos en la regulacién de la presion
arterial (hipertension arterial, trastornos hipertensivos durante el embarazo tales como urgencia y
emergencia hipertensiva, eclampsia, pre-eclampsia, sindrome de Hellp) e hipotension ortostatica,
trastornos de la funcién cardiaca (pericarditis, derrame pericardico, enfermedad arterial coronaria,
miocardiopatias, cardiopatia valvular, insuficiencia cardiaca) y trastornos de la conduccion y la
frecuencia cardiaca (arritmias). Sumado a lo anterior, se describiran las escalas para la valoracion de
la severidad de los trastornos cardiacos, medios de diagndstico, pruebas complementarias y sus
indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracién de Enfermeria y
principales cuidados de enfermeria en procesos fisiopatolégicos cardiovasculares.

Objetivos Educativos
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1. Analizar los principales trastornos en la funcién cardiovascular.
2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcién cardiovascular
y su valoracion para un optimo cuidado de enfermeria.
3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcién cardiovascular.
4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatoloégicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan.

3.4 Cuarta area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
respiratorio.

Descripcion: En esta unidad se analizan las infecciones de vias respiratorias (virales, bacterianas y
micoticas), trastornos de las insuflacion pulmonar (trastornos pleurales, atelectasias), trastornos
obstructivos de las vias respiratorias (asma, EPOC, fibrosis quistica, enfermedades intersticiales
ocupacionales y ambientales), trastornos de la circulacion pulmonar (embolismo pulmonar,
hipertension pulmonar, cardiopatia pulmonar), trastornos respiratorios agudos (lesion pulmonar
aguda/sindrome de distrés respiratorio agudo, insuficiencia respiratoria aguda, edema agudo de
pulmon). Ademas, medios de diagndstico, pruebas complementarias y sus indicaciones en las
diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracién de Enfermeria y principales cuidados de
Enfermeria en procesos fisiopatolégicos en la funcidn respiratoria.

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcién respiratoria.

2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcion respiratoria y su
valoracién para un 6ptimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcién respiratoria.

4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatologicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan.

3.5 Quinta area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
genitourinario.

Descripcion: En la presente unidad se abordan los trastornos obstructivos (calculos renales),
trastornos de la funcion glomerular (sindrome nefritico, sindrome nefrético), trastornos tubulos
intersticiales (Pielonefritis), infecciones de las vias urinarias, lesion renal aguda y enfermedad renal
cronica, trastornos de la vejiga y las vias urinarias bajas (incontinencia urinaria, hiperplasia prostatica
benigna, vejiga neurogénica). Ademas, medios de diagnostico, pruebas complementarias y sus
indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracién de Enfermeria y
principales cuidados de Enfermeria en procesos fisiopatoldgicos en la funcién genitourinaria

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcion genitourinaria.
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2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcién genitourinaria y
su valoracion para un 6ptimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcién genitourinaria.

4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatoloégicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan

3.6 Sexta area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
gastrointestinal.

Descripcion: En esta unidad se analizan los trastornos del es6fago (disfagia, diverticulos esofagicos,
hernia hiatal, reflujo gastroesofagico), trastornos del estémago (gastritis, enfermedad ulcera péptica),
trastornos del intestino delgado y grueso (sindrome intestino irritable, enfermedad intestinal
inflamatoria, enfermedad diverticular, alteraciones de la absorcion intestinal), trastorno de la funcion
hepatobiliar y pancreas (hepatitis), trastornos biliares (intrahepaticos y extrahepaticos), hepatopatias,
cirrosis, hipertension portal e insuficiencia hepatica, trastornos pancreas exocrino. Ademas, medios
de diagnéstico, pruebas complementarias y sus indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente,
se considera la valoracién de Enfermeria y principales cuidados de Enfermeria en procesos
fisiopatologicos en la funcidon gastrointestinal.

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcidn gastrointestinal.

2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcién gastrointestinal
y su valoracion para un optimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcion gastrointestinal.

4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatoloégicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan.

3.7 Séptima area tematica: Alteraciones fisiopatolégicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
linfatico-hematopoyético.

Descripcion: En la presente unidad se abordan los diferentes tipos de anemias, trastornos no
neoplasicos de los glébulos blancos (neutropenias), trastornos de origen linfoide y hematopoyético
(linfomas malignos). Ademas, medios de diagndstico, pruebas complementarias y sus indicaciones en
las diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracion de Enfermeria y principales cuidados
de Enfermeria en procesos fisiopatoldgicos en la funcion linfatica-hematopoyética.

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcidn linfatica-hematopoyética.

2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcion linfatica-
hematopoyética y su valoracidén para un 6ptimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan

trastornos en la funcion gastrointestinal.
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4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatoloégicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan.

3.8 Octava area tematica: Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinicas de las
principales entidades y sindromes asociados a los estados de enfermedad del sistema
metabdlico, endocrino y exocrino.

Descripcion: En esta unidad se analizan los trastornos Tiroideos (hipotiroidismo, hipertiroidismo),
trastornos de la corteza suprarrenal (insuficiencia suprarrenal), diabetes mellitus y el sindrome
metabalico, diabetes gestacional. Ademas, medios de diagndstico, pruebas complementarias y sus
indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente, se considera la valoracién de Enfermeria y
principales cuidados de Enfermeria en procesos fisiopatoldgicos en la funcién metabdlica, endocrino
y exocrino

Objetivos Educativos

1. Analizar los principales trastornos en la funcién metabdlica, endocrina y exocrina.

2. Discutir las principales manifestaciones clinicas de los trastornos en la funcién metabdlica,
endocrina y exocrina y su valoracidn para un 6ptimo cuidado de enfermeria.

3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcién metabdlica, endocrina y exocrina.

4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatologicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan

3.9 Novena area tematica: Alteraciones celulares que ocasionan los diferentes tipos de cancer
en los sistemas del cuerpo humano.

Descripcion: En la presente unidad se aborda la fisiopatologia del cancer, principales tipos de cancer
y su fisiopatologia. Aunado a ello, medios de diagndstico, y se considera la valoracion de Enfermeria
y principales cuidados de Enfermeria.

Objetivos Educativos

Conocer los tipos de cancer mas frecuentes en Costa Rica.

Analizar los tipos de neoplasias mas frecuentes en los diferentes sistemas del cuerpo humano.
Conocer el gen supresor tumoral que se encuentra alterado en mas del 50% de los canceres.
Conocer el componente hereditario en el desarrollo del cancer.

Analizar la asociacion de diferentes tipos de cancer con algunos factores externos.

abrown =

3.10 Décima area tematica: Estado de choque y sindrome de disfuncién organica multiple.

Descripcion: En esta unidad se aborda la insuficiencia circulatoria (choque cardiogénico,
hipovolémico, distributivo, obstructivo, medular, complicaciones del choque). Ademas, medios de
diagndstico, pruebas complementarias y sus indicaciones en las diferentes patologias. Finalmente, se
considera la valoracion de Enfermeria y principales cuidados de Enfermeria en procesos
fisiopatoldgicos.

Objetivos Educativos
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1. Analizar los principales trastornos en estado de choque y sindrome de disfuncién organica
multiple.
2. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan estado
de choque y sindrome de disfuncion organica multiple.
3. Discutir los principales cuidados de Enfermeria aplicados a las personas que presentan
trastornos en la funcién metabdlica, endocrina y exocrina.
4. Proponer mapas diagnosticos o conceptuales para los diferentes procesos fisiopatologicos y

principales cuidados de Enfermeria para las personas que los presentan

IV. METODOLOGIA:

Este curso tiene una modalidad presencial en su version del | semestre 2024. Se utilizara como un
medio de apoyo a la actividad docente la plataforma institucional Mediacion Virtual para colocar los
documentos, presentaciones y videos del curso respectivo. Las clases se desarrollaran de forma
presencial en el aula estipulada segun cada uno de los tres grupos que conforman el curso, sumado
a ello, se desarrollaran tareas, examenes y portafolios.

Para la construccion del conocimiento se parte del modelo constructivista, donde el aprendizaje es
posible gracias a la interaccion del/la estudiante con el medio y el grupo en el que se desenvuelve, en
donde el conocimiento se construye a partir de su propia forma de ser, pensar e interpretar la
informacion.

Es por ello que se hara uso del método de transmision significativa, en el cual el aprendizaje
significativo solo es posible cuando los alumnos relacionan, en forma consciente y activa, las nuevas
informaciones con sus conocimientos y experiencias previas, y comprenden (reconstruyen) el
significado del nuevo conocimiento, haciendo uso de la integracidén entre la instruccion (centrada en
el profesor) con la ensefianza como guia (centrada en los alumnos) (Davini, 2008, pag. 96).

Descripcion de las estrategias didacticas

o Clase expositiva: El personal docente en la clase expositiva analizara la tematica junto con el
estudiantado, considerando sus vivencias, experiencias y conocimientos previos; se plantean
preguntas, situaciones o casos para estudiar la tematica y la aplicacion a la etapa de valoracion del
Proceso de Enfermeria. Ademas, se estructuraron los contenidos contemplando el proceso de
enfermeria y realizando una exploracién integral de la tematica, que significa profundizar y explorar
los detalles de los contenidos analizados, de esta manera se le facilitara al/la estudiante la
construccion de aprendizaje sobre los procesos morbidos por sistemas del cuerpo humano que se
presentan en las personas adultas y adultas mayores y la repercusion de estos eventos en el ambito
personal, familiar y comunitario.

o Desarrollo guias: Es una estrategia que nos permite visualizar de una manera global un tema
a través de una serie de pautas sobre la patologia de choque. Las guias pretenden generar
capacidades en el estudiantado para el analisis critico de todos los fendmenos que llevan al choque
ademas de evaluar el dominio de conceptos propios del tema. Cada guia se desarrollara en grupos
de 4 a 5 estudiantes.

o Portafolio de evidencias: bajo la guia del cuerpo docente los y las estudiantes desarrollaran
un portafolio de evidencias que se realizara a partir de la utilizacion de diversas estrategias didacticas
(infogramas) que permitiran unir y coordinar evidencias del avance e integracion de contenidos durante
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el desarrollo del curso. Los criterios del portafolio seran discutidos y facilitados desde el inicio del
semestre para permitir al docente una evaluacion integral.

o Discusion guiada: consiste en un intercambio informal de ideas e informacion sobre un tema,
realizado por un grupo bajo la conduccion estimulante y dinamica de la persona docente. No se trata
de una técnica de comprobacion del aprendizaje o de evaluacidén del aprovechamiento, sino de una
técnica de aprendizaje por medio de la participacidon activa en el intercambio y elaboracion de ideas y
de informacién multiple.

o Video didactico: es muy util en la clase y tiene una intencion motivadora ya que mas que
transmitir informacion exhaustiva y sistematizada sobre el tema, pretende abrir interrogantes, suscitar
problemas, despertar el interés de los alumnos, inquietar, generar una dinamica participativa

Esta metodologia demanda asumir un rol proactivo, dinamico, comprometido y reflexivo en la
ejecucion de las diferentes actividades desarrolladas en el curso, por lo cual después de cada unidad
tematica se dedicara tiempo al disefio y analisis de los mapas diagnosticos, conceptuales y principales
cuidados de enfermeria a las personas adultas que presentan alteraciones fisiopatologicas, segun la
distribucion y asignacion de temas de discusion propuestas por el docente.

V. Evaluacién de los Aprendizajes

Las actividades de retroalimentacion y evaluacidn son parte de un proceso continuo, reflexivo y
analitico acerca de la propia practica; exponiendo la preponderancia de los elementos internos del
sujeto y no la mera valoracion de los dominios cognoscitivos. Razon por la cual durante el desarrollo
del curso se utilizaran distintos instrumentos de evaluaciéon que valoraran los procesos cognitivos
superiores, como el analisis, sintesis, inherencia, concrecion, abstraccion y generalizacion que
corresponden al saber.

Descripcion de las estrategias de evaluacion

o Desarrollo guias: Es una estrategia que nos permite visualizar de una manera global un tema
a través de una serie de pautas sobre la patologia de choque. Las guias pretenden generar
capacidades en el estudiantado para el analisis critico de todos los fendmenos que llevan al choque
ademas de evaluar el dominio de conceptos propios del tema. Cada guia se desarrollara en grupos
de 4 a 5 estudiantes.

o Examen parcial: la prueba escrita es una herramienta de comprobacién cuyo objetivo es que
el estudiante evidencie la obtencion de un aprendizaje significativo, reflexivo y analitico desde el plano
cognitivo e, incluso, el progreso continuo de una habilidad o aptitud. Dadas sus particularidades, es
necesario que el estudiante la responda de manera escrita.

o Exposiciones en clase: Las exposiciones en clase estan basadas en un conjunto de
metodologias que establecen las directrices generales de las cuales se deben echar mano para el
logro efectivo de la comunicacion oral. Expuesto desde otra perspectiva, las exposiciones en clase
son una de las estrategias existentes para expresar sin obstaculos un pensamiento previamente
elaborado, sirve como instrumento para comunicar sobre procesos u objetos externos a él.

o Portafolio de evidencias: demuestran habilidades de coleccion y revision de documentos
digitales o fisicos. Varian dependiendo del trabajo que se esté desarrollando. Tienen como propdsito
evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por el estudiante. Se realiza a partir de diversas estrategias
didacticas tales como el aprendizaje colaborativo, juego de roles, infografias. Tiene parametros
especificos, entre ellos planeacién, intencion, eficacia de la informacion.

Se establecen los porcentajes de evaluacion y rubros de la siguiente manera:
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Actividad de Evaluacion Sumativa % Asignado

Desarrollo de guias y exposicion 20 %

Tipo de conocimiento: Conceptual, procedimentales y actitudinales.

Portafolio de Evidencias: Infografias 20 %

Tipo de conocimiento: Conceptual, procedimentales y actitudinales.

3 Examenes parciales: 60 %
° Primer examen parcial: 20%
° Segundo examen parcial:  20%
° Tercer examen parcial: 20%

Tipo de conocimiento: Conceptual, procedimentales y actitudinales.

TOTAL 100%
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com.ezproxy.sibdi.ucr.ac.cr/content.aspx?bookid=3038&sectionid=254927408

LeMone, Pricislla. Burke, Karen. (2009). Enfermeria medicoquirurgica. Volumen |, Il. Editorial Prentice
Hall. Cuarta Edicion.
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Enfermeria en Costa Rica, 26(2), 28-31.
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Edicion. Wolters Kluwer. Philadelphia

Chioncel O, Parissis J, Mebazaa A, et al. Epidemiology, pathophysiology and contemporary
management of cardiogenic shock — a position statement from the Heart Failure Association of the
European Society of Cardiology. European Journal of Heart Failure. 2020;22(8):1315-1341.
doi:10.1002/ejhf.1922

C MO, Brady B, B O, Walsh D, Reilly RB. The pathophysiology of cancer-related fatigue: Current
controversies. Supportive Care in Cancer. 2018;26(10):3353-3364. https://search-proquest-
com.ezproxy.sibdi.ucr.ac.cr/scholarly-journals/pathophysiology-cancer-related-fatigue-
current/docview/2062044456/se-27?accountid=28692. doi: http://dx.doi.org/10.1007/s00520-018-4318-
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VIl Normas generales del curso

o El estudiantado debera consultar e interactuar con los recursos digitales y realizar las diferentes
actividades que se le brindan en el mismo.
o El estudiantado debe conocer los Reglamentos Universitarios vigentes: Reglamento de

Régimen Disciplinario del Personal Académico, Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes,
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Reglamento de Régimen Académico Estudiantil, Reglamento de la Universidad de Costa Rica en
contra del Hostigamiento Sexual.

o El estudiantado debe conocer las normas generales y especificas de cada curso en que se
encuentre matriculado.

o La no presentacion de asignaciones en la fecha y hora sefialada sin justificacion implica que
el/la estudiante obtendra nota cero.

o Los reclamos de trabajos se entregaran al docente dentro de los cinco dias habiles posteriores
a su entrega de acuerdo con el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

o Cualquier situacion de disconformidad, debera ser planteada siguiendo el orden jerarquico para

su debido proceso, es decir primero con su docente, en caso de no ser resuelta la situacién o que el
caso lo amerite, con la Coordinacion de la Carrera y finalmente de ser necesario, se prosigue con la
el Departamento de Ciencias Naturales.

o En la presentacién de trabajos se hara un especial énfasis por promover el respeto de la
produccion intelectual y académica en atencion a las disposiciones vigentes en la Universidad de
Costa Rica, que a continuacion se citan: ARTICULO 4. Son faltas muy graves: j) Plagiar, en todo o en
parte, obras intelectuales de cualquier tipo. ARTICULO 5. Son faltas graves: c) Copiar de otro
estudiante tareas, informes de laboratorio, trabajos de investigacion o de cualquier otro tipo de
actividad académica. ARTICULO 9. Las faltas seran sancionadas segun la magnitud del hecho con
las siguientes medidas: a) Las faltas muy graves, con calendario. Las graves con suspension de
quince dias lectivos a seis meses Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes de la
Universidad de Costa Rica.

o Espacios de Consulta: Jueves 1 a 3 pm.
o El estudiantado podra interactuar con el profesorado a través de:
1. Correo electronico institucional del docente encargado. Se recomienda “titular” el mensaje con

la palabra Fisiopatologia para responder lo antes posible. Debe de indicar nombre y numero telefénico
(de ser necesario).

2. Tutoria de acuerdo el docente.

o El estudiante debera comprometerse a revisar previo a la clase los videos y materiales para en
el espacio de clase evacuar dudas y realizar plenarias de acuerdo a la dinamica propuesta por el
profesorado.



