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Fropésitofz Lg Eslcuela eis 8@on_erl_a en PROGRAMA DEL CURSO

ormar proresionales en la disciplina =

de Enfermeria con un enfoque INVESTIGACION CUANTITATIVA

humanista de la salud, a partir de la

doc_encia, investigacion y accién Sig la: EE-0212

social, que destaquen en la . . .

promocién y mantenimiento de la Ciclo: I ciclo, 2023

salud, asi como prevencion, Horas: 3 horas

recuperacion y rehablllta(_:llon de la Créditos: 3

enfermedad de la poblacion en R isit EE-0342

general. equisito: -
Co-requisitos: EE-0210, XS-0235

Aspiracion: Ser una Escuela de i \/i . 0:0N.11"

Enfermeria que se mantiene a la gora”ob;—/lemes' 9:00-11:50

vanguardia en la calidad de la rupo: .

fOtfé'agiéﬂ diSCiP'ingf’ desd‘%ﬁj‘ Docente: Kéarel Malespin Alvarez

culdado humanizado con solida . . .

identidad profesional, lider en la Modalidad: Virtual

innovacion de conocimientos por

me(_iip de Ie_a docencia, invgstigaci_c’m Y || Descripcic’m:

accion social con proyeccion nacional . . ., . .

e internacional. Este curso de investigacion, hilo conductor del plan de estudios, responde

_ a las necesidades de aprendizaje de la persona estudiante y a su formacién

\C’jr']z;isza Respeto, ;)‘(’g:gg:g como futuro profesional en Enfermeria. Es de suma importancia que el

comprension. ' estudiantado introyecte los diferentes conceptos y métodos que se generan
alrededor de la investigacion cuantitativa como una herramienta mas de la
gue se sirve la persona profesional de Enfermeria para brindar un cuidado
integral a la sociedad y promover cambios que se gestan a partir de la
investigacion cientifica, en beneficio de la poblacién.

El curso pretende brindar una perspectiva general sobre los fundamentos de la investigacion cientifica,
enmarcado dentro del enfoque cuantitativo, el cual busca generalizar los resultados. Se abordara desde la
concepcion epistemoldgica y ontolégica que sustenta la metodologia cuantitativa.

Por ultimo, se pretende estimular a los y las participantes en el curso al analisis reflexivo y la compresion,
como investigadores e investigadoras, de la problematica de las personas en su micro y macro ambiente en
los diferentes escenarios y fenébmenos que involucran a la enfermeria.

Il. Eje problematizador:

Construir un proceso investigativo dentro del enfoque cuantitativo, mediante el uso de técnicas didacticas
participativas y generadoras de conocimiento; de tal manera que sirva de insumo para que el estudiantado
de enfermeria comprenda, realice o participe en investigaciones futuras

ll. Areas tematicas programadas:

Unidad 1: Generalidades de la investigacién cuantitativay el método cientifico.

Descripcion.

Este tema permite que los y las estudiantes identifiquen y reflexionen sobre los fundamentos en que se
enmarca la investigacién cuantitativa, partiendo desde una concepcién epistemoldgica y ontolégica. También
se realiza una reflexidn sobre los aspectos éticos de la ciencia. Finalmente, se expone el método cientifico y
su aplicacién dentro del quehacer en Enfermeria.
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Objetivo educativo.
El estudiantado identifica los conceptos generales de la investigacion cuantitativa, asi como los elementos
gue se enmarcan en el método cientifico.

Unidad 2: Planteamiento del problema.

Descripcion.

En este tema los y las estudiantes realizan un analisis sobre la idea de investigacion, aplican los pasos
estudiados para la blsqueda de antecedentes, elaboran una justificacion y analizan la factibilidad de un
anteproyecto de investigacion, formulan la pregunta y subpreguntas de investigacion, anotan objetivos y
finalmente, redactan las hipétesis segun el caso.

Objetivo educativo.
El estudiantado aplica los conocimientos adquiridos en un planteamiento del problema de investigacion para
la elaboracion de un anteproyecto de investigacion cuantitativa.

Unidad 3: El marco referencial: teérico, conceptual y empirico.

Descripcion.

Este tema esté dedicado a la reflexién y analisis de los pasos a seguir para el desarrollo del marco referencial,
el cual se compone del teérico, conceptual o empirico.

Objetivo educativo.
El estudiantado identifica los pasos a seguir en la elaboraciéon del marco de referencia, sea este tedrico,
empirico o conceptual.

Unidad 4: Metodologia de la investigacién.

Descripcion.

Este tema esta dedicado al andlisis de los diferentes tipos y disefios de investigacion cuantitativa, la poblacion
y muestra, la elaboracion de un sistema de variables, y los instrumentos para la recoleccién de informacion.

Objetivo educativo.
El estudiantado aplica los conocimientos adquiridos respecto del marco metodoldgico para el planteamiento
de un anteproyecto de investigacion.

Unidad 5: El andlisis y presentacién de la informacién.

Descripcion.

Este tema le proporciona a los y las estudiantes las herramientas necesarias para que ellos y ellas adquieran
una vision general de las diferentes técnicas para procesar y analizar la informacion a partir de los datos
recolectados, asi como la forma correcta de presentar la informaciéon. Se estudian temas respecto al analisis
de contenido cuantitativo y los elementos que tiene un informe de investigacion.

Objetivo educativo.
El estudiantado explica los pasos a seguir para el analisis y presentacion de la informacién en un proyecto de
investigacion.

IV. Metodologia:

El curso se desarrollard en virtualidad, se utilizara el entorno virtual de aprendizaje de la Unidad de Apoyo a
la Docencia Mediada con Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion de la Vicerrectoria de Docencia
llamada plataforma de medicién virtual. Es un curso participativo, por lo que las estrategias metodologicas,
estan dirigidas a lograr un total involucramiento de los y las estudiantes.
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Descripcion de las estrategias didacticas:

e Clase sincronica participativa: los contenidos tedricos se desarrollardn mayormente bajo esta
modalidad, siempre bajo una perspectiva critica donde tanto docentes como estudiantes discutiran
temas relacionados con los objetivos del curso. Algunos temas se desarrollaran con la participacion
de expertos y expertas en algunas areas, las cuales pueden tener distintas estrategias didacticas como
conversatorios, debates, mesas redondas y talleres, entre otras.

e Actividades asincrénicas: seran aquellas comunicaciones que se establecen entre el docente y el
estudiante de manera diferida en el tiempo, es decir, cuando no existe coincidencia temporal o no hay
intervencion de las dos partes al mismo tiempo. Este tipo de actividades se desarrollan a través de la
plataforma establecida por reglamento universitario.

e Tutorias: El estudiantado tendra acceso a un tiempo de asesoria de investigacion con el o la docente
correspondiente para evacuar dudas relacionadas con el anteproyecto de investigacion cuantitativa
en enfermeria.

e Trabajo individual: Durante las sesiones de tutoria, si el subgrupo no esta recibiendo tutoria entonces
estara realizando trabajo independiente para el avance en el anteproyecto.

e Presentacion oral y escrita del tema seleccionado: Cada subgrupo realizara un trabajo escrito y
una presentacion oral de un tema seleccionado que gira entorno a algunos disefios y técnicas de
recoleccién de datos en investigacion cuantitativa. Cada subgrupo hara una explicacion, ademas de
proveer ejemplos que ayuden a comprender el concepto o la técnica.

1. Anteproyecto de Investigacion: El anteproyecto es el indicador practico de los conocimientos
aprendidos en el curso, ya que el estudiantado debera construir, haciendo uso de los recursos del
curso, una propuesta de investigacion cuantitativa para estudiar algin fenémenos de interés para
enfermeria. Este se compone de 3 avances escritos con su respectiva presentacion oral y un informe
final escrito.

V . Evaluacién de los aprendizajes

Actividad de Evaluaciéon Sumativa %
Asignado
Presentacion escrita de tema seleccionado
10%
Tipo de conocimiento: Conceptual y procedimental
Presentacion oral de tema seleccionado
5%
Tipo de conocimiento: Conceptual, procedimental y actitudinal
Avances escritos del anteproyecto ;.Avance:_]’ema, F_’rpble_rpa de
investigacion, Justificacion, 15%
. i ) pregunta-objetivos-hipétesis
g:ggeddﬁrﬁgﬂ?;’i'mlemo' Conceptual y 2. Avance: Marco Referencial 15%
3. Avance: Metodologia 15%
Avances orales del anteproyecto 1 .Avance:_'!’ema, P_r_oble_rpa de
investigacion, Justificacion, 5%
Tipo de conocimiento: Conceptual, pregunta-gbjetlvos-hlpote3|_s 5
procedimental y actitudinal 2. Avance: Marco Refgrenmal 5%
3. Avance: Metodologia 5%
Informe final escrito del anteproyecto 25%
Total | | 100% |
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VIl. Normas Generales

El curso EE0210, se rige de acuerdo con las disposiciones de los Reglamentos de Orden y Disciplina
de Los Estudiantes de la Universidad De Costa Rica, Reglamento De Régimen Académico Estudiantil
y la Resolucion VD-9374-2016 asi como la Resolucién VD-11502-2020 Lineamientos Académicos y
Administrativos para la Docencia con Componente Virtual y Reglamento de la Universidad de Costa
Rica en contra del Hostigamiento Sexual.

La asistencia a todas las actividades de aprendizaje del curso no es obligatoria.

Para la entrega de informes y tareas que evidencien el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje,
se empleara la plataforma oficial de la Universidad de acuerdo con la Resolucién VD-9374-2016, es
decir Mediacion Virtual. Solo se aceptaran los informes de tareas entregados en el aula virtual y en
las fechas establecidas.

La no presentacién injustificada de una asignacion se califica con 0.

Los y las estudiantes aprueban el curso con nota de 7.

En situaciones de disconformidad, la situacion deberd manejarse respetando las lineas jerarquicas
establecidas: primero tratar el caso con la docente asignada al grupo, de no llegar a un acuerdo para
resolver la situacion, esta sera elevada a la Coordinadora de la Carrera. Finalmente, de ser necesario,
se canaliza la situacion a la Direcciéon del Departamento de Ciencias Naturales. En toda circunstancia
el respeto a personas involucradas sera el norte en el manejo del conflicto.

Examen de ampliacion

Los y las estudiantes que reprueban el curso con nota mayor a 5.50 tienen derecho a realizar examen
extraordinario escrito, en el cual debe de evaluarse toda la materia estudiada en el curso.

Curso reprobado

El curso se considera reprobado si los y las estudiantes obtuvieron una nota final menor a 5.50.

VII. Bibliografia
Texto recomendado para el curso

Carvajal-Carrascal, Gloria. (2012). Medicion de fenébmenos de enfermeria: el reto de la validez y
confiabilidad en la investigacion cuantitativa. Aquichan, 12(1), 5-7. Retrieved March 17, 2022, from
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-
59972012000100001&Ing=en&ting=es.

Grove, S., Gray, S., & Burns, N. (2019). Investigacion en Enfermeria. Desarrollo de la préactica
enfermera basada en la evidencia. 7th Edicién. Barcelona, Espafia. ELSEVIER. Signatura 610.730.72
G883i7

Moncada, J., Carazo, P., Hernandez, J., Castillo, I., & Araya, G. (2023). Metodologia y estadistica
avanzada en las Ciencias del Movimiento Humano. — 1 ed. digital —. San José, Costa Rica: Escuela
de Educacion Fisica, Universidad de Costa Rica.

Polit, D. y Tanano, Ch. (2018). Essentials of Nursing Research: Appraissing Evidence for Nursing
Practice. Lippincott Williams. Signatura 610.730.72

The International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE). (2018). Samples of Formatted
References for Authors of Journal Articles. Tomado de
https://www.nIm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

Bibliografia de apoyo

Hernandez, R. (2015), Metodologia de la Investigacion. México, D.F.: McGraw Hill.

American Psychological Association (2020) Manual de publicaciones de la American Psychological
Association. México, DF. Manual Moderno. Signatura 808.066.15 P976p7

Guevara, M., Cardenas, V., & Hernandez, P. (2017). Protocolos de Investigacion en Enfermeria.
México, DF. Manual Moderno
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e Schmelkes, Cy Elizondo, N. (2010) Manual para la presentacién e informes de investigacion (tesis).
3ra. Ed. Oxford University Press. México D. F.: Editorial Progreso.

e GoOmez, M. (2001) Elementos de Estadistica Descriptiva. San José: EUNED.

e Behar, D. (2008) Metodologia de la investigacion. Universidad del Valle Colombia: Ediciones Shalom.

e Polit, D. y Tanano, Ch. (2012). Nursing Research: Generating and assessing Evidence for Nursing
Practice. Principles and Methods. Lippincott Williams.

e Tamayoy Tamayo (2015) El proceso de la investigacion cientifica. México D.F.: Noriega Editores.

e Lopez,P. y Fachelli,S. (2015) Metodologia de la investigacion social cuantitativa. Barcelona: Diposit
Digital de Documents, Universitat Autbnoma de Barcelona
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