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El curso Desarrollo Socio Histérico y Epistemoldgico de la Enfermeria se
Valores:  Respeto,  tolerancia, ubica en el tercer ciclo del plan de estudios y guarda una estrecha relacion
confianza, excelencia,

comprension. con la busqueda de conocimiento en enfermeria.

Este curso busca que el estudiantado conozca a través de la reflexion critica, y el analisis
epistemoldgico de los diferentes periodos histéricos el como se ha construido la Enfermeria, el por qué
y para qué de la misma, y como la influencia historica, politica, cultural y social ha contribuido a la
consolidaciéon de la disciplina, esto con la finalidad de aportar en la construccion de la identidad
profesional del gremio.

De acuerdo con Vilar (1974), (citado por Hernandez, 1999, p.25), “la historia no pretende conocer todos
los fendbmenos acaecidos en las sociedades, no se trata de decirlo todo de todo, se trata de indicar lo
que constituye el todo y lo que a su vez depende del todo”.

Se propone comprender el pasado, para darle sentido al conocimiento presente y plantearse propésitos
para el estudio del conocimiento en el futuro. Esta visiéon es fortalecida y ampliada a lo largo del plan
de estudios.

El andlisis epistemoldgico orienta el estudio de los diferentes periodos histéricos definidos a partir del
apoyo bibliografico, de hechos determinantes y cotidianos, asi como elementos iconograficos y
personajes influyentes en la Enfermeria a través del tiempo.

Se introduce al estudiantado en la construccion del conocimiento en enfermeria, los patrones y tipos
de conocimiento y su interrelacion con las posiciones ideoldgicas y paradigmaticas (Carper, 1974,
Meleis, 1997, Kérouac, 1996 y Medina, 1995, entre otras). Ademas, se analiza la génesis de la
disciplina y su relacion con el conocimiento cientifico para fundamentar el hacer, saber y ser de la
Enfermeria.

Se parte de las siguientes preguntas generadoras: ¢, Qué es la enfermeria?, ¢ Para qué la enfermeria?,
¢ Para quién la enfermeria?, ¢ Cual es su objeto de estudio?, ¢ Cuales son sus métodos?, ¢ Cual es su
finalidad?
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Finalmente, se estudia la Disciplina Enfermera y se identifican las diferencias con otras disciplinas de
las ciencias de la salud, lo que permitir4 al estudiantado, asumir una posicién que les permita la
construccion de la identidad profesional para su futura practica profesional.

Il. Eje problematizador:
Analizar los diferentes periodos sociohistéricos que han contribuido en el surgimiento y desarrollo de
la Enfermeria a partir de un marco epistemolégico que permita comprender la construccion del
conocimiento disciplinar.

lll. Areas teméaticas programadas:
Este curso esta disefiado en tres unidades:

Unidad 1: Epistemologia en Enfermeria.

Descripcién.

Esta unidad esta dedicada a establecer el marco epistemoldgico de la enfermeria, el punto de partida
se da desde las diferentes corrientes de pensamiento, hacia una aproximacién de ¢,cOmo se construye
el conocimiento cientifico y especificamente la construccion del conocimiento en enfermeria? Asi como
la relacion sujeto — objeto y finalmente, los aspectos ideoldgicos y paradigmaticos de la disciplina.

Objetivos educativos.

El estudiantado:

. Comprendera los diferentes conceptos que constituyen el marco epistemoldgico del conocimiento
cientifico y disciplinar.

. Determinard para cada momento historico en el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria, la
perspectiva sobre la relacion sujeto — objeto.

Unidad 2: Estudio de los periodos histéricos desde el marco epistemolégico de la enfermeria
Descripcién.

Esta unidad contempla el estudio de los periodos histéricos desde el origen de la Enfermeria, las
civilizaciones antiguas como son: Egipto, China, India, Grecia y Roma, la Edad Media, el desarrollo de
la Enfermeria en América. Posteriormente, se estudia las diferentes etapas en el desarrollo de la
Enfermeria desde la etapa vocacional, la técnica y profesional. Se profundiza en el desarrollo
sociohistérico de la Enfermeria en Costa Rica y por ultimo se analizan las transformaciones en
Enfermeria.

Objetivos educativos.

El estudiantado:

. Definira los periodos histéricos que han sido clave para el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria y
su correspondiente contexto social, politico y econémico.

. ldentificara la influencia de las corrientes de pensamiento en los periodos histéricos que han sido clave
para el surgimiento y desarrollo de la enfermeria.

. ldentificara para cada momento histérico en el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria, los patrones
y tipos de conocimiento en la construccion de la disciplina.

Unidad 3. Revision de eventos historicos.

Descripcion.

Esta unidad pretende incentivar a la poblacion estudiantii en la indagacion de préacticas,
acontecimientos, personajes, simbolos que le permite comprender aspectos relacionados con la
disciplina. Este ejercicio complementa la comprension de la historia de la enfermeria desde una
experiencia significativa mediante la metodologia de la revisién documental.
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Objetivos educativos.

El estudiantado:

. Analizaré las posiciones ideoldgicas y paradigméticas de la Enfermeria en los periodos sociohistoricos
definidos.

. Analizara desde los eventos sociohistéricos seleccionados los aportes a las practicas actuales de la
disciplina.

IV. Metodologia.

Este curso seré desarrollado haciendo uso de la mediacién virtual como plataforma de aprendizaje, en
modalidad de alta virtualidad, utilizando el entorno virtual de aprendizaje de la Unidad de Apoyo a la
Docencia Mediada con Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién de la Vicerrectoria de
Docencia (METICS), con sesiones en vivo.

Para el andlisis y estudio de las unidades | y Il, se dispone de la siguiente matriz, donde se establecen
los periodos histéricos de acuerdo con las diferentes fuentes sobre el tema. Estos periodos seran
analizados de acuerdo con: el contexto social, politico y econdmico mundial y nacional, tipo de saber
y forma de transmisién del conocimiento, asociacién del conocimiento con una o varias corrientes de
pensamiento, relacion sujeto - objeto de estudio, junto con los Paradigmas de la ciencia y de
Enfermeria.

El estudiante deberd comprometerse a revisar previo a la clase los videos y materiales para en el
espacio de clase evacuar dudas y realizar plenarias de acuerdo con la dindmica propuesta
por el profesorado.

Como estrategias didacticas para alcanzar los objetivos, se realizara las siguientes actividades, entre
otras que se consideren oportunas en el momento del desarrollo de cada tema:

Clase magistral: Esta estrategia tiene como objetivo que la persona docente presente al estudiantado
un conjunto de contenidos tedricos de manera que se genere un acercamiento al tema en el que se
busca incentivar en el estudiantado motivacién para posteriormente explorar el contenido en mayor
profundidad.

Taller: Tiene como finalidad la resolucién de un problema por parte del estudiantado, se caracteriza
por generar un proceso de aprendizaje colaborativo, se constituye por ser una actividad previamente
planificada por la persona docente en la que se pretende que se cree un producto que sera analizado
por la totalidad del grupo siendo la persona docente un mediador de la criticidad, analisis y creatividad
del estudiantado.

Plenaria: Esta técnica promueve la discusion por parte del estudiantado de una tematica o problema
de interés busca reflejar puntos de vista diversos, reflexionar, y el analisis critico acerca del tema a
tratar.

Revision bibliogréfica: comprende la busqueda de literatura cientifica, actualizada y sistematizada en
fuentes confiables con el fin de identificar, analizar y sintetizar en un documento escrito informacién
que es relevante sobre un tema asignado.

Presentacion oral: El estudiantado expone de manera clara al grupo y la persona docente sobre un
tema asignado que previamente ha sido indagado, estructurado y plasmado en alguna herramienta
digital con el fin de comunicar ideas, dar a conocer un tema o difundir este.

Actividades sincronicas: durante las clases virtuales por medio de la plataforma Zoom, el profesorado
analizard la temética junto con el estudiantado, considerando sus vivencias, experiencias y
conocimientos previos.

Actividades asincrénicas: este grupo de actividades se encontraran disponibles en el entorno virtual
con la finalidad de fortalecer el conocimiento para el cumplimiento de los objetivos académicos. Las
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actividades son responsabilidad del estudiantado de realizar (previo a la leccion sincronica o posterior
a esta), ya que permiten el fortalecimiento del contenido abordado en las actividades sincronicas.

Todas los aportes y documentos que se produzcan se compartiran en el entorno virtual del curso.

V. Evaluacién de los aprendizajes.

En este curso se proponen dos tipos de evaluacién formativa y sumativa.

La evaluacion de proceso se realizara mediante el acompafiamiento del docente en las distintas
actividades a realizar y la evaluacion sumativa se dard al finalizar las tareas asignadas de forma
individual y grupal.

Descripcién de las estrategias evaluacion:

e Prueba escrita individual: consiste en la realizacion de un examen en el aula virtual, con el fin de
evaluar la adquisicion de conocimientos teéricos correspondientes a conceptos centrales del
curso, analizados en la unidad I.

o Guias de trabajo segun la “matriz de estudio de los periodos sociohistéricos de la enfermeria”:
consisten en una serie de preguntas generadoras estructuradas para facilitar que el estudiantado
realice un proceso deductivo y reflexivo acerca de un tema especifico.

e Presentacion oral de periodos sociohistéricos de la enfermeria: se asignard de manera grupal
un tema especifico, con base en un periodo sociohistérico de la enfermeria, sera evaluado
mediante una rlbrica establecida. Se presentara siguiendo el formato de la guia de trabajo.

¢ Infografias: permiten enriquecer de manera creativa las exposiciones de los diferentes temas,
seleccionados libremente (revision documental) por parte de cada subgrupo y que responda a la
tematica del curso; con lecturas propias segun el programa, asi como aquellas que surjan de
manera complementaria mediante un proceso de buUsqueda bibliografica por parte del
estudiantado, con acompafamiento del docente. Esta sera la estrategia de andlisis y evaluacion
de la tercera unidad.

e Exposicién oral: Mediante la exposicion oral de un tema asignado la persona docente evaluara
el conocimiento por parte del estudiantado de los saberes adquiridos.

¢ Portafolio de evidencias: Para favorecer que el estudiantado sea actor y participe activo de su
propio aprendizaje se utiliza como estrategia didactica la construccion de un portafolio, con el
objetivo de fomentar el analisis critico-reflexivo del desarrollo epistemolégico y de cada periodo
sociohistérico de la Enfermeria.

Componentes de la evaluacién Porcentaje
Guias de trabajo segin matriz de los periodos 30%
sociohistoéricos

Saber-saber

Prueba escrita individual (virtual) 10%
Saber-saber

Presentacion oral y escrita del periodo sociohistérico 20%

de la enfermeria
Saber- saber

Revision documental (Infografia 15%) 20%

Presentacion oral 5%
Saber-saber Saber-ser

Portafolio de evidencias 20%
Saber-saber Saber-ser
Total 100%
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Normas del curso:

El curso EE0210, se rige de acuerdo con las disposiciones de los Reglamentos de Orden y
Disciplina de Los Estudiantes de la Universidad De Costa Rica, Reglamento De Régimen
Académico Estudiantil y la Resolucion VD-9374-2016 asi como la Resolucién VD-11502-2020
Lineamientos Académicos y Administrativos para la Docencia con Componente Virtual y
Reglamento de la Universidad de Costa Rica en contra del Hostigamiento Sexual.

El curso se desarrolla una vez por semana en sesiones presenciales, sincronicas o asincroénicas
de tres horas de duracién con apoyo de actividades virtuales en cada unidad.

Las sesiones presenciales no son de asistencia obligatoria. Sin embargo, su participacion es
esencial para el logro de los objetivos de aprendizaje y la elaboracién de las evaluaciones del
curso. Ademas, el trabajo en clase es parte de la evaluacién formativa.

Las actividades evaluativas se realizan tanto de forma presencial como virtual. En ambos casos,
las evaluaciones son obligatorias y su inasistencia queda sujeta a la respectiva justificacién,
segun el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

Es fundamental mantener la confidencialidad pertinente a los aspectos discutidos en el grupo y
en el subgrupo, evitando dilucidar asuntos fuera de él.

Para la entrega de informes y tareas que evidencien el cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje, se empleard la plataforma oficial de la Universidad de acuerdo con la Resolucion
VD-9374-2016, es decir Mediacion Virtual. Solo se aceptaran los informes de tareas entregados
en el aula virtual y en las fechas establecidas.

En situaciones de disconformidad, la situacibn debera manejarse respetando las lineas
jerarquicas establecidas: primero tratar el caso con la docente asignada al grupo, de no llegar a
un acuerdo para resolver la situacién, esta sera elevada a la Coordinadora de la Carrera.
Finalmente, de ser necesario, se canaliza la situaciébn a la Direccion del Departamento de
Ciencias Naturales. En toda circunstancia el respeto a personas involucradas sera el norte en el
manejo del conflicto.

Espacios de Consulta:

El estudiantado podré interactuar con el profesorado a través de:

Correo electronico institucional del docente encargado. Se recomienda “titular” el mensaje con
las palabras “Curso de Desarrollo Sociohistérico” para responder lo antes posible. Debe de
indicar nombre y niumero telefonico (de ser necesario).

Mensajeria del aula virtual en la plataforma de Mediacion Virtual.

VI. Bibliografia.

Lecturas obligatorias:

BonJour, L. (2009). Elements of Philosophy. -Epistemology Classic Problems and Contemporary

Responses (Elements of Philosophy)-Rowman & Littlefield Publishers, Inc.
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