Mision de la Escuela de Enfermeria.
La Escuela es pionera en la formacion
de profesionales en Enfermeria con una
perspectiva humanista, con
responsabilidad y compromiso en el
proceso de la construcciéon de la salud
de la sociedad costarricense, en las
diferentes etapas del desarrollo
humano, a partir de la docencia, la
investigacion y la accion social para
promover y generar la calidad de vida
en escala individual y colectiva de la
poblacion del pais.

Vision de la Escuela de Enfermeria.
La Escuela de Enfermeria aspira a
mantener el liderazgo, en los ambitos
nacional e internacional, en la formaciéon
del talento humano con base en el
conocimiento y la evidencia cientifica
actualizada en la salud, mediante el
dialogo libre y reflexivo. Su pretension
es que este dialogo contribuya con el
mejoramiento de la salud de las
personas y de la colectividad.

Propésito:

Formar profesionales en Enfermeria con
capacidad critica, analitica y
comprometida con el mejoramiento de la
salud de las personas y de la
colectividad para contribuir con el
desarrollo de la sociedad:

1. Formar profesionales en
Enfermeria con excelencia
académica y compromiso social
para brindar cuidados de calidad y
calidez.

2. Integrar acciones de docencia,
investigacion y accion social que
contribuyan a mejorar las
condiciones de salud de las
personas y la colectividad.

3. Crear estrategias innovadoras
en docencia que permitan conservar
el liderazgo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad de
Costa Rica.

4. Contribuir al desarrollo de la
disciplina de Enfermeria mediante la
investigacion que favorezca el
pensamiento enfermero.

5. Desarrollar la docencia en
Enfermeria a través de la educacion
permanente y la integracion
docencia servicio.

6. Promover la autoevaluacion
para favorecer el proceso de
mejoramiento continuo de la calidad
de la gestion académica.

7. Favorecer el cuidado de las
personas a partir de una cultura
ambiental
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ELEMENTOS CURRICULARES
I. Descripcion.
En este curso se abren espacios de reflexion y analisis de la
relacién sujeto-objeto en la construccion de la Enfermeria como
disciplina.

En un primer momento se estudiaran los aspectos filoséficos,
tedricos y conceptuales del cuidado, los cuales constituyen el
fundamento del objeto de la enfermeria.

En un segundo momento se abordardn los fundamentos
filosoficos, tedricos y conceptuales del cuidado desde el
conocimiento enfermero, con el fin de sustentar la practica
enfermera.

Por ultimo se abordaran los aspectos metodolégicos con los que
la enfermeria establece su praxis, para con esto plantear y
replantear el abordaje de la practica y definir las estrategias con
gue la enfermeria ejerce el cuidado de la salud.

Con estos tres momentos, se busca comprender la enfermeria
como un todo y su articulacién indispensable entre el ser, el
saber y el hacer de la profesion.

[I. Justificacion.
El estudio epistemolégico de la enfermeria nos lleva a reconocer
el cuidado de la salud humana como su objeto de estudio. A
partir de esto se establecen los diferentes ambitos en que se
estudia el cuidado como filosofia de vida en general y como
finalidad de la enfermeria en términos especificos.

En este curso, se profundiza en las dimensiones del cuidado de
la salud humana desde la enfermeria, con esto, se busca
ahondar en la esencia de la disciplina para que los y las
estudiantes comprendan y adquieran un posicionamiento critico
sobre la validez de su préactica.

Esté disefiado como continuacion del curso EE- 0210 Desarrollo
socio-historico y epistemolégico de la enfermeria, ya que en
este ultimo, se incursiona en los fundamentos epistemologicos

de la disciplina.
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[ll. Objetivo educativo.
Los y las estudiantes profundizan en el andlisis y reflexion de las dimensiones en la
relacion sujeto-objeto de estudio de la Enfermeria.

IV. Areas tematicas:

1. El cuidado como filosofia de vida

Descripcién.

Esta &rea tematica, permite que los y las estudiantes analicen el cuidado en términos
generales, desde la perspectiva filosofica, tedrica y conceptual y cdmo esta perspectiva
influye en el cuidado como objeto de estudio de la enfermeria.

Objetivo educativo.

Los y las estudiantes analizan y reflexionan sobre la filosofia, los diferentes abordajes
tedricos y conceptuales del cuidado, para definir sus dimensiones y la influencia para la
enfermeria.

2. El cuidado como filosofia, teoriay conceptualizacion en enfermeria

Descripcion.

En este tema los y las estudiantes realizan un andlisis sobre la filosofia, las teorias y la
conceptualizacion del cuidado enfermero, para definir las dimensiones y su influencia en
la praxis. Este andlisis permite reflexionar la practica de Enfermeria a través del
conocimiento propio y la reflexion de investigaciones més relevantes sobre el tema.

Objetivo educativo.

Los y las estudiantes analizan la filosofia, las teorias en Enfermeria y las
conceptualizaciones sobre el cuidado enfermero y la influencia de este conocimiento en la
practica.

3. Aspectos metodoldgicos del cuidado enfermero.

Descripcién.

Este tema esta dedicado al analisis de la metodologia y los diferentes métodos que se
derivan de la filosofia y la teoria de enfermeria, para explicar y comprender el cuidado
como objeto de estudio. Asi mismo, se reflexiona sobre cémo las diferentes estrategias
metodoldgicas de enfermeria permiten la transformacion del conocimiento y la practica.

Objetivo educativo.

Los y las estudiantes analizan las diferentes propuestas metodolégicas en que se
fundamenta la Enfermeria para comprender su objeto de estudio y generar una practica
fundamentada en el conocimiento cientifico.

V. Metodologia.

La metodologia que se utiliza en el curso estéd sustentada en el enfoque constructivista,
que lleva a promover el pensamiento creativo y critico que permita una lectura
cuestionadora y razonable para la construccién de nuevo conocimiento.
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Esta construccion del conocimiento sobre las dimensiones del cuidado, se abordara a
partir de clases participativas, conferencias, foros, lecturas dirigidas y discusion de
articulos y textos sobre la temética. Se realizaran revisiones bibliograficas para
profundizar en las areas teméticas.

Se hara uso de la plataforma METICS en la modalidad bajo virtual como soporte del curso,
por medio de la cual se pondra a disposicion los documentos generales, material
bibliogréfico, se asignaran trabajos y se recibiran las asignaciones.

VI. Criterios de evaluacién.

Los contenidos tematicos se evaluaran bajo la posicién constructivista de César Coll,
mediante las categorias de aprendizaje que a continuacion se detalla:

Categoria 1: hechos, conceptos y principios.

Categoria 2: Procedimientos (aplicacion de conocimientos a situaciones especificas)
Categoria 3: Valores, normas y actitudes (mediante observacion sistematica)

Descripcion Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3
Observacion sistemética
(participacion del estudiante) v v v
Produccidn del estudiante
1. Informes escritos y orales v v
2. Reflexion v v
3. Foro de discusion
4. Ensayo v v
v v

La evaluacion sumativa se harda al finalizar las areas tematicas, se colocara el rendimiento
académico del estudiante en el instrumento de evaluacién disefiado para tal fin.

AUTOTEFIEXION. ... e 10%
Diariode dobleentrada ... ........coiiviiiiiiiie 0. 2090
ENSAY0. .. 20%
FOro diSCUSION. .....viiieei e e 20%
PartiCiPaCiON. .. ... 10%
Presentacion oral lecturas asignadas.............cocovoiiiiiiiiiiiianen., 20%
TOT AL et e e e e e e e e e e e 100%
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