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Misién de la Escuela de
Enfermeria.

La Escuela es pionera en la
formacién de profesionales en
Enfermeria con una perspectiva
humanista, con responsabilidad y
compromiso en el proceso de la
construccion de la salud de la
sociedad costarricense, en las
diferentes etapas del desarrollo
humano, a partir de la docencia, la
investigacion y la accién social para
promover y generar la calidad de
vida en escala individual y colectiva
de la poblacion del pais.

Vision de la Escuela de
Enfermeria.

La Escuela de Enfermeria aspira a
mantener el liderazgo, en los
ambitos nacional e internacional, en
la formacion del talento humano
con base en el conocimiento y la
evidencia cientifica actualizada en
la salud, mediante el dialogo libre y
reflexivo. Su pretension es que este
didlogo contribuya con el
mejoramiento de la salud de las
personas y de la colectividad.

Propésito:

Formar profesionales en Enfermeria

con capacidad critica, analitica y

comprometida con el mejoramiento

de la salud de las personas y de la
colectividad para contribuir con el
desarrollo de la sociedad.

1. Formar profesionales en
Enfermeria con excelencia
académica y compromiso social
para brindar cuidados de calidad
y calidez.

2. Integrar acciones de docencia,
investigacion y accién social que
contribuyan a mejorar las
condiciones de salud de las
personas y la colectividad.

3. Crear estrategias innovadoras en
docencia que permitan conservar
el liderazgo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad de
Costa Rica.

4. Contribuir al desarrollo de la
disciplina de Enfermeria
mediante la investigacion que
favorezca el pensamiento
enfermero.

5. Desarrollar la docencia en
Enfermeria a través de la
educacién permanente y la
integracion docencia servicio.

6. Promover la autoevaluacion para
favorecer el proceso de
mejoramiento continuo de la
calidad de la gestion académica.

. Favorecer el cuidado de las
personas a partir de una cultura
ambiental
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ELEMENTOS CURRICULARES
|. JUSTIFICACION
El curso Desarrollo Socio Histérico y Epistemoldgico de la Enfermeria se
propone para el tercer ciclo del plan de estudios y guarda una estrecha
relacion con la busqueda de conocimiento en enfermeria.

Este curso busca que el estudiantado construya su propia posicién con
relacion al conocimiento en Enfermeria, mediante el analisis
epistemoldgico de los diferentes periodos histéricos que definieron la
Enfermeria, esto con la finalidad de aportar en la construccién de la
identidad personal y profesional.

De acuerdo con Vilar (1974), (citado por Hernandez, 1999, p.25), “la
historia no pretende conocer todos los fendmenos acaecidos en las
sociedades, no se trata de decirlo todo de todo, se trata de indicar lo que
constituye el todo y lo que a su vez depende del todo”.

Se propone comprender el pasado, para darle sentido al conocimiento
presente y plantearse propésitos para el estudio del conocimiento en el
futuro. Esta vision es fortalecida y ampliada a lo largo del plan de
estudios.

El analisis epistemolégico orienta el estudio de los diferentes periodos
histéricos definidos a partir del apoyo bibliogréfico, de hechos
determinantes y cotidianos, asi como elementos iconograficos y
personajes influyentes en la Enfermeria a través del tiempo

Il. DESCRIPCION

En este curso se pretende que los y las estudiantes conozcan a través
de la reflexion critica como se ha construido la Enfermeria, el por qué y
para qué de la mismay como la influencia histérica, politica, cultural y
social ha contribuido a la consolidacién de la disciplina.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramoén, Alajuela
Teléfono: 2511-7053 - Fax: 2445-6005 - Apdo. 111-4250
Sitio web: www.so.ucr.ac.cr - e-mail: ENFERMERIA.SO@ucr.ac.cr



Vinfermeria
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
SEDE DE OCCIDENTE
CARRERA DE ENFERMERIA

DSH-37-17
Desde una posicién hermenéutica y dialéctica se estudiara el desarrollo socio histérico de la Enfermeria a
partir del analisis epistemologico con la definicion de periodos histéricos clave para la Enfermeria, la
transmision del conocimiento, su relacion con las corrientes de pensamiento y el contexto social y politico de
las sociedades en cada momento.

También se profundiza en la construccién del conocimiento en enfermeria, los patrones y tipos de
conocimiento y su interrelacién con las posiciones ideologicas y paradigmaticas (Carper, 1974, Meleis,
1997, Kerouac, 1996 y Medina, 1995, entre otras). Ademas se analiza la génesis de la de la disciplina y su
relacion con el conocimiento cientifico para fundamentar el hacer, saber y ser de la Enfermeria.

Se parte de las siguientes preguntas generadoras: ¢Qué es la enfermeria?, ¢Para qué la enfermeria?,
¢Para quién la enfermeria?, ¢Cudl es su objeto de estudio?, ¢Cudles son sus métodos?, ¢Cudl es su
finalidad?

Con este cuestionamiento constante se espera que los y las estudiantes discutan, analicen y construyan su
posicién epistemoldgica y puedan comprender los procesos histéricos que ha permeado el desarrollo de la
disciplina.

Finalmente, se estudia la Disciplina Enfermera y se identifican las diferencias con otras disciplinas de las
ciencias de la salud, lo que permitird al estudiantado, asumir una posicion que les permita la construccién
de la identidad profesional para su futura practica profesional.

[1l. OBJETIVO GENERAL
Analizar los diferentes periodos histéricos que han sido importantes para el surgimiento y desarrollo de la

Enfermeria, a partir de un marco epistemolégico que permita comprender la construccion del conocimiento
disciplinar.

IV. PROPOSITOS

Con el desarrollo de este curso se espera que los y las estudiantes sean capaces de:

1. Definir los periodos histéricos que han sido clave para el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria y su
correspondiente contexto social, politico y econémico.

2. Comprender los diferentes conceptos que constituyen el marco epistemoldgico del conocimiento
cientifico.

3. Comprender los diferentes conceptos que constituyen el marco epistemoldgico de la disciplina
enfermera.

4. Distinguir las diferentes formas de saber que han orientado al conocimiento en salud en general y en
enfermeria en particular.

5. Identificar la influencia de las corrientes de pensamiento en los periodos histéricos que han sido clave
para el surgimiento y desarrollo de la enfermeria.

6. Determinar para cada momento historico en el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria, la perspectiva
sobre la relacion sujeto — objeto.

7. Identificar para cada momento historico en el surgimiento y desarrollo de la Enfermeria, los patrones y
tipos de conocimiento en la construccion de la disciplina.

8. Analizar de las posiciones ideolégicas y paradigmaticas de la Enfermeria en los periodos histéricos
definidos.
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IV. UNIDADES:
Este curso esta disefiado en tres unidades:
1.- Epistemologia en enfermeria
2.- Analisis de los periodos histéricos desde el marco epistemolégico de la enfermeria.
3.- Investigacion Histoérica

V. DESCRIPCION DE LAS UNIDADES:

| UNIDAD: Epistemologia en Enfermeria.

Esta unidad esta dedicada a establecer el marco epistemoldgico de la enfermeria, el punto de partida se
da, desde las diferentes corrientes de pensamiento, hacia una aproximacion de ¢cémo se construye el
conocimiento cientifico y especificamente la construcciéon del conocimiento en enfermeria? Asi como la
relacion sujeto — objeto y finalmente, los aspectos ideolbégicos y paradigmaticos de la disciplina.

I UNIDAD: Estudio de los periodos histéricos desde el marco epistemoldgico de la enfermeria

Esta unidad contempla el estudio de los periodos histéricos desde el origen de la enfermeria en las
civilizaciones antiguas como son: Egipto, China, India, Grecia, Roma vy civilizaciones americanas.
Posteriormente, se estudia las diferentes etapas en el desarrollo de la Enfermeria desde la etapa
vocacional, la técnica y profesional. Por ultimo, se profundiza en el desarrollo histérico de la Enfermeria en
Costa Rica.

Il UNIDAD Investigacion histérica

Esta unidad pretende incentivar a la poblacién estudiantil en la indagacién de practicas, acontecimientos,
personajes, simbolos que le permite comprender aspectos relacionados con la disciplina. Este ejercicio
complementa la comprensién de la historia de la enfermeria desde una experiencia significativa mediante la
metodologia de la revisién histérica.

VI.- ASPECTOS METODOLOGICOS

La metodologia que se utilizara en el curso es constructivista, con el fin de dar respuesta a las preguntas
generadoras que orientan la dindmica del curso, y con esto, estructurar nuevas preguntas para seguir
investigando.

La unidad | y Il se estudiaran simultaneamente, para lo que se dispone de una matriz especifica donde se
estableceran los periodos histéricos de acuerdo a las diferentes fuentes sobre el tema. Estos periodos seran
analizados de acuerdo a: el contexto social, politico y econémico mundial y nacional; tipo de saber y forma
de transmision del conocimiento, asociacion del conocimiento con una o varias corrientes de pensamiento;
relacion sujeto - objeto de estudio e ldeologia y Paradigmas. Para esto, se analizaran las lecturas
seleccionadas, se realizaran trabajos individuales y en grupos, asi como busquedas en bases de datos.

La tercera unidad se desarrolla mediante la investigacién de un tema emergente, siguiendo la guia de
investigacion historica. Para establecer la orientacion metodolégica del curso, se incluye la matriz de
andlisis con la que se desarrollaran las unidades del curso.

Se haréa uso del aula virtual mediante la plataforma de METICS, en la modalidad Bajo Virtual, por medio de
la cual se subiran materiales del curso, se asignaran trabajos y se entregaran las asignaciones del curso.
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Matriz de estudio de los periodos histoéricos de la enfermeria
Periodo en estudio Contexto social, [Tipo de sabery IAsociacion del Relacion Paradigmas de la
Concreto/Abstracto politico y forma de conocimiento con  fsujeto - ciencia y paradigmas
Inductivo/deductivo econémico transmision del una o varias objeto de en enfermeria segin
mundial y conocimiento Corrientes de estudio Kerouac
hacional pensamiento Categorico, integracion,

simultaneidad o
kransformacion,

I.- Origenes de la Enfermeria desde
los pueblos primitivos hasta las
civilizaciones antiguas (Egipto,
China, India, Roma y Grecia)

Il.- Edad Media. (Alta y baja edad
media).

Influencia del cristianismo en la
Enfermeria.

Influencias aristocréaticas y militares.
(gremios, érdenes, cofradias)

lll.- La Enfermeria en el
Renacimiento.

Surgimiento del Humanismo y su
influencia en el conocimiento y la
Enfermeria.

Reformas sociales en Europa y
desarrollo de la Enfermeria
moderna

IV.- Cuidado de la salud en el
mundo prehispanico (Olmecas,
Aztecas, Mayas, Incas, Quechuas,
Mapuches Apaches, Ananazi, entre
otros)

V.- La conquista de América: ¢ Qué
paso con el cuidado de la salud de
los pueblos prehispanicos?
Influencia del viejo mundo.

VI.- Un mundo sincrético: origenes
de la enfermeria desde la colonia
hasta la independencia de los
pueblos americanos

VIl.- Desarrollo de la enfermeria en
lAmérica desde los inicios del siglo
XI1X hasta mediados del siglo XX
IX.- Surgimiento y desarrollo de la
Enfermeria en Costa Rica. Siglo XIX
y XX hasta la actualidad.
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VII. Evaluacion de los Aprendizajes.

Est4 sustentada en la posicion constructivista de César Coll. Las categorias de aprendizaje son las
siguientes:

Categoria 1: hechos, conceptos y principios.

Categoria 2: Procedimientos (aplicacion de conocimientos a situaciones especificas)

Categoria 3: Valores, normas y actitudes (mediante observacion sisteméatica)

Evaluacion sumativa: al finalizar las tres areas tematicas, se colocara el rendimiento académico del
estudiante en el instrumento disefiado para tal fin.

Componentes de la evaluacion

Trabajo en clase 40%
Analisis y presentacion de tema emergente 20%
Portafolio 40%
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