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DESCRIPCION DEL CURSO

. Este curso, de naturaleza teorlca, introduce al estudlante en la Meto-
dologia de la: Invest1gac1on y su apllcac1on en la enfermeria, analiza los térmi-
nos y conceptos que fundamentan el método cientifico y enfatiza en la importan-
019 de la investigacién en la préctica de enfermeria.

Se introduce al estudiante en el andlisis de la 1mportan01a de los as-
pectos éticos apllcados a la investigacidn biomédica y. espeelflcamente en enfer—
meria y se révisan las prlnc1pales regulaczonég‘etlcas que se apllcan en el pais
en el campo de la salud.

Finalmente capacita al'eStudlante’paré usar eficientemente los servi-

c1os de bibliotecas y Centros de datos e inicia 1la habilidad en la recopila-
cién y cla81flcac1on de 1nfbrmac1on por medlo de flchas blbllograflcas

JUSTIFICACION:

La investigacién en enfermeria pretende mejorar la practlca de sus
miembros y aumentar la eficacia' de los gervicids que se brindan a'los usuarios.
La 1nvest1ga01on también enriquece los conocimientos cientificos que- fundamen-
tan la practlca prof381onal _Por tal motivo se:debe fomentar en: el estudian-
te, desde el inicio de sus carrera, habilidad y actltudes p081t1vas hac1a la
1nvest1pac1on. e PRRECR S A & et

Las innovaciones constantes y los avances en las c1enc1as de la: salud
exigen de los profesionales mantenerse actualizados, tanto por-medio de-la in-
-vestigacién como por la consulta bibliogréfica sistemitica. La-.enfermeria no
puede mantenerse alejada de este compromiso, que responde a su preocupacién
constante por elevar lajcalidad de sus servicios y por: mantener: una par¢1c1pa-
cién 31gn1flcat1va en:la 1mplementac1on de la polltlca de investigacién y tec-
nologia en salud, -en las &reas prioritarias segin la morbnnortalldad predomi-
nante en el pals. ,
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1. Explica la importancia de la investigacidn en enfermenfa.

2. Explica la importsncia de la investigacién camo fundamento de la préactica
de la enfermeria.

3. Analiza las caracteristicas generales de la evolucidn histérica de la inves-
tigacién en la ensefianza de la enfermeria.

4. Expllca la nesesidad de una fundamentacidén ética en la investigacién cien-
tifica aplicada a la enfermeria.
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Explica las principales regulac1ones étlcas exlstentes en el pals, para
el perscnal de salud que realiza investigacién c1ent1flca

Explica en sus propias palabras 16s ¢onceptos de: ‘Investigacién, ciencia
taxua método. RIS T _ ~

Describe las etapas del metodo 01ent1f1co.

Describe la relacién entre ciencia, teorla, metodo e 1nvest1ga01on.
Analiza 1a 1mportan01a de la 1nvest1gac1on en enférmerla.'“*_“

{'Identlflca las dlferenC1as fundamentales entre la 1nvest1gac1on descrip-

tiva, analitica vy expermnental

Explica en sus proplas palabras la amportan01a de 1 rev181on blbllogra-
flca sistemitica. ;

>
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Expllca 3 procedlmlentos establec1dos pana tener accedo e 1nforma316n b1-
bliografica en bibliétecas y centros de datos. :

Explica la 1mportan01a de las flchas blbllognaflcas como metodo para reco-

‘pllar y clas1flcar 1nfbrnm@16n.

Elabora un fechero blbllograflco por un metodo detemlnado
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Dados los perlodcs de la evcluc1on hlstorlca de 1a 1nVést1ga01on ‘en enfer—

meria, los analiza. :
Inflere la evolucién histdrica de 1a 1nvest1gac1on en enferneria en Costa
Rica.

Valora las consideraciones éticas en la 1nvest1ga01on cientifica.’

bPefine los siguientes conceptos c1enc1a, teoria, 1nvest1ga01on y método.
Identifica los elementos bdsicos del método 01ent1flco.

Describe las etapas del método cientifico. '

Identifica los elemantos comprendidos en diferentes deflnlclones de inves-

‘tigacién.

Describe las relac1ones entre ciencia, teorla, metodo e 1nvest1gac10n.

1.9 Describe la 1mportane1a del papel de la investigacién en enfermexwa.,
1.10 Estima la 1mportanc1a de la revisién de la literatura en el proceso dée la

investigacién.

1.11 Rev1sa los diferentes métodos usados para recopilar datos en la 1nvest1-

gacién cientifica.

1.12 Elabora diferentes tipos de fichas para recopllar 1nfcrmac1on.
1. 13 Desarrolla habilidad en la confeccidn de un trabajo bibliocgréfico.




CONTENIDO
El curso estd estructurado en cuatro unidades didacticas a saber:

I UNIDAD: Evolucién histérica de la investigacién en enfermeria.
IT UNIDAD: La ética en la investigacién en enfermeria.

IIT UNIDAD: Pundamentos de la metodologla de 1nvest1ga01on v

IV UNIDAD: La revisién blbllograflca en la 1nvest1ga¢1on ,

I UNIDAD: Evolucién histerica de la 1nvest1gac1on en enfebneria.«

1.1 Importnacia de investigacién en enfermeria:
1.2 Respomsabilidad de la enfermera
3‘Investigaci6n en la prictica de enfermeria

4 Investlgacion en adminsitracién de enfermeria
5 Invest1gac1on en ensefianza en enfermeria

6

7

1
p
1s
1.6 Evaluacién histdérica de la 1nvest1gac1on en enfermerfa ~

1.7 Futuras dimensiones de la investigacién en-erfermerla 2

IT UNIDAD: La etlca en la 1nvest1gac1on en enfexmerla._

v PPlnC1plOS de ética en 1nvest1gac1on en enfermerla

2.2 Comités de ética en investigacidén en el area de la’ salud
2.3 Intimidad, ancnimato 'y confidencialidad 1
2.4 Funcidn del Colegio de Enfermerds en la. 1nvest1gac1on

IIT UNIDAD: Fundamertos de metodolbgia‘de‘investiga;ién

3.1 La investigacién y el método cientifico.
3.1:1 Conceptos:
'~ +@iencia
-Teoria _
—Invest1gac1on
=Método

3.1.2 Elementos y caracterlstlcas de:
-Ciencia e
-Teoria
-Método
-Investigacién

3.1.3 Criterios de cla51flcac1on

~Ciencia
- =Teoria
-Investigacién

3.1.4 Relacién entre: S o = 5
-Ciencia 3
-Teoria
-Método
~-Investigacién

3.1.5 Papel de la investigacidén en el desarrollo de la ciencia.




IV. UNIDAD : La revisién bibliogrdfica en la investigacidn. = AR

4.1 Revisidn:'de leteratura = '

4.2 Investigacién blbllograflca S
4.3 Tipos.de fichas « S Sl
4.4 Uso de blblloteca ‘ plgpelt
4.5
4.6
y.7

Bibliografia

Notas al calce

Métodos de redaccién de:
- Conclusiones

-~ Recomendaciones

ESTRATEGIA METODOLOGICA:

Este curso auspicia la“ relac1on estudlante—profesor’medlante una par-
ticipacién de ambos, en discusiones de grupo grande Yy pequefio en forma ‘Planea-
da y coordinada “Se espera que el estudiante estudie y arilice el material
asignado entregado en clase y que 1o amplie con consultas b;bllograflcas.

El profesor por su parte ampliard los conceptos relevantes discutidos
y tratard de sumarizar al final de la discusién.

EVALUACION :
El estudiante serd evaluado con'experiencias formativas. La evalua-

cién sumativa del curso dard como resultado el domlnlo de las competenc1as con
un nivel de aprovechamiento aceptable.

I APROVECHAMIENTO 30% : 2 evaluaciones
IT APROVECHAMIEENTO 30%:° trabajos asignados
IIT APROVECHAMIENTO 40%: examen final

NORMAS DEL CURSO:

1. La asistencia a clases es obligatoria. :
2. Todo material pollgraflado consituye fuente necesaria e 1mportante para el

desarrollo del mismo.
3. Este curso se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudlantll Y POp
el Reglamento de Orden y Disciplina de la Universidad de Costa Rica.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
FECHA TEMA

7-8-89 Presentacién programa
crientacién General
Entrega de material
Importancia de la Inveotlgacion

14-8-89 Desarrollo Guia No 1
21-8-89 Plenario de Guia No 1 %
28-8-89 Principios éticos fundamentales de la investigacidn

cientifica en el area de la salud.
Desarrollo de la Guia No 2

4-9-89 gy Plenario de la Guia No 2 _

11-9-89 ' Elementos del Método cientifico = i RO
Desarrollo de Guia No 3 I

18-9-89 _ Plenario guia no 3 P

25-9-89°" " = I examen parcial . =

2-10--89 ' Importaac1a de la revisién- blbllograflca

- Métodos y requisitos para utilizar servicios de blbllotecas
b g . Importencia - de las, f1chas blbllograflcas
9-10-89 " Desarrollo de Gufa No U4

16-10-89 Visita a una biblioteca nacional . . - :
23-10-89 Plenario guia No 4

30-10-89- IT Examen: par01al :

6-11-89 Elaboracién flchero blbllograflco :

13-11-89 Entrega y revisién de f1dhero P i

20-11-89 Examen final

27-11-89. _Entrega: de promedios.




