T-83

UNIVERSIDAD D& CCSTA RICA
CENTRO UNIVERSITARIC DE OCCIDINTE

ESTURCTURA Y FUNCION NCRMAL ENFERMIRIA

ME=1016 Teoria lo créditos
ME-1017 Laboratorio 2 créditos
Curso lectivo 1983

Horario¢

Teorias Laboratorio:
Luness 8 a 11 a.m,

Marte st 8a 11 a.m, Lunest 1 a 4 p.m,

Miércoles: 4 a7 p.m.
Duracidn del cur sos

Del 8 de m~r zo 1983 a 3 diciembre 1983.El cur so podria eXe
tenderse mis alld del calendario Universitario en caso cue el
tiempo no alcance para cubrir todos los temas.

Profesores del curso

Dr,Carlos Eduarte Aquin, Anatomia
Lic,Marcos Gdmez Lelva.Bloqufmlca
Dra,Ma.,de los A.Echeverria 3%enz, Flsloloﬂfa.(Coordlncdora curso) .

Asistenes Laboratorios

Prof ,Arabela Mora Zamora
Srta,Gilda Barrantes Paniagua

Descripcidn del curso:

Este curso es la intesracidn de Biologia,Anatomia normal des-
criptiva,B 1o~u1m1ca v FllelOOla El curso pretende famil 1arlzar
al estudiante con 1los nr1nc1nlos fundamenfaloq de la Biologia
Moderna,la Anatomis,Fisi ologia y 2ioruimica del cu=rpo humano
relaciondndolo con alqunos ot ros crupos de vertobraﬂos
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CBIETIVOS GLENSTALES

l.Comprender la imvortancia de 1 método ciéntffigo y sus aplicacio-
nes en los diferentes camnros de las ciencias basicas,

2.Valorar la importancia de la Biolocia,Anatomia,Biocufmica y Fi=
siologia en toda actividad humana,

3.Analizar la ultraestructura celular en rslacidn a la complejidad
anatdmica,bioquimica vy fisioldgica de los seress humanos.

4,Compre nder el comportamiento de las plantas y animales como
respuesta a los diferentes estimulos del medio ambiente.

5.Despertar el interés de los mecanismos que regulan la homeosta=-
sis de los vertebrados,

6.Conocer y comprender las difersntes posici ones y movimie ntos
anatdmicos.

7.Explicar la importancia de la biologfa,anatomia,bioquimica y fie
. siologf{a en el campo de la salud.,

8.Conocgr y comprender los mecanismos de conduccidn ne§viosa,ab-

. . . O » .

sorcidn,distribucidn y reculacidn de nutrientes vy oxigeno en
el hombre .,

9.Conocer y comprender los mecanismos autoperpetuativos que permie
ten 1la continuidad del metabolismo.

10,Aprender a nroyectar 1los conocimientos en las ciencias bdsicas,
con otras disciplinas para fomentar,proteger y reparar la sa-
lud del individuo,la familia y la comunidad,

NCRMAS DEL CURSC Y EVALUACION:

1.La nota minima para aprobar e 1 curso es de 7,00.,Los redondeos
si hubiera que hacerlos dquedan 2 juicio del comité de evaluacidn
formado por 1los profesores: del curso incluyendo el laboratorio,

2.Las fechas de los examenes son intransferibles,
3.Los temas vistos en clase deben ser complementados en el libro
de texto o lecturas asigmadas y ambos son materia de examen,

4,Los examenes seran de escogencia miltiple,falso y verdadero,
pareo,desarrollo o cualcuizr otro tipo semejante,Cada examen
puede ser de un solo tipo de pregunta o de varios tipos.,

5,E1 examen extraordinario comprenderd toda la materia cubierta
en los dos semestres,

6.Las apelaciones de la calificacidn de los exdmenes se hardn por




=B

escrito en una hoja donde conste la pregunta protbl=ama y 1235 ra-
zones de la apelacidn y serdn ent regadas al profes or coordinador.
Una vez revisados los examenes por 1o~ estudiantes serin reco-
gidos y guardados por el profesor coordinador hasta el final del’
curso,

7.E1 estudiante oue falte a un examen podra repon=ar el mismo si due-
rante los 3 dfas hihiles sicuientes a la fecha del examen presen-
te por escrito en papel unlver31tar10 las razones de au encia,
En caso de enfermedad deberd presentar cer tificado médico dado
por la oficina de salud de la U.de C.R.E1 exam=n se repondra el
8 dfa en forma oral Yy con un tribunal de los profeascres del curso,

8,E1 estudiante que llecue tarde a una prueba deberi buscar al
profesor coordlnador que decidird si le permite o no la realiza-
cidn de 1a misma.

9.,Los exdmenes(cortos o pa rciales,finales,extraordinarios e infor-
' L " 0
mes de laboratorio)deberan ser escritos con lapicero azul o negro

Y nunca con tinta borrable.El1 incumplimiento a & sta norma invalida

cualguier r eclamo,.

16, Z1 intento o0 el fraude en cualocuier examen de teoria o labora=
torio har £ que el estudiante olerda el curso.Dependiende de la
gravedad de 1 mi smo,se zaplicard ellreglanento corresnondiente,

11.No se permitird bajo ningidn motivo fumar en clase,laboratorios,
aulas hospitalarias,etc,

12,E1 aprovechamiento vale el 60% de 1la nota y el examen final40%.

13.,E1 a provechamiento e stard compues to por: examsnes parciales
40%, examenes cortos 15% y concepto 5%.

14,Una nota de aprovechamiento menor de 6,C0 deja oblicado al estu-
diante a sacar la misma nota que esta ba obligado en el final e n
el e xtraordinario.>1 el aprovechamiento es menor de 5,00 el
estudiante pierde el derscho al examen fina 1,

15,E1 estudiante cque no apruebe el laboratogio pierde automaticamente
el curso. La nota de teoria se reportard vor aparte,

NCTA! *n.da 1a situacidn tan crftica del nresupuesto Universitario,
a lo largo del afio se podr3n hacer cambios en el horario con el afin
de aprovechar al maximo los recursos existente s tanto humanos como
materiales,




-l
TEMAS QUZ SE DESARROLLARAN EN EL I SEMESTRE::

BICLOGIA Y FISICLCGIA:

UNIDAD T LA BASE CIENTIFICAS

asConcepto de ciencia

bMétodo cientifico

c.Concepto de biologia

d.Caracteristicas de los seres v1vos

e.,Los principios de la clasificacidn bioldgica

UNIDAD LL LA ESTTUCTURA FISICLCGICA CELULAR:S

a.Concepto de célula

b,Estructura celular

c.Teorfa celular

d.,Membranas plasmaticas:
1.Tipos de membranas
2,Procesos de transporte asociados a la membrana
35 Iﬂtercamhlo de materiales

e.Comp031c1on qulmlca del citoplasma

fe Papel del resto de las organelas c1toplasmatlca

mit ocondr ias,aparato de aolml,retlculo endoplas nético,

ribosomas,etc.,
UNIDAD III REPRCDUCCION:

a,Concepto de reproduccidn
b,Mitosis.E1l ClClO de 1a vida celular
c.Meiosis, Gametogene81s
d,Reproduccidn sexual y sexual

UNIDAD IV DESARROLLC
a.Segmentacion
b,Morfogéne sis
c.Dife renciacidn
d.Crecimiento
e,Regeneracidn
f.Vejez

ag.Muerte

UNIDAD V_TAS UNIDADES DE LA HERENCIA:

a.Gregorio Mendell y la identificacidn de 1as unida

i,

b.Principios de domin=ncia

c.;ecrogac16n y distribucidn 1ndepend1ente
d.Mutacidn y anormalidades cromosdnicas
e,He rencia ligada al sexo

UNIDAD VI GENETICA HMOL.CULARS

' . . S rd
2.Funcion y composicion del nucleo
b.EL ADN,ma’terial hereditario

3 » . 4
c.Duplicacion y rerlicacion

des de la heren-



d.E1 ARN mensajero
e,E1 ARN de transferencia
f.E1l ARN ribosdmico
g.Sintesis proteica

UNIDAD VII LA INTEGRACICN DE LOS PROCESCS VITALLSS

a,Irritabilidad y coordinawidn

b,Irritabilidad y excitabilidad

c+Recepcidn y accidn

d.Sistemas de comunicacidn nerviosa y endocrina

UNIDAD VIITI FISICLOGIA DEL SISTEMA NERVICSO:

a.,La neurona y su funcidn
b,Gene racidn de impulsos en el S.N,
c.Transmisidn eléctrica y quimica de la sinapsis
d.,La nesurona como c€lula secretora
e,Sistema somatosensorials

1 .Receptores

2,Vias sensiti vas

3.3entidos especiales
f.3istema motor:s

l.,Piramidal

2.Extrapiramidal
g .Télamo
h,Cerebelo
i.,Fisiologia del dolor
jeMec.reflejos y el arco reflejo
k.Sist.nervioso autdnomo

II BICQUIMICAS
UNIDAD I REFASQ DUIMICA CRGANICA ¢

a.Alcanos,alouenos y aloui nos
b.Comp.aromatico§
c.Funci ones organi cas

UNIDAD II CARZ2OHIDRATOS:S
a.Clasifica cion

b,lMonosacadridos

csEstructura ciclica
d.Nomenclatura piranosa furanosa
e,Glicdsi dos

f.Derivados monosaciridos
g«Polisacdridos

UNIDAD III LIPIDOS Y VITAMINAS LIPOSQLU3LLES S

a.Clasificacidn

b.Acidos grasos

c.Grasa nesutras.Importancia bioldaica .Valores normales =2n humanos.
d.Fosfolipidos




e.Cerebrdsidos
f .Terpenoides
g.Vitaminas liposolubles

UNIDAD IV AMINCACIDOS Y PROTEINAS:

a.Consideraciones generales e impor tancia bioldgica
b.Aminoacidos

c.Proteainas

d.Membranas

e.Froteinas plasmiaticas y tisulares

UNIDAD V ACIDCS NUCLEICOS s

a.Consideraciones gencrales

b.,Bases nitrogenadass pirimidinas y purlnas
c.Nomenclatura y estructura de nuclcotldos Yy nucle001dog
d.,Nucledtidos con importzncia bioldgica

€+A cidos nucleicoss ARN y ZDN,

III ANATCIMIAS

UNIDAD I CELULA ¥ TEJIDOS:

a.Estudio morfoldaico de 1la cflula
b,Clasificacidn tejidos
1,Epitelios
2.Tejidos conjuntivos
3.T2jido muscular
4,Tejido nervio so
5.5angre

UNIDAD II CEBEZA Y CUELLC:

a.Craneo o seo v vertebras cervicales

b.Misculo s cabeza y cuello

c.Sistema n=rvioso y sus divisione &

d.Anatomia del ojo del oido

e.Aparato digestivo y respiratorio de cabeza y cuello
f.Gl3ndulas endocrinas de cabeza y cuello

Je Clrculac1on de cabeza y cuello

h.Inervacidn de cabeza vy cuello

UNIDAD III TORAX:
2.E1 tdrax oseo y sus misculos
b,0rganos contenidos dentro del tdrax
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DESGLOSE HORARIC CALENDARIO FARA EL I S:MESTRE 1983

Miércoles 10 marzo Intr oduccidn 2Anatomia Dr.Carlos Eduar te

Lunes 14 marzo, 21 y 28 dz marzo Introduccidn y decarrollo
I unidad de Bioquimica .Lic.Marcos Gémez

Martes 15 marze y 22 de marzo Introduccidn Fisiologia y desarro-
1lo I Unida d Fisiologia.

Lunes 4 y 18 Abril desarrollo II Unidad Bioquimica.Lic.Marcos Gdémez
Lunes 25 Abril: I parcial Bioguimica

Martes 29 de marzo y 5 de Abril desarrollo II Unidad Fisiologia.
Lunes 2,9 y 16 mayo desarrnllo III Unidad Bicquimica.

Martes 12 abril y 26 de abr il desarrollo III Unidad Fisiologia
Martes 19 Abril I parcial Fisiologia

Lunes 23,30 de abril y 1lu nes6 de junio desarrollo IV Unidad
bio cquimica

Martes 3 de mayo desarrollo IV unidad Fisioclocia

Lunes 13 y 20 juni o des arrollo V uni dad Biocuimica
Lunes 2 7 ju nio II parcial Biocquimica

Martes 10 y 17 mayo desarrollo V unidad Fisiologia

Martes 24 mayo desarrollo VI unidad Fisiologf@
Martes 31 mayo desarrollo VII unidad Fisiologia
Martes 7 junio II parcial Fisiologia

Martes 14,22 y 28 junio desarrollo VIII unidad Fisioclogia
Martes 5 julio III parcial Fisiologia

Nota :

Los parciales siempre incluyen materia vista 8 dias antes del exa-
men,

Las lecciones del I semestre terminan el 2 de julio.

Del 4 al 13 julio examenes finales,

El II semestre se inicia el 1lu nes 8 de agosto 1983,




